
LIVSRUM
NATURENS HEMLIGHET

Forskning berättar om tydliga 
positiva effekter - fysiskt, mentalt 
och emotionellt - av att tillbringa 
tid i naturen och uppleva den med 
våra sinnen. Naturens rytmer och 
årstider påverkar också våra cykler 
av skapande och vila, glädje och 
nedstämdhet.

Eva Sanner, författare och psykosyntesterapeut, utbildad i 
ekopsykologi, berättar om sin bok ”Naturens hemlighet - 
återfinn din plats i det stora sammanhanget”.

Ons 6 feb i Hemgården, Ljungskile
18.30 fika, 19.00-20.30 program

VILL DU JOBBA HOS OSS I SOMMAR?
Vi söker SOMMARJOBBARE/TIMANSTÄLLDA till våra kyrko-
gårdar i Ljungskile församling under sommarhalvåret 2019. 
Det är en fördel om du har erfarenhet av grönyteskötsel och 
har B-körkort. Läs mer på vår hemsida!

Ring eller skriv till Tommy Svantesson, kyrkogårdsförman,
0522-999 85, tommy.svantesson@svenskakyrkan.se

TACK!
till Rotary Ljungskile och Lustträdgårdens 
förskola på Åh för presentkort till familjer 
som har svårt att få pengarna att räcka till. 
Tack till Lions i Uddevalla för julklappshjälp 
och tack till Dig som bidragit med pengar, 
så att vi har kunnat förmedla lite guldkant 
på julen.

Tack alla som bidragit - tillsammans gör vi skillnad!
Inger Öhlén, diakon
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NÄRA MARKEN-GUDSTJÄNST
                                
på LJUSETS DAG -
Kyndelsmässodagen!

Gudstjänst för alla åldrar, där alla 
kan vara delaktiga på sina villkor!
Prästgårdens förskola och 
Tillsammanskören medverkar.
Präst Karin Coxner

Sön 3 feb 16.00 i Forshälla kyrka

MILJÖARBETE PÅGÅR...
Från och med i år finns det på Forshälla kyrkogård möjlighet 
att beställa en miljövänligare skötsel av gravrabatter. 
Vi sätter då fleråriga blommor istället för ettåriga.
Vill du veta mer? Ring Cecilia Hansson, 031-771 30 75,
vard 10.00-12.00 eller maila cecilia.hansson@svenskakyrkan.se

SÖNDAGSSKOLA 
första söndagen i varje månad 
11.00  i Ljungs kyrka
3 feb, 3 mar, 7 apr, 5 maj, 2 jun
Kom och var med!!

ORD & TON - kring mening och mål
Här möts sång, musik, text 
och bön i samklang kring livets 
stora och viktiga frågor.
Musiker Samuel Johansson
Präst Karin Coxner

Sön 17 feb 16.00 
i Forshälla kyrka
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3/2  KYNDELSMÄSSODAGEN
TEMA: UPPENBARELSENS LJUS
Ljung 11.00 Mässa, Karin Coxner, söndagsskola,  
  kyrkkaffe 
Forshälla 16.00 NÄRA MARKEN-gudstjänst, Karin  
  Coxner, Prästgårdens förskola och 
  Tillsammanskören, kyrkkaffe

10/2  FEMTE SÖND E TRETTONDEDAGEN
TEMA: SÅDD OCH SKÖRD
Ljung 11.00 Mässa, Lotta Olsson, 
  Calluna sjunger, kyrkkaffe 
Resteröd 16.00 Resterödsmässan, Lotta Olsson

17/2  SEPTUAGESIMA
TEMA: NÅD OCH TJÄNST
Ljung 11.00 Mässa, Anders Anderberg, kyrkkaffe
Forshälla 16.00 Ord & Ton, Karin Coxner, 
  kyrkkaffe 
 
24/2  SEXAGESIMA
TEMA: DET LEVANDE ORDET
Grinneröd 10.00 Högmässa, Hans Gunnar Halmerius,
  kyrkkaffe
Ljung 11.00 Mässa, Lotta Olsson, kyrkkaffe
Resteröd  16.00 Sinnesrogudstjänst, Lotta Olsson,
  kyrkkaffe

Med reservation för ändringar, se hemsidan eller dagspress

MÖTESPLATSER   
Detta är ett axplock från församlingens verksamhet. 
Mer information och kontaktuppgifter hittar du på 
www.svenskakyrkan.se/ljungskile

ARBETSKRETSEN
Mån 4 och 18 feb 18.30 i Forshälla församlingshem

BIBELSAMTAL
Tis 5 och 19 feb 18.30 i Grinneröds församlingshem

SOPPLUNCH
Tis 5 och 19 feb 12.00 i Hemgården, Ljungskile
Tis 12 och 26 feb 12.00 i Forshälla församlingshem

VILL DU ÅKA MED KYRKBUSSEN?
Vi gör allt för att kyrkbussen ska gå varje söndag. 

Vill du åka med - ring 070-682 95 51 
från lördag eftermiddag dagen innan 
fram till söndag 10.00, eller tidigare 
om du bor längre bort. När du ringer 
kommer du till den som ska köra.

LEVA VIDARE-GRUPP
Ljungskile församling inbjuder dig som under 2018 
mist maka, make eller sambo till samtalsgrupp om 
sorg. Har du inte fått en personlig inbjudan men är 
intresserad, hör av dig till diakon Inger Öhlén.

Vi kommer att träffas 
måndagar 15.30-17.30 
i Hemgården, mitt emot 
ICA i Ljungskile.
Datum: 11 feb, 18 feb, 
4 mars, 11 mars, 18 mars.

För mer information och 
anmälan är du välkommen att kontakta Inger Öhlén, 
diakon 0522-999 86

GUDSTJÄNST-FRUKOSTAR
VILL DU VARA MED OCH FÖRBEREDA 
GUDSTJÄNSTER?

Vi träffas i Hemgården, Ljungskile, äter en god 
frukost tillsammans och pratar om texterna, planerar 
psalmer och musik, böner och kanske drama. 

Lör 9 feb 9.30 förbereder vi sön 24/2 och  sön 24/3 
Lör 16 feb 9.30 förbereder vi sön 3/3 och sön 31/3

Mer info och fler datum hittar du på vår hemsida!
Du kan också höra av dig till Karin Coxner, 
0522-999 82, karin.coxner@svenskakyrkan.se

VILL DU VARA MED OCH 
SPELA ELLER SJUNGA I 
VÅRA GUDSTJÄNSTER?
Jag sätter gärna ihop olika grupper 
av musiker och sångare där vi kan 
framföra musik i olika genrer och 
stämningar. Det spelar ingen roll 
om det är bastuba, triangel, oboe, elgitarr, 
trummor eller något annat, eller om du sjunger. 
Hör av dig till mig så att jag vet att du finns, 
så kollar vi vad som passar dig!
Kontakta Andreas Jansson, musiker, 076-877 42 67,
andreas.jansson@svenskakyrkan.se

SÅNG PÅ GÅNG
Start tis 5 feb 10.30 i Hemgården, Ljungskile

VILL DU KÖRA KYRKBUSSEN NÅGON 
SÖNDAG?
Vi behöver bli fler som kör! Hör av dig till 
Jessica Ovik, prostkoordinator 0522-999 83,
jessica.ovik@svenskakyrkan.se

www.svenskakyrkan.se/ljungskile


