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Det folk som vandrar i morkret ser ett stort ljus,

over dem som bor i morkrets land strélar ljuset fram.

Du later jublet stiga, du gor gladjen stor.
De glédds infér dig
som man glads vid skérden,
som man jublar nar bytet férdelas.

Oket som tyngde dem, stangen pa deras axlar,
fortryckarens piska bryter du sonder,
som den dag da Midjan besegrades.
Stoveln som bars i striden
och manteln som flackats av blod,
allt detta skall brénnas, fortaras av eld.

Ty ett barn har f6tts, en son ar oss given.

Vaéldet ar lagt pa hans axlar, och detta ar hans namn:

Allvis harskare, Gudomlig hjalte, Evig fader,

Fredsfurste.

Valdet skall bli stort, fredens valsignelser utan grans

for Davids tron och hans rike.

Foto: Gustaf Hellsing, Daniel Fekete
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Snickaren Peter lit skigget vixa ut redan
som 30-aring. Han har alltid varit snill " O
och social. Idag ir Peter Christiansen <P a2V
tomte dygnet runt trots att julafton bara
ir en dag om aret. \
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hon varje dag tillsammans

med mammor for att fler barn

ska fa fylla fem.
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Hon heter Eva, den cyklande pristen med Alby i
sitt hjirta. Efter en stroke har hon fatt byta cykeln

NY MUSIK AN G E \__ mot en rullstol, men hennes tro ir lika stark som
% PA SKIVA | ALBY tidigare.
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Julstrumpan

Det var nagot av det basta med julafton nar jag var liten. Att vakna upp och inse att det ar julafton
for dér pa sangens bortre hérn hdngde den. Julstrumpan. Innehdllet var samma ar fran ar. Men det
gjorde inget, utan var nog en del av sjdlva gjejen. Det som gjorde julstrumpan till en tradition.

Forvantansfullt plockade man upp innehallet i strumpan. En clementin. Nagon form av tomte-
skum eller en liten chokladtomte. Och sa det basta. Det som fick timmarna (ndja en del i alla fall)
fran frukost fram till Kalle att ga. En serietidning.

Eftersom vi var tre broder sa var det inte sékert vilken tidning man skulle fa. Hogvinsten var
Agent X9 men dven Fantomen eller Stalmannen gick bra. Gemensamt fér dessa var att de hand-
lade om hjaltar. Fantomen som kunde allt. Modesty Blasie som var smart och stark. Stalmannen
med superkrafter fran en annan plant.

Personer som utifran sina mojligheter gjorde det dar extra. Och som inte ville skylta fér mycket
med det. Den har tidningen handlar lite om hjdltar. Om de som gor det déar extra.

Lars som agnar sitt liv att hjdlpa andra. Det &r en livsstil han aldrig funderat 6ver. Men i rampljuset
far garna nagon annan sta.

Qagamba Gubanca som &r mentormamma i Khayelitsha, ett av Kapstadens fattigaste omraden.
Hon kampar hon varje dag tillsammans med mammor for att fler barn ska fa fylla fem. Eller Peter
Christiansen som tomte dygnet runt trots att julafton bara &r en dag om éret.

Prasten Cecilia Sodertun skriver om att Jesus &r ju pa satt och vis ocksa en hjélte. Men inte alls
en sadan hjalte vi forvantar oss. Han bar visserligen en mantel, men den slits i stycken av dem som
utfér hans dodsstraff. Han raddar oss inte fran en genomond motstandare, utan han raddar oss
fran var egen bundenhet.

Sjalvklart blir det en hel del jul i detta nummer. Alltifran tips pa hur du kan atervinna din gran till
vart du kan uppfyllas av de dédr som skapar en speciell kansla som vi férknippar med det som hor
julen till. De som vi sjunger om och om igen. Jul- och adventsmusiken.

Trevlig advent och en god jul!

Redaktionen genom
Andréas Lindstrém, formgivare
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MEDARBETARE | DETTA NUMMER

ANN-CHRISTINE BLIXTH
Arbetar med kommunikation och strategifragor i férsamlingen. For
henne finns bara en superhjalte, han som foddes i Betlehem som en helt
vanlig manniska. Fast efter kontakt med Peter Christiansen &r hon be-
redd att tro pa tomten ocksa. En modern superhjélte som haller aret om.

EMELIE SIMMONS
Frilansskribent och kommunikator som gillar att skriva langa reportage
om manniskors livsberattelser. Det basta ar nar hon far folja med sina
intervjupersoner i vardagen. Under advent &r en av hennes hdjdpunkter
att lyssna till Hindels Messias i Storkyrkan. Under de medeltida valven
och Hallelujakéren stannar hon upp och téanker att snart ar det jul.

BEATRICE LONNQVIST
Beatrice Lonnqyist ar prast i Norra distriktet. Hon bakar inte men
ater manga lussebullar i adventstid och tycker mycket om att 6ppna
adventskalendrar. Basta julklappen &r nagot fran Svenska kyrkans
internationella arbetes julshop, tillexempel en get.

@

ARNE HYCKENBERG
Har varit fotograf sedan 8o-talet. Det har numret har han bl a tagit
en bild pa Lida friluftskyrka under stjarnhimlen en vinterkvall i. Isen
pa sjon Getaren ar upplyst av lyktor for de manga skridskoakare som
kommit for “Is och eld”. En del av dem hittar in till lugnet och varmen
som erbjuds i kyrkan.

INGA-BRITT ROVA
Ledamot i kyrkofullmaktige och kyrkorad. Kyrkvard i Tumba kyrka.
Som pensionerad férlagsredaktér ar hon lycklig 6ver att fa lustldsa
och slippa dgna tid 4t en massa opublicerbara manuskript. Det blir
mest skonlitteratur men ocksa en och annan fackbok eller biografi.
Laser ofta korrekturet pa Botkyrka forsamlingsblad.

ANDREAS LINDSTROM
Arbetar med kommunikation. Gérna tillsammans med idéorganisatio-
ner. Gillar att vandra pa decembergator med massor av julbelysning.
Gérna med sn6 under fotterna. Pa julbordet maste det finnas rédbe-
tor och norrlandskt messmar. Ja. och julmust forstas.



® PARMARNA

Lars har ordning och reda
pa alla papper som handlar
om att vara God man. En
mapp for varje person.

@ ANTECKNINGSBLOCK
Lars pratar manga timmar i
telefon varje vecka. Det &r ett
satt att halla kontakten med
ensamma personer som han ar
God man for.

® ALMANACKA 1

Lars reste till Kina i jobbet for
att hjalpa den kristna kyrkan
att utvecklas.
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»| Lars Hofgrens arbetsrum i Tumba
mots hela varlden. Prydnadssaker fran
aren i Tanzania. Bocker pa olika sprak.
Arskalendrar p& kinesiska och swahili
sitter uppsatta ovanfor skrivbordet«

T .
(ESA LA KINJILI LA KILUTHERT TANZANIA

EVANGELICAL LUTHERAN CHLURCH IN TANZANIA
P 0. Bex 3010 - Anssin., Tareania

® ALMANACKA 2

Lars har bott i Tanzania i
flera ar. Han pratar swabhili
flytande och har manga
vanner i landet.

nber 201 6 December ® ALMANACKA 3
4|56 1/2/5|aq Lars &r en aktiv Tumba-bo
t1 som varnar om bygden.
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TUREA MAZINGIRA

® DAGBOKEN
/ Lars Oversatter en missionars

anteckning fran Tanzania.
Den ar en pusselbit i kyrkans
historia.

@ BREVKNIVEN

Lars far ett 30-tal brev i veck-
an. Det ar mest rakningar till
personer han hjalper att halla
ordning pa sin ekonomi.

-

Mot Lars Hofgren som
agnar sitt liv att hjalpa

andra. Det &r en livsstil
han aldrig funderat 6ver. >>



BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

Bakom kulisserna. Lars agnar sitt liv att hjalpa andra. Det ar en livsstil han aldrig
funderat 6ver. Men i rampljuset far garna nagon annan sta.

TEXT: Emelie Simmons FoTO: Arne Hyckenberg

I Lars Hofgrens arbetsrum pa 10 kvadratmeter i rad-
huset i Tumba méts hela virlden. Pa en bokhylla stir
prydnadssaker frin 4ren i Tanzania. En elefant i trd och
en liten vit leksaksjeep som passar den afrikanska ter-
ringen. Under stir en rad biblar pé olika sprik.

De andra raderna ir fyllda med kristen litteratur. En
hylla bredvid skrivbordet ir fylld med pirmar, som hor
ihop med uppdraget som gode man. Arskalendrar pa
kinesiska och swahili sitter uppsatta bakom datorn.

I ett av hornen stir tre resviskor i olika storlekar,
tripp, trapp, trull.

— Jag dr alltid pa vdg, pa resande fot. S& har det varit
i hela mitt yrkesliv i varje fall, sdger Lars. Han pekar pa
dataskirmen som visar en handskriven dagboksanteck-
ning av en missionir i Kenya ar 1898.

— Jag oversitter den fran svenska till engelska. Det dr
en del av EFS historia, sdger Lars.

Evangeliska fosterlandsstiftelsen, EFS, ir en sjilv-
standig del av Svenska kyrkan med betoning p4 mis-
sion.

Nir Lars och hans fru Berits barn var smé bodde
familjen i Tanzania under ménga ar. Lars arbetade for
Lutherska kyrkan och Berit som sjukskéterska. Tidigt
under 80-tal flyttade familjen hem till Sverige och
bosatte sig i Tumba. I dag spenderar paret mycket tid i
Angskyrkan i Tumba.

ENGAGEMANG SOM GATT | ARV

Lars sitter nedsjunken i den bruna skinnsoffan i
vardagsrummet, talar med lag samlad rost. Svaren dr
nedtonade och pa ett 6dmjukt sitt berittar han hur
hans dagar dr uppbokade med alltifran kollektrikning,
kérsing, styrelseuppdrag, soppluncher, enskilda samtal
som god man och diverse méten. Trining pd gymmet
och tid f6r de nio barnbarnen finns ocksi inbokade i
kalendern.

— Sedan jag blev pensionir kan jag r4 om min tid.
Det ir till exempel kul att komma till pastorsexpedi-
tionen for att rikna kollekt och triffa folk, siger Lars
och ler.

Instillningen att stilla upp har alltid funnits hos
Lars. Det har han fatt frin sina forildrar. P frigan om
engagemang gir i arv svarar Lars:

— Det kan nog gé i arv. En av mina soner ir dill
exempel ledamot i kyrkoraddet. Men i dag ir det svi-
rare for idealiteten att fungera i smibarnsfamiljerna.
Det ir ett vildigt skjutsande av barn som ska till olika
aktiviteter. Mina barn var med i kyrkans ungdoms-
grupp och vixte upp i kyrkan. Sedan har de levt med

. vart engagemang och fite lira sig att det dr naturligt att

. ta ansvar.

— Det ir klart att jag funderar vad som kommer

- hinda med kyrkan nir vi som ir runt 70 inte finns

mer. Men den har funnits i 1000 ar och fungerat med
olika minniskor, pa olika sitt. Man fir leva i nuet och
glidjas.

Tron pa Gud, kyrkan och livet ir, och har alltid varit
viktiga f6r honom.

— Jag har fitt de givor som jag har och det kiinns
naturligt och meningsfullt. Jag har det naturligt
inneboende och det ir inget jag pratar om, det ir en
grundtrygghet for mig. Sedan gér man det som 4r
mojligt for en sjilv.

_ALLTID ARTSOPPA

 Kngskyrkan ligger i Storvreten, lite uppe pa hojden. I
- dag ordnar kyrkan sopplunch och ett femtiotal perso-
- ner har letat sig hit. Vid ett av borden sitter en grupp

forskolebarn och dinglar med benen samtidigt som de
dter sin soppa. Vid ett runt bord sitter nigra stammisar

|

Almanackan en dag i oktober

09.00 Réknar kollekter pa pastorsexpeditionen

1.00  Pa Nynashamns sjukhus for vardplanering
for en person som jag ar god man for

13.00 Gymmet

- 15.00  Utskrift/6éversattning av en gammal

missiondrs dagbok

19.30  Kérdvning

fran ett foretag i nirheten, och de 6vriga 4r mestadels
pensionirer. Mitt i minglet av pratsamma besékare
hittar vi Lars Hofgren. Var tredje vecka serverar han
soppa, men i dag ir han vanlig gist.

Sture och Anita Sundstrom star for det praktiska
vid sopplunchen idag. Nir alla gister fitt sin soppa tar
Sture sjilv en tallrik 4rtsoppa och slér sig ned bredvid
Lars.

— Det ir en person som vill ha kvitto. Hur gor jag
d&? frigar han.

Lars har varit kassor i Angskyrkans forening si han

- kan allt om dess redovisning.

— Vi triffades i vir ungdom, sen sdgs vi hir i kyrkan
manga ar senare, siger Sture.

Lars gar och tar péfyllning.

— Jag iter alltid drtsoppan férst, det ar ju torsdag.
Sen smakar jag pa den andra, siger han.

— Utan Lars skulle vi inte klara oss, det hir ir en
fantastisk person, siger Sture och tittar leende pé Lars.

"MITT I BYN”

P4 viig ut ur matsalen haffar flera av besékarna Lars
for ate prata eller berdmma honom.

Han styr mot kyrkorummet och tittar pé altartavlan

. som ir utformad av Anna-Lisa Odelgvist-Kruse och
- vivd av Ulla Parkdahl. P langt hall upplevs den nistan
- som en akvarellmilning med sina mjuka varma firgto-

. ner som gar in i varandra.

— Jag gillar altartavlan mest. Temat 4r psalmen Vi
dr ett folk pd vandring. Jag tinker att folk p& vandring
moter saker pé vigen, hittar viloplatser och niring.
Det kan den hir kyrkan fa vara, siger Lars.

P4 vigen ut ur kyrkan stannar han till vid broschyr-
stillet, tar upp en folder som handlar om Angs-kyrkan.
P4 omslaget finns ett foto av kyrkorummet inklippt
i miljon som finns utanfér kyrkan. Berit star bredvid
och pratar med en besokare, men stannar upp i sitt

. samtal och pekar pa bilden.

— Kyrkan mitt i byn, siger Berit.
— Precis som det ska vara, fyller Lars i.
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Stilla natt...

LAS MER PA SID 30-31.

Inomhusgranar

Den forsta rapporterade svenska in-
omhusgranen ar fran 1741, men det
drojde innan seden spred sig utanfor
godsen och herrgardarna. Forst kring
1900 hade den trangt bort de aldre
mer bondska tradprydnaderna och ut-
omhusgranarna aven ute i stugorna..

ADVENT & JUL

Atervinn
granen

Aven om granen barrar och ser trékig ut kan den vara
till nytta. Nar du ldmnar din gamla gran pa atervin-
ningscentralens behallare for tradgardsavfall mals den
ner for att sedan komposteras. Komposten anvands
sedan vid tillverkning av jord.

En gran utan barr kan ocksa anvandas som stod for
sommarens klattervaxter. Klipp bort de grenar som du
inte behover och It krasse eller blomman fér dagen fa
ge den gamla granen ett nytt utseende.

KALLA: Wikipedia, svenskakyrkan.se
Foto: Andréas Lindstrom, Alex &Martin

Kring advent och jul sjunger vi dem om och om igen. Jul- och adventspsal-
merna. De har en férmaga att skapa en speciell kdnsla som vi férknippar med
det som hor julen till. Vara kyrkor fylls nu med advents-, lucia- och julmusik.
Allt det som hander i advents- och juletid hittar du dygnet runt pa svenska-
kyrkan.se/botkyrka men du kan sjalvklart hitta det har i tidningen ocksa!

Var det
battre forr?

PROVA SJALV!

Sattet att fira gudstjanst pa har for-
andrats mycket pa 100 ar. Forr var
det mest prastens gudstjanst. | hand-
boken stod exakt vad han skulle saga,
var han skulle sta och hur han skulle
halla handerna. | dag ar det fler som
delar pa att utféra gudstjanstens
olika moment och det finns flera olika
satt att utféra momenten pa. Att fira
nattvard varje séndag hade varit helt
otankbart i bérjan av 1900-talet. D3
hdnde det bara nagra ganger om dret.
Troligen har det aldrig tidigare firats sa
manga massor i Svenska kyrkan, som

det gors idag.

For att fa ta emot nattvard under
1900-talets forsta halft var man
tvungen att férbereda sig. Séndagen
innan var det forhor, sedan skrifter-
malsgudstjanst pa lérdag kvall eller
sondag morgon. Forst darefter kunde

man fa ta emot nattvard pa séndagens

hégmassa.

Vill du sjalv uppleva hur man firade
massa enligt 1942 ars handbok ar du
valkommen till Botkyrka kyrka 11.00
pa annandag jul. D3 leder prasten Per
Unsgaard gudstjansten pa det gamla
sattet.

»Medan de befann sig dir var
tiden inne for henne att foda, och
hon fodde sin son, den forstfodde.
Hon lindade honom och lade ho-
nom i en krubba, eftersom det inte

Jfanns plats for dem inne

i hirbirget.

I samma trakt ldg ndgra herdar
ute och vaktade sin hjord om nat-
ten. Dd stod Herrens dngel framfor

dem och Herrens hérlighet lyste
omkring dem, och de greps av stor

forfaran.

Men dingeln sade till dem:
“Var inte ridda. Jag bir bud till
er om en stor glidje, en glidje for
hela folket. I dag har en frilsare

fotts at er i Davids stad,

han dr Messias, Herren. Och detta
dr tecknet for er: ni skall finna ett
nyfott barn som dr lindat och
ligger i en krubba.«

LUKASEVANGELIET KAP 2
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UTOMHUSGRANAR

De forsta julgranarna i Skandinavien var utom-
husgranar och sa kallade julruskor. Seden med
utomhusgran &r gammal och hade ursprungligen
troligen nagon typ av magisk betydelse, som
skydd mot onda makter i samband med mérkret
kring midvintern.

.. V't sjunger in julen!
Konsert med Kyrkokdren, AllaKanSjunga-kiren, KorenKiren och Botkyrka Kammarkor
med Botkyrka Brass i Tumba kyrka sindag farde advent 18 december £/ 16.00

| vantans tider...

Vivantar.

| bilkdn. | vantrummet. | telefonkdn. Pa tunnelbanan.

Vivéntar pa den ratta. P4 antagningsbeskedet.

P3 att konserten ska borja. Pa lottovinsten.

Vivantar pa maten. P4 kompisen. Pa att det ska nappa. Pa béattre tider.

Ibland vantar vi bara en kort stund.
Andra ganger kan det k&nnas som att vi har vantat hela livet.

Véntan gor oss frustrerade. Vantan skapar oro.
Véntan gor oss pirriga. Vantan skapar framtidstro.

Vantan ger oss tid att tanka.
Ibland tar vi den medvetet.
Ibland far vi den omedvetet.

Véntan ar granne med forvantan. Och snart bérjar den stora “férvéantans-tiden”.
Speciellt om man &r barn.

Med start pa forsta advent raknar vi ned. Vi dppnar lucka for lucka. Vi gér sma stopp under var van-
tan. Lucia. Julsdnger. Pepparkaksbak. Julblommor. Och rétt var det &r. Sa éppnar vi lucka 24.

Na&r vintern ar som mérkast bryter ljuset igenom. Vi har vantat och réknat ned. Ordet advent betyder
ankomst. Adventstiden firar vi infor julen dd Gud kommer till varlden och fods som barnet Jesus.

Vad véntar du pa?

Julkampanjen 2016

Var femte sekund dor ett barn som inte hunnit fylla fem ar. Var med och kdmpa mot barnadédligheten
du ocksa! Svenska kyrkans julkampanj pagar varje ar fran forsta advent till 31 januari. | julkampanjen
Lét fler fg fylla fem uppmarksammar vi den pagaende katastrof som alltfor séllan hors i medierna:
barnadédligheten. Var femte sekund doér ett barn som inte hunnit fylla fem ar. Barn dér av undernéring,
infektioner och bristande omsorg. Barn som far leva i trygghet — med mat, rent vatten, sjukvard och
omsorg — kan klara sina kritiska forsta ar. Din insats behovs! Tillsammans hoppas vi kunna samla in 45

miljoner kronor under arets julkampanj. Med din hjélp kan det ga! Lat fler fa fylla fem!

Svenska kyrkan =

INTERNATIONELLT ARBETE

LAT FLER FA ™V’

-

FYLLA FEM!

alliance

Julbasar!

Lérdagen den 3 december slar portarna upp till arets
julbasar i Angskyrkan (Storvretsv/Toppv). En dag d& du
bl a kan fika gott, fynda pa loppmarknaden, vinna fina
priser pa lotterierna och “meta” i fiskdammen. Basaren
oppnar kl 11.00 men caféet 6ppnar redan kl 10.30.

KI 14.00 &r det andakt och darefter auktion.

Alla pengar som kommer in gar till internationellt
hjalparbete genom EFS-mission och Svenska kyrkans
internationella arbete.

Luciakonserter i Tullinge
Lérdagen den 10 och séndagen den
11 december kl 16 ar det dags for de
traditionsenliga Luciakonserter i Tul-

linge kyrka med barn och diskantkéorer.
Gratisbiljett delas ut pa forsta advent |

samband med gudstjanst i kyrkan.
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Det har ar berattelsen om snickaren Peter som lat skagget vaxa ut redan som

30-aring. Han har alltid varit snall och social. Idag ar Peter Christiansen tomte

dygnet runt trots att julafton bara ar en dag om aret.

TEXT: Emelie Simmons roto: Arne Hyckenberg

Peter Christiansen parkerar sin svarta minivan utanfor
huset i Tumba. Han har mérkblaa snickarbyxor och
r6d collegetréja. Han 4r bade snickare och tomte.

— Vi sitter oss i friggeboden, dir ir alla tomtesaker,
siger Peter och ppnar dérren till ett barns julparadis.

Inne i boden ir hyllorna fyllda med firgglada leksaker
i alla de storlekar. Nallebjornar och leksaksbilar samsas
med inslagna paket i glansigt papper. P4 viggarna sitter
diplom som handlar om Peters engagemang i Botkyrka.
Han slar sig ner i den vita rottingstolen.

Trots att han inte har tomtekldder ser han ut som
en rikrig jultomte, med sitt langa vita skigg, och de
pigga, snilla 6gonen. Kanske ir det hans réda tréja
och julgardinerna i friggeboden som gor det. Det vita
skigget har han haft i snart 30 ar.

— Nir jag var ung gillade jag inte att raka mig. Jag
riknade ut hur minga fritidstimmar jag kunde f4 om
jag slutade. Efter ett tag sd hade jag lingt skigg. En
dag hade jag en rod luva pa mig pd jobbet. Kollegorna
tyckte att jag sig ut som en tomte, siger Peter.

ALSKAR LIVET
Sveriges tomtegille ir en ideell forening som vill att
julens traditioner ska bevaras. Féreningen manar om
barnen och utnimner nya tomtar i Sverige 4n i dag.
Enda chansen att f3 bli tomtefar eller tomtemor ir via
rekommendationer samt att gd som larling under ett ar.
Peter sitter som ordférande i foreningen och har varit
med sedan den startade 2001. P4 Sveriges tomtegilles
hemsida star det att alla barn ska ha chans till en vinlig,
glad, skiggig, rodkindad rédkladd julklappsutdelare pa
julaftonen. Som tomte fir man inte dricka eller roka.
Peter far ofta frigan om hur han orkar spela tomte
hela tiden. Vid snart fyllda 60 4r ir livet som Peter

eller tomten samma sak.

»Min livsstil dr
som vanligt
oavsett om jag
ar tomte eller
inte.«

Tomten

— Min livsstil 4r som vanligt oavsett om jag dr tomte
eller inte. Jag dlskar livet. Min fru undrar hur jag kan

. se fram emot att 4ldras, men jag tar vara pa livets goda
¢ stunder, siger Peter.

Hur ska d4 en tomte vara for att barnen ska bli
glada? Enligt Peter sitter mycket av det i rosten. Det
giller att siga "ho ho” pi ett djupt, varmt och vinligt
satt.

Att bira mask dr det inte tal om. I Tomtegillets
stadgar ir det till och med férbjudet f6r tomtarna att
bira mask.

— Titta hir, om du ska siga "ho ho” med en djup
basrost, s& drar man upp axlarna och gor kroppen
storre dn vad den 4r. Det dr d4 barnen springer och
gdmmer sig for tomten. Sinker du résten och drar ner
axlarna sa dr du mer en normal tomte.

Trots att Peter 4r en godhetens tomte och har vil-

- digt snilla 6gon blir vissa barn ridda dnda.

— De barn som ir ridda tittar jag inte pa, jag pratar

. med de andra barnen i stillet. Jag ir vildigt bra pa att

beméta alla minniskor pa ett virdigt sitt.

Han beskriver sig sjilv som en kontrasternas min-
niska. Ena dagen bir han tomtedrike, den andra kor
han Harley Davidsson i jeans och skinnvist med
ryggmirke.

— D4 méts jag av minniskors forake for ate de tror
jag dr kriminell. Men det ir jag ju inte, fientligheten
mot mig sitter i visten. Utseende och klider gor att
minniskor har forutfattade meningar och démer folk
efter utseendet. Man kan faktiskt kora MC utan att
vara kriminell, siger Peter.

— Jag tycker att alla minniskor 4r lika virda, som

. Peter eller som tomte. Ditt liv ir lika mycket virt som

. en pojkes pa flykt i Aleppo.
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»I kyrkan fir man
sitta i lugn och ro.

Vi behover hitta

alternativa platser
hela livet. Det 4r en

sadan himla stress
hela tiden.«

L

@ Det vita skdgget har Peter Christiansen haft i snart 30 ar.

— Nér jag var ung gillade jag inte att raka mig. Jag raknade ut hur manga fri-
tidstimmar jag kunde fa om jag slutade. Efter ett tag sa hade jag langt skagg.
En dag hade jag en réd luva pa mig pa jobbet. Kollegorna tyckte att jag sag ut

som en tomte, berattar Peter.

Aren som snickare gor sig pamind. Peters bida
opererade knin orkar knappt ta honom upp for vissa
trappor. Nir tomtesisongen sitter iging pa allvar mar
kroppen bittre igen och han orkar mer.

— D4 kan jag inte stressa, for det ingdr inte i livs-
stilen som tomte. Sitter jag i ett kdpcentrum i dtta till
tio timmar sa kan jag inte gora sd mycket mer 4n att ta
det lugnt.

I alla situationer som tomte méter Peter for det
mesta dverlyckliga barn. Forildrarna litar fulle pd
honom.

— Barnen fér sitta i knit och de som vill far en kram
om de vill. Men att mitt kroppssprak ir lugnt och
harmoniske paverkar siklart. Jag har ldtt att ta kontakt
med minniskor oavsett 3lder.

FOR VEMS SKULL FIRAR VI JUL?

Ordet julstress aterkommer i samtalet. Som tomte far
han inblick i manga familjers hem. Stressade forildrar
som jagar den perfekta julen. Barn som ska sitta pd en
speciell plats nir tomten vil kommer, ha finklider pa
sig, samt vara glada.

— Det ska se sa perfekt ut nir jag kommer. Oftast tar
nagon ett kort pd mig tillsammans med barnen. Vissa
ir kanske lite ridda. D3 far de std pé sidan om ett
syskon eller kusin.

Peter menar att allt ska vara perfeke nir det handlar
om julen i minga av de svenska hemmen. Han stiller
fragan for vems skull vi firar jul.

— Om vuxna 4nda kunde ta det lugnt. Det ir vil
inte hela virlden om du inte hann ligga in strom-

Om tomten

NAMN: Peter Christiansen
ALDER: 59

FAMILJ: Fru, hunden ove
INTRESSEN: Golf motorcykel

i GILLAR BAST: GOra maniskor glada

GILLAR INTE: Stress

mingen. Det ir en stor stress kring maten, och det
enda barnen vill ha dr godis, lisk och julklappar.

Peter minns en jul nir han besdkte en familj i
Huddinge. Dir hade de pratat igenom med barnen
om hur de ville fira sin julafton. Barnen hade pyjamas
nir han kom med julklapparna. Till middag at de
kottfirssas med spagetti. Alla fick hjilpas 4t att laga
maten.

— Det var en annan sinnesstimning och ingen stress
dir inte. Gor ett barnbord med mat som barnen gillar.
D3 blir alla nojda. Julen ir faktiske en tid nir vi ska
vara snilla mot varandra, siger Peter.

Han tycker att férildrar ska sluta kopa dyra julklap-
par till sina barn. Istillet kan de ge forildratid med
barnen. Kanske en upplevelse man gor tillsammans.

— Barn behéover tid med sina forildrar. Tink s
glada och néjda barnen blir om en férilder fakeiske le-
ker med de nya julklapparna tillsammans med barnet
pa sjilvaste julafton.

SOCIALT ARBETANDE TOMTE

Peter sdger att han ir ett slags socialarbetande tomte.
Som snickare dr han hindig och kan fixa det mesta
som folk behéver hjilp med.

— Jag hjilper folk hela tiden, skjutsar, linar ut saker,
fixar. Min kropp siger nej, men mitt hjirta och mun
sdger ja.

Det ir ett slags kall han fick nir han var ung. Viljan
att hjilpa minniskor och géra dem glada, speciellt
barnen. Han ir i tomtetjinst dygnet runt arets alla
dagar. Identiteten sitter i hjirtat och sjilen mer n i
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@ Peter far ofta fragan om hur han orkar spela tomte hela tiden.
Vid snart fyllda 60 ar ar livet som Peter eller tomten samma sak.
Han &r i tomtetjénst dygnet runt arets alla dagar. Identiteten sitter

i hjartat och sjdlen mer an i drékten.

drikten. Hans positiva instéillning till livet bidrar till
att han ir en omtyckt person.

— Det gar at s3 mycket energi till att vara sur och
arg. Jag kan vara sur 6ver vissa saker, men vad hjilper
det andra som jag méter.

I KYRKAN FAR MAN LUGN OCH RO
Kyrkorummet ir en avkopplande och stressfri plats
for Peter. Han gar inte i kyrkan si ofta, men gillar den
kyrkliga friden.

— Jag tror inte riktigt p4 Gud men jag tror att det
finns nagot som styr och stiller. Allt dr inte slumpen.
Det finns ndgot som vi minniskor inte kan styra over.

Nir Peters mamma dog gick han in i Botkyrka
kyrka och satte sig i kyrkbinken for att filosofera for
sig sjilv.

— Ingen fragar mig varfor jag sitter dir. I kyrkan far
man sitta i lugn och ro. Vi behover hitta alternativa
platser hela livet. Det 4r en sddan himla stress hela
tiden. Sluta stressa och tind vedspisen och fotogen-
lampan istillet.

Nir Peter var i 25-arsildern hjilpte han till vid en
trafikolycka. En pojke hade sprungit éver vigen och
blivit pikérd. Det var d det gick upp f6r honom att
han hade ledaregenskaper som samhillet behévde.

— Jag kom som tredje bilist. Det var innan mobilte-
lefonen fanns. Dir stod en grupp minniskor och tit-
tade ner i diket pa pojken. Jag sa genast till minniskor
vad de skulle gora. Du dker till macken och ringer am-
bulans, du letar filtar, du stoppar trafiken och ni andra
kor vidare. Pojken klarade sig med ett brutet ben.

Han har hjilpe till vid fler olyckor efter den hindel-

¢ sen. Vissa undrade om han inte var ridd att skada sig

nir han skulle hjilpa andra.
— For mig var det naturligt. Jag tinker inte pd att

det kan vara farligt f6r mig utan jag gor det for att
ridda liv. Det har alltid varit si.

TOMTEROD MOTORCYKEL

P4 Aland bor tomtemor Benita Stromberg. Hon har
kint Peter Christiansen i ménga ar genom foreningen

Sveriges tomtegille.

— Peter 4r en sidan snill och gosig tomte. Han ar
aktiv och positiv, siger Benita med virme i résten

I )ip!'mn,ﬁ.
Liter (hrigianser
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Féreningarnas medlemmar kimpar for att bevara

¢ jultraditionen, iven om den kommer att férindras i

takt med att samhillet gor det.

— Vi pratar siklart om framtiden och att vi behéver
nya unga tomtar. Men det giller att de 4r minniskor
som verkligen 4r tomte i hjirtat.

Benita berittar att Peter, eller Tumbatomten, gor
hur mycket som helst for julen och barnen.

— P4 sommaren kan han kéra sin tomte-motivlacka-
de réda motorcykel och dela ut julklappar till barnen.
Han ir verkligen en tomte som ibland klir ut sig till

¢ minniska, siger Benita.

GLADJA ANDRA

Peter Christiansen reser sig upp och gar in i villan for

. att byta om till tomteklidder infor fotograferingen.

Han kommer tillbaka iklddd en vinréd mjuk drike
med bilte runt midjan. Nu har han satt pa sig sina
lasglasdgon.

— Fran gammelfarmor, ver 100 &r gamla. Jag har

. byt glas sd jag kan lisa pd paketen.

Lite senare samma dag ska han spela in en reklam-
film i sin tomtekostym. Men innan dess behover han
hjilpa en vin med sin slipvagn.

Hur firar du jul?
— Jul firar jag inte, utan dd jobbar jag. Jag kan fira
jul resten av dret. Ja, jag ger upp min egen jul for att
glidja andra. Jag gor det for barnens skull, siger Peter.









DE GAMLA
GREKERNA

De aldsta gloriorna férekommer bland

"Gloria” ar beteckningen pa den
ljuskrets som pa olika konstverk
brukar omge huvudet pa heliga

e o band med egypternas dyrkan av solen
om personen | fraga har solen som den hégsta guden. Den egyptiska
bakom huvudet’ som fo"akthgen | guden Ra - alla gudars fader - var knu-
omges av en krans av stralar. |

GLORIAN

kring huvudet. Guden Sekhmet, med
lejonhuvud, som skickades ut for att
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, straffa méanniskorna nér de inte aktade

I.YSANDE RING : gudarna tillrackligt, var férsedd med

L ] . . gloria. Att forse guden med en gloria

P3 de aldsta bilderna var glorian alltid o -
_ ) var ett smidigt satt att skilja gudom-

parallell med bildens yta. Langre fram, ) . ) o )

; L ligheter fran vanliga manniskor inom
ndr man borjade dterge figurerna tre-

' ' , . konsten.
dimensionellt, "tippade” Man glorian S& | e

att den blev till en skiva som vilade pa
helgonets huvud. Den moderna va-
rianten ar en tunn “lysande ring” som

svavar over huvudet pa den avbildade

personen. f:

HELIG

Glorian ar inte nagon specifikt kristen
foreteelse. Tvartom uttrycker deni
bild en guds eller en persons storhet

och visar att den avbildade personen

VISUELL SYMBOL

Med tiden blev bruket av glorian alltmer

ar maktig, arofull eller helig, och den

anvandes langt innan Jesus foddes...

formaliserat bland de kristna konstnd-
rerna. Man skapade ett lattigenkannligt |

och lattbegripligt system av bilder eller

visuella symboler. Helgon férsags i all-

manhet med cirkelrunda glorior, medan

Jesus hade en gloria med ett kors inuti,

en s& kallad korsgloria. @ E

STORHET & MAKT

Den grekiska solguden, Helios, avbil-
dades med en gloria kring huvudet.

Och romarna anvande sig av glorian for
att dterge storhet och makt. P4 gamla
bilder kan man se bade havsguden
Neptun och Roms mytiske grundldggare

Romulus med gloria.

personer. | princip ser det ut som e gamla egypterna och hade dar sam-

ten till solen och atergavs med en gloria
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GUDS HELIGHET

Pa 300-talet bérjade man portrattera
Jesus med en gloria for att visa hans gu-
domlighet. Senare forsdgs dven apost-
larna och olika gammaltestamentliga

gestalter med glorior. De kristna konst-

narerna tankte sig att glorian symbolise-

rade Guds helighet som stralade ut fran

den avbildade heliga personen.

ARA

Ordet "gloria” &r latin och betyder "ara”
eller “ryktbarhet” (vi anvénder ordet ex-
empelvis nar vi talar om att “glorifiera” -

dvs forhérliga - ndgon eller nagot).

MYNT

Pa romerska mynt fran ar 100 hade
kejsaren fatt gloria. Tidigare hade den
bara anvants pa gudar. | fortsattningen
anvandes glorian dven for att framhdlla
manniskors gudomlighet. Under den ro-
merska kejsartiden gjorde man glorian i
form av en gyllene skiva kring huvudet

pa den person som skulle glorifieras.
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Julaftof®ar inte problemet.
Det ar de andra 364 dagarna.

Kring jul ar det manga som vill hjalpa. Och det ar
harligt! Men sedan. De andra 364 dagarna?

Pa Riagarden i Tumba centrum far personer i hem-
|6shet, personer med missbruksproblematik och
andra personer i utsatta situationer stdd och hjalp.

Det ar bara mojligt genom att du som bor,
lever och verkar i Botkyrka ar med och stodjer
Riagarden.

Hoppas att du vill vara med och bidra till att
manniskor kan fa stéd via Riagdrden.

STOD HELA MANNISKANS
LOKALA SOCIALA ARBETE

Gavogiro 90 32 16-0

ANGE KAMPANJKOD "14700"VID INBETALNING

se-manniskan.se QKQ ﬁi@'ﬂfs Hela mﬁnniSkan

lokalt socialt arbete
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En superhjalte pa ett
— smutsigt jordgolv

TexT: Cecilia S6dertun Foto: Unsplasch

Jesus sands till oss fran himlen.
Det pastar han dtminstone sjélv flera ganger i vara evangelier.
Nar jag tanker pa Jesus som sand fran himlen
far jag en bild av Superman f6r 6gonen.
Hur hans superhorsel hoér den starkaste bonen, klagoropet — Hjalp!
och snabbare &n ljuset kommer till rdiddning, med mantel och allt.

Jesus &r ju pa satt och vis ocksa en hjalte.

Men inte alls en sadan hjélte vi férvantar oss. Han bar visserligen en
mantel, men den slits i stycken av dem som utfor hans dodsstraff.
Han raddar oss inte fran en genomond motstandare,
utan han raddar oss fran var egen bundenhet.

Visst hor han var djupaste bon, vara klagorop,
vart standiga deprimerande suckan:
Vad finns det fér mening?
Finns det nagot hopp?
Det ar kort!

Det narmar sig jul och stressnivan hojs.
Allt ska vara glatt och trevligt. Nu ska vi tycka om varandra.
Anda fortsatter vi att sucka:
Vad ar meningen med allt?

Jesus ar den ovantade hjalten som flyger in fran himlen,
utan mantel, utan forkladnad.

Naken, beh6évande, beroende av mansklig omsorg
ligger han pa ett smutsigt jordgolv
tills hans mor lyfter upp honom i sin famn.
/ Valkommen till varlden, mitt barn!

Ingen stéller fragan vad finns det f6r mening med allting?
Det ar klart och tydligt — livet ar meningen.

Det ska bli tydligt genom hela det barnets liv,
i allt han kommer att gora och i allt han kommer att saga:
“Jag har kommit fér att ge liv, liv i 6verflisd”.

Manniskor kommer att 6ppna sina hjartan, dramatiskt férandra sina
liv, Iamna allt och fé6lja honom. Allt for att han papekar det sjalvklara —
Livet ar poangen, liv i 6verfléd, evigt liv, okrankbart liv.

Tank att det kravs en hjélte sand fran himlen f6r att paminna oss
om att livet ar det viktigaste i livet.
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Basta kompisarna Libone Gubangca och
Latita, gor high five.
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TexT: Viktoria Ekberg, Relbrando rFoto: Simon Stanford

Trots att barnadodligheten ar hog, ar det valdet Qagamba Gubanca alltid oroar
sig for. Hon slapper aldrig sin dotter Libone utom synhall. Som mentormamma i
Khayelitsha, ett av Kapstadens fattigaste omraden, kaimpar hon varje dag till-
sammans med mammor for att fler barn ska fa fylla fem.

Det ar lunch och liraren Nosisana Mgwelo bjuder barn efter barn till de dukade
borden genom att sjunga deras namn. I tallrikarna vintar ris, béngryta och spenat.
Libone, 3,5 4r, sitter sig nira sin bista vin Latita. Snart ir alla fullt upptagna med
att dta.

— Barnen fér frukost, lunch och tvi mellanmal. Fér manga 4r det den enda maten
idag, siger Nosisana Mgwelo.

Tillsammans med tv4 assistenter ansvarar hon for cirka 50 barn. Skolan ligger i
Khayelitsha, ett av Kapstadens mest utsatta omriden, och ir en del av det projekt
Svenska kyrkan stddjer for att stirka barns och kvinnors rittigheter.

Libone och mamma Qaqamba Gubanca bor som tusentals andra i ett litet skjul-
liknande hus utan rinnande vatten och toalett. Anda har de det forhallandevis bra
eftersom Qagamba har en inkomst.

MENTORMAMMOR RADDAR LIV
Qagamba flyttade som méinga andra unga kvinnor till Kapstaden for att komma
ifran fattigdom. Hon flyttade runt, blev skuldsatt och hade svart att klara sig. Nar
hon blev gravid hade hon turen att fi en mentormamma.

— Det ir tufft att vara ensamstiende. Min mentormamma blev min vin, hennes
berittelse om sitt liv gav mig styrka att férindra mitt.

Tack vare mentormammans rid ammade hon Libone hela forsta dret. Férutom

som inte hunnit fylla
fem ar. Barn dor av un-
dernéring, infektioner
och bristande omsorg.
Var insats behovs!
Genom att samarbeta

med systerkyrkor och
partnerorganisatio-
ner i utsatta delar av
varlden, kan Svenska
kyrkans internationella
arbete na fram till de

Det farligaste som
finns &r att fodas in i
fattigdom. Var femte
sekund dor ett barn

julkampanj, som pagar

att Libone fick all niring hon behévde undvek Qagamba att fora vidare sice HIV-
virus. Det 4r hon littad 6ver. Hon ir stolt 6ver att hon nu ocksa blivit mentormam-
ma och med hjilp av médra- och barnavadskunskap kan ridda barns liv.

— Att se ett barn underviktigt, men kunna férmedla kunskap om kosten och
sedan se barnet repa sig. Det gor mig lycklig.

UTBILDNING GER FORANDRING
Brist p4 arbete, men ocksd dilig kunskap om ritten till socialbidrag gor att det inte
finns pengar till mat. Just nu oroar sig Qagamba 6ver tolv barn bland sina klienter.
For sin egen del 4r hon mest ridd for valdet.

— Minga barn blir utsatta sexuellt. Valdeike 4r vanligt och jag ir stindigt pi min
vakt.

Det ir ingen slump att forskolan har héga staket och taggtrad. Men vildet finns
inte bara p4 gatan.

— Vi forsoker paverka forildrarna att inte sla barnen och inte brika infor dem,
berittar Nosisana.

P4 skolgdrden ir det fullt av lekande barn efter lunchen. Feméringarna kommer
att borja i ny skola till hosten, men Libone har ett ar kvar. Qagamba hoppas att
dottern blir lirare nir hon blir stor — utbildning och arbete ger frihet att limna

Khayelitsha.

2016 till och med
januari 2017, samlar vi
in pengar till Svenska
kyrkans internationella
arbete for alla barns
ratt till ett tryggt liv.

Var med oss i kampen
mot barnadddlighet!
Lat fler fa fylla fem!

barn som star utan
skyddsnat och behdver
0ss som mest.

| Svenska kyrkans
Swisha din gava till

fran forsta advent 9001223. Tack!
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HAR&DAR

Foto: Andréas Lindstrém

Svenskarna hinner inte

med sorgen I vardagen

Svenska kyrkan har latit SIFO undersoka hur svenskar kanner kring sorg
och saknad. Undersokningen visar att de allra flesta anser att det ar viktigt
att minnas dem som dott. En stor del — 38 procent - vill gora mer for att
hedra minnet av dem de saknar, men sager att hinder i vardagen kommer i
vagen eller vet inte vad de kan gora.

Svenska kyrkan har tillsam-
mans med SIFO undersdke hur
svenskar ser pd sorg. I under-
s6kningen framkommer att 80
procent tycker det 4r viktigt att
minnas dem som gatt bort.

— Ofta héller vi sorgen inom
oss, men den ir en del av livet
och nigot som férenar alla
minniskor. Sorgen har en plats
i vardagen och inte bara vid
vissa tillfillen, som t ex allhel-

gona, siger Ingrid Edgardh,
sjukhusprist i Svenska kyrkan.

 OKEJ ATT SORJA

38 procent vill géra mer for
att hedra minnet av dem de

¢ saknar. Nir vi frigade vad som

hindrade dem fran att gora det
fick vi olika typer av svar.
29 procent har svart att

¢ formulera vad som hindrar
¢ dem, trots att de sjilva tycker

det dr viktigt att minnas dem
de saknar. 22 procent menar

. att ytere stérningsmoment stjil
¢ deras uppmirksamhet medan

10 procent énskar en lingre
sammanhaillen stund att tinka.

En annan anledning ar en

ridsla for sorgen i sig, sarskilt

bland unga 18-29 ér dir 35

. procent antingen ir ridda for
att sjdlva bli ledsna eller att
andra ska se dem ledsna.

— Vi méter alla sorg under
livet. Det ir okej sérja och

. bearbeta sorg pé olika sitt. En
- del tinder ljus, andra behéver

prata, vissa joggar, medan
det for nagra kinns helt ritt

¢ att dela minnen av den man

saknar pa nitet, siger Ingrid

Edgardh.

Om undersékningen
Undersokningen genomfordes av
SIFO i oktober 2016. | webbenkaten
deltog 1 000 personer, varav 537
man och 463 kvinnor.

® 85 % saknar nagon som gatt bort.
80 % tycker det ar viktigt att tanka
pad dem som dott. Kvinnor tycker
det &r viktigare 4n man.

® 38 % vill géra mer for att hedra

i minnet av nagon som dott, sérskilt

i man éver 50 &r dér ndstan varannan
¢ vill géra mer. Bara 13 % anser att de
¢ gor fullt tillrackligt.

i @Bland de 38 % som vill géra mer

i for att hedra personen som dott

anges bl.a. foljande hinder till varfor
det inte sker trots att de tycker det
ar viktigt:

* \/et inte vad som hindrar / Har
svart att formulera (29 procent)

* Yttre storningsmoment stjal upp-
marksamheten (22 procent)

* Radd for att sjalv bli ledsen (14
procent)

* Behover en langre sammanhallen
stund att tanka (10 procent)

* Radd for att andra ska se mig
ledsen (8 procent)

i *Har svart att komma ihag (8
procent)

i ®Man har svarare an kvinnor att

© satta ord pa sina tankar och kanslor

Nagon att
tala med

Sjalavard 4r det traditionella
namnet for samtal under tyst-
nadsplikt med prist eller diakon.
Sjilavardssamtalet kan handla
om allt mellan himmel och jord
och behover inte vara av specifikt
7sjdlslig” eller "andlig” natur. Alle
minskligt 4r lika vikdigt.

Alle som sdgs inom sjalavards-
samtalet behandlas under tyst-
nadplike. Sjalavérd dr kostnadsfri

och vanligtvis kan du snabbt 2

. en tid for samtal med ngon av
. forsamlingens prister eller dia-

koner. Det finns inga krav pa att

- du ska kalla dig kristen eller vara

medlem i Svenska kyrkan.
Varmt vilkommen att ta

kontakt med prést for samtal nér

du behéver ndgon att dela dina

¢ tankar och kinslor med!
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Foto: Magnus Aronsson

Reformationen 500 ar
- Together in Hope

Den 31 oktober 2016 uppmarksammade katoliker och
lutheraner tillsammans 500-arsminnet av reformatio-
nen genom en gudstjanst i Lund och det publika eventet
”Together in Hope” i Malmo6. Medverkade gjorde pave
Franciskus fran katolska kyrkan, biskop Munib Younan
och Martin Junge fran Lutherska varldsforbundet, ko-
rer, artister och internationella gaster.

Redan den 31 oktober 2016 | Mbtet byggde pa det gemen- | rangerades det publika eventet
startade reformationsiret. D4 | samma dokumentet "Frin . "Together in Hope” pi Malmé
kom ledarna f6r Romersk- konflikt till gemenskap” frin arena. Budskap om hopp,
katolska kyrkan och Lutherska | 2013 som de kristna kyrkorna = gemenskap och ansvar for
virldsforbundet till Lund for | tagit fram tillsammans. - virlden stod i fokus under hela
att uppmirksamma 500-ars-  Under dagen holls forst en dagen.

minnet tillsammans med ekumenisk bén i Lunds :

tusentals deltagare. . domkyrka och efter det ar-

- __..-'_. ..r:-r
Pa Svenska kyrkans Vimeokanal (vimeo.com/album/4219653) kan Foto: Marie Renaux /LWF
du se filmer fran eventet “Together in Hope” pa Malmé arena.

Minneslunden vid
Tullinge kyrka renoveras under hdsten och berédknas paga
till vecka 50. Under tiden finns en tillféllig utsmycknings-
plats vid kyrkan. Den fardiga minneslunden kommer att
utvidgas, fa fler sittplatser och nya planteringar.

Denna hést var det 70 ar sedan Lida frilufts-
gard 6ppnade. Det firades den 29 oktober med polka skojiga
prova-pa aktiviteter for hela familjen. Pilates, klattring i
hoéghoéjdsbanan elektronisk skyttebana och sangsamling i Lida
kyrka for de minsta.

Louise Bredberger och Ylva Bjernerup fick med sig bade
barn och féréldrar i kdnda barnsanger.
Lida idrottskyrka ar en enkel och vacker kyrka som till det
yttre paminner om ett télt. Kyrkan byggdes 1957 och drevs
av féreningen Friluftsfolkets gudstjanstkommitté for Lida
Idrottskyrka. Sedan 2008 har Botkyrka férsamling ansva-
rat for verksamheten pa platsen. Den 16 november 2016
upplostes foreningen och kyrkan gavs som gava till Botkyrka
forsamling som nu blir ansvarig bade for verksamheten och
for fastigheten.
Under festdagen var kyrkan ocksa 6ppen fér ljusténdning och
enskild andakt .

Jourhavande prést ar Svenska kyrkans
sétt att erbjuda akut sjalavard som kompletterar den sjala-
vard som erbjuds i férsamlingarna. Telefonjouren nas via 112
och ar 6ppen alla dagar mellan 21.00 och 06.00. Samtalet
ar gratis och syns inte pa din telefonrékning. Vantetiden
brukar vara ca fem minuter. Den som svarar ar prast inom
Svenska kyrkan och har absolut tystnadsplikt. Samtalet
bandas inte.

Svenska kyrkan stéder sedan tidigare lokala partners arbete
for internflyktingar i Irak. Nu utvidgas insatserna och akut
stod har satts in for dem som flyr Mosul. En av de mest ut-
satta grupperna ar unga kvinnor och flickor i aldern 15 till 35
ar. Nagra av dem kan ha tvingats in i tidiga dktenskap under
fangenskap i Mosul.

— De mest akuta behoven &r rent vatten, mat, nddbostader
och medicinsk hjalp, fortsatter Anna Garvander. Men vi
kommer ocksa att stddja psykosociala insatser som riktar
sig mot flickor och kvinnor, eftersom de &r sarskilt utsatta
for sexualiserat och genderbaserat vald.

Redan innan offensiven inleddes har det under flera
manader pagatt stridigheter i och omkring Mosul. Svenska
kyrkans lokala partner har bland annat borjat forse mannis-
kor som flytt till Iagret Debaga med det mest akuta sdsom
hygienartiklar.

Las mer om Irak och ge en gava pa
svenskakyrkan.se/svenskakyrkansinternationellaarbete

Foto: Eva Ellnem



KULTUR

Lyssna till Botkyrka Motettkdr som tillsammans
med solister och instrumentalister blandar
svenska julsanger, anglosaxiska carols och kénda
psalmer med folkton och visa. Aven Lucia med
folje skrider in. Allt under Elisabeth Haags led-
ning. Fler advents-och julkonserter hittar

® Fler advents- och julkonserter hittar du pa
sid 30-31i denna tidning!

Foto:Magnus Aronsson

NY BOK FRAN SVENSKA KYRKANS DIAKONI

Starka berattelser
om utsatthet

”Du ar den forsta jag pratar med pa tre dagar, :
Mammas sista andetag, Hostar blod, Tack

syster, for att du sag mig.” Rubrikerna &r

fran den nyutkomna boken ”Sverige mellan
stolarna. Berattelser om utsatthet. Om mén-
niskor och méten i Svenska kyrkans diakoni”, |
utgiven av Svenska kyrkan

— Berittelserna ger en bild inte bara av diakoni,

utan ocksa av Sverige idag. Att ldsa dem ir att fi en
drabbande bild av Samtidssverige och att svirigheter dr
savil tidsbundna som tidl6sa, siger Miriam Hollmer,
projektsekreterare for projektet Diakoni och vilfird.
Fran bérjan var berittelserna tinkta som underlag i
arbetet med en vigledning f6r diakoni i projektet, men
det blev snart klart att de hade en helt egen birkraft.

Det ir frimst diakoner som berittar, men en del
berittelser kommer frin minniskor som sjilva har skt
sig till Svenska kyrkans diakoni. Ett 60-tal berittelser
om utsatthet och diakoni har kommit med i boken.

— Négra berdttar om minniskor som hamnar mellan

stolarna i de trygghetssystem som finns, men de flesta

visar hur vi var och en kan hamna vid sidan av det

- vanliga livet pa olika sitt - genom arbetslshet, sjuk-
. dom eller stora péfrestningar.

— Betydelsen av det medminskliga métet blir s oer-
hore tydlig i beridttelserna och jag blir mycket berérd
av det som boken formedlar om stéd och méten med
minniskor som har det svart. En del frigor finns det
helt enkelt inga ldtta svar pd och jag kinner respekt for
att de diakoner som berittar uttrycker bide styrka och
6dmjukhet, siger Miriam Hollmer.

Berittelserna ir en del av satsningen pa strategiske
tinkande kring diakoni och kyrkans roll som sam-
hillsaktor i projektet Diakoni och vilfird. Hur kan
diakonin i Svenska kyrkan utvecklas och vad ska vart
bidrag till vilfirden vara? Syftet 4r att ta fram vigled-

¢ ningar f6r diakoni och vilfird som stéd i forsamling-
: arnas arbete.

i Boken finns att ladda ned spm pdf.bok pé
mynewsdesk.com/se/svenska_kyrkan/documents
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@Ludviger

Jesus var visserligen profet,
men hade egentligen inget
emot smala heller.

@ “Goteborgshumorn” tog fart pa twitter i samband
med Pavens besék i Lund och Malmé.

Ogonblickbilder

Humoristiskt, tankvart och hopp-
fullt. Det innehaller de bilder som
lamnar illustratoren Royne Mercurios
penna.

Varje dag ligger han ut enkla tecknade glada, tinkvir-
da och underfundiga 6gonblicksbilder - till glidje for
de 6ver 70 000 som foljer honom pa Facebook, och de
30 000 som f6ljer honom pé Instagram.

Royne Mercurio ir bildintresserad trebarnspappa
som forra 4ret gav ut en bordsalmanacka med 365
bilder som gjort stor succé.

Nu féljer han upp med en efterfrigad viggalma-
nacka for 2017 och tvd vykortsbécker med vardera 20
vykort med olika motiv.

Allt pi samma tema: Virlden gir att gora lite vack-
rare, lite varmare - och vi behéver varandra.

I detta nummer kan vi se en av Roynes bilder pd
framsidan.

Under bokméssan tidigare denna host satt Royne och
“liveteckande” nya bilder till besékarnas gladje.
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@martingarlov

"Dopet ger varje manniska
en inre melodi. Gud alskar
de manga stammorna.”

® Martin Garldv citerar Kerstin Wimmer pa
Lutherkonferenssen #uppdragfrihet

Tobias Helldin

JULKLAPPSTIPS:

Foto: Unsplasch

”Lat isen vara kvar”

Nu ar kyrkomusiker Tobias Helldin i Botkyr-
ka forsamlings norra distrikt aktuell med ny
en cd till férman for Svenska kyrkans inter-
nationella arbete. Den har release i advent
2016 och tar fasta pa klimatféréndringarna
samt flera andra utmaningar som vi som
kyrka star infor. Vi har stéllt fyra fragor

till Tobias om hans inspiration, engagemang
och musik.

Vad har inspirerat dig att skapa den nya skivan?
Barn och barns tankar och fantasi har varit min
storsta inspirationskilla! cd:ns namn och titelspér,
”Lat isen vara kvar!”, kom till utifrin en miljomusi-
kal som jag gjorde med en lag- och mellanstadieskola
i Norrby forsamling utanfor Sala i Vistmanland.
Barnen hade gjort plakat och demonstrerade mot
klimatf6rindringar. Jag ville hitta kraften frin pla-

Release X 2
i Release blir det for cd:n séndag den 14 december kl 18.30 i

massan i Ljusets kyrka samt vid en langre releasekonsert i Bot-
kyrka kyrka séndagen den 22 januari kI 15:00.

Sa bestaller du skivan

i Bestall "Lat isen vara kvar” genom att skicka ett mail med post-
i adress till: tobias.helldin@svenskakyrkan.se. Pris: 1 cd/ 150 kr,

2 ¢d/250. Betalning via faktura. Porto tillkommer. Alla intakter
gar oavkortat till Svenska kyrkans internationella arbete.

A

® Mycket av det som hénder
i Botkyrka férsamling

hittar du dygnet runt pa
svenskakyrkan.se/botkyrka

Lat isen vara kvar!
Lét jorden vara sval!
Lit barnen fa sin tid,

pé den jord Gud skapat oss!”

REFRANGEN PA TITELSPARET

¢ katen i singen och ett sprik som alla, inte minst barn,
. kan forstd och inspireras av! Tvd andra sanger har jag
¢ gjort tillsammans med barn och min barnkér hir i

Botkyrka férsamling. Skivan innehéller ocksi mina tre
absoluta favoritpsalmer: ”En liten stund med Jesus”,

“Hirlig dr jorden” och ”Od4ndlig Nid”

Var ir det som driver dig att engagera dig och att

¢ skinka inkomsterna fran skivan till kyrkans inter-
. nationella arbete?

De senaste dren har jag kint en allt storre vanmakt och
sorg infor flyktingkatastrofer och krig i till exempel
Mellanéstern och Afrika samt dven klimatforindring-
arna. Jag kinde ett behov att uttrycka det genom att
skriva sanger och anvinda dem i mitt jobb som kyr-

¢ komusiker. Att sen kunna dokumentera det i form av
¢ en cd och kunna bidra genom att alla intikter gir till
- Svenska kyrkans internationella arbete kinns otroligt

roligt och vildigt sjilvklart f6r mig.

Hur tinkte du nir du skrev texterna till singerna?
Den forra skivan som jag gjorde for Svenska kyrkans
internationella arbete 2011 utgick mycket fran det

. som ror sig inne i minniskan, nu ville jag istillet

i skriva texter om samhiillet och virlden vi lever i.

Texterna beror viktiga fragor for kyrkan att jobba
for, nu och i framtiden dir jag vill act kyrkan ska vara
en dnnu tydligare rést: miljé- och klimatférindringar,
utanforskap och segregation, EU:s och vistvirldens
ménga linders totala svek i flyktingkatastrofen som

¢ bara fortsitter, barnen, och Jesus som finns dir inom
. oss och mitt ibland oss!

Vad innehéller skivan for typ av musik?

Musiken rér sig i grinslandet mellan visa, jazz och
folkmusik. Jag tror och hoppas att den ska vara litt att
ta till sig for alla. Jag samarbetar med tre fantastiska

. musiker pa skivan - Ulla-Carin Bérjesdotter sing,
. Anders Oberg pa kontrabas samt Jonas Sjoblom pa

percussion och fléjter. Sjilv spelar jag flygel, trombon
och melodica. cd:n kommer inte finnas pa Spotify
och andra streamingtjinster dé jag tror pd cd-skivan
som ett verk som ska sitta ihop, ocks4 fysiskt. Det blir
da ocksa et bittre julklappstips som kan ge direkta

¢ intikeer till det internationella arbetet.
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Hon heter Eva, den cyklande prasten med Alby i sitt hjarta. Efter en stroke har hon

fatt byta cykeln mot en rullstol, men hennes tro ar lika stark som tidigare.

Ang

TEXT: Emelie Simmons FoT0: Arne Hyckenberg

Under utslagna bjorkar eller p4 isiga gator kunde
Albyborna se pristen Eva Odhner susa fram pa sin
roda cykel. Cykelkorgen var bucklig efter nigra milda
krockar. Istillet for hjialm hade hon en schalett knuten

under hakan. Kappan med skirp runt midjan flog om-
kring henne. En ging blev hon ordentligt pikord av en

bil som smet. Hon kinde sig tacksam for att det inda
gick bra och Eva bad en bén for bilisten. For manga
Albybor var hon ”ingeln pa cykeln”.

— Jag har f6rsokt leva for alla. Mina déttrar, mina
barnbarn och alla medminniskor runt omkring mig
och i virlden, siger Eva.

Precis innan Eva skulle fira att hon jobbat 20 4r i
Botkyrka férsamling drabbades hon av en stroke. Hon
har haft nigra tuffa &r men har under den senaste tiden
matt bittre.

Eva sitter i sin rullstol i den ljusa ligenheten dir

firggranna sméfiglar sitter p en ling gren som pryder
en del av den vita viggen ovanfér singen. Den andra

delen ir foton pi Evas barnbarn. Pi skrivbordet star en :

kalk, en furuask med oblater, en ikonbild av Jesus och
en liten bld korg som innehaller smé kort med citat
fran Bibeln. Den som vill far ta ett kort ur korgen.

— Manga av de saker som finns i ligenheten ir givor
fran olika personer. Fér 10 4r sedan hade mamma en
lada i koket med ett jittestort Jesuskrucifix som hon
hade fitt. Aldsta barnbarnet brukade 6ppna ladan och
siga hej till ”Jesus i lddan”, siger dottern Christina
Odhner som besokt sin mamma i dag.

Att pristen Eva Odhner gjort avtryck i minniskors
liv gér inte att ta miste pa. Vid en snabb googling
aterfinns artiklar ddr olika personer vittnar om att Eva
varit deras andliga vigledare och favoritprist. Hon
beskrivs som en kimpe som gjort livet bittre for min-
niskor.

— Jag har alltid velat ha hégt i tak, alla dr vilkomna
oavsett situation och bakgrund. Jag r och har alltid
varit vildigt stark i min tro. Religionerna 4r minn-

gora skillnad p& minniskor, siger Eva.

— Mamma har aldrig satt sig sjilv forst. Hon har

asidosatt sig sjilv och litat pi Gud, fyller dottern

Christina i.
— Jag har en tillic till Gud i mitt livsménster. Gud

- och Jesus har lett mig, Alla ir dnglar, siger Eva.

Eva var nistan aldrig sjuk men en ging fick hon
en allvarlig lunginflammation. Hon var hemma och
hade hég feber. Da ringde en familj som hon har haft
regelbundet kontake med. Deras son lag for doden och
de ville att Eva skulle komma till sjukhuset.

— Trots att mamma var sjuk dkte hon till familjen.
Nir hon limnat dem fick hon gé en trappa ner ill
akuten. Enligt likaren si hade det kunnat bli riktigt

¢ allvarligt om hon vintat med att soka vird. Ibland var
¢ jag orolig att mamma inte riktigt skulle orka sitt hoga

fonsterbridan ir fylld med blommande orkidéer. Olika

tempo, siger Christina.

VARDAGSBONENS KRAFT
Eva har varit en bedjande minniska si linge hon kan
minnas. Nir hon triffat minniskor i sitt liv, med

|
Om Eva Odhner

Fangelseprast pa Asptuna mellan aren 1993-2013
Prést i Botkyrka 1992-2013

Familj: Framlidne maken Freddie, déttrarna
Christina och Helena samt sex barnbarn.
Prastvigdes 1973 i Karlstad och arbetade darefter

i Lesjofors, Sandviken och Botkyrka

Foto: Privat

ein

. iskans sdkande efter Gud. Jesus ir svaret. Jag vill inte

olika behov, har hon ofta inkluderat dem i sina boner.
Boénelistan har med tiden blivit vildigt lang, ingen har
strukits frin den.

— Jag ber f6r négra varje dag, siger hon.
Hon tror pa vardagsbonens kraft och ber bade mor-

 gonbén och har kvillsandake.

— Jag férsoker ha bonestunder ofta och ir beroende
av stillhet. Det hjilper till att méta svéra situationer.

Eva har alltid visat andra minniskor respekt for just
deras tro. Men hon har alltid varit stolt dver sitt kristna
liv. Hon har sett att manga manniskor uttrycker en
lingtan efter tro innerst inne.

— Jag vet inte vad jag tror pa och jag ir inte si reli-
gios, brukar de siga till mig. Da siger jag att Gud ar
nirmare dn vad man tror, siger Eva och ler samtidigt

. som hon blinkar till lite busigt med hégra dgat.

— Vi som kyrka har ett rakt budskap att komma

. med, siger hon. Du ir 4lskad av Gud, oavsett om du
¢ sjilv tror det eller forstitt det dnnu.

. ETT SATT ATT LEVA

Eva var prist dygnet runt, alla dagar om éret. Det
handlar om ett sitt att leva, siger hon.

— Jag gick aldrig till jobbet. Jag var prist och det ir
jag ju fortfarande pd sitt och vis, dven om jag numera
ocksa far ta hand om mig sjilv.

— Nir barnbarnen kom till virlden tog hon ledigt.
Mainga blev nog forvinade. Men dd hade hon bestimt
sig, och packade viskan och dkte de 17 milen till min
syster Helena, siger Christina.

Familjens hem var alltid 6ppet for alla. Barndoms-

. hemmets yteerdrr listes aldrig. P4 morgonen niir
dottern Christina kom ner for frukost visste hon aldrig
vem som lag och sov pd kékssoffan. Julen var en tid dd
Eva alltid besokte ensamma minniskor och éppnade
upp sitt hem. Men julottan beskte hon som gist om

- hon inte sjilv skulle hilla i den.

— Jag gillar den bist av alla julens gudstjinster. Den

: dr sa traditionsenlig, siger Eva.
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BOTKYRKA KYRKA

Maéssa
Forsta advent 27/11- 11.00

" Helena Enoksson, prast. Rune
Karlsson, organist. Botkyrka Mot-
ettkdr under ledning av Elisabeth
Haag

Julkonsert

Andra advent 4/12 - 15.00
PRO-korerna i Botkyrka och Salem,
Jazz'n Others, P-O Losvall

Advents- och Julsangskonsert
Tredje advent 11/12 -15:00
Botkyrka Motettkdr, solister och
instrumentalister. Vi hér svenska
julsdnger, anglosaxiska carols och
kanda psalmer blandas med folkton
och visa. Aven Lucia med félje skri-
der in. Elisabeth Haag, kérledare

Samling kring krubban
Julafton 24/12 - 11.00
Beatrice Lonnqyvist, prast

Julbon

Julafton 24/12 - 16.00
Maria Munkesjo, sopran
Mathias Kjellgren, organist
Beatrice Lonnqyvist, prast

Foto: Magnus Aronsson, Per Myrhed, Ewa Almqvist,

Arne Hyckenberg, Andréas Lindstrém, Unsplasch

FORSTA ADVENT
27 november

Julnattsmassa

Julafton 24/12 - 23.30
Ingemar Soérqvist och Hans B
Hernberg, praster. Julkéren.
Natalie Hernborg, sopran

Julotta
Juldagen 25/12 - 07:00
Helena Enoksson, prast

Julotta pa finska
Juldagen 25/12 - 09:00

Sondagsmassa enligt 1942
Annandag jul 26/12 - 11:00
Valkommen till en massa fran forr!
Tillsammans med prasten Per
Unsgaard firar vi massa enligt
1942 &rs ordning.

Nyarsbon

Nyarsafton 31/12 - 16:00
Lea Nattila, prast
Trettondagsmaéssa

Fr6/1 2017 - 11:00
Beatrice Lonnqvist, prast

.
:
_

ANDRA ADVENT
4 december

?
32

TREDJE ADVENT .
11 december

TUMBA KYRKA

Madssa

Forsta advent 27/11 - 11.00
Kyrkokéren, Botkyrka kammarkor
Telva Troncoso, prast

Massa
Andra advent 4/12 - 11.00
Cecilia Sédertun, prast

Madssa

Tredje advent 11/12 - 11.00
AllaKanSjunga-kéren

Telva Troncoso, prast

Luciahogtid
Tredje advent 11/12 - 14.00

Luciahdgtid med minikéren, barn-

kdren och ungdomskdren

OBS innan ar det Luciaforséljningen

12.30-14.00

Massa
Fjarde advent 18/12 - 11.00

18 december

Botkyrka kyrka

*

Ljusets kyrka

Tumba kyrka*

Vi sjunger in julen - konsert
Fjarde advent 18/12 - 16.00
Kyrkokéren, AllakanSjunga-
kéren, KérenKéren och Botkyrka |
Kammarkdr med Botkyrka Brass

Familjegudstjanst
Julafton 24/12 - 13.00
Cecilia Sodertun, prast

Julnattsmassa
Julafton 24/12 - 23.30
Telva Troncoso, prast

Massa
Juldagen 25/12 - 11.00

Nyarsmdssa
Nydrsdagen 1/1 2017 - 11.00
Cecilia Sodertun, prast

Massa
Fr6/1 2017 11.00

FJARDE ADVENT
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BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

Massa
Tredje advent 11/12-11.00
Barnkor fran “Barn i Ljuset”,

LJUSETS KYRKA |6rdagsdppet & Biv/Bis

Maissa

Forsta advent 27/11-11.00
Predikan, Hanna Sundén,
prastpraktikant

Massa
Fjarde advent 18/12-11.00
Lea Nattila, prast

De vackraste julsangerna

Méssa o

pa finska
sl sdivemit /1 2= 11.00 Fjarde advent 18/12-16.00
Botkyrka Gospel

Lea Nattila, prast.

Helena Enoksson, prast ) .
Inga Simola, musiker

Massa
Juldagen 25/12 -11.00
Helena Enoksson, prast

Nyarsmassa
Nyarsdagen 1/1 2017-11.00
Lea Nattila, prast

; E TuIIinge kyrka

- Lilla Dalen

LIDA IDROTTSKYRKA

Julotta
Juldagen 25/12-07.00 I
Christina Hofgren, prést '

* n

Lida Idrottskyrka

)
‘ ANGSKYRKAN

Festmadssa

Forsta advent 27/11-11.00
Adventskoren

Anna-Lena Eriksson

llona K Berglund, praster.

* Angskyrkan

Psalmgudstjanst
Fjarde advent 18/12-11.00

llona K Berglund, prast
Gudstjanst

TULLINGE KYRKA

Massa

Forsta advent 27/11-11.00
Kammarkéren. Eva Ellnemyr och
Beatrice Nyberg, préster.
Kyrkkaffe pa Tullinge gard med
syforeningens julbasar efter guds-
tjdnsten

Adventsgudstjinst

Forsta advent 27/11-16.00
Barnkoren, Diskantkdren

Eva Ellnemyr och Beatrice Nyberg,
praster. Fackeltag fran Tullinge
Gard kI 15.30

Maéssa med stora och sma

Andra advent 4/12-11.00
Tonprickar, Christina Hofgren, prast
Smabarnsmusik

Barnbibelutdelning

Luciakonserter
L610/120S611/12-16:00
Barn och Diskantkér

Fredrik Hagman piano

Gratisbiljett delas ut forsta advent
i samband med gudstjanst.

Massa
Tredje advent 11/12 -11.00
Peter Johansson, prast

Massa
Fjarde advent 18/12 - 11.00
Sondagsskola, Linn F Sjoéberg, prast

Julkonsert

Fjarde advent 18/12-18:00
Kammarkéren, Anton Hogberg
piano

Samling vid krubban med julspel
Julafton 24/12 - 09.30 och 11.00
Christina Hofgren och

Linn F Sjéberg, praster.

Julb6n
Julafton 24/12-17.00
Peter Johansson, prast

Julnattsmassa
Julafton 24/12.23.30
Solosang Karin Lovelius
Linn F Sjoberg, prast

Julotta

Juldagen 25/12-07.00
Kammarkoren

Peter Johansson, prast

Musikgudstjanst
Annandag jul 26/12-16.00
Vokalensemble

Eva Ellnemyr, prast

Nyarsbon
Nydrafton 31/12-16.00
Beatrice Nyberg, prast

Nyarsmadssa
Nydrsdagen 1/1 2017-11.00
Beatrice Nyberg, prast

En stjarna lyser i natten
Fr6/12017-16.00
Musikgudstjénst med Damkdren
under ledning av Camilla Helander
Lotta Hasselquist Nilsson, piano
Rigmor Badal, bas.

Forsta advent 27/1-16:00
Barn- och Diskantkdren. Fackeltag
fran Solbo, samling 15.30.

Basar
L6 3/12-10.30-16.00

Musikgudstjanst

Andra advent 4/12-18.00
Angskaéren

llona K Berglund, préast

Massa
Tredje advent 11/12 -11.00
Anna-Lena Eriksson, prast

Lucia
Tredje advent 11/12-18.00

ANNANDAG JUL

Barn-, Diskant- och Ungdomskéren

Samling kring krubban
Julafton 24/12-11.00
Barn- och Diskantkoren
Anna-Lena Eriksson, prast

Julnattsmassa

Julafton 24/12-.23.30
Angskaéren

Anna-Lena Eriksson, prast

Massa
Annandag jul 26/12-11.00
llona K Berglund, prast

Nyarsmassa

Nyarsafton 31/12-17.00

llona K Berglund, prast 4
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NYARSAFTON NYARSDAGEN TRETTONDAGEN

25 december

31 december 1januari 6 januari
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