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S minsklig ~ul

Advent, Jul, Nyar och Trettonhelg ar en hérlig tid av férvantningar fér manga av
0ss. Minnen och planering blandas. Den mdrkaste och ruggigaste tiden pa aret
behdver lysas upp av ljus, musik och fest.

Grunden for ett gott firande ar lugn och tillit. Alla som vuxit upp i en familj och
levt i en ndra vuxenrelation vet att ett gott firande ofta borjar dar, i lugn och
tillit. Som ett barn i dina armar tar emot det lugn du férmedlar och kan éppna
sig, sa kan du och jag ta emot foérvantans tid.

Ibland kan det bli fér mycket av det goda. Alldeles for hdga, ja rent av
uppstressade forvantningar. Men oavsett om du planerar fér en “Fanny-och-
Alexander-jul” eller fér en "Karl-Bertil-Jonsson-jul” sa ar tillit i mottagandet en
god bérjan. Du behdver inte jamféra. Du far ge —och ta emot. Omsesidigt byggs
relationer.

Julens glada budskap, evangelium, ar berattelsen om barnet som féds och
behdver lugn och tillit; som alla barn. Gud delar barnets och varje ménniskas
villkor. I Jesusbarnet méts det manskliga och det gudomliga. Jag vet att det
barnet kan gora skillnad. Tron kan ge lugn och émsesidig tillit. Tillit att an en gang
véga bjuda pa sig sjalv och sitt. Forlata och ga vidare. Ater lyssna till och dela
livsberattelser.

Detta lagger grunden for en trygghet som kan:
ta emot vanskapsbevis
ifrdgasatta orattvisor

sprida det goda vidare

En mansklig jul
onskar

T

Michael Persson
Kyrkoherde, prost

E-post: michael persson@svenskakyrkan.se



CGudstinster under advent & jul

ESSINGE KYRKA

FORSTA SONDAGEN

I ADVENT 1/12

11.00 Adventsmassa

Magdalena Lantz, prast

Karin Lofgren, diakon

Espen Myklebust Olsen, musiker
Essinge Kammarkor K
Vastermalms Ungdomskor

Maria Wiberg, trumpet

Efter mdssan serveras adventskaffe i
férsamlingshemmet.

ANDRA SONDAGEN

| ADVENT 8/12

11.00 Barnens adventsmaéssa
Marie Kullenberg, prast

Barnkérer under ledning av Anna
Trensing. Musiklekskéren under led-

ning av musikpedagog Birgit Norrman.
Efterdt serveras pannkakor och kaffe.

JULAFTON 24/12

11.00 Julspel for hela familjen
Magdalena Lantz, prast

Marie Kullenberg, prast

Martin Agell, musiker

Birgit Norrman, musikpedagog

23.00 Julnattsmassa
Anna Smille, prast
Martin Agell, musiker
David Risberg, solist

NYARSAFTON 31/12

16.00 Stillhetens massa
Anna Smille, prast

Espen Myklebust Olsen, musiker

FORSTA SONDAGEN EFTER
TRETTONDEDAGEN 12/1

11.00 Familjegudstjanst med
julgransplundring

Marie Kullenberg, prast

Barnkdrerna under ledning av Espen
Myklebust Olsen. Musiklekskoren
under ledning av Birgit Norrman.
Efter gudstjdnsten julgransplundring
med julfika. Tomten kommer och vi
dansar kring granen tillsammans med
ett spelmanslag.

KUNGSHOLMS KYRKA

FORSTA SONDAGEN

I ADVENT 1/12

11.00 Hogmassa

Marjut Ervasti, prast

Kristina Lutborg, prast

Hege Marie Korshavn, diakon

Karin Skogberg Ankarmo, Anna Holm,
Britta Snickars, musiker

Kungsholms kyrkokor

Kammarkoéren Cantate
Brasskvartett

Efter mdssan bjuder vi pd pepparkakor.



CGudstinster under advent & jul

KUNGSHOLMS KYRKA

ANDRA SONDAGEN

| ADVENT 8/12

11.00 Familjemdssa

Jan Olov Fors, prast

Jan Magnusson, diakon

Sofie Stocklassa, barnskétare

Britta Snickars, Ingela Rousu, musiker
Minikdren

TREDJE SONDAGEN

I ADVENT 15/12

11.00 H6gmassa med Lucia
Michael Persson, prast

Karin Skogberg Ankarmo, musiker

FJARDE SONDAGEN

I ADVENT 22/12

11.00 H6gmassa

Maria Mannheimer, prast
Ingela Rousu, musiker
Johan Wallberg, sangsolist

JULAFTON 24/12

11.00 Samling vid krubban

Kristina Lutborg, prast

Flick- och Gosskéren, Minikdren under
ledning av Karin Skogberg Ankarmo.

17.00 Julbén

Jan Olov Fors, prast

Ingela Rousu, orgel och piano
Jenny Ohlson Akre, sangsolist

23.00 Julnattsmassa

Marie Kullenberg, prast

Kungsholms Julkér under ledning av
Britta Snickars.

Erfarna kérséngare kan anmdila sig
till britta.snickars@svenskakyrkan.se,
ange stdmmal! Sé skickar vi noter.

Vi ses i kyrkan kl 22 pd julafton.

JULDAGEN 25/12

07.00 Julotta

Kristina Lutborg, prast

Karin Skogberg Ankarmo, musiker

ANNANDAG JUL 26/12
11.00 Hogmassa

Maria Mannheimer, prast
Britta Snickars, musiker

SONDAGEN EFTER JUL 29/12
11.00 Hogmassa

Michael Persson, prast

Ingela Rousu, musiker

NYARSAFTON 31/12
17.00 Nyarsbon

Maria Mannheimer, prast
Stefan Nymark, solosang
Anna Holm, orgel och piano

»*



NYARSDAGEN 1/1

15.00 Nyarsméssa

Kristina Lutborg, prast

Anna Holm spelar festlig orgelmusik.

SONDAGEN EFTER NYAR 5/1
11.00 Hogmassa

Jan Olov Fors, prast

Espen Myklebust Olsen, musiker
David Risberg, sang x

S:T ERIKS KAPELL

JULAFTON 24/12

14.00 Julbon

Jan Olov Fors, prast

Karin Skogberg Ankarmo, musiker

S:T GORANS KYRKA

FORSTA SONDAGEN

I ADVENT 1/12

11.00 H6gmassa

Michael Persson, Anne Annerstedt,
Johan Lundby, Aron Telde, préaster.
Laila Svensson, diakon

Mats Zielke, forsamlingspedagog
Gabriella Sjostrom, musiker
Motettkdren och bleckbldsare
Efter mdssan serveras kyrkkaffe i

S:t Géransvdningen pG Arbetargatan 21.

15.00 Barnens advent

Monica von Schreiner, prast
Marjut Ervasti, prast

Gabriella Sjostrom, musiker
Carl-Johan Faglefelt, trumpet

S:t Goérans Barnkérer under ledning
av Anna Trensing. Orgelelev.
Worksshopgruppen under ledning
av férsamlingspedagog Anna-Lena
Danielsson.

ANDRA SONDAGEN

I ADVENT 8/12

11.00 Hogmassa
Magdalena Lantz, prast
Gabriella Sjostrom, musiker
Olov Risberg, musiker
Ensemble ur Kammarkéren

TREDJE SONDAGEN

I ADVENT 15/12

11.00 Hégmassa 4
Monica von Schreiner, prast
Gabriella Sjostrém, musiker
Vastermalms Brass

FJARDE SONDAGEN

I ADVENT 22/12

11.00 Hogmassa

Marie Kullenberg, prast
Gabriella Sjostrom, musiker
S:t Gorans Roster



CGudstinster under advent & jul

S:T GORANS KYRKA

JULAFTON 24/12

11.00 Barnens julbén
Michael Persson, prast

Hege Marie Korshavn, diakon
S:t Gorans Barnkoérer under
ledning av Anna Trensing.
Julberéattelsen dramatiseras av
Michael Persson, Anna-Lena

Danielsson och Mikael Magnusson.

17.00 Julbon

Anne Annerstedt, prast
Olov Risberg, musiker
Gunilla Stephen, solosang

23.30 Julnattsmassa
Johan Lundby, prast
Olov Risberg, musiker
Koérsang

JULDAGEN 25/12
07.00 Julotta

Aron Telde, préast

Gabriella Sjostrom, musiker
Dag Berggyvist, solosang

11.00 Hogmassa

Aron Telde, préast

Gabriella Sjostréom, musiker
Dag Bergqvist, solosang

SONDAGEN EFTER JUL 29/12
11.00 Hogmassa

Marjut Ervasti, prast

Olov Risberg, musiker

Solosang

NYARSAFTON 31/12

17.00 Nyarsbon

Monica von Schreiner, prast
Katarina Boberg, diakoniarbetare
Martin Agell, musiker

Solosang

X

SONDAGEN EFTER NYAR 5/1
11.00 Hogmassa

Aron Telde, prast

Solosdng

TRETTONDEDAG JUL 6/1

11.00 Internationell h6gmassa
Aron Telde, préast

Espen Myklebust Olsen, musiker
Blockflojtskvartetten Capriole
Darefter enkel maltid i S:t Gorans-
vaningen Arbetargatan 21 och i
anslutning till den en stunds julmusik
med blockfléjtskvartetten.

FORSTA SONDAGEN EFTER
TRETTONDEDAGEN 12/1
11.00 Familjemassa med
julgransplundring

Marjut Ervasti, prast

S:t Gorans Barnkdorer under
ledning av Anna Trensing.

Gabriella Sjostrém, organist

Efter familiemdssan, fika och korv i
férsamlingshuset pd Arbetargatan 21.
Dans och jullekar innan granen
plundras och sléngs ut.



CAusike

VI SJUNGER IN ADVENT
Flick- och gosskdren, Karolinakéren,
Linnékvintetten, Karin Skogberg An-
karmo och Britta Snickars, dirigenter.
Tid: sébndag 1/12 kl. 16.00
Plats: Kungsholms kyrka
Fri entré

X%
BACHS JULORATORIUM
FOR BARN
En forestallning sarskilt inriktad for barn
fran 6 ar dar skadespelaren Pia Johans-
son illustrerar julevangeliet ackom-
panjerad av musik fran Bachs valkdnda
juloratorium. Essinge Kammarkor,
Drottningholms barockensemble, Pia
Johansson, skadespelare, Anna Zander,
alt, Espen Myklebust Olsen, dirigent.
Tid: I6rdag 7/12 kl. 15.00
Plats: Essinge kyrka
Entré: 70 kr vid dorren (forkop via
www.ticketmaster.se)

Lius

En konsert i adventstid med inter-
nationellt fokus. Hundramannakdr med
solister och kompmusiker,

Sanna Rogberg, ledare.

Tid: I6rdag 7/12 kl. 16.00 och 18.00
Plats: S:t Gorans kyrka

Entré: 50 kr, ungdom t.o.m. 18 &r fri
entré. Entrén gar till Act Svenska kyr-
kan (julinsamling "For alla flickors ratt till
ett vardigt liv")

BACHS JULORATORIUM -1l
Essinge Kammarkér, Drottningholms
barockensemble, Elin Skorup, sopran,
Anna Zander, alt, Olof Lilja, tenor,
Arvid Eriksson, bas, Espen Myklebust
Olsen, dirigent.

Tid: séndag 8/12 kl. 18.00

Plats: Essinge kyrka

Entré: 180 kr vid dorren (forkop via
www.ticketmaster.se)

LUCIAMORGON

Adolf Fredriks musikklasser. Eventuella
barnvagnar fdr stdllas utanfér kyrkan.
Kom i god tid.

Tid: fredag 13/12 kl. 07.30

Plats: S:t Gorans kyrka X
Entré: 50 kr.

Biljetter via www kulturbiljetter.se
(biljettslapp 25/11)

Hela intdkten delas mellan UNICEF och
ACT Svenska kyrkan (julinsamling "For
alla flickors ratt till ett vardigt liv")

LUCIAMORGON (SLUTSALT)
Stockholms musikgymnasium.
Tid: fredag 13/12 kl. 07.30

Plats: Kungsholms kyrka

Entré: SLUTSALT




CAusik

LUCIATAG

Barnkdrer fran Vastermalms férsamling
samt instrumentalister under ledning av
Anna Trensing. Eventuella barnvagnar
far stdllas utanfdr kyrkan. Kom i god tid.
Tid: fredag 13/12 kl. 18.00 "
Plats: S:t Gorans kyrka K
Fri entré A
Insamling vid utgangen till UNICEF och
ACT Svenska kyrkan (julinsamling “For
alla flickors ratt till ett vardigt liv)

LUCIAKONSERT (SLUTSALT)
Flick- och gosskdren och Kammarkdren
Cantate, Vastermalms ungdomskaér,
Anna Holm och Karin Skogberg Ankarmo.
Traditionellt luciatag ingar.
Tid: fredag 13/12 kl. 19.00
Plats: Kungsholms kyrka
Entré: SLUTSALT

x
LUCIAKONSERT
Barnkdren och Diskantkdren under
ledning av Anna Trensing.
Tid: s6ndag 15/12 kl. 18.00
Plats: Essinge kyrka
Fri entré

VI SJUNGER IN JULEN

S:t Gorans Motett- och Kammarkér.
Ensemble ur Stockholms Gosskér.
Karolina Andersson, solist. Orkestern
Capella Sine Nomine, Gabriella Sjo-
strém, organist. Karin Skogberg Ankar-
mo och Olov Risberg, dirigenter.

Tid: séndag 15/12 kl. 16.00 och 18.00

Plats: S:t Gorans kyrka

Entré: 5o kr. via www.ticketmaster.se
som tillfaller Stockholms Stadsmission,
ungdom t.o.m. 18 ar fri entré.

MUSIK | MIDVINTERTID
Kungsholms kyrkokér under ledning av
Britta Snickars. Anna Holm, orgel.

Tid: torsdag 19/12 kl. 19.30

Plats: Kungsholms kyrka

Fri entré

Insamling till Stockholms Stadsmission

JULKONSERTER

Flick- och gosskdren, Kammarkéren
Cantate, Kungsholms Kyrkokér,
Karolinakoren, Britta Snickars och Karin
Skogberg Ankarmo, dirigenter, Anna
Holm, organist samt Stockholm Concert
Orchestra.

Tid: l16rdag 21/12 kl. 15.00 och kl. 17.00
Plats: Kungsholms kyrka
Entré: 50-109 kr. biljetter
via www.ticketmaster.se

*

TRETTONDAGSKONSERT

- Gop JuL!

Gladelig sjunga vi. Svenska julvisor i arr.
av Gunnar Hahn. S:t Gérans Motettkor,
solister och instrumentalister.

Espen Myklebust Olsen, organist.

Olov Risberg, dirigent.

Tid: mandag 6/1kl. 16.00

Plats: S:t Gorans kyrka

Entré: 100 kr. biljetter

via www.ticketmaster.se



CSfor gammal & ung

ADVENTSMYS

Vi traffas och myser, pysslar och
ater tillsammans. Cirka 16.15 har vi en
sangsamling. Alla &r valkomna!

Tid: fredag 29/11 kl. 15.00-18.00
Plats: kyrkans lokal pa
Lindhagensgatan 132

GUDSTJANSTWORKSHOP
Anna-Lena Danielsson,
férsamlingspedagog.

Vander sig till barn i drskurs 1-6 som
vill vara med och arbeta i barnens
adventsgudstjanst den 1/12.
Deltagarna traffas under 1,5 timme
for genomgang och évning.
Kontakt: anna-lena.danielsson@
svenskakyrkan.se.

Plats: S:t Gorans kyrka

SOPPLUNCH PA ARBETARGATAN
Varmande soppa med smorgas och
salladsbord.

Tid: onsdagar kl. 11.00-14.00 (4/12, 11/12)
Plats: S:t Goéransvaningen,
Arbetargatan 21

Kostnad: 50 kr. (40 kr. pensionar)

SOPPLUNCH PA ANDRUM
Varmande soppa med smdrgas, ibland
nagot upptradande, samtal, sang och
musik.

Tid: torsdagar kl. 12.00-14.00
(5/12,12/12,19/12)

Plats: kyrkans lokal Andrum,
Stralgatan 3, Lilla Essingen

Kostnad: 50 kr. (40 kr. pensiondr)

JOLLRA, KRYPA, GA
~-GUDSTJANST MED SMA

Sang- och musikgudstjanst med de
sma med upplevelse for kropp och sjal.
Efter gudstjansten fortsatter vi med
fika och lek pa 6ppna forskolan.

Tid: torsdag 5/12 kl. 10.00

Plats: S:t Gorans kyrka

FREDAGSKVALL | LINDHAGEN
Gemenskap for vuxna. Vi ser pa film
och diskuterar eller samtalar kring ett
tema som vi sjdlva bestammer.

Tid: fredag 6/12 och 20/12 kl. 18.00
Plats: Lindhagensgatan 132

JULPYSSEL MED ALLA ALDRAR
Vi tillverkar julpynt tillsammans.
Materialkostnad till sjdlvkostnadspris.
Fika och korv finns att kopa.

Tid: I6rdag 7/12 kl. 10.00-14.00
Plats: Arbetargatan 21

JOLLRA, KRYPA, GA
~GUDSTJANST MED SMA
JULAVSLUTNING

Vi borjar med en Jollra, krypa, ga-
gudstjanst i kyrkan. Efterat julfika, dans
runt granen och ett ovantat besok.

Tid: onsdag 11/12 kl. 10.00

Plats: Kungsholms kyrka och
Hantverkargatan 6

K



CSfor gammal & ung

LUCIA FOR LITEN OCH STOR
Luciahogtid for de minsta i S:t Goran.
Vi sjunger luciasanger tillsammans
och fikar efterdt. Kl& garna ditt barn i
luciaklader.

Tid: fredag 13/12 kl. 10.00

Plats: S:t Gorans kyrka

Fri entré

FORSAMLINGENS JULFIRANDE
Ung eller gammal, vuxen eller barn, vem
du an ar sd ar du valkommen att fira

jul med oss. Vastermalms férsamling
har glddjen att i ar igen bjuda in till vart
traditionella julfirande och gemenskap.
Viborjar med samling kring krubban i
Kungsholms kyrka. Efter det gar vi till
Parmmatargatan 3, dar vi bjuder pa
glégg och pepparkaka for att sedan

ata julmat tillsammans. Efter maten
fortsatter samvaron éver en kopp kaffe.
Tid: Julafton 24/12 kl. 11.00-15.00
Plats: Kungsholms kyrka och
Parmmatargatan 3

Kostnad: 60 kr. vuxna och 30 kr. barn
Anmalan: senast 19/12 till Vastermalms
vaxel: 08-650 49 00

FORSAMLINGENS NYARSFIRANDE
Vi serverar bubbel med tilltugg och

kl. 17.00 &r det nyarsbon.

Tid: nyarsafton 31/12 kl. 15.00-17.00
Plats: S:t Gorans kyrka

JULGRANSPLUNDRING |

S:T GORANS KYRKA

Familjemassa i S:t Gorans kyrka kl. 11.00.
Darefter fika och korv i férsamlingshuset
pa Arbetargatan 21. Dans och jullekar
innan granen plundras och slangs.

Tid: séndag 12/12020 kl. 1.00-14.00
Plats: S:t Gorans kyrka och
férsamlingshuset, Arbetargatan 21

Fri entré

JULGRANSPLUNDRING PA
STORA ESSINGEN

Familjegudstjanst i Essinge kyrka kl. 11.00.
Dérefter blir det julgransplundring och
julfika. Tomten kommer och vi dansar
kring granen tillsammans med ett
spelmanslag. *
Tid: s6ndag 12/1 2020 kl. 11.00-14.00
Plats: Essinge kyrka

Fri entré

ALDREBOENDEN PA
KUNGSHOLMEN

Under julen besoker vi dldreboenden
runt om pa Kungsholmen. Vi haller
andakter, sjunger julens alskade
psalmer tillsammans och laser ur bibeln
och ber tillsammans.



Kontakt & dppettider

VASTERMALMS
FORSAMLINGSEXPEDITION

Vi har 6ppet mandag, onsdag-fredag
kl. 09.00-12.00, 13.00-16.00

Tisdag kl. 11.00-12.00, 13.00-16.00

Oppettider under julhelgen:
23 december 09.00-15.00
Julafton stangt

Juldagen stangt

Annandag jul stangt

27 december 09.00-15.00
30 december 09.00-15.00
Nyadrsafton stangt
Nydrsdagen stangt

2 januari 09.00-15.00

3 januari 09.00-15.00
Trettondedag jul stangt
Lunchstangt 12.00-13.00

Telefon: 08-650 49 00
Besodksadress: Arbetargatan 21.
E-post: vastermalms.forsamling@
svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/vastermalm

ESSINGE KYRKA
Besoksadress: Essinge kyrkvag
Kyrkan har 6ppet alla dagar

kl. 1.00-15.00

ANDRUM
Besoksadress: Stralgatan 3, Lilla Essingen

S:T GORANS KYRKA
Besoksadress: Welanders vag 2

Vi har 6ppet mandag—lérdag

kl. 11.00-15.00, s6ndag kl. 10.00-16.00

S:T GORANS KOLUMBARIUM
Besoksadress: Welanders vag 2

Vi har 6ppet tisdag-16rdag

kl. 11.00-15.00, s6ndag kl. 12.00-16.00

KUNGSHOLMS KYRKA
Besdksadress: Kaplansbacken 1
Vi har 6ppet mandag-fredag
kl.12.00-18.00,
|6rdag-séndag kl. 12.00-16.00

S:T ERIKS KAPELL
Besoksadress: Grubbensringen 1

*



Miljontals flickor i
varlden lever under
fortryck och utsatts
for hot, vald och dver-
grepp. Det kan vi
aldrig acceptera.

o sinye &8 900 1223 [foley)

Svenska kyrkan &

svenskakyrkan.se/act




