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TID FÖR GLÄDJE!
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BRYTNINGSTID
Snart är det slut, över. Det här är en 
brytningstid. Vi är på väg in i något 
nytt och kommer att lämna det 
gamla. Vi är inte där riktigt än när 
detta skrivs, men vi känner vibra-
tionerna som säger att det är dags. 
Något kommer att hända. Vi ska 
passera en gräns som gör skillnad.

Frågan är bara exakt vad för brott 
och skifte det handlar om? Vad är 
det som det är dags för?

Kanske står ett riktigt paradigm-
skifte för dörren? Det låter rimligt. 
De första raderna här ovan har en 
ton som kan antyda något stort och 
överväldigande. Det är många som 
önskar att något radikalt måste ske i 
världen. Kanske handlar det om lös-
ningen på energi- och konsumtions-
frågorna så att vi inte är beroende 
av oljan längre och klimatet kan få 
en chans? Kanske handlar det om en 
stor omvälvning i politiken 
eller i ekonomin? Eller så 
är det kommande låg-
konjunktur som kommer 
tvinga oss till förändringar 
i våra mönster och vanor.

Men skiftet kan lika väl 
kunna var något litet och 
vardagligt – snudd på ba-
gatellartat. Ni vet sådant 
som egentligen inte berör 

andra men ändå kan vara avgörande 
för den enskilde och göra tillvaron 
helt annorlunda: Jag ska sluta äta 
godis, gå och lägga mig tidigare, läsa 
fler böcker, ringa mormor lite oftare, 
jobba mindre, krama barnen mer.

Den här upplagan av pastoratsbla-
det kommer ut i period där det finns 
många möjligheter till avslut och 
nystart. Vi går in i nya kyrkoåret i 
och med första advent - Ett nådens 
år heter det i evangelieboken och 
vi får starta om cykeln där vi följer 
Jesu liv i söndagarnas bibelläsningar 
och får meditera över dess betydel-
se för oss. Därefter kommer nyår 
och ett nytt kalenderår. Det gamla 
avslutas gärna storartat med fest 
och det nya skjuts in med raketer. Vi 
pratar löften och förhoppningar, vi 
ser framåt mot det nya.

Och mellan dessa två har vi det 
största och mest radikala skiftet av 
alla. Vi hade inte ens kunnat komma 

på det själva: julens glada budskap 
om hur Gud bryter in i tiden och 
rummet och föds och blir människa i 
Jesus Kristus. För att dela villkor och 
tillvaro med oss och öppna upp så 
vi helt kan dela Guds. Till glädje för 
alla folk!

Om inte detta är en tid för glädje så 
vet jag inte vad som är det. Vi vill 
i detta nummer av pastoratsbla-
det beröra just tidens roll och gång 
och den glädje vi har. Bengt-Olof 
och Maria funderar kring det där 
med tid och tidsbrist. Vi får skrapa 
på hur vi kan helga tiden i bön och 
psalm. Sist ut skriver biskop eme-
ritus Jan-Olof Johansson om glädje 
- ett ämne han har utforskat genom 
tiderna i sitt stora engagemang i det 
heliga landet.

Vi lever i en brytningstid. Välkomna 
att fira vinterns högtider med Jesu 
födelse i fokus i Södermöre pasto-
rat! Vilka möjligheter! Vilken glädje!

Vi vill med detta öns-
ka alla ett Gott nytt 
kyrkoår, en välsignad 
adventstid, en god jul, 
ett gott slut, gott nytt 
år och god fortsätt-
ning!

Richard Thörn
Kyrkoherde
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till Gud; ett offrande (av böner) till 
Gud i tiden; ett sätt att bära fram 
sin lovsång och att yttra sin välvilja 
till Gud.

Efter reformationen och den sto-
ra nedgången i klosterliv på våra 
breddgrader minskade också ti-
debönsbedjandet. Men Psaltaren 
som botten för bönelivet försvann 
inte. Våra psalmer har Psaltaren 
som förebild och ottesångens och 
aftonsångens form byggde i stort 
på tidebönerna, med en tillagd pre-
dikan.

Tidegärdens bönestunder räknas i 
tre stora och fyra mindre. De stora 
bönerna är Laudes (som betyder 
lovsång) och Vesper (som betyder 
kväll), morgon- och aftonbön. Vigi-
lia eller Matutin är den tredje 
och har med lite mer bibelläs-
ning och något uppbyggande 
från kyrkofäderna. Den sker 
på natten – antingen efter 
midnatt eller frampå morgon-
kvisten vid pass kl. 4.

De mindre bönerna kommer 
under dagen: ters, sext och 
non – vid tredje, sjätte och ni-
onde timmen. Och den dygnets 
sista bön är Completorium, 
bön inför natten när dagen är 
komplett.

Under 1900-talet växte en liturgisk 
förnyelse fram i Svenska kyrkan och 
med den ett nymornat intresse för 
tidegärden. I en del församlingar 
växte ett dagligt tidebönsliv fram. I 
och med den nya psaltaröversätt-
ningen som kom 1995 gavs det ut 
nya utgåvor av tidebönsböcker. En 
av de mer uppmärksammade var 
Den ekumeniska tidegärden som 
gavs ut gemensamt av Svenska 
kyrkan och Stockholms katolska 
stift.

Att be tidegärden är ett sätt att 
be ständigt, att rama in hela dyg-
net i regelbunden bön. Att omsluta, 
innesluta och lyfta dagen i Guds 
gemenskap. Så att säga att be all tid 
och finna något beständigt. Det är 
fint!

Aposteln Paulus uppmanar oss i 1 
Thess 5:17 att be ständigt. Det vill 
säga att alltid be; hela tiden. En svår 
utmaning för det vardagliga kristna 
livet. För hur skulle det gå till?

I klostren utvecklades ur de judiska 
dagliga bönerna vanan att be med 
Psaltarens psalmer på bestämda 
tider under dagen. Psaltarpsalmerna 
lästes, eller sjöngs, växelvis varvat 
med andra bibelläsningar och hym-

ner. Denna böneform går under 
namnet tidegärd. Ordet är en sam-
manslagning av orden tid och gärd – 
som betyder handling/offer/gåva/
tribut. Tidegärd som ord skulle alltså 
kunna förklaras som en gåva av tid 

Tidegärd - en bön i tidenTidegärd - en bön i tiden
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Tid för. . .Tid för. . .
När nyårsklockorna snart, om Gud 
vill, ringer in ett nytt år så ger det 
oss anledning till att reflektera en 
stund över tiden. 

Vi har alla våra olika perspektiv. Ett 
barn lever kanske mest i nuet. Som 
ung ser jag helst framåt och som 
äldre vänder jag mig gärna mot det 
som varit. 

Men i Jesu namn får vi frimodigt gå 
in i 2020 oavsett vilken åldersfas vi 
befinner oss i.

. . . glädje
Som präst har man kanske ett 
alldeles eget perspektiv. Jag 
låter gärna timglaset predika 
för mig en stund, när vi står 
där som kompisar i prediksto-
len. Varje sandkorn berättar 
både om stunder som varit 
och ögonblick jag ännu inte 
mött. Jag råkar veta att på 
nya testamentets språk, 
grekiskan, finns det två 
olika begrepp för tid. Det 
vanligaste är ”kronos”, 
tiden vi mäter med våra 
”kronometrar”, tiden 
som ibland också jagar 

och stressar oss.
Det andra begreppet 
är ”kairos”. Det finns inte översatt 
till vårt språk, men handlar mer om 
de gyllene ögonblicken i tiden, Guds 
guldkorn i tidens 
ström. 

De ögonblicken 
intresserar mig mer 
och mer. Det är de 
ögonblicken, som ger 
guldglans över livet 
och får mig att ana 
Guds närhet.

I kyrkan möter jag ofta kairosögon-
blicken i våra gudstjäns-

ter. Jag 
ser det 
som en 

stor för-
mån att 
få lämna 
ett barn i 
Guds hän-
der genom 
dopet eller 
se två äls-
kande bety-
ga varandra 
sin kärlek.

. . . sorg
Men livet är ju inte bara glädje. Jag 
möter ju som präst också sorgen. 
Jag ser det gärna som kärlekens 

baksida. Då finns 
det också en vacker 
framsida av sorgen. 
Den man saknar har 
betytt så mycket. 
Det finns en tid till-
sammans som varit 
så värdefull. Det är 
en förmån som präst 
att också försöka 

skapa ”kairosögonblick” kring sor-
gens möten och gudstjänster. 
                                                                                                      
Bland de finaste gudstjänster jag 
minns finns också sorgens högtider. 
Här gavs det nu plötsligt tid för att 
möta livets allvar. Men också då 
mitt i detta en slags glädje på dju-
pet, till skillnad mot den ytans glädje 
som så lätt försvinner. 

Den glädjen handlar då om upple-
velsen av Guds närhet ”om jag än 
vandrar i dödskuggans dal” (Psal-
taren 23).

Läs gärna ”Glädjens brev” i Bibeln, 
Filipperbrevet. Här sitter Paulus i 
Rom och väntar på sin avrättning. 

Det är de ögon-
blicken, som ger 

guldglans över livet 
och får mig att ana 

Guds närhet.
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Ändå skriver han: 
”Gläd er i Herren alltid. Åter vill 
jag säga: Gläd er”. 

Det handlar om en glädje på allvar.
Också kyrkan vill vandra med dig 
både i glädje och sorg. Det sig-
nalerar vi ut över bygden genom 
våra kyrkklockor. När någon  för-
samlingsbo har dött ringer vi först 
själaringning. I förbö-
nen under närmaste 
gudstjänst ringer vi 
tacksägelseringning. 
Samtidigt tänder vi ljus 
under tystnad för den 
som lämnat oss.

I samband med Allhel-
gonahelgen inbjuder vi 
till minnesgudstjänst då vi tänder 
ljus för alla som dött under året.

. . . gudstjänst
Självklart ringer våra kyrkklockor 

också till gudstjänst både i veckan, 
men inte minst inför söndagens 
gudstjänst. 

Det börjar med helgmålsring-
ningen varje lördag klockan 
18. Förr i tiden skulle 
då allt onödigt arbete 
upphöra och vilodagen 
ringas in. I församling-
arna kunde sedan olika traditioner 
utvecklas i tider då man inte hade 
någon annan klocka än kyrkklockan 
att rätta sig efter. 

En halvtimme innan gudstjänsten 
började ringde man ofta en ”präs-
taringning”. Nu skulle prästen och 
kyrkvärdarna gå in först för att 
förbereda för gudstjänsten. Vid 

sammanringningen 
skulle alla på kyrk-
backen se till att de 
kom in i kyrkan innan 
ingångsprocessionen 
började.

 Sedan kunde den 
himmelska festen 
börja, så långt det nu 

gick att återspegla den här på jor-
den, med all sin blandning av glädje 
och sorg. I min nyårsönskan till dig 
ligger också en önskan om att du 
det nya året ska ge dig tid också 

för gudstjäns-
tens glädje och 
allvar. Kyrk-
klockorna ringer 
också för dig.  

Ditt timglas 
kanske fortsät-

ter att släppa 
igenom sandkor-

nen ännu ett år. Men missa inte de 
guld- och Gudspräglade ögonblick-
en, kairosögonblicken.

Ett välsignat gott nytt år!

Bengt-Olof Roos, 
 präst i Södermöre

Sedan kunde 
den himmelska 
festen börja, så 

långt det nu gick 
att återspegla 

den här på jorden.
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”Din klara sol går åter opp” är en 
morgonpsalm av Johan Olof Wal-
lin från 1814. Sången var stående 
inslag i den svenska folkskolans 

morgonböner under mer än 100 
år. Även om Wallin idag är mest 

ihågkommen som psalmdiktare, var 
han i sin samtid minst lika beundrad 
som predikant och talare. Han var 
medlem i Stora uppfostringskom-
mittén från 1825, och var till en 
början strikt konservativ men blev 
mer liberal med åren. Wallin var från 
1810 till sin död ledamot av Svens-
ka Akademien och innehade där stol 
nummer 1.

”Morning Has Broken” är en psalm 
på engelska av Eleanor Farjeon 

från 1931 till den skotskt gaeliska 
melodin ”Bunessan”. Den fick stor 
spridning genom Cat Stevens, som 
spelade in en version av sången 
till albumet Teaser and the Firecat. 
Hans inspelning kom på sjätte plats 
på den amerikanska singellistan 
1972. ”Nu är det morgon” heter 
sången i psalmboken som översat-
tes 1976 av Anders Frostenson, 
men sången fanns på svenska redan 
tre år tidigare med titeln ”Tänk att 
få vakna tidigt en morgon”. Fros-
tenson ville förenkla texterna och 
utifrån teologiskt perspektiv skapa 

mer sångbara psalmer.

 Även om vissa 
inte tyckte om 

att han ändrade 
de gamla texterna 

blev resultatet mer 
lättsjungna psalmer 

som var enklare att 
förstå.

I viss mån kan 1986 
års psalmbok kallas 

den ”Frostensonska” på 
samma sätt som 1819 

års psalmbok kallas den 
”Wallinska” och 1695 

års psalmbok den ”Swed-
bergska”

Känner du till någon morgonpsalm? Kanske sjungit någon?
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"Så går en dag än från vår tid" 
är en aftonpsalm av Christoph 
Friedrich Neander, troligen skri-
ven 1766. Melodin kommer från 
Adam Krieger 1667, och den 
översattes till svenska av Johan 
Olof Wallin 1814.

 Astrid Lindgren (1907–
2002) har berättat att 
hennes föräldrar hemma i 
Småland sjöng denna psalm 
tillsammans vid sänggåen-
det varje kväll. Den sjungs 
också under husförhöret i 
Katthult i nionde avsnittet 
av TV-serien Emil i Lönne-
berga.

"Bred dina vida vingar", också känd 
under namnet ”Vid dagens slut”, 

är en aftonpsalm av Lina San-
dell. Hon skrev den 1860 och 

bearbetade den 1865, med hjälp 
av en gammal dansk eller svensk 
folkmelodi. 

Den första versionen hon gjorde 
gick så här: ”Bred dina vida vingar, 
o Jesu, över mig! Och låt din lilla 
kyckling få gömma sig hos dig! Bliv 
du mitt allt i alla, min visdom och 
mitt råd, och låt mig alla dagar få 
leva blott på nåd!

Känner du till någon kvällspsalm? Kanske någon av de här två?
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Man tänker ibland att ”sedan, när 
jag får tid ska jag. . .”

Men årtionden går till slut så fort 
att det gäller att komma på vad som 
är viktigast av allt viktigt man gör. 
För vad är det som egentligen be-
tyder något, altså verkligen betyder 
något?

”Att ta sig tid” är också ett uttryck 
som blir mer och mer aktuellt när 
alla känner att dom inte har tid. Men 
hur gör man det? Vi vet alla att det 
är bra att umgås, träna, borsta tän-
derna, be, sjunga, äta bra mat, vara 
kreativ, dansa mm. Ändå hamnar 
man så lätt framför skärmen där 
man konsumerar en kopia av det vi 
egentligen behöver. 

Paulus säger ”jag förstår inte mitt 
sätt att handla. Det jag vill, det 
gör jag inte, men det jag avskyr, 
det gör jag”. Men han fortsätter 
sedan att berätta att det finns hopp: 

Hur får jag tid?Hur får jag tid?
”Anden stöder oss i vår svaghet. 
Vi vet ju inte hur vår bön egent-
ligen bör vara, men Anden vädjar 
för oss med rop utan ord, och han 
som utforskar våra hjärtan vet 
vad Anden menar”.

Gud vet vad vi behöver så kanske 
är det viktigaste att prioritera är att 
hinna med att be den som skapat 
oss om hjälp. Så vi kan göra alla 
fantastiska saker vi är skapade att 
göra. Men hur hinner man? Finns 
det någon färdig modell att använ-
da? Vi frågar vår diakon Maria om 
några tips. . .

Jag tror inte att det finns någon 
mirakelkur för att få tiden att 
räcka till. Däremot kan Gud göra 
under med vårt sätt att se på tid 

och vad som är väsentligt att fylla 
den med.

Du kan mycket enkelt hitta en upp-
sjö av böcker och föredragshållare 
som kan ge dig goda tips om hur du 
blir en mer lyckad människa som kan 
tygla tiden.

Men jag tänker inte ge dig några 
sådana tips. För jag tror inte att det 
är meningen med livet.

Och om det så vore livets mening, 
så hade bara några få människor på 
jorden kunnat vara lyckade.

Våra liv och förutsättningar ser så 
olika ut, utifrån vilka vi är. Vi vet 
ingenting om imorgon. Om tiden blir 
oss för kär så tror jag att vi bara blir 
slavar under den. 

Därför är mitt personliga tips till Dig 
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av ett annat slag och stavas G U D. 
Vi är alla skapade till en nära relation 
till vår Gud, där vi är bekräftade och 
högt älskade.

Vi är alla skapade till att leva i rela-
tioner till varandra och lära oss att 
älska och bli älskade.

När vi fäster vår uppmärksamhet till 
Gud i bön, så händer det något med 
oss. Allt det där som borde göras, 
som borde uppnås blir ofta inte så 
relevant i ljuset av den tidlöse och 
närvarande Guden, som lyfter oss 
upp och ger oss ett större perspek-
tiv på vårt liv och vår tid.

”Love is why we are here” står det 
på en tavla som jag har upphängt i 
hallen där hemma. Den blir ständigt 
en påminnelse för mig, när jag ännu 

Tack Gud 
för ännu en Dag.

Ge mig kraft
att våga möta den.

Tack Jesus att Du är mig nära.
Tack att Du ser på mig

med nåd och kärlek.
Hjälp mig att idag älska Dig,

mina medmänniskor
och mig själv.

I Jesu Kristi namn, 
Amen

än gång med trötta steg går förbi 
med huvudet fullt av måsten och 
famnen full av smutstvätt. 

Tiden räcker aldrig till, men vi är 
satta in i tiden för att leva av Guds 
kärlek som är tidlös.
"Och jag är med er alla dagar till 
tidens slut" (Matt 28:20)

Maria Polback
Diakon
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GUDSTJÄNSTER

DECEMBER
Söndag 1/12
1:a sön. i advent - Ett nådens år
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén, Klas Magnusson
Gunnel Sigvardsson
Con Spirito & Ljungby Barnkörer

10:00 Arby Högmässa
Ove Carlsson, Minu Bergman
Fantastiska kören, Stjärnkören
Thor Borgen, trumpet

11:00 Karlslunda Gudstjänst
Jan Haglund, Richard Thörn
Burkhard Flögel
Magnus Gustavsson, trumpet, kaffe

16:00 S:t Olof Högmässa
Jakob F Axén, Klas Magnusson
Nina Lindahl, trumpet

16:00 Mortorp Gudstjänst
Jan Haglund, Burkhard Flögel
Karlslunda-Mortorp kyrkokör

18:00 Voxtorp Högmässa
Ove Carlsson, Richard Thörn
Minu Bergman

Onsdag 4/12
19:00 Ljungby Musik i Södermöre

Änglar, stjärnor & julefrid
Anna Jonsson, sång, Kim Eriksen, piano

Söndag 8/12
2:a sön. i advent - Guds rike är nära
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén, Burkhard Flögel
11:00 Karlslunda Högmässa

Bengt-Olof Roos, Kerstin Karlsson
Enkelt kyrkkaffe

16:00 S:t Olof Gudstjänst
Jakob F Axén, Burkhard Flögel

18:00 Halltorp Högmässa
Bengt-Olof Roos, Kerstin Karlsson

Onsdag 11/12
18:00 Ljungby Veckomässa

Richard Thörn, Minu Bergman
Torsdag 12/12
18:30 Karlslunda Luciagudstjänst

Jan Haglund, Kerstin Karlsson
S:a Lucia - kom med ditt ljus
Luciatåg med barn 6-13 år

Fredag 13/12
18:00 S:t Olof Luciafirande

Barnkör och barngrupper
18:00 Arby Luciafirande

Stjärnkören, Con Spirito
Söndag 15/12
3:e sön. i advent - Bana väg för Herren
10:00 Ljungby Högmässa

Richard Thörn, Burkhard Flögel
10:00 Arby Högmässa

Jan Haglund, Minu Bergman
15:00 Hagby Luciagudstjänst

Ove Carlsson, scouternas luciafirande
16:00 S:t Olof Högmässa

Richard Thörn, Burkhard Flögel
16:00 Mortorp Gudstjänst stora & små

Jan Haglund, Kerstin Karlsson
S:a Lucia - kom med ditt ljus
Luciatåg med Himlakul Tvärskog

17:00 Hagby Luciagudstjänst
Ove Carlsson, församlingens lucia-
firande med scouternas luciatåg

Fredag 20/12
19:00 Tvärskog Ek. musikgudstjänst

Jan Haglund, Kerstin Karlsson
I församlingshemmet med Ainas 
bilder och Kristina Schmähl

Söndag 22/12
4:e sön. i advent - Herrens moder
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén, Burkhard Flögel

10:00 Arby Krubbgudstjänst
Ove Carlsson, Minu Bergman
Julkrubban ställs iordning
Bibelutdelning för 4-åringar

11:00 Karlslunda Högmässa
Bengt-Olof Roos
Enkelt kyrkkaffe

16:00 S:t Olof Högmässa
Jakob F Axén, Burkhard Flögel

18:00 Halltorp Högmässa
Ove Carlsson, Minu Bergman
Niclas Åhman, sång

FÖR JULDAGARNAS GUDSTJÄNSTER
SE SIDA 12
Söndag 29/12
Söndagen efter jul - Guds barn
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén, Kerstin Karlsson
16:00 Mortorp Högmässa

Bengt-Olof Roos, Kerstin Karlsson
16:00 S:t Olof Högmässa

Jakob F Axén, Klas Magnusson
18:00 Voxtorp Gudstjänst

Meditativt, Bengt-Olof Roos
Minu Bergman

Tisdag 31/12
16:00 Karlslunda Nyårsbön

Jan Haglund, Burkhard Flögel
Niclas Åhman, tenor

JANUARI
Onsdag 1/1
Nyårsdagen - I Jesu namn
16:00 Mortorp Högmässa

Jan Haglund, Minu Bergman
Söndag 5/1
Söndagen efter nyår - Guds hus
10:00 Ljungby Högmässa

Richard Thörn, Burkhard Flögel
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GUDSTJÄNSTER
11:00 Karlslunda Gudstjänst

Jan Haglund
16:00 S:t Olof Högmässa

Richard Thörn, Burkhard Flögel
16:00 Halltorp Högmässa

Ove Carlsson
Måndag 6/1
Trettondedag jul - Guds härlighet i Kristus
10:00 Ljungby Högmässa

Richard Thörn, Burkhard Flögel
Avtackning av Lasse Övrenius

16:00 Karlslunda Musikgudstjänst
Jan Haglund, Kerstin Karlsson
Skimrande vintertoner i julens tid
Trollman Quartet; Jennie Åbrink, harpa
Pernilla Ingvarsdotter, sopran
Britta Holger, oboe
Sam Bäckström, cello

16:00 Halltorp Musikgudstjänst
En stjärna lyser så klar
Ove Carlsson, Minu Bergman
Fantastiska kören, instrumentalister

Söndag 12/1
1:a sön. efter trettondagen - Jesu dop
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén
11:00 Hagby Högmässa

Ove Carlsson
Julen dansas ut, julgröt & smörgås

16:00 S:t Olof Högmässa
Jakob F Axén

16:00 Mortorp Högmässa
Richard Thörn

16:00 Voxtorp Högmässa
Meditativt, Ove Carlsson

Onsdag 15/1
18:00 Ljungby Veckomässa
Söndag 19/1
2:a sön. efter trettondagen - Livets källa
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén

11:00 Arby Högmässa
Bengt-Olof Roos

11:00 Karlslunda Högmässa
Jan Haglund

16:00 S:t Olof Högmässa
Jakob F Axén

16:00 Halltorp Högmässa
Bengt-Olof Roos

Söndag 26/1
3:e sön. e. trettondagen - Jesus skapar tro
10:00 Ljungby Högmässa

Bengt-Olof Roos
11:00 Hagby Högmässa

Ove Carlsson
16:00 Mortorp Gudstjänst

Jan Haglund
16:00 S:t Olof Högmässa

Bengt-Olof Roos
16:00 Voxtorp Högmässa

Ove Carlsson
Onsdag 29/1
18:00 Ljungby Veckomässa

FEBRUARI
Söndag 2/2
Kyndelsmässodagen - Uppenbarelsens ljus
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén
11:00 Arby Högmässa

Ove Carlsson
11:00 Karlslunda Gudstjänst stora & små

Richard Thörn
16:00 S:t Olof Högmässa

Jakob F Axén
16:00 Halltorp Högmässa

Ove Carlsson, Minu Bergman
Fantastiska kören

Söndag 9/2
Septuagesima - Nåd och tjänst
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén

11:00 Hagby Högmässa
Richard Thörn

11:00 Mortorp Högmässa
Mortorp kyrkas dag
Jan Haglund, körer m.m.

16:00 S:t Olof Högmässa
Jakob F Axén

16:00 Voxtorp Högmässa
Richard Thörn

Onsdag 12/2
18:00 Ljungby Veckomässa

Lördag 15/2
15:00 Sigfridshamn Pilgrimsmässa

I Loverslund, biskop Fredrik Modéus 
Pilgrimsvandring, soppa & föredrag
18:00 Hagby sjungen vesper

Söndag 16/2
Sexagesima - Det levande ordet
10:00 Ljungby Högmässa

Bengt-Olof Roos
11:00 Arby Högmässa

Ove Carlsson
11:00 Karlslunda Högmässa

Jan Haglund
16:00 S:t Olof Högmässa

Bengt-Olof Roos
16:00 Halltorp Högmässa

Ove Carlsson

Onsdag 19/2
19:00 Hagby Musik i Södermöre

Söndag 23/2
Fastlagssöndagen - Kärlekens väg
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén, Con Spirito
11:00 Hagby Högmässa

Ove Carlsson, Fantastiska kören
16:00 S:t Olof Högmässa

Jakob F Axén
16:00 Mortorp Högmässa

Bengt-Olof Roos
16:00 Voxtorp Högmässa

Ove Carlsson
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JULAFTON TISDAG 24/12
INFÖR JESU FÖDELSE

10:00 Mortorp Krubbgudstjänst
Jan Haglund, Kerstin Karlsson

10:00 Ljungby Krubbgudstjänst
Richard Thörn, julspel, kör

11:00 S:t Olof Krubbgudstjänst
Jakob F Axén, Burkhard Flögel

Trecanticum, glögg i vapenhuset
11:00 Voxtorp Krubbgudstjänst

Ove Carlsson, Minu Bergman
Stjärnkören, julkrubban ställs iordning

Bibelutdelning för 4-åringar
12:00 Karlslunda Krubbgudstjänst

Jan Haglund, Kerstin Karlsson
23:00 Mortorp Midnattsmässa
Bo Harald Brunzell, Kerstin Karlsson

Karlslunda-Mortorps kyrkokör
Lajos Garlati, violin

23:00 S:t Olof Midnattsmässa
Jakob F Axén, Burkhard Flögel

Trecanticum, Niclas Åhman, tenor
Glögg i vapenhuset

23:00 Ljungby Midnattsmässa
Bengt-Olof Roos, Con Spirito

Gunnel Sigvardsson
23:30 Hagby Midnattsmässa

Richard Thörn, Elisabeth Ilhammar, solister

JULDAGEN ONSDAG 25/12
JESU FÖDELSE

07:00 Karlslunda Julotta
Jan Haglund, Gunilla Berglund Hagström

Kerstin Persson Hilmersdotter och
Jörgen Andersson, sång

07:00 Halltorp Julotta
Ove Carlsson, Minu Bergman

Fantastiska kören
10:00 Ljungby Högmässa
Richard Thörn, Burkhard Flögel

Niclas Åhman, tenor
14:00 Möregården Julbön

Ove Carlsson, Burkhard Flögel, julkaffe
14:00 Ljungbyhemmet Julbön

Richard Thörn, Minu Bergman
15:00 Björkhaga Julbön
Jan Haglund, Kerstin Karlsson

ANNANDAG JUL TORSDAG 26/12
MARTYRERNA

10:00 Arby Gudstjänst
Ove Carlsson, Minu Bergman
Julens psalmer och sånger

Magnus Theander & Minu Bergman, sång
10:00 Ljungby Högmässa

Jakob F Axén (även sång), Burkhard Flögel
11:00 Karlslunda Högmässa

Bengt-Olof Roos, Kerstin Karlsson
Blåsensemblen YMCA

JUL I SÖDERMÖRE



13

grått innan det fick sin nuvarande 
färg, en återgång till blåa nyanser 
och med viss stänkmålning.

Själva klockan är ovanligt stor och 
har ett förnämligt verk med gedigna 
mässingsbottnar. Den har rengjorts 
ungefär vart 25:e år, nu senast för 
tre år sedan och går utan anmärk-
ning. Den saknar namn eller signa-
tur, men det mesta talar för att den 
tillverkats av någon mästerurmaka-
re i Kalmar, Karlskrona eller Växjö på 
1780-talet. Klockan och klockfo-
dralet är samtida. 

Loden, två, i gjutjärn väger ca 10 
kg vardera och klockan behöver 
dras en gång i veckan. Tyvärr dras 
inte slagverket längre, vilket gör att 
nutida kyrkobesökare inte får njuta 
av dess ljud. Å andra sidan kanske 
högmässobesökaren en vanlig sön-
dag är tacksam att den inte slår sina 
mäktiga tolv slag mitt under guds-
tjänsten.

Tomas Fröler

Har du någonsin satt din fot i Mor-
torps kyrka, har du naturligtvis min-
ne av den gamla vackra altartavlan 
i koret. Men det är inte detta jag 
nu ska skriva några rader om, utan 
om en annan dominerande inred-
ningsdetalj i kyrkan nämligen den 
imposanta klockan till höger framme 
i långhuset.

De flesta kyrkor har ju klockor, fast 
lite diskretare, som en påminnelse 
om tidens gång och alltings för-
gänglighet. De ersatte i de flesta 
kyrkor på 1700- och 1800-talet 
de ditintills allenarådande timglasen. 
Även ett sådant finns ännu kvar i 
Mortorps kyrka.

Man kan som sagt inte missa Mor-
torps klockfodral, fyra meter högt 
och stort så att en vuxen karl utan 
vidare ryms i dess innanmäte. Det 
är krönt med ett kors i guld och 
en kunglig krona och inramat av 
smäckra kolonner. En färgarkeolo-
gisk undersökning på 1980-talet 
kunde avslöja att fodralet har nio 
olika färglager och har varit bl a  
blått, stänkmarmorerat, vitt, och 

Klockan i Mor torps kyrka
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”Se, jag bär bud till er om en stor 
glädje, en glädje för hela folket!”

Det var ängelns ord till herdarna 
utanför Betlehem den natt då Jesus 
föddes. Den första julnatten. Om 
det berättar evangelisten Lukas i 
sitt julevangelium i det andra kapit-
let av Evangelium enligt honom.

Utanför Betlehem finns ett samhäl-
le som idag har växt samman med 
staden så man märker inte längre 
någon gräns dem emellan.  Samhäl-
let eller byn heter Bet Sahour. Det 
betyder väktarnas hus. Där ligger 
det man kallar Herdarnas äng. Där 
finns uråldrig ängsmark som herdar i 
årtusenden dragit fram på med sina 
får och getter och än idag kan man 
träffa på herdar här 
med sina får. San-
nolikheten är därför 
stor att det var här 
som herdarna, som 
det berättas om i 
julevangeliet, var när 
de fick vara med om 
den starka upplevel-
sen av en ängel som 
kom till dem och lyste upp för dem 
så det först blev rädda. Och dessut-

om fick de se en stor himmelsk här 
som prisade Gud med den lovsång 
vi nu sjunger i vår mässa: Ära i 
höjden åt Gud och på jorden fred åt 
dem han har utvalt. Och folket i den 
palestinska byn Bet Sahour, tvivlar 
inte en sekund på att det var här 
det hände. Tvärtom!

Herdarnas nutida ättlingar säger: 
”När Guds son var född var ju Gud 
som alla fäder mån om att berät-
ta det så fort som möjligt. Och 
då funderade han säkert på hur 
han skulle få ut det så snabbt det 
bara gick. Det var då han kom att 
tänka på oss i Bet Sahour på Her-
darnas äng. För är det något 
vi är kända för är det att vi 
är bra på att sprida rykten 

och skvallra. 
Händer det 
något i ena 
änden av byn 
så vet man det i 
andra änden strax 
innan det hänt! Och 
så blev det känt för 
hela folket att Jesus 

var född!” Och tänk om vi kunde 
vara sådana i kyrka och församling. 
Snabba på att sprida kärleksbudet, 

som en glädje för hela folket.

Vi vet att det inte var den sortens 
glädje som tar livet med en klacks-
park. Vägen från födelsens Betle-
hem till dödens Jerusalem var inte 
lång, och över ingången till grottan i 
Födelsekyrkan i Betlehem, byggd på 
platsen för Jesu födelse, hänger ett 
krucifix som ett tecken på att det 
väntade lidande och död för det lilla 
barnet.

Men just där i det mörkaste, i det 
som blev svekets, smärtans och 

”Glädje för hela folket”
”Glädje för hela folket”

”Tänk en kyrka 
som tar glädjen 

på allvar. En sådan 
kyrka vill jag vara 

med i.”
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dödens Jerusalem, tändes ljuset igen 
och livet bröt fram. Jesus uppstod 
till liv igen. Och i den livskraften är vi 
idag kyrka – och mot den bakgrun-
den förkunnar vi glädjebudet. "Gläd 
er alltid i Herren. Än en gång vill 
jag säga: gläd er." (Fil 4:4)

Hela Bibeln är full av uppmaningar 
om att glädjas och berättelser om 
hur glädjen bryter fram även där 
man minst anar det. Vi har skäl att 
vara glada – även i 
den mörkaste dal. 
Men när vi är där 
orkar vi inte vara 
dem som bär bud 
om glädjen. Men då 
finns det andra som 
kan bära bud om 
den till oss.  Så kan 
vi i våra försam-
lingar låta glädjen 
flöda ibland oss 
genom att befria, 
upprätta och upp-
muntra varandra.

Lisa Syrén, journa-
list och radiopra-
tare, tidigare i Ring 
så spelar vi skrev 
i Smålandsposten 
när jag som biskop 
presenterat mitt 

valspråk ”Glädje för hela folket”: 

”Tänk en kyrka som tar glädjen på 
allvar. En sådan kyrka vill jag vara 
med i.”

Var därför nyfiken på dem som 
kommer till dig och du möter och ta 
dem på allvar. Det kan vara änglar 

som lyser upp din dag och säger: 
Var inte rädd! Se jag bär bud till dig 
om en stor glädje, en glädje för hela 
folket!

Jan-Olof Johansson
Biskop emeritus

Foto: Johannes Söderberg, SVT
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ARBY- HAGBY
HALLTORP-VOXTORP

ARBY KYRKLIGA PENSIONÄRSKRETS
Torsdag 30/1, 27/2 kl. 14:00 Bovestugan
Program, lotteri, andakt & gemenskap, servering, 
välkommen!

KRISTEN PILGRIM-& VIKINGGRUPP
5/12, 19/12, 23/1, 6/2, 13/2, 5/3 
Kom när du vill mellan 15-19, Hagby församlingshem
Vi lär oss om gamla hantverk som de första kristna 
livnärde sig på; smide, läder, lera, pilbåge, klädessöm-
nad, glastillverkning. Andakt och kristen gemenskap. 
Vi förbereder oss för framträdanden, pilgrimsdagar & 
vikingdagar. Alla oavsett ålder är varmt välkomna!
Kontakt: Ove Carlsson 0480-770 431

JOHANNESKRETS
Onsdag 12/2 kl. 14:00 Loftgården
Ove Carlsson, program, lotteri, andakt & gemenskap

MUSIK I SÖDERMÖRE
Onsdag 19/2 kl. 19 Hagby
Inspiraprovisationer - Burkhard Flögel, piano

CAFÉ LÖFTET
Onsdag 26/2 kl. 18:30 Loftgården

MUSIKVERKSAMHET
Lillkören (från 4 år)
Onsdagar kl. 14:00 i Hagby församlingshem
Fantastiska kören
Torsdagar kl. 19:00 i Loftgården, Halltorp
Stjärnkören (från 11 år)
Torsdagar kl. 17:00 i Bovestugan, Arby
Kontakt: Minu Bergman, 0480-770 442

SYFÖRENINGAR
Torsdagar i Loftgården kl. 14:00 jämna veckor
Hantverk för vår nästa & gemenskap

GUDSTJÄNST ÄLDREBOENDE
Möregården Onsdagar kl. 14-15

SIGFRIDSDAGEN - PILGRIMSDAG
Lördag 15/2
15:00 Pilgrimsmässa i Sigfridshamn, Loverslund
Biskop Fredrik Modéus

Därefter pilgrimsvandring
till Hagby kyrka

Soppa och föredrag i 
Hagby församlingshem

18:00 sjungen vesper i Hagby kyrka

PASTORATSGEMENSAMT

MUSIK I SÖDERMÖRE
Onsdag 4/12 Ljungby kl. 19
Änglar, stjärnor & julefrid
Anna Jonsson, sång, Kim Eriksen, piano
Onsdag 19/2 Hagby kl. 19
Inspiraprovisationer
Burkhard Flögel, piano

MER ÄN DU TROR
Måndagar udda veckor kl. 18:30
Tvärskogs församlingshem
Jan Haglund, undervisning, upptäckter & samtal 
om kristen tro, fika och gemenskap
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KARLSLUNDA - MORTORP

FÖRDJUPNINGSKVÄLL
9/12 kl. 18:30
Mariagården
Ett Guds spjut slungat..
Om poeten och biskopen
Nils Bolander

MUSIKGUDSTJÄNST
Måndag 6/1 kl. 16:00 Karlslunda kyrka
Skimrande vintertoner i julens tid
Trollman Quartet;
Pernilla Ingvarsdotter, sopran, Britta Holger, oboe
Sam Bäckström, cello, Jennie Åbrink, harpa

MORTORPS KYRKAS DAG
9/2 kl. 11:00 Mässa
Församlingslunch

SYFÖRENINGAR
Måndagar kl. 14:00 jämna veckor
Mariagården
Hantverk för vår nästa & gemenskap

GUDSTJÄNST ÄLDREBOENDE
Björkhaga tisdagar jämna veckor kl. 14-15

ÖPPEN BÖNEGEMENSKAP
Mariagården onsdagar jämna veckor kl. 18:00 
Drop-in

MUSIKVERKSAMHET
Karlslunda-Mortorps kyrkokör
Torsdagar kl. 19:00
Jämna veckor i Påryd
Udda veckor i Tvärskog
Kontakt: Kerstin Karlsson, 0480-770 422
Himlakul (åk F-3)
Kör och pyssel
Tisdagar kl. 13:45 
Tvärskogs församlingshem
Himlakul (åk F-3)
Kör och pyssel
Torsdagar kl. 14:45 
Mariagården, Påryd
Barnkör (åk 4-6)
Sång och teater
Onsdagar kl. 14:45 
Mariagården, Påryd
Kontakt: Emma Svärd, 0480-770 423
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MUSIK I SÖDERMÖRE
Onsdag 4/12 Ljungby kl. 19
Änglar, stjärnor & julefrid
Anna Jonsson, sång, Kim Eriksen, piano

VECKOMÄSSA I LJUNGBY
Onsdagar kl. 18 Ljungby kyrka
11/12, 15/1, 29/1, 12/2

BARNVERKSAMHET
Pysselkul (åk 1-2)
Tis. kl. 17:30-19:00
Barnens hus, Ljungbyholm
Minimalerna (åk F-1)
Ons. kl. 17:30-19:00
Olofsgården, Trekanten
Club XP (åk 2-6)
Ons. kl. 17:30-19:00
Olofsgården, Trekanten
Öppna förskolan
Mån. & tors. kl 9-12
Olofsgården, Trekanten

SYFÖRENINGAR
Måndagar i Mariagården kl. 14:00 jämna veckor
Hantverk för vår nästa & gemenskap

GUDSTJÄNST ÄLDREBOENDE
Ljungbyhemmet
Måndagar jämna veckor
kl. 10.30-11.30

BÖNESAMLINGAR
Morgonbön
Torsdagar kl. 08:30
S:t Olof kyrka
Bön
Tisdagar jämna veckor kl. 09:00
Ljungby kyrka i samtalsrummet

MUSIKVERKSAMHET
S:t Olofs barnkör
Måndagar kl. 14:45
Olofsgården, Trekanten
Kontakt: Burkhard Flögel, 0480-770 432 
                 Helena Åhman, 0480- 770 404
Con Spirito
Måndagar kl. 17:30 jämna veckor
Ljungby kyrka
Kontakt: Gunnel Sigvardsson, 0480-770 418
Ljungbykören
Tisdagar kl. 18:30
Sockenstugan, Ljungbyholm
Barnkör (Åk 1-3)
Onsdagar kl. 15:00
Ljungby kyrka
Kontakt: Gunnel Sigvardsson, 0480-770 418
Barnkör (Förskoleklass)
Tisdagar kl. 15:00
Ljungby kyrka
Kontakt: Gunnel Sigvardsson, 0480-770 418
Mellankören (Mellanstadiet)
Torsdagar kl. 15:30
Sockenstugan

LJUNGBY - S:T OLOF
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Från och med oktober publicerar vi 
en månadsannons i Kalmarposten 
som berättar var vi firar gudstjänst 
den kommande månadens sön-
dagar och vilka körer eller solister 
som medverkar. Annonsen kommer 
också berätta om andra gudstjäns-
ter och händelser som särskilt bör 
lyftas fram: framför allt vår musik-
serie Musik i Södermöre.

Tanken är att annonsen ska kom-
pensera för att vi inte längre finns 
med i predikoturerna i de andra 
tidningarna och för att vi minskar 
annan annonsering.

Meningen är att man ska kunna 
klippa ut och hänga upp annonsen 
på kylskåpet och så ha en överblick 
hemma i köket. Vi kommer också ha 
motsvarande annons i Södermöre-
posten, men då på kvartalsbasis. Att 
vi väljer Kalmarposten och Söder-
möreposten handlar om att tid-
ningarna kommer i alla pastoratets 
brevlådor och är gratis för motta-
garna. Det handlar om tillgänglighet 
och synlighet. Vi vill med detta öka 
vår synlighet i den grundläggande 
uppgiften och så klart samtidigt 
optimera kostnaderna.

Vill man ha än mer info om det 
som händer i pastoratet och ha fler 
detaljer om de specifika gudstjäns-
terna kan man kolla på vår hemsi-
da (www.sodermore.se), spana in 
affischeringen på anslagstavlorna, 
titta i månadsbladen som ligger i 
kyrkorna (ta med ett hem) men 
också publiceras på webben varje 
månad – eller ännu hellre ta kontakt 
och prata direkt med församlings-
aktiva och personal som kan svara 
på frågor.

Håll utkik! Välkomna med! 

HÄR KOMMER NÅGOT NYTT!

TACK TILL LASSE!
Efter närmare 34 år som kantor i Ljungby har Lasse Övrenius nu slutat. Han börja-
de 1986, samma helg som Olof Palme mördades och det är många församlingsbor, 
kollegor, musiker och körsångare som genom åren har mött honom i kantorns alla 
olika uppgifter. Lasse går inte i pension utan siktar på annat musikskapande. Vi önskar 
honom all välsignelse och lycka till, och säger ett stort tack för all år! Lasse avtacka-
des i gudstjänsten på domssöndagen. Vi är i skrivande stund i processen att rekrytera 
Lasses efterträdare. Det ser bra ut och vi räknar med att allt är klart under advent.



Vill du eller vill du inte ha ha vårt nyhetsbrev,
vänligen meddela oss på telefon: 0480-77 04 00

KONTAKT

Besöks- och postadress
Prästvägen 1, 388 32 Ljungbyholm

Besökstider
Mån, tis, tors: 09:00 - 16:00

Onsdag: 13:00 - 16:00
sodermore.pastorat@svenskakyrkan.se

Expedition telefontider
Måndag, tisdag, torsdag: 09:00 - 12:00

Onsdag: 13:00 - 16:00
0480 - 77 04 00

 
Kyrkoherde Richard Thörn

Södermöre pastorat
richard.thorn@svenskakyrkan.se

0480-77 04 01
Komminister Ove Carlsson

Arby - Hagby, Halltorp - Voxtorp
ove.carlsson@svenskakyrkan.se

0480-77 04 31
Komminister Jan Haglund

Karlslunda - Mortorp
jan.haglund@svenskakyrkan.se

0480-77 04 21
Komminister Jakob Fotland Axén

Ljungby, Trekanten
jakob.fotland.axen@svenskakyrkan.se

0480-77 04 11
Vik. komminister Bengt-Olof Roos

bengt-olof.roos@tanketornet.se
070-633 79 25

Diakon Maria Polback
maria.polback@svenskakyrkan.se

0480-77 04 09


