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En föreläsningsserie 
som, genom att ta upp tänkvärda och 

livsnära ämnen, vill ge näring för 
egna funderingar och stimulera till  
reflektion och samtal kring det liv  
vi alla delar – som kort sagt vill  

lyfta fram sådant som är

livsviktigt.



hundra år med 
svensk demokrati

I december 1918 fattade riksdagen, efter långvarig strid, princip- 
beslut om allmän och lika rösträtt för män och kvinnor. Idag, hundra 
år senare, fungerar denna kamp som en påminnelse om att vi aldrig 
får ta demokratin för given. Om detta berättar Per T Ohlsson utifrån 
sin senaste bok, 1918: Året då Sverige blev Sverige. 

4 september  18.30
per t ohlsson
Journalist, författare, Senior Columnist i Sydsvenskan,  
hedersdoktor vid Lunds universitet
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En föreläsning med utgångspunkt i våra egna personliga erfarenheter 
som killar i dagens samhälle. Vi kommer att prata om maskulinitets-
normer (t ex svårigheten att tala om känslor) och hur de kan begränsa 
oss. Vi ser tydliga kopplingar mellan dessa normer och psykisk ohälsa 
bland killar och män.

vadå machokultur?

18.30 föredrag  •  19.30 fika  •  20.00 mässa

11 september  18.30
under kevlaret
Simon Billemar och Harry Skärlund från Under Kevlaret, 
en ideell förening till stöd för killars psykiska hälsa



simson - forskningsprojektet 
som blev en roman

Lina Sjöberg forskade om bibelkaraktären Simson men fann att det 
fanns mer att veta och säga om honom än vad som var möjligt inom 
vetenskapens råmärken. Då fortsatte hon in i skönlitteraturen. 
Romanen Simson kom ut i januari 2018. 
”Absolut gehör - historiskt, poetiskt och psykologiskt” skriver en av 
recensenterna. Föredraget handlar om bibelvetenskapens respektive 
skönlitteraturens möjligheter och gränser.

18 september  18.30
lina sjöberg
Författare, bibelvetare och kulturskribent
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Journalisten och författaren Niklas Ekdal berättar om sin erfarenhet 
av psykisk ohälsa med utgångspunkt från boken ”Hur jag dog” och 
de hundratals vittnesmål från drabbade och anhöriga han fått höra 
sedan den kom. Vi behöver ett öppnare samtal om förtröstan, manlig 
sårbarhet och andlig tomhet i vår tid, inte minst för att förhindra 
självmord.

25 september  18.30
niklas ekdal
Journalist och författare, hedersdoktor vid  
Linköpings universitet

mening, manlighet och 
medmänsklighet

18.30 föredrag  •  19.30 fika  •  20.00 mässa
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ni talar bra latin!

Cajsa Sjöberg berättar om ett språk som sträcker sig över tid och rum. 
Hon berör latinets roll i ett historiskt perspektiv, men även dess  
betydelse för historisk forskning och humaniora i dagens samhälle.  
Vi får veta varför det fortfarande är viktigt och rent av roligt att lära 
sig latin och höra hur vi i vår vardag använder oss av mer latin än vi 
kanske tänker på.

2 oktober   18.30
cajsa sjöberg
Lektor i latin vid Lunds universitet
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Det handlar om mänsklighetens framtid. Om att klimatförändringar 
”bara” är en av konsekvenserna för vår livsmiljö om vi inte tar de  
stora frågorna på allvar – frågorna om ekologi, ekonomi och energi 
och hur de hänger samman och är beroende av varandra.

9 oktober  18.30
pär holmgren
Naturskadespecialist Länsförsäkringar, 
tidigare SVT-meteorolog

det minsta vi kan göra är 
så mycket som möjligt
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heja världen och heja dig 
i all din brokiga skrud

Det finns så många kakor i världen. Det finns så många stunder. Både 
sura och söta. Varje dag går människor sönder. Varje dag räcks det ut 
en hand. Ibland är det vår egen. Ibland glömmer vi bort det. En kväll 
om att vi har större betydelse än vad det kan kännas som. En kväll 
om att få saker gjorda. Kanske blir det här en kväll av vår mitt på 
hösten. Om empatins betydelse. Om snällhetens förmåga att tillverka 
en framtid. Samt möjligen om konsten att låta magen hänga ut fast 
att ljuset är på. Boken Tankar för dagen – manual för ett snällare liv, 
kom i våras och samlar de bästa av Bob Hanssons morgonfunderingar 
från de senaste 10 åren i P1 men också nytt smått och gott.

16 oktober  18.30
bob hansson
Poet
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Äntligen har vi fått en fyllig och representativ översättning till  
svenska av Dödahavsrullarna. Fynden som gjordes i grottor vid Döda 
havet mellan 1947 och 1956 har ibland betecknats som  
något av förra århundradets allra märkligaste arkeologiska fynd. 
Dessa c:a 800 handskrifter kan kopplas till en judisk sekt som tolkar 
bibliska texter i ljuset av sin egen situation. Genom texterna får vi en 
”oredigerad” inblick i judisk religiös och politisk historia vid tiden 
strax före vår tideräknings början.

dödahavsrullarna 
får nytt liv

23 oktober  18.30
björn frennesson
F d domkyrkolektor, fil dr



själasörjaren

Christine talar om kampen mellan tro och tvivel, synd och nåd  
utifrån sin senaste roman ”Själasörjaren”. Kyrkoherde Erland Wallerius 
harmoniska tillvaro störs när Claudia, en skolkamrat från Evangeliska 
gymnasiet, söker upp honom. Ett mörker tycks omge henne. Hon ber 
att Erland ska ta hand om hennes begravning. Mot sin vilja blir han 
indragen i en kamp mellan tro och tvivel, synd och nåd. Mellan kropp 
och själ. Och Claudias mörker griper efter Erland.

30 oktober  18.30
christine falkenland
Författare och poet
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Bi Puranen tar oss med på en resa från sin egen uppväxt i Västerbotten 
till dagens nyanlända i Sverige. Det kommer att handla om hur vi som 
land är både extrema och lagom, om vad värderingar är och om 
varför tillit, trygghet och tolerans är så viktigt i samhällsbygget. 

6 november  18.30
bi puranen
Forskare vid institutet för Framtidsstudier, 
Generalsekreterare för World Values Survey

migrationens möjligheter och 
demokratins utmaningar – om tillitens 
betydelse för morgondagens samhälle
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att omvärdera vad som 
är viktigt

När vår första dotter föddes med en svår hjärnskada och oviss  
framtid blev jag och min man tvungna att omvärdera vad som är  
viktigt i livet. När både vi själva och omgivningen ifrågasatte hennes 
liv började jag skriva dagbok för att få syn på mina tankar och känslor. 
För vad är livskvalitet – egentligen? Dagboksanteckningar och samtal 
med Agnes pappa resulterade i boken När du ler stannar tiden, som 
kom ut 2017. Nyligen kom även barnboken Operation slutstirrat, 
första delen i serien Funkisfamiljen. Denna gång är det Agnes syskons 
tankar och känslor som formulerats.
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Idag är det populärt att anstränga sig för att behålla sin hälsa till 
exempel genom fysisk träning, vilket är ett vällovligt samhälls-
fenomen. Det finns till och med likheter mellan denna strävan 
och att bekänna sig till en religion. Föredraget belyser fördelar och 
nackdelar med denna trend.

hälsokulten 
– en religion för vår tid?
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13 november  18.30
anna pella
Författare, journalist och mamma till Agnes 
som föddes med en svår hjärnskada

20 november  18.30
barbro wijma
Senior professor Genus och Medicin LiU, 
gynekolog och legitimerad KBT-terapeut



för ytterligare information kontakta:

Dan Jansson, komminister 013-20 51 32
dan.jansson@svenskakyrkan.se 

Marianne Modéus, domkyrkopedagog 013-20 51 49
marianne.modeus@svenskakyrkan.se


