Gudstjdnst hemma

Skirtorsdag, Langfredag,
Paskdag

Pdsken 2020 kommer att bli annorlunda i stora
delar av virlden. Samtidigt ar piskens
evangelium —livets seger i Jesus Kristus dver
synd, dod och ondska- lika aktuellt.

Kanske har vi i just denna situation en viktigare
uppgift dn ndgonsin att biade paminna oss sjilva
om, och vara birare i virlden av det hopp som den
kristna pdsken innebdr.

Hir foljer ordningar for att fira gudstjinst
hemma. Hdll girna ocksd utkik efter mojlighet att
delta i till exempel gudstjinster som firas via
internet.

Rummet

Moinga av de saker vi brukar gora tillsammans
kan goras i litet format hemma for att gestalta
paskens vandring fran dod till liv. Du kan till
exempel inreda ett litet bord som fir gd frin
fastans karghet (en enkel duk, ett ljus och en
videkvist), till skirtorsdagens avklidande
(prydnader plockas undan under bon), till
langfredagens nakenhet (ett tomt bord, kanske
med en snittblomma utan vas) och slutligen
paskdagens fest och blomning ndr bordet kan
fyllas med ljus, blommor och en Kristusbild.

Tiden

Fira girna pd samma tid som forsamlingen brukar
fira gqudstjinst. Du kan ocksd fira klockan 18 pd
skirtorsdagen, klockan 10 pd ldngfredagen och 10
pd piskdagen i vetskap om att andra di firar
gudstjinst enligt ordningen i hiiftet.

Psalmer, bibeltexter och boner

I ordningen finns forslag pd psalmer. Av
upphovsrittsskil har vi tryck sidana som dr
"fria”. Det gdr naturligtvis att sjunga andra (eller
fler) psalmer. Om du inte har en psalmbok hemma
kan du be din forsamling om att fi lina en.

Om du inte har en Bibel hemma sd kan du hitta
hela Bibeln pd www.bibeln.se. Bibeln finns ocksd i
olika appformat for smarta telefoner.

Bonerna dr hiamtade ur nigon av Svenska kyrkans

gudstjinstbocker eller dr nyskrivna.
Ligg frimodigt till egen bon dir hjirtat och anden
vill.

Fira pdskandakt med barn

Om det finns barn i hemmet dr ett sitt att gora
pasken tillginglig att beritta om den med hjilp av
symbolhandlingar och ting.

Pd skirtorsdagen gir det att ta fram ett fat och
handduk och beritta om nir Jesus tvittade
larjungarnas fotter, firade sin sista mdltid med
dem och gav dem budet att dlska varandra. Tvitta
varandras fotter. Berdtta om kyrkan som dr en
gemenskap dar vi forsoker att leva som Jesus ville,
dir den storsta blir den minstas tjdnare och dir
alla har en plats i gemenskapen med honom.

Pd ldngfredagen gdr det att gd ut i naturen och
himta karga pinnar och nigra stenar. Pinnarna
liggs pd golvet som ett kors. Beritta om
korsfistelsen konkret, men utan onodiga detaljer
som kan skrdamma barnen. Beritta att Jesus valde
korset for att bira allt det som inte vi kan. Ligg
var och en en sten vid korsets fot for att visa att
det var vira synder han valde att bira, for att han
dlskar oss.

Pa piskdagens morgon kan ni ta fram en bukett
blommor som ni plockat eller kipt. Berdtta om
kvinnorna som kom till graven for att sorja, men
som forst fick veta att Jesus lever och hade
besegrat doden. Gor fint och tind ljus, sitt
blommorna i er finaste vas, sjung av glidje
tillsammans, for Jesus lever idag! Beritta att varje
sondag dr en piskdag och att det dar dirfor vi firar
Qudstjinst:

vi fdr ge vira bordor till Jesus, och han kommer
med sin kdrlek och sitt lofte om gemenskap i ett liv
som aldrig dor.

Varje stund kan inledas med en sing, foljas av
berittelsen och symbolhandlingen. Direfter kan
man fortsitta med en bon dir vi tackar for Jesus,
ber for virlden, oss sjilva och vira narmaste.
Om barnen dnnu inte lirt sig Herrens bon eller
Gud som haver kan bonerna bes en rad i taget sd
att ndgon siger fore, och de andra siger efter.

Awvsluta garna med en vilsignelse och en sing.


http://www.bibeln.se/

Skartorsdag

Samling

Dagens bon kan anvindas som inledande bon:

I Faderns och Sonens och den Heliga Andens
namn. Amen.

Kristus, du som samlar din kyrka

kring nattvardens bord,

fornya Guds forbund med oss.

Fordjupa var tro, ena din forsamling

och sand oss att tjana sa som du har tjanat.
I Guds, den Treeniges namn.

Amen

Psalm

En psalm ur psalmboken kan sjungas eller lisas,
till exempel SvPs 70 av F.M. Franzén.

1.

O Jesus, dn de dina

du vill omkring dig se
och av din bittra pina

en salig frukt dem ge.
Dem in i doden alskar du
och i din Faders rike

vill méta dem annu.

2.

Dock vill du @n pa jorden
bland oss ock stiga ner.

For oss ett offer vorden,

dig sjalv at oss du ger

och sdger, evigt mild och god:
"Tag, det &r min lekamen,

och tag, det ar mitt blod."

3.

Dig, Jesus, an vi hora

i dessa dyra ord.

Oss alla vill du gora

till dina vid ditt bord,;

oss alla, da du brodet tog,
du slot intill det hjarta
som for oss alla slog.

4.

Det hjartat, som i ndden

den armes tillflykt var,

som bad for oss i doden

och vara synder bar,

det hjartat 4an med frid och trost,
med salighet fran hojden

har nalkas trogna brost.

5.

Du kommer, karleksrike,
annu i Herrens namn

och for oss i ditt rike
emot en Faders famn,

en Faders, som forlata vill
de barn du aterloste

och som dig hora till.

6.

Dig vilja vi tillhora,

o Jesus, till var dod

och Herrens vilja gora

i medgang som i nod.

Da blir du nér oss alla dar
intill var levnads ande,
som sjdlv du lovat har.

Gammaltestamentlig lisning
2 Mosebok 12:1-14

Psalm

Psaltarpsalmen 111:1-5 kan lisas eller en psalm
ur psalmboken sjungas eller lisas.

Epistelldsning
1 Korintierbrevet 11:20-25

Evangelium
Matteusevangeliet 26:17-30



Foérkunnelse
Lis girna en predikan eller fundera pa foljande:

Pa skértorsdagen uppmarksammar vi att
Jesus instiftade nattvarden, det nya
forbundets maltid. Just nu gor en pandemi
det svart for kyrkan att fira nattvard
tillsammans i stora delar av varlden.
Tillsammans med kristna broder och systrar i
manga lander far vi langta efter en tid da vi
kan samlas tillsammans vid nattvardsbordet.
Pandemin hindrar oss inte att folja Jesu bud
att dlska varandra sa som han har alskat oss.
Vad betyder det for mig att i den har
situationen tjana min medmanniska i karlek?

Forbon

Barmhartige Gud,

vi ber for din kyrka.

Ge oss liv och kraft av Ordet och
sakramenten.

Vi langtar efter den dag da vi pa nytt far ta
emot dig i nattvarden,

fyll oss med din Andes narvaro.

Gor ditt ord levande bland oss.

(Viber ocksa for ...)

Gud, var med alla som ér sjuka, ensamma
och radda.

Var nara alla som sorjer och saknar.

(Vi ber ocksa for ...)

Vilsigna manniskor och lander

och ge vishet till alla som fatt fortroende att
leda

och fatta beslut,

har i vart samhalle, vart land och i varlden.
Ge oss mod och kraft att arbeta for fred och
rattvisa.

Ge oss det vi behover for att leva
och stark var vilja att dela med oss.
Var med manniskor som {6rfoljs
eller plagas pa grund av sin tro eller
overtygelse.

Lat oss fa bli till valsignelse for andra.
Omslut hela livet med din nad

och lat oss till sist fa vara i din frid.
Genom Jesus Kristus, din Son, var Herre.
Amen.

Herrens bon

Var Fader, du som ar i himlen.

Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske pa jorden sa som i himlen.
Ge oss i dag det brod vi behover.

Och forlat oss vara skulder

liksom vi har forlatit dem som star i skuld till
0sS.

Och utsatt oss inte for provning

utan rddda oss fran det onda.

Ditt ar riket.

Din ar makten och dran

i evighet.

Amen.

Vilsignelsen

Herren valsigne oss och bevare oss.

Herren late sitt ansikte lysa 6ver oss och vare
oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss och give oss
frid.

I Faderns och Sonens och den heliga

Andens namn.

Amen.

Psalm

En psalm kan sjungas och/eller psaltarpsalm 22
lisas.

Niir psaltarpsalm 22 lises kan rummet goras i
ordning for lingfredagen

Getsemaneandakt

Firas i direkt anslutning till skirtorsdagens
gudstjinst eller senare pd kuvillen.

Lasning

Markusevangeliet 14:26-50

Tystnad

Deltagare kan dela stillheten infor ett ensamt ljus.

Bon

Jesus, du blev utlamnad for oss.

Du gjorde det for oss. Hjalp oss att folja dig.
Amen



Langfredag
Samling

Dagens bon kan anvindas som inledande bon:

I Faderns och Sonens och den Heliga Andens
namn. Amen.

Helige Gud,

tack for att din Sons dod pa korset
har rdddat oss fran den eviga doden.
Nar angest drabbar och vi fragar
varfor du har overgivit oss,

bar oss genom morkret

till Jjuset i ditt rike.

I Jesu namn.

Amen

Psalm

En psalm ur psalmboken kan sjungas eller ldsas,
till exempel SvPs 140 i éversittning av E.G.
Getjer.

1.

Du bar ditt kors, o Jesu mild,

da dodens vag du tradde,

till frélsning for den varld som vild
och full av hat dig hadde.

O karleks hojd!

Du bloder bojd

for dem som dig forfolja.

2.

Du bar ditt kors. Da bar du ock
med varldens skulder mina,

och bland de otacksammas flock,
som du vill ndmna dina,

ar ocksa jag,

fast dag fran dag

din kérlek mig besoker.

3.
Du bar ditt kors. Din harlighet
som alla himlar prisa,

din makt, som icke granser vet,
du lade av, att visa

det intet finns,

som icke vinns

av karleken, som lider.

4,

Du bar ditt kors. S lar ock mig,
o Segerhjalte, vinna,

och uppa korsets helga stig

till himlamalet hinna.

Da ar min sjal

forvarad val

och lever i din karlek.

Gammaltestamentlig ldsning
Jes 53:1-12

Psalm

Psaltarpsalmen 22 kan lisas eller en psalm ur
psalmboken sjungas eller lisas.

Epistelldsning
1 Petrusbrevet 3:18-19

Evangelium
Matteusevangeliet 27:32-56

Forkunnelse
Lds géirna en predikan eller fundera pa foljande:

Jesus delar allt det som ar svart med
mansklig liv med oss. Angesten, ensamheten,
smartan, doden. Det enda méanskliga som var
frammande for honom var synden. Han som
var utan synd, tog alla vara missgdrningar pa
sig och gav sig sjalv for vi ska fa liv. Nar jag
ser honom framfor mig, nar han ser pa mig
fran korset, vet jag en sak jag aldrig skulle
kunna sdga honom: “Min skuld ar storre an
din kérlek”. Vad skulle du vilja siga till
honom?

(Tystnad)



Forbon

Som forbon kan Litanian 700:1 anvindas.

Om flera ber tillsammans, ber en deltagare hela
bonen, och de andra deltagarna ber hogt det som
stdr inom parentes.

Evige, allsmaktige Gud.
(Forbarma dig over oss.)
Herre, hor var bon.

(Herre, hor var bon.)

Herre Gud Fader i himmelen,
Herre Guds Son, varldens Frélsare,
Herre Gud, du heliga Ande.

(Forbarma dig 6ver oss.)
Var oss nadig.

(Hjalp oss, milde Herre Gud.)

For alla synder, for 16gn och vidskepelse,
for allt ont, for djavulens grymhet och list,
for pest och hungersnod,

for krig och varldsbrand,

for ondskans makter i himlarymderna,
for uppror och splittring,

for eld och vada, for ond brad dod,

tor den eviga doden.

(Bevara oss, milde Herre Gud.)

Genom din heliga fodelse,

genom ditt kors och din dod,

genom din heliga uppstandelse och
himmelsfard,

i frestelse och fall, i valgang och lycka,
i dodens stund, pa yttersta domen:

(Hjalp oss, milde Herre Gud.)

Vi arma syndare beder dig att du leder och
bevarar din heliga kristna kyrka,

att du sander trogna arbetare i din skord,

att du med ordet ger din Ande och

kraft, att du gor ditt namn kant i hela
varlden, att du enar alla trogna sa att det blir
en hjord och en herde.

(Hor oss, milde Herre Gud.)

Att du forunnar alla folk fred och endrakt, att
du skyddar och bevarar vart land,

att du valsignar vara hem,

att du for de unga pa dina véagar.

(Hor oss, milde Herre Gud.)

Att du trostar alla bedrévade och
svarmodiga,

att du undsatter alla dem som ar i nod och
fara,

att du vederkvicker och hjalper alla sjuka,
att du valsignar allt gott verk,

att du forbarmar dig 6ver alla manniskor,
att du nadigt hor var bon.

(Hor oss, milde Herre Gud.)

Herre, allsmaktige Gud,

du som hor de botfardigas suckar och trostar
bedrovade hjartan.

Ho6r den bon som vi i var nod bar fram,

och hjdlp oss sa att allt det onda,

som djavulen, varlden och vi sjdlva tillfogar
0ss,

genom din Andes kraft blir tillintetgjort.

Sa vill vi, fralsta fran allt ont,

i din forsamling alltid tacka och lova dig.

Genom Jesus Kristus, var Herre.
Amen



Herrens bon

Var Fader, du som ar i himlen.

Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske pd jorden sa som i himlen.
Ge oss i dag det brod vi behover.

Och forlat oss vara skulder

liksom vi har forlatit dem som star i skuld till
0sSS.

Och utsatt oss inte for provning

utan radda oss fran det onda.

Ditt ar riket.

Din ar makten och dran

i evighet.

Amen.

Vilsignelsen

Herren vélsigne oss och bevare oss.

Herren late sitt ansikte lysa 6ver oss och vare
oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss och give oss
frid.

I Faderns och Sonens och den heliga

Andens namn.

Amen.

Psalm
En psalm kan sjungas eller lisas.



Paskdagen

Samling

Dagens bon kan anvindas som inledande bon:

I Faderns och Sonens och den Heliga Andens
namn. Amen

Gud,

lat oss fa vandra med Jesus Kristus

genom dod till liv

och forvandlas genom hans uppstandelses
kraft

sa att vi kan vittna om att han lever.

I Jesu Kiristi, den uppstandnes namn.
Amen.

Psalm

En psalm ur psalmboken kan sjungas eller lisas,
till exempel SvPs 147 i dversittning av
Forsius/Wallin.

1.

Upp, min tunga,

att lovsjunga

Hjalten, som pa korsets stam
for oss blodde,

led och dodde,

som ett skuldlost offerlamm.
Han ur griften

efter Skriften

nu i ra trader fram.

2.

Han fullgjorde

vad vi borde

och blev var rattfardighet.
Han avvande

vart elande

for bad' tid och evighet.
Han forvarvde

att vi arvde

ljus och frid och salighet.

3.

Vi forlossas,

ormen krossas,

avgrundens och dodens makt
nu dr bunden.

Fran den stunden

allt ar Sonen underlagt.

Nu ar helat

vad vi felat

och Guds néad i ljuset bragt.

4.

Gamla, unga

ma lovsjunga

Faderns makt och harlighet
och hembéra

Sonen dra

for sa stor barmhartighet,
prisa Anden,

som vid handen

leder oss till salighet.

Gammaltestamentlig lisning
Jes 25:6-9

Psalm

Psaltarpsalmen 118:15-24 kan ldsas eller en psalm
ur psalmboken sjungas eller lisas.

Epistelldsning
1 Kor 15:53-57

Evangelium
Matteusevangeliet 28:1-20

Forkunnelse
Lis giirna en predikan eller fundera pa foljande:

Jesus lever. Doden kunde inte halla honom i
sitt grepp. Guds karlek ar starkare an allt
morker och hela dédens makt. Jesus lever.
Han gav sitt jordiska liv for dig, for att du
skulle kunna fa del av hans himmelska liv.
Vill du leva med honom? Vad betyder det for
dig att varje dag forsoka leva i det dop som ar
att dela hans dod for att ocksa fa del av hans
uppstandelse?



Trosbekidnnelsen och aminnelse av dop

Vi tror pa Gud Fader allsmaktig, himmelens och
jordens skapare.

Vi tror ock pa Jesus Kristus,

hans enfodde Son, var Herre,

vilken dr avlad av den Helige Ande,

fodd av jungfrun Maria,

pinad under Pontius Pilatus,

korsfast, dod och begraven,

nederstigen till dodsriket,

pa tredje dagen uppstanden igen ifran de doda,
uppstigen till himmelen,

sittande pa allsmaktig Gud Faders hogra sida,
darifran igenkommande till att doma

levande och doda.

Vi tror ock pa den helige Ande,

en helig, allmannelig kyrka,

de heligas samfund, syndernas forlatelse,
de dodas uppstandelse och ett evigt liv.

I dopets vatten far vi varje dag do fran
synden och uppsta till nytt liv med Kristus.

Vatten hdlls i en skal. Var och en tecknar med
vattnet ett kors i sin panna.

Vi tackar dig Gud,

for din andes ruvande 6ver vattnen i
begynnelsen,

for att du genom ditt Ord skapade varlden
och kallade fram livet:

och du sag att det var gott.

Genom flodens vatten raddade du Noa och
hans familj.

Genom havet ledde du ditt folk Israel fran
slaveriet till friheten.

I floden doptes din Son av Johannes och
smordes med helig Ande.

Genom vatten och ditt Ord gor du ansprak
pa oss som dina dottrar och soner,

du gor oss till arvingar till ditt 16fte, och till
allas tjanare.

Vi prisar dig for gavan av det vatten som ger

liv,
och over allt annat prisar vi dig for det nya
livets gava i Jesus Kristus.

Overskolj oss med din Ande, och férnya véra
liv med forlatelse, nad och karlek.
Fornya ditt forbund med oss, varje dag.
I Jesu namn.

Amen

Forbon
Forbon kan bes fritt, med bonen nedan, eller med
annan bon.

Gud, vi ber for alla manniskor pa jorden,
att var och en far kdanna sig dlskad och
behovd.

Vi ber att du laker den som ar sjuk

och helar det som ér trasigt.

(tystnad)

Gud, vi tackar dig for att du i Kristus har
overvunnit doden och vunnit livet at oss.
Hjalp oss att bara hoppet vidare till andra
som dina hander i en varld som ropar efter
din barmhartighet.

(tystnad)

Gud, vi ber om rattvisa och fred mellan
manniskor

och lander.

Lar oss att forhindra krig och vald,

och lat ditt rike ta gestalt i var varld.
Amen.

Herrens bon

Var Fader, du som ar i himlen.

Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske pa jorden sa som i himlen.
Ge oss i dag det brod vi behover.

Och forlat oss vara skulder

liksom vi har forlatit dem som star i skuld till
0ss.

Och utsitt oss inte for provning
utan rddda oss fran det onda.
Ditt ar riket.

Din ar makten och dran

i evighet.

Amen.



Vilsignelsen

Herren valsigne oss och bevare oss.

Herren late sitt ansikte lysa 6ver oss och vare
oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss och give oss
frid.

I Faderns och Sonens och den heliga

Andens namn.

Amen.

Psalm
En psalm ur psalmboken kan sjungas eller ldsas.

Paskropet

Pdskropet kan ske i hemmet, men kan med fordel
utvidgas sd att det ropas dver grannskapet,
publiceras pd sociala medier eller formedlas genom
telefon till den som inte fiar madjlighet att svara pd
pdskropet pd nigot annat sdtt.

Kristus dr uppstinden!

Ja, han ar sannerligen uppstanden!



