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Innehall

Vi behover varandra
Jou rhava nde TELEFON: 112 Hela varen har nyhetsinslagen handlat om coronaviruset,

- antikroppstester och flockimmunitet. Samtalen har kretsat
P R AS T SHEEE kring allt fran att stilla om och inte stilla in, oro for att
DIGITALY BREV bli sjuk, livet i karantin, till jasten som tog slut och orken
AKUT SAMTALS- OCH KRISSTOD likasd. Men ocksd om medmainskliga initiativ som att
handla mat 4t grannar, sjunga utanfor dldreboenden och
e e T e uppmuntra sjukvardspersonal med fika. Och i tid och otid
jourhavandeprast har vi pdmint varandra om att tvitta hinderna och halla
avstand. Och kanske har du, precis som jag, lart dig att
sdga smittskyddsepidemiolog utan att snubbla pa orden?

Men nu dr sommaren hir. Den kommer att bli annor-
lunda p& manga olika satt pa grund av pandemin, till ex-
empel vad giller resandet. I det har numret far du dirfor
tips av naturfotografen Thomas Oberg om si kallad he-
mester, semester pd hemmaplan.

Den skonsjungande Lulebon Eva Plumppu berdttar om
sin passion for surdegsbakning. Hon bjuder dessutom pa
' - ett recept for den som vill prova pa att baka surdeg, eller
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gladdeg som hennes barnbarn sager.

Luleaforfattaren och tecknaren Bo Renberg har skrivit
och tecknat en rimmad saga med lokal anknytning. Den
handlar om morfar som foljer med barnbarnet Ove pa en
rymdfird till lurifaxarnas planet — med Luled domkyrkas
tornspira som raket!

Sommarens linglasning ar en historisk artikel om 6de-
marksdiakonerna vars historia borjade med pandemin

-I-d.ej:t.a.n.u.rr!n-l?r- L spanska sjukan som hirjade som virst i Norrbottens in-
land i borjan av 1920-talet.

Hemester i Lulea sid 3-5 Kinner du dig orolig eller ledsen? Det bista botemed-
Fyra roster i coronatider sid 6-7 let ndr tankarna snurrar runt i huvudet ar att prata med
Det himmelska brodet <id 8-9 ngon. Du kan alltid ta kontakt med en prist, d1ak0{1 e.l-
i ler nagon annan medarbetare i Svenska kyrkan. Du ar inte
Odemarksdiakonerna sid 10-12 ensam.
Krénika: Medmanniska sid 13
Desperat situation pa Filippinerna sid 14 Med &nskan om en ﬁfl sommar!

o . . Eva Bergman, redaktor
Kultur: April april, enrimmadsaga sid15
Korsord sid 16 Vid tidningens pressliggning dr det osikert om

coronaviruset kommer att paverka forsamlingarnas
planerade sommarverksambet. Se forsamlingarnas
hemsidor for aktuell information.

OMSLAGSBILD: Barn pa Skvalpen. Foto: Thomas Oberg.
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Vid Gammelstadsviken finns fina spangade vandringsleder.

Hemester i Lulea

Att vandra efter havsstranden och lyssna till rodbenornas

flojtande, kanske ar det en motstindshandling mot konsumism
och forslitningen av var jords dkta matta. Och att klattra upp
pa Snobergets topp, kanske kommer vi narmare himlen i dubbel

bemarkelse. Folj med pa en guidad hemestertur!

Nir jag skriver det hir ar det mesta
installt. Gudstjanster, kultur, moten
mellan manniskor, shopping, flyg —
det mesta dr installt. Och vi har stillt
in oss pa det. Men vad ar var install-
ning infor framtiden? Hur ska det bli
ndr farsoten dragit forbi? Har jor-
den och naturen rentav métt bra av
minniskans inbromsning? Ska allt
sedan 4terga till det gamla normala?
Eller kanske det liv vi nu far 6va oss
i, r en del av det goda livet? Det nya
normala!

Har tankte jag darfor sla ett slag
for en idé i dessa coronatider, att resa
i hembygden, att hemestra! Har ar
ndgra tips i Luleds nirhet. Ett billigt
och klimatvinligt nojesliv helt enkelt.
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Guckusko i “Guckoskogen”. Kom ihag
orkidéer ar fridlysta.

Var egen solkust

— Istéllet for Gran Canaria

Mainga ar vinner Luled solligan! Och
Bottenvikens naturliga, vidstrackta

sandstrander bjuder in till Skvalpen,
Sandon och Kluntarna. Glom inte
heller Haparanda Skirgards natio-
nalpark! Sand som isdlvar en ging
forde hit far nu virma vdra tar. Nu
lockar strinderna med bad, men
ocksd med uppticktsfirder. Smaka
gidrna pa de friska skotten av strand-
vial eller dess artor pa sensommaren!
Och ta med fagelkikaren! Kolla tid-
tabeller for turbatarna!

Tropisk prakt

— Istéllet for vérldens alla lustgardar
Det finns gott om blomprakt i vart
omrdde. Blommande norna pé
Hertsolandet, guckusko i full flor vid
Karlsvik. Strandangar langs Botten-
viken och vigkantflora lings cykel-
vigarna. Bevipna dig med flora och
kanske en fjarilsbok och utforska
prakten i markerna. Njutning for
ndsa och 6ga utlovas i vira egna
lustgardar!



Tema Medmansklighet

Algikvallsdimma.

Storviltsafari

— Istéllet for jeepsafarii Serengeti
Algen, vart eget storvilt, skogens
konung och drottning, visar garna
upp sig i skymning och gryning. Med
bilen som platgomsle kan du komma
dem nira. Safaritips: vigbanken som
leder till Moron och vagarna Moron
— Vallen — Ersnds. Eller vigarna runt
Perséfjdarden eller lings Rdnedlven.
Rédjur kan du fa som extrabonus
liksom lappugglor, giss, sdngsvarar
och tranor.

Bergsklattring light

— Istéllet for Kilimanjaro

Vilka vackra berg vi har i Luleomra-
det. Flera dr naturreservat. Bdlinge-
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vissling.

I gammelskogen pa Luleas berg kan man traffa pa jarpen. Kamouflerad, men ljudlig med sin hdga

bergets fina stigar leder in i ett gam-
malt skirgardslandskap, dir forna
klapperstensfilt lyfts ett par hundra
meter over dagens hav. Suéberger vid
Réneilven visar upp en urskog pa
toppen, dir havet aldrig svallat. Dar
finns till och med den sallsynta laven
langskidgg. Och kanske bullrar en tji-
dertupp upp framfor dig.

Vara egna fagelberg

— Istéllet for Islands lunnefagelkolonier
Vi har ett fagelberg i Lulea skargard.
Grillklippan utanfor Skvalpen har

en koloni med ett hundratal tord-
mular och tobisgrisslor. Enklast foljer
man med MS Laponia som rundar
klippan under utfirden till Skvalpen

LI

forsta sondagen i augusti. Fran baten
kan man se alkorna uppradade pd de
vitkalkade klipporna. P4 Rodkallen
hickar tobisgrisslorna ocksa i hamn-
piren. Och s3 snart du firdas pa ha-
vet finns chans att vikaresalar tittar
upp pa dig eller grasalar ligger och
solar pa en sten i vattenytan.

Skogséventyr

— Istallet fér Wienervald

P4 Hertsélandet finns manga kilo-
meter utmirkta vandringsstigar med
informationstavlor. Grodor och pad-
dor spelar i Lilltrdsket, jarpen visslar
i skogen och storlommen ropar frin
Hertsotrdsk. Vildmarksstimning inpé
staden.

Glida langsamt fram

— Istallet for kanalturer i Europa
Luled kommun bjuder pa fina
paddelvatten for den som har kanot
eller vill hyra en. Att glida fram pd
Ranedlven, Vitddlven eller Aledn,
eller ndgon av alla smabickar ger
bade spanning och frid for sjilen.
En baver kommer simmande och
plotsligt stéar en dlg till magen i
vatten och betar.

Havsviken som blev en sj6

— Istallet for Everglades

Fran fageltornet kan du se skaggdop-
pingar som dansar spegeldans och
ropar kirlek. Gammelstadsviken bju-
der pé vaxtprakt, fagelliv och till och

Kanot, det tysta sattet att ta sig fram pa
vatten.
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Tema Medmansklighet

Pa Hertsolandet, i naturreservatet finns fina strévstigar. En gar forbi Hertsotrask.

med storvilt. Nu ar sjon annu mer
tillgdnglig genom en stig fran Not-
vikens station, en annan infart frin
Gamla Haparandavigen (anpassad
for rullstolar och barnvagnar) och
en frdn Hignan vid Gammelstad.
Mycket finns att lira genom ett tret-
tiotal nya infotavlor. Naturreservatet
Gammelstadsviken bredvid Gammel-
stads virldsarv har mycket att bjuda
pa. Och vill du se ungefiar samma
faglar pa nadra hall, ta en kikare och
vandra runt Mjélkuddstjdrn. Fran
gomslet kommer du brunand och
skaggdopping nara.

Katedralsemester

— Istéllet for St Peterskyrkan

Ja, jag vet. De dr mindre, men fyller
ju samma funktion. Besok vara kyr-
kor och kapell, med vackra bygg-
nader och fin omgivning. En dag i
Gammelstad med strovtdg i varlds-
arvet kan bli en heldag. Att vandra
omkring mellan kyrkstugorna, g ner
till Hignan och kanske ut mot Gam-
melstadsviken for att sedan avsluta
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Smaskars kapell, en vacker skérgardshelgedom.

med midnattssolsgudstjanst i Neder-
luled kyrka ger luft at sjilen.

Andra upplevelser ger vara skar-
gardskapell: Smdskdr, Branddskdr
och Rodkallen. Med turbat eller
egen bat tar man sig dit och basta

dag dr forstds nir de bjuds pa guds-
tjanst. Ta tid pa dig, missa inte heller
hedarna pa Brandoskar, urskogen pa
Smaskar och det myllrande fagellivet
pa Rodkallen.

Text och foto: Thomas Oberg



Tema Medmansklighet

Fyraro

Anders Hedberg

”Jag hade jobbat 25 dr som socionom, mest inom frivar-
den. Jag trivdes bra, men hade i bakhuvudet att ar det
verkligen det hir jag ska gora hela livet? Jag hade ocksa
en lingtan att fordjupa min tro pa nat satt. Da slog det
mig att jag kan ju utbilda mig till diakon. Nu kinner jag
mig betydligt friare. Jag behover inte langre halla pd med
gigantisk journalhantering och uppféljning. Nu kan jag
verkligen mota manniskor och har fler verktyg.

Sver

——y

—

For drygt tvd ar sedan startade Svenska kyrkan i Luled
Diakoni i centrum mitt i stan. Vi har ett café med daglig
servering och mat en ging i veckan. Plus att vi tar emot
enskilda samtal. Och vi har ett bra férrdd med matvaror
och klidder. Vi sysslar med akut hjalp. Men vi forsorjer
inte manniskor. Vi har ett valdigt bra nitverk till social-
tjansten, narpsykiatrin och hilsocentraler dit vi kan han-
visa manniskor.

Vi har lyckats skapa en moétesplats for manniskor med
missbruksproblem och psykisk ohilsa. Nu har vi satt upp
en skylt pd dorren dir det stdr att det ar coronastangt. Men
man kan knacka pad och vi 6ppnar for en i taget som kan fa
en kopp kaffe och en renklimma. Dessutom har vi 6ppnat
en stodlinje dit man kan ringa varje vardag. Vi har ocksa
mojlighet att ta emot ekonomiska ansékningar i viss man
for akuta drenden.

Diakoni kan sidgas vara organiserad medmansklighet.
Det racker inte bara med att var snall med varandra, det
madste organiseras pa nagot satt for att det ska bli hllbart
och rattvist.”

Beriittat for Ulf Bostrom

Ann-Kristin Olund

”Jag har jobbat som habiliteringslikare innan jag blev
pensionir. Nu arbetar jag en dag i veckan at Nationellt
kompetenscentrum anhoriga; ett nationellt uppdrag fran
Socialstyrelsen om stod till anhoriga till dldre, psykiske
sjuka, barn som anhériga eller med flerfunktionsnedsatt-
ning i mitt fall. Nu under coronatiden har det blivit gan-
ska manga telefonsamtal med oroliga forildrar.

De forsta tva veckorna ville jag hoppa i skorna och hjilpa
till. Jag har ju jobbat i sjukvdrden hela livet. Men att vara
medmanniska just nu ar: alla vi 70-plussare, skot oss! Det
finns inget annat maste 4n att vi far sjukvardspersonal
som klarar det har. Det hianger pa oss utanfor sjukhuset.

Jag forsoker ringa och prata med ndgon gammal kom-
pis varje dag. Det behover inte vara att ndgon ar sjuk. Om
jag ringer for en pratstund mar jag ocksd bra. Det ar den
hir omsesidigheten — om jag forsoker vara medmansklig sa
blir jag sjdlv lite mjukare.

Jag saknar att inte kunna vara barnvakt at barnbarnen
som bor nira. Men vi har en familjegrupp pd Messenger
didr man kan se barnbarnen ramla omkring.

Medmanskligheten maste ricka lingre dn till familjen. Vi
manniskor idr beroende av varandra, och vi fir inte férlora
kansligheten for det som hander i varlden. Jag som arbetat
i Etiopien, tanker till exempel pd dem som drabbas av att
skorden adts upp av grashoppor och hur manniskor i flyk-
tinglagren riskerar att drabbas av coronaviruset.”

Beriittat for Eva Bergman

KYRKNYCKELN 2 - 2020
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tider

Christina Aasa Bygdell

”Jag har jobbat pa covid-enheten pa Sunderby sjukhus
sedan i april. Nar pandemin kom behovde det 6ppnas sir-
skilda enheter for de covidsjuka och jag anmilde mig som
frivillig till att jobba hir. Det var en stor omstillning fran
mitt ordinarie jobb pd Barnavdelningen. Det var s myck-
et teknik, nya rutiner och sd oron for att sjdlv bli smittad.
Forst efter ndgra dagar borjade jag se manniskorna. Deras
utsatthet krop liksom innanfor skinnet. Inga anhoriga far
vara hir och det ar svért att kommunicera bland alla ap-
parater och vara skyddsmasker. Patienterna kan ha svart
att andas, svart att prata och bar pa sd mycket radsla. De-
ras ensamhet blir sd pataglig. Jag forsoker droja mig kvar
vid singen, hdlla handen, siga nigra trostande ord och
nicka for att visa mitt stod.

ik

Mitt eget behov av gemenskap har okat. Vart arbetslag
ar helt fantastiskt, vi pratar mycket med varandra och
kanner stodet fran alla enheter pa sjukhuset. Vi behéver
varandra mer dn ndgonsin. P4 fritiden forsoker jag varje
dag kontakta ndgon manniska, slakting eller bekant. Jag
ringer eller skickar ett kort for att de ska veta att jag tan-
ker pa dem. Trots allt ar jag hoppfull infor framtiden. Jag
hoppas innerligt att det blir en slags medmansklig vackel-
se som haller i lingden.”

Berdttat for Catrine Kostenius
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Tema Medmansklighet

Folke Forsberg

”Till midsommar har jag bott pa Bergnasets trygghetsbo-
ende i ett ar. Alla kdnner mig hir och de kallar mig hus-
tomten. Det ir nog for att jag gdrna hjalper till. Men nu
under coronatiden blir det inte lika ldtt att hjdlpa andra,
dven om jag fixade signalerna till TV-apparaten it en
granne igdr. Under mitt yrkesliv har jag varit bonddring,
rormokare och allt i allo pa en rorfirma sé jag ar van

att fixa saker. Fast nu far jag vara forsiktig. Jag har alla
fel om man siger sd, min dlder, hjartflimmer och astma
som jag fatt av att ha varit rokare och jobbat i ddliga
arbetsmiljoer.

Det gar anda bra for jag tvattar handerna, undviker sto-
ra folksamlingar och traffar vinner utomhus. Saknar var
gympa men tar promenader nastan varje dag. Mdnga hor
av sig per telefon och min kusin och hennes man kommer
over med mat at mig. Kdnner mig sd tacksam och nidstan
lite bortskiamd. Ar faktiskt lite orolig 6ver hur det ska ga
for foretagen och alla som mist sina jobb. Under mitt 92
ar langa liv har jag varit med om mycket, vixt upp i en
missbrukarfamilj, vdrdat min fru som fick Alzheimers,
min sambo fick demens och sjdlv har jag varit krasslig
ibland. Ja jag hade asiaten, sa sjuk har jag aldrig varit.
Men man fir ta livet som det kommer och det hdr som dr
nu kommer ocksd att gd over.”

Berdttat for Catrine Kostenius



Tema Medmansklighet

Surdegsbrod bakas lIdngsamt enligt gammal sed.

Det himmelska br

Mainga kidnner Eva Plumppu som den skonsjungande Lulebon
men att hon tillsammans med nagra andra entusiaster planerat
och genomfort en surdegsgudstjanst ar nagot som kanske inte

ar lika allmant kant.

Eva delar gladeligen med sig av erfa-
renheterna av ett mangdrigt intresse,
att baka surdegsbrod.

- Sjunga och baka det ar vil allt
man behover for att m3 bra hir i livet,
sager Eva med ett skratt och berittar
om gudstjansten som holls i Bjork-
skatakyrkan for ndgra ar sedan pa te-
mat surdegsbrod. Flera engagerade
surdegsbagare hjalpte till att baka s
att kyrkbesokarna skulle f4 smaka
olika sorters surdegsbrod till kyrk-

kaffet. Gudstjansten inneholl texten
om ”vart dagliga brod” och till de be-
sokare som sjilva ville prova att baka
surdegsbrod fanns recept och sur-
degsgrund att ta med sig hem.

— Och under nattvarden sjong jag
Panis Angelicus som betyder brodet
fran himlen.

Gammal sed
Eva uppmuntrar girna andra att
prova surdegsbakning och berattar

att hon sjalv har bakat hela livet.
Forst var det mest sétebrod och sen
fardig brodmix dar det bara var att
tillsdtta vatten och jast.

— Men sa tankte jag, varfor behover
det ga sa fort? Och sa borjade intres-
set att baka brod enligt gammal sed.

Sedan Eva bakat sitt forsta surdegs-
brod finns ingen tanke p4 att dta an-
nat brod, dels for att surdegsbrod ar
sd gott och dessutom nyttigt. Hon be-
rattar att en surdeg innehéller for-

Lar dig baka surdegsbréd

Eva tipsar om féljande YouTube-klipp
for dig som vill se hur det gar till att
baka surdegsbrod: www.youtube.com/
watch?v=MtnbTcpYouO
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Tema Medmansklighet

Grundrecept for surdegsbrod

Kvall, dag 1:

1,5 msk surdegsgrund blandas med 1 dryg dl ekologiskt mjél, gérna rag, och
1,5 dl ljummet vatten. Stall varmt 6ver natten (till exempel pa element eller
varmegolv).

Morgon, dag 2:

Prova om surdegen ar bakklar genom att gora flyttest: Lagg en liten klick sur-
deg i ljummet vatten. Om den flyter ar den bakklar, annars behéver den mer
mjol och vatten och tid. (GI6m inte att spara ett par matskedar till nasta bak.)

750 g ljummet vatten

26 g oraffinerat havssalt — 10s upp i vattnet

175 g bubblig surdeg — blanda i

1000 g ekomijol, olika sorter, men garna 750 g vetemjol special for volymens
skull

Ror ihop och vila i 40 minuter (autolys — ett satt att bilda gluten utan att kna-
da). Vik degen i bunken 3-4 ganger med 30-40 minuter mellan, med bléta
hander. Forma degen till tva runda brod med blét degskrapa, mjéla runt om,
och lagg i jaskorgar alternativt bunkar med mjélad handduk (rismjol ar perfekt).
Jas 3-4 timmar i rumstemperatur. Ldgg jaskorgarna i plastlador (alternativt
rena plastpasar runt) och stall i kylen 6éver natten.

Morgon, dag 3:

Satt ugnen pa 250° minst 20 minuter innan graddning.

Snitta broden precis innan graddning, sa att de kan expandera.

Gradda antingen pa het plat i 250° eller i gjutjarnsgryta under lock i

20 minuter och utan lock i 225° i cirka 15 minuter (tempen i brodet ska vara
cirka 97¢ eller lata ihdligt nar man knackar i botten).

Lat svalna innan du skar upp brédet (den harda skorpan kraver sagtandad kniv).

— K6pt surdegsgrund &r extremt svar att baka
pa. Visurdegsbagare ger garna bort ett par
matskedar till hugade bagare, séger Eva.

Oodet BR:

RECEPT, RAD &

b b

gora de viktiga mineralerna. Surdegs- CH GENvAGAR

brod sanker ocksd blodsockernivan, R
Man borde kalla det paverkar bakteriefloran i tarmen po- B R g
gladdeg istdllet ][57’ sitivt och en viss typ av gluten bryts
surdeg fé?‘ du dr ju sd ner vilket kan vara en fordel for den ; =
glad nir du bakar som har kanslig mage. .

Boken "Bréd, brod, bréd” ar ett bra boktips

Hall huméret uppe med enkla brédrecept med och utan jést.
Forutom att hembakt surdegsbrod
ar bra for hilsan menar Eva att det

ar sjalva processen pd en och en halv

b b

utom surdegskulturen, som i sig be-
star av mjol och vatten, bara mer

att reckommendera surdegsbakning
for att hilla humoret uppe.

mjol, vatten och lite salt. Den ldnga
jasprocessen bidrar till att 6ka halten
av nyttiga mineraler som zink, mag-
nesium, jarn och kalcium i brodet.
Forskning har visat att det inte gar att
ta genvigar for att 3 ett hilsosam-
mare brod eftersom det tar tid att fri-
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dag som bidrar till vilbefinnande.
—Och sen ar surdeg sa forlatande,
man kan gora alla mojliga fel men det
blir kanongott anda.
Under det rddande liaget, dd minga
vistas hemma i storre utstrickning pa
grund av covid-19, vill Eva passa pa

—Har man en surdeg pa ging ar det
som att ha en kompis hemma. Mitt
barnbarn sager: ”farmor man borde
kalla det gladdeg istillet for surdeg
for du ar ju sé glad nar du bakar”.

Text: Catrine Kostenius

Foto: Eva Plumppu och Nino Bisori



Historia

Odemarksdiakonerna

10

hiangande i luften steg Richard Johansson av taget

i Nattavaara. Det var efterkrigstid och den nyvig-
de diakonen fran Valinge klev rakt in i det som skulle bli
hans liv. Klasskamraterna pa Skondalinstitutet i Stock-
holm kunde for sina liv inte forstd varfor han, hallinning-
en, nodvandigtvis skulle bege sig till varldens dnde?

Men Richard hade ldst mycket om de avlagsna bygderna

i norr och kint sig dragen till lappmarken. Med sig i baga-
get hade han instruktioner fran den forsta och, skulle det
visa sig, enda arbetsgivaren, Luled Stifts Diakoniforening:
”Diakonerna skola i de vida lappmarkerna taga sig an de
fattiga, sjuka och gamla. Sarskilt de som bo avligset fran
kyrkoplatserna, for att bistd dem med rad och hjalp i tim-
ligt avseende och med Guds ords trost.” Den markliga his-
torien om 0demarksdiakonerna, som de kom att kallas,
borjade med en pandemi av bibliska proportioner.

S ent en augustikvall med hobargningens alla dofter

Spanska sjukan

I borjan av 1920-talet hiarjade spanska sjukan som virst i
Norrbottens inland. Sarskilt socknarna Arjeplog och Ar-
vidsjaur drabbades skoningslost denna dodens vinter. Har
hade man patriffat hela familjer som avlidit i sin ensam-
het. I februari manad dog 1220 personer i Arvidsjaur och

Diakon Anders Hestner, den forste 6demarksdiakonen, pa hembesok.
Han kallades for “de gamlas van”. Ur Lulea stifts Diakoniférenings
bildarkiv.

650 personer i Arjeplog. Tragedierna som utspelades be-
rorde borgerskapet i stiderna i soder och manade till hu-
manitira insatser. Noden i norr var kind sedan svagéren
1902-1903 da upprop om hjalp gatt ut over Sveriges land.
Nar sd spanska sjukan tog ett nytt struptag om inlandet
gick dnnu en vag av sympati mot norr.

D4 bildades ocksa Lulea stifts Diakoniforening for att
”framja karleksgdrningar i glesbygd”. Metoden att lindra
noden var ny och djarv. Diakoner skulle utbildas pa Skon-
dalsinstitutet i Stockholm och sedan stationeras i nybyg-
garland. Honnorsordet var hjalp till sjalvhjalp och upp-
finningsrikedomen stor. Under en tid var diakoniféren-
ingen till och med Norr- och Visterbottens storsta kre-
atursigare med femhundra kor och hastar som ldnades
ut till behovande. Upplagget var begdvat. Nar kronofog-
den kom kunde de inte ta kon i beslag, for den tillhorde ju
diakoniforeningen.

Den férste 6demarksdiakonen

Den forsta av dem alla var Anders Hestner. Strapatser i
vaglosa glesbygder var inte for alla men Hestner ansdgs
sarskilt limpad. Han fick meddelande om att bege sig till
Vilhelmina och darifrdn pa lampligt sitt ta sig till statio-
neringsorten Umnis. I juli 1921 kom Hestner till Vilhel-
mina och fann att enda sittet att ta sig till Umnds var att
ga. Forst tre mil till Vojmsjon, sd med bat sex mil till Di-
kands och sedan tre mils vandring igen till Umnis. Han
lyckades fa hyra en illa medfaren stuga som skulle bli
hans hem under de fyra forsta dren. Om den forsta julen
skriver Hestner i ett brev: ”...Ingen bjod mig hem, inte pd
en kopp kaffe ens. Jag fick sitta ensam i den stuga jag hyr-
de — det lyste ingenstans i byn, man hade aldrig firat julot-
ta, det var sju mil till kyrkan och ingen riktig vdg. Jag har
sdllan kdnt mig sd ensam som denna kalla julafton.”

Men Hestner kimpade pa. Han forsokte fa hjalpa till
med slattern, borjade hélla byabon och sondagsskola och
snart kom ryktet igdng om den marklige mannen i Umnas:
”Diakon kallas han, bot sjuk 4 las for sjuk, han disk 4 stad
dar frun ar sjuk, han ska tillhora kyrkan”. Anders Hestner
blev till slut accepterad och en stor tillgdng for bygden.
Bybefolkningen kallade honom for ”Han som uppfann
febern.” Han var nimligen den forste i byn som hade en
febertermometer.

Nattavaara

Minga skulle folja i Hestners fotspar och den siste dde-
marksdiakonen skulle bli Richard Johansson. Nar han
steg av tdget den dadr vackra augustikvillen var hans ut-
gangslage annorlunda dn Hestners. Fyra diakoner fore
honom hade banat vig och hans foretradare, Edvin Eriks-
son, motte upp vid stationen. Tillsammans akte de runt

i byarna som inte lingre var lika vaglosa som péa forste
Nattavaaradiakonen Sandstroms tid. Medan Sandstrom
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Rickard Johansson, den siste 6demarksdiakonen, utanfor sitt hem i
Nattavaara.

fick dka skidor pa vintern och vandra 6ver myrar och
spanger pd sommaren for att nd till utbyarna blev cykel
och postbil de viktigaste transportmedlen for Rickard
Johansson. Inte heller beh6vde han ndgonsin agera barn-
morska som det sdgs att Hestner fick gora. Rickard hade
ett gott samarbete med distriktsskoterskorna som kom
med tdg fran Géllivare. Han minns en kraftfull distrikts-
skoterska som holl pa att ta livet av honom. Det var i
borjan av tiden i Nattavaara och sorlanningen hade annu
inte hunnit bli van med skidorna. De skulle till Vuoma-
vaara och dkte bil till Norsivaara, men sista biten fick
man ta skidorna och distriktsskoterskan akte ifrdn ho-
nom lekande litt. Nir han dntligen kom fram var han
dodens trott och hon satt utvilad i koket och drack kaffe.

Hembesoken dominerade verksamheten i dubbel bemir-
kelse. Han besokte ménga hem men atskilliga sokte ocksad
upp Rickards hem och ville ha hjalp med allt frdn omlagg-
ning av sér till att fylla i krdngliga blanketter frdn myndig-
heterna. Barnbidraget betydde mycket nir det kom 1948.
Kvinnorna kom till honom och ville ha hjalp med blan-
ketterna. Det trodde inte att det kunde vara sant att man
kunde fa pengar bara for att man hade barn, med det ska-
dade ju inte att forsoka. I tjansterapporten fran 1951 stér
det att han fick 740 besok i hemmet, gjorde 353 husbesok,
240 sjukbesok och reste 384 mil i tjansten. En viktig verk-
samhet var att fordela gdvorna som kom fran olika givare
ute i landet och fran diakoniféreningen i Luled. Jultiden
var sirskilt hektisk da Rickard satt och gjorde i ordning
paketen till de familjer som han hade i dtanke. Han bru-
kade dka ut med ett 50-tal paket till byarna varje jul.

Guds hand

Gottfrid Carlsson var en smabrukarson fran Norsjo som
hittat medel att utbilda sig till diakon pa Stora Skon-

dal och sedan blivit stationerad i Porjus. Han engagerade
sig mycket i samernas situation och startade en livaktig
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Historia

scoutrorelse i Porjus. Gottfrid Carlssons stora konstintres-
se ledde till ordférandeskap i Porjus konstgille. Fran 1940
till 1959 var han Porjus troget. Under en semester i Stock-
holm besokte han Millesgdrden och blev helt betagen. S&
gripen att han skrev ett brev med ”glodande ord fran en
konsthungrande fjallbo” till Carl Milles. Den varldsbe-
romde konstniren blev tagen av brevet och en nira van-
skap uppstod via brevvaxling. Gottfrid Carlsson var ock-
sa mycket god vin med Anders de Wahl, den kidnde ska-
despelaren, som varit Carlssons larare i rostteknik under
diakonutbildningen. En dag kom ett bud att de Wahl
drabbats av en allvarlig hjairnblodning och 6nskade Gott-
frids omedelbara nirvaro. Gottfrid tog forsta nattaget

till Stockholm och sokte upp sin vin. I tre veckor vakade
han over den doende skddespelaren. Samtidigt fyllde Carl
Milles 80 ar och hade vidjat i breven att Gottfrid skul-

le komma. Gottfrid tog sig till Millesgarden dar han blev
varmt mottagen av Carl och hans fru Olga. De samtalade
i timmar om konsten, om Porjus, om samerna. Motet slu-

Artikeln fortsdtter pd ndsta sida

Diakon pa véag (troligtvis Gotthard Nilsson) till ett hembesok med gévor
i hdnderna - ett paket med klader och ett jaktgevar. Ur Luled stifts Dia-
koniférenings bildarkiv.

FOTO: BERT PERSSON
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Historia
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Fortsittning frdn foregdende sida

tade med att Carl Milles ville skidnka en staty till Porjus
och Gottfrid fick vilja fritt. Den 11 september 1960, fyra
ar efter Milles dod, avticktes den beromda skulpturen
Guds hand under hogtidliga former i narvaro av en stor
del av Porjus befolkning.

Kéarleksgarningens sprak

Tacksamheten mot 6demarksdiakonerna var stor. Tack-
breven som strommade in till diakoniféreningens byra

i Luled blev med aren ordkneliga. Nagra av dem publi-
cerades i drsskriften ”Diakoni i 6debygd”. En stund-
tals gripande ldsning fran en tid som 4nda inte ar allt for
avlagsen:

”Jag var i det allra storsta behov av pengar, nar jag fick
denna gava, jag riktigt onskar att jag kunde pa nagot satt
atergilda min stora skuld till Er, mina kira vanner, som
med en sddan faderlig omsorg vardar Eder om mig och
mina faderslosa sma...”

”Jag ar nastan alldeles radlos hur jag skall kunna skriva
och uttrycka min tacksamhet for paketet som vi fick fore
jul. Tank att varenda sak passade som om de skulle ha va-

Knacka pa hos Diakoni i centrum

Vi kan inte lingre umgas pa de sdtt som vi dr vana vid.
Men vi hittar nya satt. Diakoni i centrums caféverksam-
het ma vara stingd for att minska smittspridning, men du
ar varmt vilkommen att komma forbi Nygatan 12 och
knacka p4 vid tillfille! P4 dagtid finns det nistan alltid
ndgon i huset. Tank pa att du behover vara frisk. Och om
du tillhor en riskgrupp kan du ringa istillet. Diakonerna
nar du pa stodlinjen vardagar kl. 8.30-16.00 pa telefon-
nummer 0920-26 48 58. Dir finns rum f6r samtal om sa-
vil vardagligt prat som bekymmer och oro.

Drop in-vigsel — lite enklare, lika stort!

Bekrafta karleken till varandra genom att gifta er i Lu-
led domkyrka i sommar! Ni tar med varandra, ID och
hindersprovning (bestall fran Skatteverket) — forsam-
lingen ordnar resten (prast, musik, alkoholfritt bubbel).
En av er behover vara medlem i Svenska kyrkan eller
bli medlem. Fredag 10 juli kl. 12.00-18.00. Lis mer pa
svenskakyrkan.se/luleadomkyrko/dropinvigsel.

Vill du lira streetbasket, dansa, bliddra i
en bok eller bara komma pa ett allmant
skont hang? Vilkommen till Summer
Vibe pa Hertso torg. Hir finns ndgot for
de flesta pa helgfria vardagar 17 juni-26 juli fran kl. 10
till 17. Allt ar gratis och till for att du ska fa ett roligt

och meningsfullt sommarlov! Summer Vibe arrangeras

av Rddda barnen i samarbete med bland annat Luled
domkyrkoforsamling.

rit mattade. Barnen blev nistan ifrén sig av gladje nar
paketet packades upp...”
”Ett hjartligt tack for den vialkomna gévan som vi fatt
mottaga i form av 500 kronor till att kopa en ko.”
”?Harmed far vi tacka Eder for Eder stora karleksgar-
ning att limna bidrag med 100 kronor till anskaffande av
kostym 4t var son som blivit konfirmerad.”

Pa 60-talet gick de stora flyttlassen och smibyarna avfol-
kades. Samhaillets sjukvard och sociala omsorg byggdes
ut och diakoniféreningen sig ingen anledning att anstilla
fler diakoner. Foreningens verk ar ett stolt kapitel i Luled
stifts historia. Tjugofem diakoner, varav tva kvinnor, har
genom dren varit utsinda for att tala det sprak som kan-
ske tydligast av allt forklarar kristendomens innersta va-
sen. Karleksgarningens sprak.

Text: Ulf Bostrom

Fotnot: Berittelsen om Guds hand 4ar himtat ur Smaskrifter 28,
som utgivits av Porjus arkivkommitté och med Gottfrid
Carlsson som medforfattare.

Ensam? Orolig? Trott pa att
prata med krukvaxterna?

Varje vardag kl. 8.30-16.00 kan du ringa stodlinjen
pa 0920-26 48 58 och samtala en stund med

en diakon. Samtalen kan handla om saval
vardagligt smdprat som din oro och /-
dina utmaningar. Du kan dven mejla
lulea.diakonicentrum@svenskakyrkan.se.
Kvillar och nitter kl. 17.00-08.00 kan du \
fa kontakt med Jourhavande prist via
larmnumret 112. "

Pilgrimsvandringar

Att pilgrimsvandra ar bade en yttre och en inre upplevel-
se. Vi vandrar tillsammans i tystnad och stannar upp vid
ndgra tillfillen for reflektion och bon. Vi tar ocksa paus
for att dta vir medhavda matsick. I slutet av vandringen
firar vi en enkel gudstjanst i det fria.

Under sommaren vintar fyra pilgrimsvandringar:
pa Kluntarna i Luled skdrgard 12 juli, Hembergsleden
i Ersnis 15 augusti, Ormberget i Luled 30 augusti samt
en pilgrimsvandring med finsktalande ledare pd E

Giiltzauudden 6 september.

Vid strommen med Kyrkans Unga Luled
Kom med ungdomarna i Kyrkan Unga Lulea till EFS Sun-
det pa onsdagar kl. 19! Umgas och fika, spela volleyboll,
fotboll eller kubb, be och sjung tillsammans. 3 juni-12
augusti. Sundet hittar du nagra kilometer fran stan, pa
adressen Gaddvikssundet 53.
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Konfirmation 2020/2021

Dagkonfa, fjillkonfa, seglingskonfa, gamingkonfa, kropp-
och sjalkonfa och kyrkstadskonfa — det finns manga alter-
nativ att vilja pa for dig som vill konfirmeras 2020/2021.
Lis mer pa svenskakyrkan.se/lulea/konfa

Konfalager for sverigefinska ungdomar
i Abo skargard

Ar du f6dd 2006 eller tidigare? Nu har du méjlighet att
delta i ett tvasprakigt konfaldger i Abo skargard! An-
mal dig senast 20 september. Lagret och konfirmationen
blir pd sommaren 2021. Lds mer pa svenskakyrkan.se/
vasterasstift/suomeksi

Det finns manga
satt att uppmuntra
sina medmanniskor
4 pa. Christina Purnell
och Ida Renlund och
deras fem pedagog-
kollegor Erica, Inger,
Marina, Maria och
Sonja i Nederluled
forsamling, valde att
dela ut pasar med
hembakta bullar till
grundskole- och
forskolepersonalen
inom forsamlingens
omrade under varen.
De lackra bullarna,
1100 stycken, hade
husmédrarna bakat
med mycket kérlek.

Aktuellt fran kyrkogarden i
Gammelstad

P4 grund av coronakrisen har en del planerade arbeten pa
kyrkogarden fatt skjutas upp. Det giller bland annat by-
tet av grindar eftersom leveranserna ar forsenade. Darfor
ar bara mittendelen av de gamla grindarna uppsatta nu.
Arbetet med grindbytena beriknas komma igang i host.
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Kronika Charlott Rehnman

Medmdanniska

I denna tid hyllar vi sirskilt hjidltarna inom sjukvar-
den, dldreomsorgen inom diakonin och alla volonta-
rer; alla som tar risker — och ger jarnet — for att an-
dra ska fa liv och halsa.

Alla som utsatter sig for andras utsatthet. Kanske
tillhor du dem. Vi kdnner en stor tacksambhet till alla
er.

Ingen av oss lever bara for sin egen skull. Vi finns
till for varandra och dr beroende av varandra. Alla
vill vil innerst inne vara en bra medmanniska, men
ibland kanns kraven ooverstigliga. Vi vill vara ndgon
att rakna med, som stéller upp och finns till hands. I
samma stund kan det finnas en radsla inom oss, att
inte riktigt orka och racka till. Det finns manniskor
som langtar efter ett samtal eller 6nskar fd en tjanst av
0ss. Mdnga ganger fungerar det riktigt bra. Vi orkar
och bjuder till. Det finns en 6msesidighet och narhet.
Andra ganger har vi inte velat eller orkat — och som
gridde pad moset kommer det diliga samvetet; att det
ddr borde jag sagt och det dir borde jag gjort.

Det daliga samvetet ar ett hinder i sig. Det binder.
Det kranglar till det och ger oss skuld och dngest. Det
behover vi befrias ifrdn — och slappa.

Hur bra maéste jag vara for att raknas som
medménniska?

” Allt vad du vill att manniskor ska gora for dig, det
ska du gora for dem.” Den gyllene regeln dr varldsvid.
Jesus ord hjilper oss att leva. Han ger oss ett monster.
Han talar om att dlska sin nadsta sdsom oss sjalva och
att dlska Gud av hela vart hjarta. Det ar fina och dyr-
bara ord. Samtidigt ar det inte enkelt. Vi kommer till
korta. Vi kanske ser upp till dem som ”lyckas”. Vi
jamfor oss med varandra och det kan skapa distans.

Nar Jesus sager att han dr med oss alla dagar —sa
tror jag att han menar det.

Jesus ar en sann medmanniska. Han finns med oss
aven under tider da vi upplever honom som langt
borta. Han finns med oss nir vi upplever att vi har
misslyckats. Han finns ndra under perioder da vi
tycker att bonen inte ndr fram. Ocksa i tider nar vi
inte har krafter eller far svar pa var innersta langtan.

Jesus ger inte upp om oss. Han har tdlamod. I hans
ndrhet far vi stindigt en 6vning i kirlek och med-
mansklighet. Men han fodrar inte att vi ska vara over-
manniskor. Vi duger i befintligt skick. Jesus utmanar
oss ibland att bry oss om de som ingen annan vet el-
ler ser. Han kan till och med uppmana oss att vi ska
be for vara fiender. Klarar vi det? '

Inte ensamma, men med hjalp
I

av Andens kraft som Jesus ger
oss. Vi far aldrig glomma att det
inom oss finns en inneboende
andlig kraft, som hjilper oss att
vara medmanniskor.

Charlott Rebhnman, domprost i
Luled domkyrkoforsamling

FOTO: ANDERS ALM
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Tema Medmansklighet

Desperat situation pd Filippinerna

P4 Filippinerna riskerar den som bryter mot karantinsreglerna

med anledning av coronapandemin att arresteras eller avrattas.
Uttalanden som ”Shoot them dead” och ”No mercy” kommer
fran den filippinska regeringen. Flera kyrkor och minniskoratts-

organisationer gor nu upprop mot att stora delar av befolkningen

tvingas vilja mellan att svilta ihjal eller riskera att skjutas till

dods i jakt pa mat.

For majoriteten av invanarna i Ma-
nillas slumomraden ar det omojligt
att halla pa karantinsreglerna eller
respektera utegdngsforbudet dd det
innebar en risk att svilta ihjal. Hung-
riga och desperata tvingas mannisk-
or limna sina hem i jakt pd mat och
mediciner, trots att de kan arresteras
eller i varsta fall avrittas.

Filippinsk media har rapporterat
om incidenter ddr polisen arresterat
personer som samlats utanfor sina
bostider da det spridits rykten om
matutdelning. Men i stillet for att &
mat har manniskor arresterats, ankla-
gade for att ha demonstrerat illegalt.
Totalt rapporterades i slutet av april
om att uppemot 45 000 manniskor

Swisha din gava till 900 12 23. Las

mer pa svenskakyrkan.se/act/corona.

arresterats pd Filippinerna efter att ha
brutit mot utegdngsforbudet.

De konstaterade covid-19-fallen
fortsatter att 6ka pd Filippinerna
och statens program for att bista de
allra fattigaste ar langt ifran tillrack-
ligt. Den filippinske presidenten Du-
tertes svar: ”Kommer inte att tveka

Matpaket delas ut i Manila.

FOTO: NCCP/ACT
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att lata skjuta de som bryter mot
karantansreglerna”.

Upprop for medmaénsklighet
Kyrkor och manniskorattsorganisa-
tioner pa Filippinerna har skrivit un-
der ett upprop som manar den filip-
pinska regeringen till solidaritet och
medmainsklighet. Uppropet innehal-
ler skarp kritik mot den filippinska
regeringens militariska instillning
och fixering vid arresteringar och
forfoljelse av manniskor, i stillet for
att skydda och vdarna dem som lever
i storst utsatthet och fattigdom i en
mycket sarbar tid.

Act Svenska kyrkan bistdr med
matransoner, och i slutet av april
hade 6ver 1500 hushéll i Manillas
naromraden ndtts i flera omgéangar.
Familjerna har bland annat fatt ris,
salt, socker, konserver, nudlar och
gronsaker.

—Virdknar med att skala upp sto-
det sa fort karantdnen 6ppnas upp.

I nuldget ar alla vara partner kraftigt
begransade i sin mojlighet att ana-
lysera den totala situationen och ar-
beta fullt ut i hela landet men vi gor sa
gott vi kan, siger Ingrid Bergenholm-
England, programsamordnare for
Filipperna pd Act Svenska kyrkan.
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Midnattssols-

gudstjanster i

Nederlulea kyrka

12 juni, 19 juni, 26
juni kl. 22.30.

Liten och stor. Lek
och séng for barn och for-
aldrar. Ta med eget fika. Vi hal-
ler till utanfér Hertsékyrkan
mandagar kl. 9-12 (15 juni-10
augusti) utanfor Bagarstugan
pa Porsén mandagar kl. 10-12
(15 juni-20 juli) pa stora lek-
platsen pa Granderna i Gam-
melstad onsdagar kl. 10-13
(17 juni-22 juli).

Motesplats Bagarstugan pa
Porson, mandagar kl. 13-
14.30 (15 juni-20 juli) och
torsdagar kl. 10-15 (18 juni-
23 juli). Mandagar for vuxna,

© © © 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00000000 0000

torsdagar for alla aldrar. Samtal,
lek osv. Ta med eget fika.

Musikandakt med sommar-
kyrkans musikspar utanfor
Nederluled kyrka onsdagarna 1
juli, 8 juli, 15 juli och 22 juli kl.
18.30.

Métesplats Sockenstugan i
Gammelstad mandag-onsdag
kl. 10-16, 22 juni-29 juli.

Gudstjanster. Torsdagar kl.
18.30 kvéllmassa i Ornésets
kyrka. Sondagar kl. 11 i Lulea
domkyrka och Ornisets kyr-
ka. Séndagar kl. 18 jamna
veckor i Andreaskyrkan (sam-
arr. Equmeniakyrkan) samt
udda veckor i Hertsékyrkan
28 juni-23 augusti. Onsdagar
24 juni-29 juli kl. 18.30 musik-
andakt och séndagar kl. 11

gudstjanst i Nederlulea kyrka.

Gudstjanst vid Biskopshallan i
Bensbyn séndag 12 juli kl. 15.
Ta med fika och nagot att sitta
pa.

Lunchbén i Nederlulea kyrka
onsdagarna 1 juli, 8 juli, 15 juli,
22 juli, 29 julikl. 12-12.30.

Musik i sommarkvall i Neder-
luled kyrka I6rdag 27 juni kl.
18. "Sommaren enligt Bosse”
med Bo Selinder, sang och Ro-
bert Raberg, piano.

Musik i sommarkvall i Neder-
luled kyrka torsdagarna 2 juli,
9 juli, 16 juli, 23 juli, 30 juli och
6 augusti kl. 20.
Skargardsgudstjanster med

sommarkyrkan utanfér gamla
skolan pa Hinderson l6rdag 4

julikl. 12, utanfér Brandoskar-

Uddskars kapell 16rdag 11 juli k.

12, utanfér Rodkallens kapell
I6rdag 18 juli kl. 12, utanfér
museet pa Junkén l6rdag 25 juli
kl. 14.

Gudstjanster pa Smaskar son-
dagarna 5 juli och 2 augusti k.
15. Baten gar fran S6dra hamn
kl. 12.15. Var och en betalar
biljett pa baten (300 kr tur och
retur).

Med reservation for eventuella
dndringar. Det du ser hdr dr ett
axplock av det som hénder i
Svenska kyrkan i

Luled. Du hittar

mer pd www.
svenskakyrkan.se/

lulea och i appen

Kyrkguiden.
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Kultur

April April
En rimmad saga om en mdrklig rymdraket

som sticker fran jorden till en knipp planet

Bo Renberg har alltid brunnit for or-
det och bilden. Han har frilansat som

tecknare och illustrator i hela sitt liv.
Ligg dartill en karridr som ldrare i
historia och svenska, varav de sista
femton dren pd Luled tekniska uni-
versitet som ldrare i retorik.

- Det ir en gatfull historia hur
vara tankar blir ord, sdger Bo lite
eftertinksamt.

Han 4r fodd och uppvuxen i Stor-
forsen. Nu har han och frun ater-
vant till Bos barndomshem dar han
tillbringade sina forsta levnadsar, ett
kronotorp pa sodra sidan Storforsen,
och satt sig i frivillig coronakarantin.

Det drojde innan forsta barnbarnet
sag dagens ljus. Nir Bo gick i pension
kunde han borja umgds mer intensivt
med sitt barnbarn Ove.

— Jag har alltid varit mycket med
barn, ritat och rimmat med dom. Ove
hade olika intressen, ibland var det
vulkaner och ibland var det rymden.
Ett tag var det kyrktorn och vi kunde
se domkyrkans torn fran var ligenhet
fran sjunde viningen pa Kronan.

Fantasin drog i gdng och morfar
borjade rita och rimma.

“l tornet finns en trappa, och den &r mycket
brant, den gar i sicksack uppat ldngs tornets
enakant.”
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Luled domkyrka spelar
en viktig roll i Bo
Renbergs rymdsaga.

”Jag tycker, sager morfar nar han
tittar ut, domkyrkotornets spira ser ut
som ett spjut. Man ser det sticka upp
fran horisontens rand och borra in sin
spets dar himlen stér i brand.

Det ser jag, svarar Ove, men vilken
konstighet. Man kan ju faktiskt tro
det dr en rymdraket.”

S4 vixte den rimmade sagan fram.
Om morfar som foljer med barnbar-
net Ove pa en rymdfird till lurifax-
arnas planet, med Luled domkyrkas
tornspira som raket.

Hosten 2012, nar Ove fyllde
fem ar sammanstillde Bo illustra-
tioner i stdende A4 och rimmade
texter i en parm som han fick i
fodelsedagspresent.

Sedan borjade resten av barnbar-
nen stromma till. Bo far stanna upp
och rikna pd fingrarna ett tag och far
det till sju, inklusive bonusbarnbarn.
Alla har fatt en kopia av sagoparmen
fran Bo.

Parm blir bok

Dar skulle nog sagan vara slut om
det inte var for att Luled domkyrko-
forsamling fick nys om dess existens.

Det var Bos syster som skrivit brev
och tipsat.

—Dom horde av sig for ett ar sedan
och sedan var bollen i rullning.

Idag dr barnbarnet Ove 12 ar, pa
vig att bli tondring.

— Ove var sjuk ett tag, jag vet inte
om det var corona, men han fick vara
i karantdan nagra dagar. Men nu ar
han frisk igen.

Morfar kunde inte lata bli att skoja
litegrann. Han retuscherade omslags-
bilden med kyrkotornsraketen och
Ove sviavande i rymden. En av plane-
terna pa teckningen forvandlades till
ett coronavirus.

-S4 skickade jag den till honom
med en ny vers: ”Nu lamnar Ove ka-
rantianen i raketen, men stackars mor-
far sitter kvar i smittskyddsenheten.”

Text: Ulf Bostrom

Bild: Simon Eliasson

Vill du vara med i en utlottning av sago-
boken? Vi lottar ut tre exemplar.

Mejla namn och adress till kyrknyckeln.
lulea@svenskakyrkan.se senast 15 juni.
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Information till alla hushall.
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Los korsordet och mejla de rosamarkerade nyckelorden till kyrknyckeln.lulea@svenskakyrkan.se v
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