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Tölö församling
Välkommen till våra församlingar

Söndag 1 januari Nyårsdagen

Sammanlyst till Älvsåker

Fredag 6 januari Trettondedag jul

Kl 16 Händels Messias

Söndag 8 januari 1 efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Tuija Nilsson, Ingela Bertilsson

Söndag 15 januari 2 efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Tuija Nilsson
Boo Ställvik medverkar på Eufonium.

Söndag 22 januari 3 efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Tuija Nilsson, Helena Ledwon

Söndag 29 januari 4 efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Per Jönsson

V A R L A K Y R K A NV A R L A K Y R K A N

T Ö L Ö  K Y R K AT Ö L Ö  K Y R K A

GUDSTJÄNSTER

Ungdomsgruppen
Tölö församlingshem onsdag 1 juni kl. 17-20.
För ungdomar 14 år och uppåt. Vi träffas för 
en stund med olika aktiviteter.

Torsdagar, 12, 19 och 26 januari.
Kl 18 Mässa i Taizéton, Tuija Nilsson
En Taizéinspirerad mässa med enkel musik, tyst 
reflektion, möjlighet att tända ljus och skriva 
bönelappar.

PROMENAD

Tillsammans med Friskvårdsgruppen på Sten-
blommans vårdcentral kl. 10.00 varje måndag. 
Start utanför Stenblommans huvudentré och 
avslut i Varlakyrkan i all enkelhet med kaffe/te. 
Från 23/1.

Vill du vara med och hjälpa till?

NÅGON ATT PRATA MED?
Våra diakoner tar emot för samtal. Det är gratis.
Välkommen att höra av dig.
Diakon Tölö: Helena Ledwon, 0300-43 40 13.
Diakon Varla: Ingela Bertilsson, 0300-43 40 33.
Diakoniass. Älvsåker: Sofia Carlsson, 0300-43 40 56.

Gå en digital rundtur i våra kyrkor!
Ta en titt in i våra kyrkor utan att
lämna soffan. Perfekt för dig med
kulturhistoriskt intresse, eller för
dig som planerar dop eller bröllop,
eller bara är lite nyfiken...

Som ideell medarbetare i din församling blir du 
delaktig i kyrkans arbete. Vill du bidra på din fritid 
så kan du göra det på många olika sätt, med 
något som just du är duktig på eller med något 
du är särskilt intresserad av. Ditt engagemang 
kan innebära något enkelt som blir något väldigt 
värdefullt för andra. Du kan dela med dig av din 
omsorg och din tid. För mer information hör av 
dig någon av våra diakoner, se nedan.



Välkommen till våra församlingar
BARN OCH UNGDOM

Tisdagsträffen
Varlakyrkan kl. 12-13.30. Välkommen på lunch-
andakt följt av en lättare lunch, kaffe, kaka och 
en pratstund. Lunch 40:-/pers. Från 10/1.

Fairtrade lunch
Tölö församlingshem fredagar kl. 12-14.
Ekologiskt, fairtrade och hemlagat. Pris 60:-/p
Från 13/1.

Kyrkans öppna förskola
Tölö församlingshem måndagar kl. 13-15.
För barn 0-6 år med vuxen. Vi leker, pysslar 
och sjunger. Enkel lunch serveras. Från 9/1.

Kyrkans öppna förskola
Varlakyrkan tisdagar kl. 9-11.
För barn 0-6 år med vuxen. Vi leker, pysslar, 
sjunger och fikar tillsammans. Från 10/1.

Ungdomsgruppen
Tölö församlingshem onsdagar kl. 17-20.
För ungdomar 14 år och uppåt. Vi lagar mat 
och har en härlig stund med olika aktiviteter 
tillsammans. Från 11/1.

CAFÉ / LUNCH



Älvsåkers församling
GUDSTJÄNSTER

Söndag 1 januari Nyårsdagen

Kl 11 Högmässa, Per Jönsson

Fredag 6 januari Trettondedag jul

Kl 11 Högmässa, Anders Ingmår

Söndag 8 januari 1 efter trettondedagen

Sammanlyst till Tölö

Onsdag 11 januari
Kl 18.30 Lovsångsmässa, Anders Ingmår

Söndag 15 januari 2 efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Lars Persson

Söndag 22 januari 3 efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Anders Ingmår

Onsdag 25 januari
Kl 18.30 Lovsångsmässa, Anders Ingmår

Söndag 29 januari Fjärde efter trettondedagen

Kl 11 Högmässa, Lars Persson

Från och med söndag 22 januari kommer vi att, 
en halvtimme innan gudstjänsten börjar, kl. 10.30 
sjunga och berätta om söndagens psalmer.
Det blir ett fint tillfälle att värma upp sin röst och få 
en djupare förståelse för musiken och orden i vår 
svenska psalmbok.

Ä L V S Å K E R S  K Y R K AÄ L V S Å K E R S  K Y R K A

Bibelkväll ”Lectio Divina”
Onsdag 11 och 25 januari.
Kl 19.15-20.45 i församlingshemmet efter 
lovsångsmässan. Vi samtalar och mediterar 
kring en bibeltext, vad den kan säga oss idag.

CAFÉ / LUNCH

SAMTAL / MEDITATION

KÖRSTARTER

Cafégemenskap med andakt
i församlingshemmet. Torsdagarna 19 & 26 jan
kl. 12-14. Färdiga smörgåsar serveras. Pris 30:-/p.

Grötfest 12 jan
i församlingshemmet kl 12-14. Pris 40:-/pers. 
Duon ”Lyrisk ton” med Bengt-Ove Gunnarsson 
på flöjt, klarinett & sång och Bo Haraldsson på 
gitarr gästar oss med härlig musik.
Anmälan senast 9/1 till exp, tel 0300-43 40 00.

Språkcafé
i församlingshemmets nedervåning kl. 18-19.30. 
Vi fikar, umgås och pratar svenska. Från 16/1.

Kyrkans öppna förskola
Församlingshemmet torsdagar kl. 9.30 -11.30. 
För barn 0-5 år i vuxens sällskap. Vi leker, pyss-
lar, sjunger och fikar tillsammans. Från 19/1

BARN

Våga sjunga-kören 11 januari, varannan vecka.
Barnkören 18 jan, kl. 15-16
Älvsåkers kyrkokör 19 jan, kl. 18.30-20.30
Ungdomskören 19 jan, kl. 15-16 i kyrkan.


