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Kyrkomusikerns docka vacker Ellis habegar
(bilden 6verst). Ellis mamman Keiti Strém-
qvist sjunger med i paskpsalmerna. Evelina
Karlsson (bilden ovan) ser babypsalmsangen
som en chans for henne och sonen Jacob Bil-
le att under en timme helt fokusera pa var-
andra. Till héger Tore Bennshagen med ett
kramvénligt ljus som barnen far chans att
kdnna pa.

TRYGGARE KAN INGEN VARA...

Hér far barnaskaran
smaka pa psalmerna

Psalmer med modersmjolken. I Vasa forsamling i Goteborg
ar det inte bara ett uttryck. Hir far tremanadersbebisar
provsmaka pa psalmbokens favoriter.

TEXT: BRITA HALL FOTO: MIKAEL M JOHANSSON
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ulturarvetirifara. Avendemest
kinda psalmerna ir okinda
bland vanliga, inte-si-kyrk-
liga svenssons. Sirskilt bar-

nen har stora kunskaps-

luckor. Manga av dem kan inte
ens sjunga med i dopklassikern Tryggare kan
ingen vara. Vilket ir olyckligt, eftersom psal-
mer linge varit den teologiska genvigen, ti-
digt upptrampad, till minniskors hjirtan.

S4 ser liget ut, ofta konstaterat i den inom-
kyrkligadiskussionen. Mendet finnsidéer om
hur fler ska fa bekanta sig med sangskat-
ten. Vasa férsamling hor till dem som jobbat
langst och mest ambitiost med att férmedla
psalmer till de allra minsta.

FRAN BORJAN, FOR drygt femton ar sen, kom
babypsalmsangen till férsamlingen som en
dansk import. En forsamlingspedagog hade
plockat upp idén i grannlandet, utrustade
sig med en bra bandspelare och startade en
grupp for spadbarn dven i Goteborg.

I dag har verksamheten utvecklats till en
péikostad satsning, dir pristen Tore Benns-
hagen och kyrkomusikern Helene Stensgard
Larsson tillsammans planerar samlingar-
na och leder grupperna. Sa nir férdldrar och
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barndroppar iniférsamlingshemmet ensolig
tisdag i oktober, har de en dramaturgiskt ge-
nomtinkt timme framfor sig.

Inne i Stora salen slir sig mammor och en
pappa ner med sina telningar i famnen, var
och en pa sin egen firgglada tygcirkel pa gol-
vet. Gruppen ir pandemi-liten med avstand
mellan varje familj — vilket inte hindrar en ti-
dig krypare att skjuta i vig 6ver golvet for att
kolla in sina jimnariga.

DEN HAR GRUPPEN, tre till tta manader, ir an-
nars ganska litt for ledarna att fascinera. De
sitter stilla i fordldrafamnen och stultar inte
omkring som férmiddagsgruppen med de lite
ildre barnen, mellan atta och tolv manader.

S4 nir kyrkomusiker Helene Stensgard
Larsson spelar pi sin stora Djembetrumma
och framkallar spdnnande ljud, gor alla be-
bisar stora 6gon och lyssnar intensivt. Och
nir uppmirksamheten vil dr fingad gir det
att borja med de tva vilkomstsangerna.

— Hej, vad kul att se dig igen! Vi ska sjunga
antligen.

Helene agerar forsingare och forildrarna
upprepar. I den andra hejsangen far alla siga
och hora sina namn. Och sé blir det applader,
det gir alltid hem.

Prasten har en tygpingvin i famnen, kyrko-
musikern en stor mjuk docka. Pa sa sitt har
de sina egna ”bebisar” att anvinda for att visa
hur rorelsesangerna gir till. Forst en balans-
6vning, dir barn och mjukisfigurer far hjilp
att sti pi en filt framfor de vuxna. Sen blir det
till att vagga av och an, skumpa, gunga, flyga
till ljudet av de vuxnas sang.

Liggande p& var sin filt fir de sedan lite
sjungande fotmassage och snurra som en ka-
rusell. Sen sitter Helene pa instrumentalmu-
sik som spelar i bakgrunden, medan for-
dldrarna leker med en firgglad sjal ovanfor
barnen. Négra faktar som kattungar for att
forsoka fanga det dir spinnande som ror sig
hela tiden.

SEDANUPPPA fotter — for de vuxna, alltsd — och
dags att dansa framat, bakét, hit och dit med
barnen i famnen. Medan man &ir pa benen
sjunger alla: ”Han kommer, han kommer, var
med oss och fira advent”. Det giller att 6va ef-
tersom babypsalmsingen traditionsenligt
har terminsavslutning i Vasakyrkans hog-
massa pa forsta advent.

Efter en del smygande, klivande och skut-
tande till ljudet av kyrkomusikerns trumma,
drar sig gruppen mot flygeln och en kort upp-

Boabypsalm-
sangiVasa
forsamling

@ Tva grupper

i veckan, en for
barn tre-atta
manader och en
fér barn atta—tolv
manader.

® Tio timmes-
langa samlingar
per termin, langre
nar det avslutas
med fika.

® Nytt tema varje
termin, till exem-
pel staden, huset,
tradet, vagen, as-
nan eller herden.
® En kyrkomusi-
ker och en prast
planerar och
genomfor babyp-
salmsangen till-
sammans.

® Varje samling
innehaller sittan-
de rérelsesanger,
danser, ljustand-
ning och andakt.

Det finns bara ett
satt att stoppa
psalmerna —

i munnen! Lukas
provsmakar och
mamma Mariann
Kressin sjunger.

I bakgrunden lig-
ger Vilgot pad mage
och kanner fly-
gelns vibrationer,
hans mamma Ca-
rolina Ask stéttar
upp. Rodrigo Wil-
ner sjunger med
dottern Lykke i
famnen.

|
Det viasent-
ligaste
budskapet
ser vialltid
tillatt fa
med: julen,
pasken,
dopet och
medman-
niskan.
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virmning av foridldrardsterna. Genom att sit-
tapaflygelnslock kan barnen kéinna vibratio-
nerna nir Helene spelar.

Varje termin med babypsalmsangen har
ett tema. Hosten 2021 handlar det om ljuset.
Prasten Tore Bennshagen talar om péasken,
den storsta ljushogtiden pa aret, som en in-
troduktion till tva piaskpsalmer. Foridldrarna
far var sitt notpapper att sjunga Vad ljus 6ver
griftenoch Uppstdtt har Jesus fran. Barnen far
ocksi var sitt papper och stoppar genast psal-
merna i munnen.

DEN STILLA DELEN av babypsalmsangen bor-
jar med ljustindning och ett par sianger
om att vila. Pa Blinka lilla-melodin sjunger
gruppen ”Jesus virldens ljus vi ber, att du

trygghet it oss ger”.
Tore Bennshagen har himtat Vasakyr- — D& hittade jag babyp- Helene Stensgard Larsson vill att baby-
kans stora paskljus: salmsangen och det tyckte jag  psalmsiangen ska ge igenkidnning och trygg-

14t lite spinnande. Sen tycker jag  het och stimulera fordldrarna att sjunga hem-
om att det ir ljustindning och en = ma med barnen.

— Pasken dr kyrkoarets hojdpunkt. Fester-
nas fest niir vi firar att Jesus lever igen, siger

han och berittar hur pasknattens missa bru- andlig aspekt. Och jag gillar att ba- — En psalm som Du omsluter mig vill vi att
kar ga till. Kliva stort, bypsalmsingen haller pienlingrestund.  bebisarna ska fi med sig hem, siger hon.

— Nu ber vi korsbonen tillsammans, upp- springa fort. Kyr- De flesta andra arrangerar bara 30-minuters- Densjungs varje termin, oavsett tema. Nag-
manar han: ”Jag ritar ett kors med mitt finger, komusiker He- samlingar. ra andra favoriter ir Mdne och sol, Vem dr det
jag ritar ett kors pa mig sjilv. Det betyder att lene Stensgard som kommer pd vigen och Det gungar sd fint.
jag dr Guds barn”. Larsson (stora EVELINAKARLSSON,MAMMA till Jacob Bille, tyck- — Sen dr det skojigt nér vi planerar att hit-

Bonen ”Gud som haver” och vilsignelsen bilden) bestam- er inte att psalmerna ir s viktiga. ta pa psalmer som passar temat. Under lju-

mer takten med — Jag gar pababypsalmsang for attdetiren  sets termin talar och sjunger vi om bénelju-

avslutar den stilla stunden, innan det blir tva . -
sin trumma. Lil-

danser och sedan fika — utom i pandemitider a bilden: Infér stund da Jacob och jag fir fokusera pa varan-  set, dopljuset, Jesusljuset och gravljuset,
da detta sista hoppas over. den still a. stun- dra till hundra procent, siger hon. siger Helene.

Medan Carolina Ask packar ihop sina och den tander alla — Jag har varit en del i kyrkan under min — Det visentligaste budskapet ser vi alltid
sonen Vilgots saker berittar hon att hon forst foraldrar var sitt uppvixt sa jag vet att de brukar ordna mycket  till att f4 med: julen, pasken, dopet och med-
hade letat p4 nitet efter babyrytmik: lius. for nyblivna forildrar. ménniskan.

Tron kommer av predikan
och predikan genom Kristi ord.  Romarbreve! 10:17
2 . a

Ulla Bithne
Lidande, sjul
dédd - och en kal
full Gud?
64 sidor, inbunde

Pa ett medka

ligt satt tar sig

svara fragan, varfor

inte griper in. En bok

som varmt firmedla —
evangeliets trost. i

Endast 29:- frakt \
Ange kod "kyt"

Finns i den kristna bokhandeln eller hos: TIMOTEUS
Tfn: 0506-659219 info@timoteus-forlag.se www.timoteus-forlag.se FORLAG ...

DOMINIK TERSTRIEP

En munks vishet
Bernbind av Clairva andliga
bch teqlogitks firofl

ANCILARNAS
o uch erfaraniie

Studera teologi
och manskliga
rattigheter!

™ En munks vishet | Bernhard av Rnglarna | Tro och erfarenhet
Clairvaux andliga och teologiska profil  Syster Siluana Tengberg
Dominik Terstriep Har far vi en utforlig beskrivning av anglarna

Det har & den forsta stora boken om Bernharday ~ utifrén Bibelns vittneshdrd och kyrkans tro, och
Clairvaux pé svenska. Har méter vi hans biografi genom berattelser om ménniskors erfarenheter

och hans andliga och teologiska profil mot bak- av dnglar. lllustrerad med Siluanas egenhandigt
grund av den historiska omgivningen. malade ikoner. Inbunden, 148 sidor. 198:-

Inbunden, 476 sidor. 290:-

ARTOS & NORMA

B OKPF O RTLAG

Las en kurs i var!

Anmalan senast 15 oktober

Enskilda Hogskolan
Stockholm

www.artos.se | info@artos.se | Tel: 076 779 35 03
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