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Tölö församling
Välkommen till våra församlingar

Söndag 5 februari Kyndelsmässodagen

Kl 11 Högmässa, Per Jönsson
Tölö kyrkokör medverkar.

Välkommen på söndagssamtal efter högmässan. 
Det blir ett rejälare kyrkfika med smörgås, därefter 
bjuder vi in till ett samtal där man får prata vidare 
kring söndagens bibeltexter. Tillsammans delar vi 
våra funderingar, frågor och tankar.

Onsdag 8 februari
Kl 8 Morgonmässa, Per Jönsson

Lördag 11 februari
Kl 18 Musikgudstjänst ”En resa med Chopin”
Konsertpianisten Johan Möller Lekemo spelar kän-
da verk av Frederic Chopin. Mellan verken berättar 
Johan om Chopins dramatiska liv och hur han fick 
fly från Polen. Andakt Lars Persson.

Söndag 12 februari Sexagesima

Kl 11 Högmässa, Tuija Nilsson

Söndag 19 februari Fastlagssöndagen

Kl 11 Högmässa, Tuija Nilsson, Ingela Bertilsson
Tölö Vocalis medverkar.

Söndag 26 februari Första söndagen i fastan

Kl 11 Högmässa, Tuija Nilsson, Helena Ledwon
Trivselkören medverkar.
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GUDSTJÄNSTER

Ungdomsgruppen
Tölö församlingshem onsdag 1 juni kl. 17-20.
För ungdomar 14 år och uppåt. Vi träffas för 
en stund med olika aktiviteter.

Torsdagar, 2, 9, 16 och 23 februari.
Kl 18 Mässa i Taizéton, Tuija Nilsson
En Taizéinspirerad mässa med enkel musik, tyst 
reflektion, möjlighet att tända ljus och skriva 
bönelappar.

Tisdag 14 februari
Kl 17.30 -19 ”Music by candlelight - Drop-in mu-
sikgudstjänst. Det blir musik i kärlekens tecken 
för cello och piano. Kärlekstexter från Bibeln läses 
upp och man får komma och gå som vill.

PROMENAD

Tillsammans med Friskvårdsgruppen på Sten-
blommans vårdcentral kl. 10.00 varje måndag. 
Start utanför Stenblommans huvudentré och 
avslut i Varlakyrkan i all enkelhet med kaffe/te. 

BOKCIRKEL

Varlakyrkan, måndagar kl. 14-16 ca 1 g/mån
För dig som tycker om att läsa och gärna pratar 
med andra om det du har läst - anmäl dig till vå-
rens bokcirkel. Du kan hoppa på när som helst. Vi 
bestämmer bok tillsammans - en bok åt gången.
Nästa tillfälle är 20 februari. Anmälan till Ingela 
Bertilsson 0766-23 40 33.

FÖRELÄSNING
”Ett CP-bra liv!”
Inspirationsföreläsning med Jonas Helgesson.
På ett personligt och humoristiskt sätt bjuder 
Jonas på sig själv och berättar om fördomar han 
själv möter kring sin CP-skada. Han ger tips på 
hur vi alla kan bli mer inkluderande, och hur vi 
ger varandra utrymme att vara sig själva.
Tölö kyrka tisdag 28 februari kl. 18.00

Följ oss gärna på
Instagram!

@toloforsamling



Välkommen till våra församlingar
BARN OCH UNGDOM

Tisdagsträffen
Varlakyrkan kl. 12-13.30. Välkommen på lunch-
andakt följt av en lättare lunch, kaffe, kaka och 
en pratstund. Lunch 40:-/pers.

Sopplunch & Program 7 februari kl. 12-14
Från årtusendena som människor bott och 
verkat här har olika spår bevarats. Arkeolog Berit 
Hall berättar om spåren efter människan.
Pris 40:-/person. Varlakyrkan.

Fairtrade lunch
Tölö församlingshem fredagar kl. 12-14.
Ekologiskt, fairtrade och hemlagat. Pris 60:-/p

Kyrkans öppna förskola
Tölö församlingshem måndagar kl. 13-15.
Varlakyrkan tisdagar kl. 9-11.
En plats för både stora och små, barnen kan 
leka och stoja, samtidigt som vuxna ses över 
en kopp kaffe. Pyssel, lek, sångstund och fika. 
I Tölö serverar vi en enkel lunch. För barn 0-6 
år i vuxens sällskap.

Lovaktivitet
Tölö församlingshem 15 & 16 februari kl. 9-15.
För barn 9-12 år. Det blir Bäst i test. Anmälan 
senast 10/2 till Joakim Karlsson 0705-75 51 60 
eller joakim.karlsson3@svenskakyrkan.se

CAFÉ / LUNCH



Älvsåkers församling
GUDSTJÄNSTER

Lördag 4 februari
Kl 18 Musikgudstjänst ”Lågan lyser klar”
En musikafton i Kyndelsmässotid. Med kyrkan upp-
lyst i levande ljus spelar Julia Isaksson och Oscar 
Edin ett romantiskt sonatprogram på viola och 
piano med musik av bl.a. Brahms och Schubert.

Söndag 5 februari Kyndelsmässodagen

Kl 11 Högmässa, Anders Ingmår
Älvsåkers kyrkokör medverkar.

Kl 16 Familjesöndag - Messy Church
En eftermiddag med sång, mat, pyssel och gemen-
skap. Alla välkomna!

Onsdag 8 februari
Kl 18.30 Lovsångsmässa, Anders Ingmår

Söndag 12 februari Sexagesima

Kl 11 Högmässa, Anders Ingmår

Söndag 19 februari Fastlagssöndagen

Kl 11 Högmässa, Anders Ingmår

Onsdag 22 februari
Kl 18.30 Lovsångsmässa, Anders Ingmår

Söndag 26 februari Första söndagen i fastan

Kl 11 Högmässa, Per Jönsson
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Bibelkväll ”Lectio Divina”
Onsdag 8 och 22 februari.
Kl 19.15-20.45 i församlingshemmet efter 
lovsångsmässan. Vi samtalar och mediterar 
kring en bibeltext, vad den kan säga oss idag.

CAFÉ / LUNCH

SAMTAL / MEDITATION

ÖVA PSALMER

Cafégemenskap med andakt
i församlingshemmet. Torsdagarna 9, 16 & 23 
februari. kl. 12-14. Färdiga smörgåsar serveras. 
Pris 30:-/p.

Sopplunch 2 feb
i församlingshemmet kl 12-14. Pris 40:-/pers. 
Musikquiz med hjärngympa, med Olle Andrén.
Anmälan senast 27/1 till Sofia, tel 0766-23 40 56.

Språkcafé
i församlingshemmets nedervåning kl. 18-19.30. 
Vi fikar, umgås och pratar svenska. 

Kyrkans öppna förskola
Församlingshemmet torsdagar kl. 9.30 -11.30. 
För barn 0-5 år i vuxens sällskap. Vi leker, pyss-
lar, sjunger och fikar tillsammans.

BARNSöndagar kl. 10.30
En halvtimma innan gudsjänsten värmer vi upp 
rösten och tränar på gudstjänstens psalmer. 
Det blir ett fint tillfälle att även få en djupare 
förståelse för musiken och orden i vår svenska 
psalmbok.


