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GLAS OCH SMIDE | RESTERODS KYRKA

VALKOMMEN TILL INVIGNING AV NY KONST | KYRKAN!
Lor 4 feb i Resterdds kyrka

15.30 Konstnar Sofia Bergman och
smed Inge Dahlgren berattar om sina
nytillverkade glas- och smidesféremal
till Resterdds kyrka. Nytt ar ocksa en
malning av Birgitta Esborn Hermansson
16.00 Resterddsmassa "Ljus i morkret”
17.00 Mingel i forsamlingshemmet med en fotoutstélining
kring arbetsprocessen med glas och smide

18.00 Kyrkklockorna ringer till helgsmal och vi avslutar med
kort boén

VALKOMMEN NINNIE

Vi valkomnar Ninnie Alsters;jo till
Ljungskile férsamling!

Ninnie &r nyprastvigd och gor sitt
forsta tjanstgoringsar hos oss.

STILLA DAG

Ta en paus i vardagen och var med pa en Stilla dag. Under en
stilla dag far du tid att landa och utrymme for relationen till
dig sjalv och relationen till Gud. Till hjalp finns mojlighet att
vara med pa enkla pass t.ex. for fysisk avspén&olika
slags meditationer. Det finns ocks& ma  platse

vila pa. Vi avslutar med gemensam ma
till stérsta delen i tystnad.

:

Lor 11 februari 10.00-16.00 i Hemgarden, Ljungskile.
Drop in-fika fran 9.30 (kaffe/te och macka)

Pris: 150 kronor inkl frukostfika och lunch
All mat &ar vegetarisk

Anmal dig senast 3 febr till
marie-louise.bengtsson@svenskakyrkan.se eller
0522-298 90 (namn, tel, epost, ev specialkost)

Mening, mal och sammanhang: om végar till &

Vad innebdr existentiell halsa, varfér ar den
viktig? Inom varden har det under senare ar
talats alltmer om inte bara den fysiska och mentala ,
hélsan utan dven den existentiella. Vad betyder upplevelse av
sammanhang och mening for vart maende? Valkommen med dina
erfarenheter och fragor till en kvall om vagar till existentiell halsa.

Josefine Callenberg, leg psykoterapeut och prést i
Svenska kyrkan, foreldser och guidar oss i &mnet.

Ons 8 februari 19.00-20.30 i Hemgarden, Ljungskile
Fika fran 18.30. Oppet for eftersnack till 21.00

Ndsta Livsrum: 22 mars - om vdnskap, med Jan Lindvall

“HIMMEL OCH PANNKAKA”

Vi mots i Hemgdrden och bérjar med att
ata tillsammans. Sen blir det musik och
gemenskap for barn och vuxna i alla dldrar.

Ons 15 feb 17.00-18.00 i Hemgarden,
Ljungskile

4

AFTER SCHOOL /vy,

For dig som gar i a4k 3-6! ;
Vi har 6ppet "vinden”, alltsa évervaningen i
Hemgarden, Ljungskile. Dar kan du fika, spela
pingis, hanga i sofforna, gora laxor eller bara umgas med
kompisarna. Ingang pa baksidan, doérren langs bort

Torsdagar 14.30-16.30

Ansvarig ledare: Karl-Oskar Lofgren, férsamlingspedagog.
Christina Lindgren, férsamlingsassistent, ar alltid med och
Magnus Nordstrém, prast, dyker upp ibland.

Ingen anmalan och det kostar ingenting. Bara att kommal

EXISTENTIELL HI.-.\LSA]v

Existentiell hédlsa handlar om mening och mal
i livet, att kunna kanna delaktighet och
sammanhang.

Start: tor 23 februari 13.00-15.00 i Hemgarden,
Ljungskile.

Vi tréffas 6 ggr, varannan torsdag jamna veckor. Vi bjuder pa
enklare fika. Max 8 personer.

Ar du nyfiken? Anmal dig till Inger Nilsson, diakoniansvarig,
0522-99986

Tips! GG gdrna pa Livsrum-féreldsningen 8/2 och lyssna pa
Josefine Callenberg som berdttar om dmnet (se rutan till vénster).

Ljungskile férsamling
Véllebergsvédgen 24, 459 30 Ljungskile

Tel. 0522 999 70

Forshalla kyrka &r 6ppen vardagar
9.00-15.00
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HANDER februari 2023
GUDSTJANSTER KYRKBUSSEN RULLAR!

Vélkommen att aka med till
Ljungs kyrka ér sténgd for inre renovering under sondagens massal

stérre delen av 2023, dérav inga gudstjdnster ddr. Bussen utgar fran Hemgardens

parkering i Ljungskile séndagar 10.30
l6r 4/2 och kér tillbaka dit efter gudstjansten.

Resteréd 16.00 Resterddsméssan, se framsidan | Om du inte kan komma till bussen, ring

exp senast fredag 12.00, 0522-999 70.

5/2 KYNDELSMASSODAGEN Stort behov av chaufférer pa sondagarna!
TEMA: UPPENBARELSENS LJUS

Nu ndr Ljungs kyrka &r stangd foér renovering kommer vi

Grinneréd ~ 11.00  Massa, Karin Coxner, kyrkkaffe | att ha massor i Grinnerdd, Forshilla respektive Resteréd
tis 7/2 och vill kunna erbjuda kyrkskjuts till aktuell kyrka.

Forshalla 12.00  Tisdagsqudstjanst, Uppdraget innebér att du kér férsamlingens minibuss fran
Yngwe Svensson, sopplunch Hemgarden 10.30 pa séndagen till kyrkan och sedan ater
till Hemgarden.

12/2 SEXAGESIMA Vill du anmala ditt intresse, kanske bara prova pa en gang,

ller har fragor, kontakta expeditionen, 0522-999 70
TEMA: DET LEVANDE ORDET N

ller 0522-999 87.
Grinnerdd 11.00 Massa, Marie-Louise e

Bengtsson, kyrkkaffe o
Resterdd 16.00 Meditativ massa, TORSDAGSSOPPAN | HEMGARDEN

Marie-Louise Bengtsson

19/2 FASTLAGSSONDAGEN

TEMA: KARLEKENS VAG

Forshalla 9.30 Morgonmassa,
Magnus Nordstrém,

frukost fr 8.45 GUDSTJANST OCH SOPPLUNCH
Grinnerdd 11.00  Massa, Ninni Alstersjo,

kyrkkaffe

STICKA & SKICKA

, MIDDAGSMASSA & VAFFELCAFE
tis 21/2

Forshalla 12.00 Tisdagsgudstjanst,

MRS LS S TICKCAFE | GRINNEROD

26/2 FORSTA SONDAGEN | FASTAN
TEMA: PROVNINGENS STUND

Grinnerod 11.00 Massa, Marie-Louise

Bengtsson, kyrkkaffe SOMMARIOBB!

. . B, Ar du intresserad av tridgardsarbete?
Resterdd 12.00 Middagsmassa, Yngwe Vill du jobba med oss p& kyrkogarden?

5}’9”559”' vaffelcafe i G4 in pa var hemsida och las mer:
férsamlingshemmet svenskakyrkan.se/ljungskile

tis 28/2

FASTE I NSAM L I N G E N * 100 kr racker till utbildning for en jordbrukare i Etiopien. Utbildningen ger kunskap

om klimatanpassat vaxelbruk, tradplantering och vattenbevarande jordbruksmetoder.
2 0 2 3 * 100 kr racker till fréer for en familj i Sydsudan. Fréerna ger naturligt taliga grodor

Temat fér ACT Svenska kyrka som star emot nyckfullt vader och ger mat pa bordet.

Fasteaktion 2023 &r:
»Dela “kla under samma himm sardiner, kottfars, socker, mjolk, nudlar, diskmedel och tval.

Den stréicker sig fran Fastlags- ) * 150 kr ger 24 barn néringsersattning som raddar liv vid undernéring.

sondagen 19 februari till : '5?-1 qc-l_

Palmséndagen 2 april. Swisha gidrna en gava till 900 12 23 Svensalgrkan®

WENMZ,
) N

Mer information och kontaktuppagifter hittar du pa svenskakyrkan.se/ljungskile ; 7

www.svenskakyrkan.se/ljungskile

Miljsmarkt trycksak
3041 0589




