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NY FÖRSAMLINGSPEDAGOG
I Näsets kyrka jobbar sedan i höstas Julia Jonsson från 
Linköping, som församlingspedagog. 

Det är framförallt möjligheten att få sprida budskapet 
om hopp i en tuff värld som gör att Julia tycker jobbet i 
kyrkan känns så meningsfullt. Att få 
berätta för barn och unga att de inte är 
ensamma, Gud finns alltid med oss. 

I församlingen jobbar Julia bland 
annat med ”Bibeläventyret” där hon 
besöker skolklasser för att på ett 
pedagogiskt och medryckande sätt 
berätta om bibeln. Julia har också 
startat en dramagrupp där barnen får träna sig i rollspel och 
att använda kroppens och röstens alla uttryckssätt. Pyssel 
med barnkörbarnen och konfirmandarbete är andra bitar i 
Julias tjänst. 

Möte med några av  

Bibelns kvinnor
Utifrån Charlotte Frycklunds bok ”Bibelns kvinnor” funderar 
vi tillsammans kring några av kvinnorna i bibeln, deras 
livsöden, deras tro och vad det kan betyda för oss idag 2023. 
Boken tar upp över hundra kvinnor. 

Under vårens träffar har vi pratat kring Eva, Kains hustru, 
Noas fru. Den 20 april är det dags att möta Hagar. 
4 maj kommer sedan Charlotte Frycklund till 
torsdagsprogrammet. Välkommen 12.45!

Att inte tystna…
Ibland stannar Bokbussen till på gatan alldeles utanför 
mitt fönster i Näsets kyrka och då kan jag inte annat än 
låta blicken landa på den sköna gröna sagoskogen som 
pryder bussen. Där sitter fantasifulla figurer i träden, 
uppslukade av spännande böcker. Och vips dras jag in i 
den lustfyllda känslan av böcker, sagor och berättelser 
och tänker -  vad vore vi utan våra berättelser? De 
stora episka och de små vardagliga, om kärlek och 
sorg, de med spänning eller humor. Berättelser att 
känna igen sig i, ta hjälp av, eller bara må gott av. Och 
berättelserna finns överallt, vi delar dom med varann 
och fyller hela tiden på med nya.  

Bibelns stora berättelse/berättelser har länge varit en 
del av vår kultur. Där möter vi mest män, men där 
finns också några kvinnor som får ta lite mer plats, t ex 
Maria från Magdala som var en av de som följde Jesus. 
Vi vet inte mycket om henne, men vi ser att hon modigt 
stannade kvar som vittne när Jesus brutalt avrättades 
och begravdes till att hon var den som upptäckte att 
graven vara tom. 

Så står Maria där, förtvivlad och förvirrad vid en tom 
grav och försöker få trädgårdsmästaren att tala om var 
kroppen är.  Att Jesus är död måste hon acceptera, men 
inte att kroppen har flyttats. Men plötsligt hör hon en 
välbekant och älskad röst säga hennes namn, ”Maria” 
och där står Jesus igen, levande. En upplevelse som 
förstås är helt osannolik och djupt personlig. Och så 
får hon vara den första att berätta för alla de andra om 
det som hänt, och självklart möts hon av både skepsis 
och hån. Men från den händelsen har berättelsen 
spridits vidare och är grunden för den kristna kyrkan. 
En berättelse som säger att hat, våld och död inte har 
sista ordet, utan att livet och kärleken är starkare än så. 
Lika trotsigt som att våren kommer åter eller att en ny 
morgon gryr. 

Tack och lov höll inte Maria tyst, hennes berättelse 
behövdes och behövs. Och hon manar oss att lika 
modigt dela våra berättelser om sorg och smärta och 
om glädje och kärlek. Så får våra berättelser också 
flätas in i den stora berättelsen om Livet och ge hopp 
och mod vidare. 

Med önskan om glad Påsk 
och en härlig vår! 
Helen Lugner, präst

TORSDAGAR PÅ NÄSET 
11.45 Lunchbön. 12.00 Soppa eller smörgås, kaffe 
och kaka serveras för självkostnadspris. 12.45 Program.

13/4 Det måste finnas en spricka för att det ska 
komma in ljus. Kjell Wilhelmsen, skådespelare, ambassadör 
för Cancerfonden. 
20/4 Möte med bibelns kvinnor - Hagar.
27/4 Tro och vetenskap – Går det ihop? 
Eva Forssell-Aronsson, professor i 
medicinsk strålningsvetenskap. 
4/5 Charlotte Frycklund, nätpräst och författare.



FAMILJEGUDSTJÄNST  
På en familjegudstjänst i februari sjöng barnkörerna 
Stjärnglans och Tonfiskarna och visade också upp fina 
tavlor om vad det är att vara en bra kompis.  Efter 
gudstjänsten blev det mingel med 
isglass och annat gott.

Nästa familjegudstjänst kommer 
Nallesjukhuset på besök. 
Välkomna 23 april, gärna med 
sällskap av nalle eller gosedjur!

SÅNGENS GLÄDJE!
Vi frågade körsångare Sabina Fogelström om hur det är 
att sjunga i Näsetkören. 

Hur kom det sig att du började i Näsetkören? 
Jag har alltid gillat att sjunga, och 
när jag insåg att det fanns en kör så 
nära här på Näset kändes det kul och 
naturligt att testa på körsång. 

Hur var det? 
Det var lite nervöst i början men 
det släppte snabbt och var väldigt 
roligt. Tillsammans med andra vågar 
jag sjunga ut på ett annat sätt och 
utveckla min egen sångförmåga.

Vad är det mest positiva med körsång? 
Förutom glädjen i att sjunga blir gemenskapen väldigt fin 
och viktig. Själva musiken fyller en med positiv energi och 
texterna känns ofta meningsfulla och ger nya tankar och 
insikter. 

Förutom att medverka i gudstjänster och 
musikarrangemang i Näsets kyrka kommer några av 
körsångarna under våren vara med på ett körprojekt 
tillsammans med andra körsångare i Skara domkyrka.  

KONFIRMANDERNA IGÅNG!
Årets konfirmandgrupp  på Näset är nu i full gång. 
35 konfirmander träffas en kväll i månaden för att 
efter skolavslutningen ses mer intensivt under tre 
veckors tid, bl a med läger på 
Flämslätts stiftsgård utanför 
Skara. 

Under den tiden kommer 
vi prata om bibeln och 
kristen tro, och om det 
spännande och utmanande 
att vara människa idag. 

Konfirmationsgudstjänsterna blir den 1-2 juli. PRENUMERERA PÅ VÅRT DIGITALA 
NYHETSBREV FÖR FLER TIPS! REGISTRERA 
DIN MAILADRESS VIA QR-KODEN HÄR. 

SJUNG I KÖR!
Näsetkören övar på torsdagar 18.00-19.30 
Under året sjunger vi på några av årets högtider och 
musikgudstjänster. Vi sjunger en blandad repertoar med 
öppenhet och hopp. För mer information, kontakta 
körledare Tomas Sjöström Thöfner.
 
Telefon:  031-731 63 66
E-post: tomas.sjostrom@svenskakyrkan.se

SE HEMSIDAN FÖR NÄSTA ÅRS KONFA-ALTERNATIV 
- FÖR ALLA FÖDDA 2009!

ÖPPEN 
FÖRSKOLA 
Kom och häng med 
andra små och stora på Öppen Förskola på tisdagar 
9.00-11.00. Detta är en verksamhet för barn och 
deras vuxna. Vi ses i församlingshemmet och 9.30 är 
det sångsamling och därefter fikar vi. Välkomna!
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BESÖKSADRESS
Hammarvägen 6
421 65 Västra Frölunda
POSTADRESS
Frölunda kyrkogata 2
421 47 Västra Frölunda

www.svenskakyrkan.se/
Vastra-Frolunda-pastorat/naset

KONTAKT
Åsa Markung
Församlingsherde
0737-73 87 28
asa.markung@
svenskakyrkan.se

Ebbe Appelros
Präst
0709-55 96 96
ebbe.appelros@
svenskakyrkan.se

Helen Lugner
Präst
070-671 63 63
helen.lugner@
svenskakyrkan.se

Peter Belsing
Diakon
073-773 89 82
peter.belsing3@
svenskakyrkan.se

Tomas Sjöström Thöfner
Kantor
0722-35 59 42
tomas.sjostrom@
svenskakyrkan.se

Aija Olsson
Kantor och danspedagog
0730-74 49 51
aija.olsson2@
svenskakyrkan.se

Julia Jonsson
Pedagog
0722-35 60 25
julia.jonsson2@
svenskakyrkan.se

Johan Dellstig
Vaktmästare
072-739 84 62
johan.dellstig@
svenskakyrkan.se

Zandra Rudqvist
Församlingsvärd
0702-31 18 14
zandra.rudqvist@
svenskakyrkan.se

SÖNDAG 2 APRIL
11.00  Familjegudstjänst
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Aija Olsson
 Mellankören medverkar.

TORSDAG 6 APRIL
19.00 Skärtorsdagsmässa
 Präst: Ingvild Fallegård
 Musiker: Tomas Sjöström Thöfner
 Näsetkören medverkar

FREDAG 7 APRIL
11.00  Långfredagsgudstjänst
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Tomas Sjöström Thöfner

SÖNDAG 9 APRIL
11.00  Påskdagsmässa
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Tomas Sjöström Thöfner
 Benjamin Löfgren, trumpet.
  
MÅNDAG 10 APRIL 
11.00 Emmausvandring - utomhus
 Präst: Ebbe Appelros
 Plats: Näset kyrka utomhus. 
 Start 11:00, Mål 12:30.

SÖNDAG 16 APRIL
11.00 Gudstjänst
 Präst: Kristina Hennel Lee
 Musiker: Aija Olsson
 
SÖNDAG 23 APRIL
11.00 Nallesjukhuset -    
 familjegudstjänst
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Tomas Sjöström Thöfner
 Diakon: Peter Belsing
 Barnkörerna medverkar.
 
SÖNDAG 30 APRIL
11.00 Landskap - musikgudstjänst
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Aija Olsson
 Fiol: Mirjam Simonsson.
 Piano/ kompositör: Mattias 
 Simonsson.
 

SÖNDAG 7 MAJ
11.00 Sammanlyst gudstjänst -   
 Västra Frölunda kyrka
 Präst: Åsa Markung
 Musiker: Aija Olsson
 Musiker: Tomas Sjöström Thöfner
 Näsetkören medverkar och sjunger 
 på biskopsvisitationen med Susanne  
 Rappman. 

SÖNDAG 14 MAJ
11.00 What a wonderful world -   
 Musikgudstjänst
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Tommy Jonsson
 Musikgudstjänst med sångaren   
 Björn Larsson och pianisten 
 Tommy Jonsson. 
 Mingelfika efter musikgudstjänsten.

TORSDAG 18 MAJ
11.00 Gudstjänst
 Präst: Åsa Markung
 Musiker: Aija Olsson
 
SÖNDAG 21 MAJ
11.00 Mässa
 Präst: Åsa Markung
 Musiker: Aija Olsson

SÖNDAG 28 MAJ
11.00 Mässa
 Präst: Helen Lugner
 Musiker: Tomas Sjöström Thöfner
 
SÖNDAG 4 JUNI
11.00 Gudstjänst
 Präst: Ingvild Fallegård
 Musiker: Aija Olsson
 
SÖNDAG 11 JUNI
11.00 Gudstjänst
 Präst: Ebbe Appelros
 Musiker: Aija Olsson
 
SÖNDAG 18 JUNI
11.00 Gudstjänst 
 Präst: Ebbe Appelros
 Musiker: Aija Olsson
 
SÖNDAG 25 JUNI
17.00 Musikudstjänst 
 Musiker: Aija Olsson
 Musikgudstjänst i rörelsens tecken.
 Välkomna till ett sinnesaktiverande  
 möte mellan musik, rörelse och mer.  
 Mingelfika efter musikgudstjänsten

9 juli-
6 augusti 

är gudstjänsterna 
sammanlysta till 

pastoratets andra 
kyrkor.

Gudstjänster

MER OM MUSIKGUDSTJÄNSTER OCH KONSERTER 
STÅR PÅ HEMSIDAN - SCANNA QR-KODEN FÖR 
ATT KOMMA DIT!

I redaktionen: Anette Gustafsson, Britt Kjellberg, Inga Krook, Helen Lugner. 
Ordförande I församlingsrådet: Anette Gustafsson. Ansvarig utgivare: Åsa Markung

Vi bjuder 
alltid in till 

kyrkkaffe efter 
gudstjänsten.


