
Fläckguide

Prova alltid om textilmaterialet samt färgerna tål det fläckmedel som du 
ska använda så att det inte bleker eller skadar material på annat sätt!  
Gamla fläckar kan vara svåra att få bort och man kan behöva arbeta länge 
med fläckarna om det ens är möjligt att lyckas.
Det är bra att ha tillgång till någon typ av fläcktvål. Annars fungerar 
diskmedel och såpa bra i många fall. I listan nedan tipsas om 
ammoniaktvålvatten och recept finns nedan. Ammoniak är superstarkt 
men kan användas i svag koncentration som väldigt effektiv fläcklösare. 
För gamla omöjliga fläckar kan blekning vara nödvändigt för att avlägsna 
fläcken. Miljömärkta bleksalter av olika märken finns att köpa. Aldrig 
klorin!

En fläck skall lösas, inte gnidas bort!
Använd en disksvamp eller en trasa och svampa upp och ner.

Ammoniaktvålvatten: Riv 1 msk tvål i 2,5 dl ljummet vatten. Tillsätt 1 
tsk ammoniak (25%).
Tips på tvålar: olivtvål, galltvål.
Fläckar med äggviteämnen, t.ex. blod, kött, ägg och mjölk: använd 
först kallt vatten. 

Blod: Blötlägg i kallt vatten. Enzymtvättmedel bör användas för att lösa 
resterande fläck, alltså ett vanligt makintvättmedel. Tänk på att inte tvätta 
hela siden- eller ullplagg i enzymtvättmedel.
Blompollen: T-röd
Fett: Tvål eller diskmedel som får verka en stund. 
Fruktfläckar: Doppa i kokande vatten. Badda på med ½ tsk citronsyra 
löst i 1 dl vatten.
Gräs: T-röd. Badda sedan med ammoniaktvålvatten. 
Gula fläckar och ränder på bomull och linne som kommer över tid: 
Dras ur med mkt kallt vatten i omgångar.
Kaffe: tvål, ammoniak och varmt vatten.
Kaffe med mjölk: först kallt vatten.
Kulspets och spritpenna: T-röd och därefter ammoniaktvålvatten.
Läppstift: T-röd
Motorolja/mineralolja: Kemiskt ren bensin alt försiktigt med lacknafta 
och därefter ammoniaktvålvatten.
Rost: Koncentrerad citronsyra eller vinsyra. Blekning.
Stearin: Tas bort mekaniskt, sedan strykjärn och något sugande papper 
(kaffefilter el. hushållspapper). Om fettfläck kvar, behandla som en 
fettfläck.
Svettfläckar: Fläcken genomfuktas och behandlas med ammoniak. Om 
inte fläcken försvinner behandlar man med ättiksyra. Svett kan nämligen 
var antingen surt eller alkaliskt.
Vin: För uppsugning potatismjöl (inte salt). Doppa i kokande vatten om 
fläcken är ganska ny. Annars hett vatten och fläcktvål eller  ammoniaktvål. 

Skölj i ljummet vatten efter varje fläckborttagning.
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