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Forshälla kyrka är öppen vardagar 
9.00-15.00

HIMMEL OCH PANNKAKAHIMMEL OCH PANNKAKA
Vi möts i Hemgården och börjar med att 
äta tillsammans. Sen blir det musik och 
gemenskap för barn och vuxna i alla 
åldrar.

Ons 15 mars 17.00-18.00 i Hemgården, 
Ljungskile

TRÄDGÅRDSLEK I HEMGÅRDEN
Vi leker, fikar och myser i 
Hemgårdens trädgård. Vi bjuder 
på kaffe, saft och bulle.

Fre 31 mars
Drop in 10.00-13.00

Info: christina.lindgren@svenskakyrkan.se, 0522-999 79

Oss emellan - en kväll om vänskap
Vänskap är en viktig relation som inte får lika 
mycket uppmärksamhet som parrelationen eller 
den mellan t ex föräldrar och barn. Detta trots att relationen till 
en eller flera vänner kan vara helt avgörande när vi går igenom 
kriser men också  för att ha en rolig och meningsfull vardag.

Hur kan vänskapsrelationerna se ut och vad kan de betyda för 
oss genom livet? Skiljer sig mäns och kvinnors vänskap åt och i 
så fall hur? Ta med dina tankar och erfarenheter till en kväll med 
föredrag och samtal om vänskap.

Jan Lindvall, journalist och författare till en 
bok om vänskap, berättar och delar med sig.

Ons 22 mars 19.00-20.30 i Hemgården, 
Ljungskile
Fika från 18.30. Öppet för eftersnack till 
21.00

LIVSRUM SKÖRDA REGNVATTEN
Studiecirkel om hur regnvatten kan 
skördas, lagras, distribueras, användas 
och infiltreras, så att vi kan skapa mer 
hållbara trädgårdar. Fem tisdagar.

Start: tis 7 mars 18.00-20.00 
i Forshälla kyrka

Anmälan senast 5 mars till Eva Berg 076-297 00 34

ungiljungskileforsamlingSvenska kyrkan i Ljungskile

För dig som går i åk 3-6!
Vi har öppet ”vinden”, alltså över-
våningen i Hemgården, Ljungskile. 
Där kan du fika, spela pingis, hänga i 
sofforna, göra läxor eller bara umgås 
med kompisarna. Ingång på baksidan, dörren längs bort. 

Torsdagar 14.30-16.30
Ledare: Karl-Oskar, Christina och Magnus

Ingen anmälan och det kostar ingenting. Bara att komma!

AFTER SCHOOLAFTER SCHOOL

KYRKBUSSEN RULLAR!
Välkommen att åka med till 
söndagens mässa!
Bussen utgår från Hemgårdens parkering 
i Ljungskile söndagar 10.30 och kör 
tillbaka dit efter gudstjänsten. 
Om du inte kan komma till bussen, ring
exp senast fredag 12.00, 0522-999 70.

Vill du köra kyrkbussen en söndag? 
Vi söker fler bussförare! Kanske vill du prova på en gång? 
Kontakta expeditionen, 0522-999 70 eller 0522-999 87

EXISTENTIELL HÄLSA 
(KVÄLLSTID)
Samtalsgrupp om mening och mål i 
livet, att kunna känna delaktighet och sammanhang. 

Ett tema kan vara t.ex. oron över klimatförändringar men 
också annat som berör våra liv. Hur kan vi människor hjälpa 
oss själva och varandra att bära genom det som händer i 
livet?
Start: ons 1 mars 18.30 i Hemgården, Ljungskile
Fem gånger. Kaffe/te och macka finns. Max 8 personer.
Är du nyfiken? Anmäl dig till Marie-Louise Bengtsson, präst 
0522-298 90, marie-louise.bengtsson@svenskakyrkan.se



Mer information och kontaktuppgifter hittar du på svenskakyrkan.se/ljungskile
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tor 2/3
Hemgården	  11.45	 Middagsbön, sopplunch

5/3  ANDRA SÖNDAGEN I FASTAN  
TEMA:  DEN KÄMPANDE TRON
Grinneröd	 11.00	 Mässa, Ninnie Alstersjö, 
		  konfirmander, Körkul och Calluna 	
		  medverkar, kyrkkaffe
tis 7/3
Forshälla	 12.00	 Tisdagsgudstjänst, 
		  Magnus Nordström, sopplunch	
12/3  TREDJE SÖNDAGEN I FASTAN
TEMA:  KAMPEN MOT ONDSKAN
Grinneröd	 11.00	 Mässa, Magnus Nordström,
			   körgrupp ur Cantastoria
			   medverkar, kyrkkaffe 

ons 15/3
Hemgården	 17.00	 Himmel & pannkaka, 
		  se framsidan
tor 16/3
Hemgården	 11.45	 Middagsbön, sopplunch	

19/3  MIDFASTOSÖNDAGEN
TEMA:  LIVETS BRÖD
Forshälla	 9.30	 Morgonmässa, Ninnie Alstersjö,
			   frukost fr 8.45
Grinneröd	 11.00	 Mässa, Yngwe Svensson,
			   kyrkkaffe
				   tis 21/3
Forshälla	 12.00	 Tisdagsgudstjänst, 
		  Yngwe Svensson, sopplunch

26/3  MARIE BEBÅDELSEDAG
TEMA: GUDS MÄKTIGA VERK
Grinneröd	 11.00	 Mässa, Marie-Louise 
		  Bengtsson, kyrkkaffe

tis 28/3
Resteröd	 12.00	 Middagsmässa, Yngwe 
		  Svensson, våffelcafé i
		  församlingshemmet
tor 30/3
Hemgården	 11.45	 Middagsbön, sopplunch

FFASTEINSAMLINGEN 2023ASTEINSAMLINGEN 2023
Från Fastlagssöndagen 19 februari till Palmsöndagen 2 april. 

Vårdagjämningen måndagen den 20 mars, då dag och natt är 
lika långa, delar vi lika på ljuset och mörkret men inte på jordens 
resurser eller fördelning av makt. I en tid där alltför få kan äta sig 
mätta, ökar orättvisorna och fattigdomen. 

Hälsa och jämställdhet samt tillgång till näringsriktig mat är 
mänskliga rättigheter som vi människor i hela världen delar. 

Genom att ge en gåva är du med och bidrar till att fler människor 
kan äta sig mätta. Dela lika under samma himmel!

SWISH 900 1223

GUDSTJÄNSTERGUDSTJÄNSTER

GUDSTJÄNST OCH SOPPLUNCH
Tis 7 och 21 mars 12.00 i Forshälla kyrka

STICKCAFÉ I GRINNERÖD
Mån  6 mars 11.00-13.00
Plats: ring Margareta Johnsson för info,
070-207 86 48

TORSDAGSSOPPAN I HEMGÅRDEN
Tor 2, 16 och 30 mars
11.45 middagsbön
12.00 sopplunch

MIDDAGSMÄSSA & VÅFFELCAFÉ
Tis 28 mars 12.00 i Resteröds kyrka och 
församlingshem

STICKA & SKICKA
i Hemgårdens ”bibliotek” direkt efter torsdagssoppan, 
där vi samlas och stickar sköna plagg till behövande.
Tor 2, 16 och 30 mars 13.00

MÖTESPLATSER I VARDAGEN

SÅNG PÅ GÅNG
Tis 7 och 21 mars 10.30-11.30
Plats: Hemgården, Ljungskile

Resultat av ACT´s julinsamling 2022:
52 897 156 kr insamlat just nu. Insamlingsmål 
50 000 000 kr


