Kapitel 4

Tidigare medlemmars syn
pa tro, tradition och Svenska
kyrkans roll i samhallet

JOSEPHINE GANEBO SKANTZ

BAKGRUND

Under 2022 valde drygt 48 ooo personer att limna Svenska kyrkan
som medlemmar. Vid arsskiftet 2022 och 2023 var 53 procent av Sve-
riges befolkning medlemmar i Svenska kyrkan, 2022 var &dven aret
nir andelen medlemmar bland mén for forsta gdngen underskred
50 procent. Tidigare medlemmars motiv till att limna kyrkan har
lange varit 4mne for rapporter och studier, bland annat i rapporten
Medlemmar i rorelse (2018).' Syftet med denna artikel ar att vidga
forstielsen av orsakerna bakom uttriddena och hur gruppen tidigare
medlemmars uppfattning om Svenska kyrkan och syn pa religion
skiljer sig fran befintliga medlemmars. Till grund f6r denna jim-
forelse ligger en del av de fragor som stilldes i Svenska kyrkans
arliga enkit till allménheten 2022 (dven kallad den externa kyrkbus-
sen 2022). En analys av enkitsvaren kan hjilpa oss bittre forstd hur
Svenska kyrkan uppfattas av dess tidigare medlemmar men ocksa
forsta vilka motiv som kan tdnkas bidra till framtida uttrdden bland
nuvarande medlemmar. Parallellt med detta belyses fragan hur ett
uttride paverkar bade synen pa kristen tro och Svenska kyrkans
relevans som folkkyrka pa ett individuellt och nationellt plan, som
bade samhéllsaktor och traditionsbérare i det svenska samhallet.

1 Bromander, Jonas och Jonsson, Pernilla, 2018.
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METOD

Resultaten i detta kapitel baseras pa enkitdata som samlats in inom
ramen for Svenska kyrkans arliga enkit till allménheten 2022. Syftet
med enkiten 4r att spegla ett genomsnitt av Sveriges befolkning. Det
senaste arets enkit har dock en stérre andel svarande som dr med-
lemmar i Svenska kyrkan dn vad som ér fallet i befolkningen som
helhet. Enkéten skickades uti slutet av oktober 2022 och insamlingen
avslutades i mitten av december samma ar. Enkiten hade 5099 sva-
rande, varav 1676 tidigare varit medlemmar i Svenska kyrkan, medan
3057 av de svarande fortfarande var medlemmar.

Analysen av resultaten dr deskriptiv och utgér fran de bakgrundsfra-
gor som stills varje ar i Svenska kyrkans arliga enkit till allmiheten.
Sarskilt fokus dr det pa frigan om betydelsen av religios ceremoni
i samband med viktiga livshindelser. Fragan ar sdrskilt intressant
eftersom de kyrkliga handlingarna, som dop, vigsel och begravning,
ofta 4r de tillfillen dd bade medlemmar och icke-medlemmar van-
ligtvis kommer i kontakt med Svenska kyrkan. Utéver detta kommer
fragor om syn pa svenska kyrkans uppgift, syn pa kristen tro och vid
vilka olika tillfallen man kommit i kontakt med kyrkan redovisas.

HUR SKILJER SIG GRUPPEN TIDIGARE MEDLEMMAR
FRAN DE BEFINTLIGA MEDLEMMARNA?

Bland Svenska kyrkans medlemmar finns sedan en lingre tid en
Overrepresentation av kvinnor. Det ér resultatet av att fler min dn
kvinnor arligen ldimnar Svenska kyrkan i vuxen éalder. I enkéten
speglas detta i att andelen mén bland de svarande som anger att de
ar fore detta medlemmar i Svenska kyrkan 4r i majoritet, 57 procent
jamfort med 42 procent kvinnor. Det omvinda forhallandet rader
bland dem som svarat att de ir medlemmar, dir andelen kvinnor ir
54 procent och 45 procent 4r min. Utover detta dr det fa demografiska
skillnader mellan nuvarande medlemmar och tidigare medlemmar.
Nir bostadsregion, hushallsinkomst, utbildningsniva, barn och
civilstand jamfors ar skillnaderna relativt sma.

DEN EGNA IDENTITETEN OCH SYNEN PA KRISTEN TRO

Varfor viljer medlemmarna att ga ur Svenska kyrkan? Avsaknaden
av tro ar det vanligaste skilet, 31 procent anger att de inte tror pa
Gud (Figur 1). Samtidigt anger 26 procent att det var av ekonomiska
skidl medan 21 for att det inte kdindes meningsfullt att vara medlem.
Endast 4 procent uppger att de blev arg pa nagon av kyrkans repre-
sentanter som det framsta skélet till att trada ur Svenska kyrkan. De
vanligaste fritextsvaren under Annat skil (14 procent) dr att man till-
hor en annan kristen kyrka eller samfund, inte haller med Svenska
kyrkan i teologiska eller politiska fragor. Andra skil som anges ar
avstandstagande frén organiserad religion och utlandsflytt.



FIGUR 1. DET FRAMSTA SKALET TILL ATT GA UR SVENSKA KYRKAN,

PROCENTUELL FORDELNING. N=1676
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Bakom beslutet att lamna Svenska kyrkan kan det naturligtvis
finnas fler &n en orsak. Det dr ganska troligt att en kombination av
de vanligaste orsakerna som redovisas i Figur 1 har bidragit till att
man trader ur, det vill siga bade brist pa tro och av ekonomiska skil
exempelvis. Att avsaknad av tro ar ett vanligt skél bekriftas dven av
den fordelning av svar som redovisas i Figur 2. En mycket liten andel
av de svarande som tidigare var medlemmar i Svenska kyrkan anger
att de dr troende eller kristna. Samtidigt anger 78 procent av tidi-
gare medlemmar att de inte alls tycker att de star ndrmare dn annan
religion dn kristendom. I det avseendet skiljer sig inte de befintliga
medlemmarna sdrskilt mycket frén de fore detta medlemmarna,
76 procent av medlemmar anser inte alls att de star nirmare en annan
religion dn kristendom (se Figur 3). Samtidigt uppger 44 procent av
tidigare medlemmar att de i mycket hog eller ganska hog grad ar oin-
tresserade av tro, religion och andlighet (25 procent f6r medlemmar)
och 57 procent att de i mycket hog eller ganska hog grad ar ateister
(26 procent for medlemmar). Aven om drygt hilften av de fore detta
medlemmarna identifierar sig som ateister dr det avstandstagandet
frén identiteten som troende och kristen som framférallt kanneteck-
nar denna grupp.
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FIGUR 2. INSTALLNING TILL RELIGION OCH ANDLIGHET BLAND TIDIGARE

MEDLEMMAR | SVENSKA KYRKAN. N=1676
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FIGUR 3. INSTALLNING TILL RELIGION OCH ANDLIGHET BLAND BEFINTLIGA
MEDLEMMAR | SVENSKA KYRKAN. N=3057
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SKILLNADER | UPPFATTNINGAR OM VAD KRISTEN TRO AR

Drygt hilften av de fére detta medlemmarna instimmer med
pastdendet "Kristen tro ér att vara en god minniska”. Det dr den
beskrivningen av kristen tro som tidigare medlemmar frimst
instimmer med (Figur 4). Dérefter foljer att det dr vidskepelse (40
procent), ett sitt att tolka livet och ge det mening (37 procent) och
ett viktigt kulturarv (36 procent). Relativt fa, 14 procent av tidigare
medlemmar, instimmer med att kristen tro dr en beskrivning av
verkligheten som kompletterar naturvetenskapen eller att det dr en
vig till frilsning (17 procent).

FIGUR 4. UPPFATTNINGAR OM KRISTEN TRO BLAND TIDIGARE
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En jimforelse av tidigare medlemmars uppfattningar om kristen
tro med de befintliga medlemmarnas visar att skillnaderna inte 4r
sarskilt stora i fraga om vilka pastdenden som storst andel av de till-
fragade hller med om. Aven bland de befintliga medlemmarna ir det
“att vara en god minniska’”, "ett sitt att tolka livet och ge det mening”
samt ett "viktigt kulturarv” som i férsta hand beskriver deras uppfatt-
ning om vad kristen tro ar. Skillnaden mellan de olika grupperna
visar sig framfor allt i hur stor uppslutningen &r kring dessa pasta-
enden. Bland medlemmarna anser exempelvis nirmare tre av fyra
(74 procent) att pastdendet “att vara en god minniska” stimmer
mycket bra eller ganska bra med deras uppfattning om vad kristen
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tro dr. En annan tydlig skillnad &r att uppfattningen att kristen tro
ir vidskepelse dr mindre vanlig bland medlemmarna (21 procent) (se
Figur s).

FIGUR 5. UPPFATTNINGAR OM KRISTEN TRO BLAND BEFINTLIGA
MEDLEMMAR. N=3057
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SVENSKA KYRKAN SOM SAMHALLSAKTOR

P4 samma sitt som att synen pa kristen tro dr mangfacetterad ir
dven synen pa Svenska kyrkan som organisation det. Att ett avslutat
medlemskap motiverats av avsaknad av tro behdver inte innebdra en
negativ syn pa Svenska kyrkan som samhéllsaktor. Bland medlem-
marna dr det 58 procent som i mycket hog grad eller i ganska hog grad
anser att Svenska kyrkan bidrar till samhillsnyttan, medan endast 10
procent svarat "inte alls” eller ”i ganska 1ag grad”. For tidigare med-
lemmar &r det 27 procent som svarar i mycket hog eller ganska hog
grad, medan 31 procent svarat inte alls eller i ganska lag grad. Samti-
digt stiller sig 35 respektive 28 procent neutrala till pastaendet bland
befintliga och tidigare medlemmar (se Figur 6).



FIGUR 6. UPPFATTNING OM | VILKEN GRAD SVENSKA KYRKAN BIDRAR

TILL SAMHALLSNYTTAN BLAND TIDIGARE OCH BEFINTLIGA MEDLEMMAR |
SVENSKA KYRKAN.
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Tydligast framtrdder skillnaden mellan de bada grupperna i fraga
om i vilken grad Svenska kyrkan upplevs som relevant fér den sva-
rande. Av de befintliga medlemmarna svarade 38 procent i mycket
hog eller i ganska hog grad. Motsvarande andel bland de tidigare
medlemmarna var endast fem procent. Tre av fyra bland de tidigare
medlemmarna angav att Svenska kyrkan inte alls eller i ganska lag
grad dr relevant fér dem, vilket kan jimfoéras med en av fyra bland de
befintliga medlemmarna (se Figur 7).

FIGUR 7. UPPFATTNINGEN OM SVENSKA KYRKAN SOM RELEVANT BLAND
TIDIGARE OCH BEFINTLIGA MEDLEMMAR.

Tidigare
medlemmar
(N=1676)

Medlemmar
(N=3057)

| |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

[ N mycket hog grad [ N ganska hog grad
M | varken hog eller lag grad | ganska lag grad Intealls B vet €j

Trots att tidigare medlemmar inte upplever Svenska kyrkan som
relevant for dem pa ett individuellt plan innebér ett uttrade inte ett
totalt brott med Svenska kyrkan och dess verksamhet. Av de tidi-
gare medlemmarna ir det enbart 30 procent som inte haft ndgon
kontakt alls med Svenska kyrkan under de senaste 12 manaderna, att
jamfor med 15 procent av medlemmarna (se Figur 8). Aven om det i
forsta hand ror sig om kontaktytor som i sig inte férutsitter en per-
sonlig religiositet, exempelvis att beséka en kyrkogard (47 procent
av tidigare medlem) eller delta vid dop, vigsel, konfirmation eller
begravning (33 procent) finns dven bland de tidigare medlemmarna
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de som valt att tinda ett [jus nir det inte var gudstjinst eller konsert
(12 procent) eller besokt kyrkan fér en lugn stund nir det inte var
gudstjinst eller konsert (6 procent) (se Figur 8). Aven om det ir en
minoritet bland de tidigare medlemmarna kan den hir typen av kon-
takt med kyrkan tolkas som ett uttryck for religiositet.

FIGUR 8. KONTAKTER MED SVENSKA KYRKAN BLAND TIDIGARE OCH
BEFINTLIGA MEDLEMMAR.
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TRADITION OCH KULTURELLA UTTRYCK FOR RELIGION

Huruvida de tidigare medlemmarna som instimde med pastaendet
att "kristen tro dr ett sitt att tolka livet och ge det mening” uppfattar
kristen tro pa det sittet for egen del eller som ett sitt att forsta andras
religiosa Gvertygelse gar inte att avgora utifran enkitens svar. Dire-
mot kan svaren pa fragan om vikten av religios ceremoni anvindas
for att skonja vilken betydelse religiosa traditioner har for tidigare
medlemmar.

Aven om 64 procent av tidigare medlemmar anger att det inte 4r vik-
tigt eller inte alls viktigt med en religios ceremoni i samband med
ett barns fodelse (20 procent av medlemmar), dr det fortfarande
19 procent som svarar varken eller (27 procent av medlemmar) och
18 procent som tycker att det dr viktigt eller mycket viktigt (se Figur 9).

FIGUR Q. VIKTEN AV RELIGIOS CEREMONI | SAMBAND MED ETT BARNS
FODELSE.
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Skillnaderna mellan de bdda grupperna i friga om uppfattningen
av hur viktigt det 4r med en religios ceremoni i samband med inga-
ende av dktenskap dr i stort sett de samma som i fraga om vikten av
ceremoni vid ett barns fodelse. Andelen som anser att det ar mycket
viktigt eller viktigt dr bara marginellt hogre nir det giller ingdende
av dktenskap (se Figur 10).

FIGUR 10. VIKTEN AV RELIGIOS CEREMONI | SAMBAND MED INGAENDE AV
AKTENSKAP.
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Gemensamt for bade tidigare och befintliga medlemmar ir att
begravning framstar som den livshdndelse dér storst andel anser att
det ar viktig med en religios ceremoni. Bland medlemmarna anser 77
procent att det dr viktigt eller mycket viktigt, jimfort med 34 procent
av de tidigare medlemmarna (se Figur 11).

FIGUR 11. VIKTEN AV RELIGIOS CEREMONI | SAMBAND MED BEGRAVNING.
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FRAMTIDA UTTRADEN

Vad innebir det hir for férstaelsen av hur framtida uttriden kommer
att se ut? Omkring fem procent av medlemmarna i enkiten uppgav
att det inte ar sdrskilt troligt eller inte alls troligt att de fortfarande ar
medlemmar i Svenska kyrkan om ett ar och 4 procent svarade att de
inte vet. Flertalet svarade att det dr mycket troligt (67 procent) eller
ganska troligt (23 procent) att de fortfarande dr medlemmar om ett
ar. Om vijamf{or den grupp som uppger att det inte dr troligt att de ar
medlemmar om ett ar eller inte vet om sa dr fallet (288 svarande) med
6vriga medlemmar kan vi fa en inblick i vad som péaverkar beslutat
att trdda ur Svenska kyrkan. Vi ser exempelvis att de som troligtvis
trader ur inom ett dr eller dr osdkra i mycket lag utstrackning kdnner
glddje 6ver att vara medlem i Svenska kyrkan. Det 4r endast 2 procent
i denna grupp som i mycket hog eller ganska hog grad kidnner glidje
over sitt medlemskap, jaimfort med 36 procent av samtliga medlem-
mar (se Figur 12).



FIGUR 12. | VILKEN GRAD KANNER DU GLADJE OVER ATT VARA MEDLEM |
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Liksom tidigare medlemmar i Svenska kyrkan uppger en mycket
liten andel av de medlemmar som troligtvis kommer lamna kyrkan
inom ett r att Svenska kyrkan ir relevant fér dem (6 procent totalt)
och bara 18 procent att Svenska kyrkan bidrar till samhallsnyttan.
Hir svarar alltsa de medlemmar som 4r pa vig ut ur kyrkan i annu
lagre utstrackning 4n tidigare medlemmar att de anser att Svenska
kyrkan bidrar till samhillsnyttan (jaimfor Figur 13 med Figur 6).

FIGUR 13: UPPFATTNING OM | VILKEN GRAD SVENSKA KYRKAN AR
RELEVANT OCH BIDRAR TILL SAMHALLSNYTTAN BLAND DE SOM ANGER

ATT DET INTE AR TROLIGT ATT DE AR MEDLEMMAR OM ETT AR. N=288
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SAMMANFATTNING

Trots avsaknad av betydande demografiska skillnader mellan med-
lemmar och tidigare medlemmar, bortsett fran kon, ser vi att upplevd
lag personlig relevans for Svenska kyrkan édr en stark indikator for
ett framtida uttride. Vad denna laga relevans innebir 4r dock inte
sjalvklart, troligtvis dr det ett uttryck fér den samlade upplevelsen
i fraga om avsaknad av tro och att religiésa ceremonier i samband
med livshdndelser inte anses sarskilt viktiga. P4 samma sétt som att
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kulturellt deltagande i kristna ceremonier inte 6versitts i en person-
lig uppfattning om Svenska kyrkans relevans som organisation ser
vi ocksa att ceremonierna vid viktiga livshandelser i sig fortfarande
har betydelse for en del av tidigare medlemmar, 4ven om det ror sig
om en minoritet. Det verkar dven finnas en bild av kristen tro, som
till viss del delas av bade medlemmar och tidigare medlemmar, som
forknippas med att vara en god medminniska, ett sétt att tolka livet
och ge det mening, samt ett viktigt kulturarv.
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