


VAD AR DU
GLAD FOR? VA?!

Negativism, allmdn motstravighet
mot andras dnskningar och
tillsagelser, ofta 1 kombination
med en tendens att endast se
och tala om de daliga sidorna
1 vad som finns och sker.
Ja, finns det nagot att vara glad
for 1 dagens narsamhaélle och 1
I vér varld? Ar det inte lika bra
o1 att bli negativ sjalv?
Eller, sa ser vi att glaset dr halvfullt i stillet for halvtomt. Vi borjar tro pa att Gud har
kontrollen d&ven om krig och skjutningar dominerar den mediala bilden. Om vi ser
oss omkring, bdde 1 vdrlden och i var ndrhet sd finns det sa mycket som ar positivt.
Maénniskan dr generellt mer god dn ond. Vi hjélper varandra i vardagen. Vi bygger
samhallet tillsammans, bade materiellt, andligt och kulturellt. Vi vet att vi behdver
varandra. Skaparen har gett oss sa mycket gott som vi kan anvédnda.
Vdra sinnelag smittar av sig, bdde det goda och det onda. Det ser vi inte minst genom
sociala medier. Men varfor dr det sd mycket hat dd? Hat sprids aldrig s snabbt som
det gor pa facebook, X, instagram eller tiktok. Har firdas hat bdde mot nationer och
hat mot en klasskamrat 1 ljusets hastighet. FOr att hdnga pa behdver man vara snabb
och det 4r mdnniskan, ibland utan att tdnka pd konsekvenserna.
Det negativa har en sddan kraft och hastighet sa annat gore sig icke besvar. Men vad
vinner vi pa det? Alla mar déligt av det, bade de som hatar och de som utsétts. Det dr
en lose-lose situation, ndr det kunnat vara win-win. Men det dr en ond spiral som tar
tag 1 oss ndr det ser hoppldst ut. Vi kan ju béttre om vi vill.
Téank om vi, du och jag, ndr vi vaknar imorgon bestimmer oss fOr att hdlsa pa de
manniskor vi moter under dagen: Grannen bredvid, kassOren 1 affaren, den vi gar
forbi pd stan som moter var blick. I de sammanhang vi befinner oss 1 under dagen
bestimmer vi oss for att se positivt pd saker och ting. Det finns saker som ska bendm-
nas vid sitt ratta namn, det dr sant och viktigt. En del dr negativt. Men vi kan gora sd
mycket mer av den andra sidan av myntet.
Jesus forde fram det goda, det positiva. Han malade bilder av tillfredstédllelse och
glddje. Han kunde ocksa ryta till mot ondskan, men han hade forldtelse som en
foljdmening. Han gav sig aldrig in 1 ndgot hat. Hat dter upp oss.

bilder utan Snart dr det jul, pa julen ar vi goda och positiva. Tank om vi
angiven fotograf 5 = .
iréin pexels.com skulle fortsdtta vara det dven efter jul.
& pixabay.com WLCth
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HIMLARORA!

Nu blir det premiér for Himlardra! Till varen
kor vi igdng med Himlarora, en lekfull stund pa
Varbygérden for barn med familj. Vi samlas till
lek, sang och pyssel utifran ett bibeltema och av-
slutar med andakt och fika tillsammans.

Boka redan nu in den 10 mars!

Awva ¢ Haws

DAGCENTRALEN

Forsamlingen har traffar pa dagcentralen 1 gamla
vardcentralen 1 Bara. Vi sjunger, spelar och
pratar pa fredagar klockan 14.00 den 8 och den
22 december. Sen borjar vi igen efter nyar, redan
den 5 januari.

Under nésta ar ses vi pa fredagar ojdmna veckor
klockan 14.00. Kom och fika, lyssna pa musik
eller rentav sjung med. En prast &r med och
sdger kloka ord som dr bra att leva efter.

WLa;bS Sensommarsolen

lyser vackert vid
Hyby gamla kyrka.

DRO P. I N _DOP foto: O. Persson

Boka redan nu in tiden for Drop-in-dop den

21 april 1 var. Blev det aldrig ndgot dop? Nu
finns chansen att dopa sig lite spontant, bade
for stora och smd. Kom sjalv eller ta med nagra
gdster, sa fixar vi resten.

Fragor eller funderingar? Hor gdrna av dig sa
berdttar vi mer. Vilkomna!

Awn

VAD HANDER MED
SKABERSJO KYRKA?

For att kunna 6ppna kyrkan maste en del av
materialet saneras frdn mogel och fukt. Detta
arbete dr inne pa sluttampen. Men en trdstock
som dr angripen av mogel kan inte avldgsnas
forran ldnsantikvarien bedomt om den ar for
gammal for att bytas ut av historiska skal eller
inte. Om den inte far bytas ut sa fortsatter
saneringen pad annat stt.

WMats

F&r vi snart sld

upp Skaberjés
porto.r. igen?
foto: J. Odemark




B DEN TRADITIONSTYNGDA JU

Forsta advent
Med jubel och sang bjuds det pa sprakande
adventsmusik da vi firar in kyrkodret och tdnder
det forsta ljuset 1 advent. Kyrkokoéren bjuder
pa de bdsta adventssdngerna 1 sdllskap med
Karin Thulemarks sang och Hans Nordstroms
trumpet. Pianospelet stir Anders Juhlin f6r och
sjdlvklart kommer vi alla pa plats att fa sjunga
adventspsalmerna.

3 december i Hyby nya kyrka 16.00

Luciafirande
Lucia skingrar moérkrets ldnga vantan och dven
1 ar blir det dubbla konserter. Férsamlingens
barnkorer Himlakoren, Heavenly voices och
Anglakéren samt Varby ungdomskor och
konfirmandkoéren bjuder pa bade gammalt och
nytt ndr Lucia 1 sédllskap av sdval tdrnor som
stjarnflickor och stjarngossar lyser upp decem-
bermorkret med ljus och sdng.
Vilkomna att hamta upp till sex biljetter per per-
son 1 samband med att expeditionen dr 6ppen el-
ler ni dnda besOker nagon av vdra verksamheter.
Inslapp en kvart innan start.

9 december
Hyby nya kyrka 15.00 & 17.00

Andra advent
Minilucia for stora och sma firas andra advent
och kombineras med gudstjdnst. Kom gérna 1
valfri luciaklddsel och de barn som vill far gdrna
ga med 1 luciatdget. Ingen anmalan behovs, det
ar bara att dyka upp.

10 december i Varbygdrden 11.00

Tredje advent
Nar tredje ljuset tdnds blir det repris pa guds-
tjdnstlokal, men denna medverkar Sdngiorerna
tillsammans med korledare Karna samt Eleonore
Allansson Wester, sang, Emilia Bjork-Svensson,
f165t och fiol samt Lennart Svensson, dragspel.
Dessutom bjuds det pa glogg och pepparkaka
och vi alla far mgjlighet att bidra till férsam-
lingens och Internationella gruppens insamling
for ACT 1 arets adventslotteri.

17 december i Varbygdrden 16.00




Fiarde advent - julafton

P4 julafton firar vi julbOn pa tre olika sétt:

Pa formiddagen blir det levande julkrubba, déar
julberéttelsen gestaltas av barn ur forsamlingens
barnkorer och vi tillsammans sjunger ndgra av
de klassiska julpsalmerna.

24 december i Varbygdrden 11.00

I Hyby nya kyrka fyller Nils Olsson, till vardags
tenor pd Malmo opera, valven med sang, nar vi

bland annat far lyssna till Jul, jul strdalande jul och
O helga natt for en riktigt klassisk julbon.

24 december i Hyby nya kyrka 12.00

P4 eftermiddagen blir det stimningsfullt 1 Bara
kyrka. Ann-Sofie star for sdngen och sjalvklart
lyssnar vi till julevangeliet som i ar ldses av Anna.

24 december i Bara kyrka 13.00

Juldagen
Den har dagen vankas det som vanligt julotta
med spontankor 1 Bjarshogs kyrka, eller som jag
kallar den: arets basta gudstjanst.
Spontankoren Gvar en timma fore start, alltsd
klockan sju pa morgonen. Vill du vara med 1
arets kor? Kontakta mig, Ann-Sofie, for noter,
texter och eventuella ljudfiler. Sjalvklart gar det
ocksa bra att bara dyka upp! Efter en stund med
hérliga julsanger, psalmer, boner och predikan av
Anna bjuds vi alla pa glogg.

25 december Bjarshogs kyrka 8.00

Annandag jul
Mer meditativt blir det i Hyby gamla kyrka
denna dag. Karna star for musiken och Mats for
de préstliga inslagen.

26 december i Hyby gamla kyrka 11.00
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LEN, GLADJEBUDSKAPET OCH DEN VACKRA MUSIKEN

Nydrshelgen
I brytningen mellan det gamla och det nya aret
kunde man enligt gammal folktro spa och med
magi paverka framtiden. Om det dr ockult el-
ler 6vertro, hur man an tanker, sa har folk 1
alla tider undrat Over framtiden. Ju oroligare 1
varlden, desto storre undran skulle jag tro. Vi1
Varby forsamling forsoker inte tyda tidens tecken
pa samma satt som forr, men firar gdrna helgen
tillsammans med er.
I ar kan ni vélja att gora Niklas och Karna
sallskap pa foljande gudstjdnster.

Nydrsafton
Arets sista afton tycker vi man med fordel kan
inleda med nydrsbon 1 Hyby gamla kyrka till
toner av Camilla Gurells fl6jt innan kvallen
fortsatter med annat firande och blickar framat
mot mot nattens fyrverkeri.

31 december i Hyby gamla kyrka 16.00

Nydrsdagen
Nar dret ar som yngst foljer vi sedan upp med en
Stilla méssa 1 Varbygérden.

1 januari i Varbygdrden 18.00

Trefondedagen
Antligen har de vise mannen nétt fram till Betle-
hem och vi firar de sista dagarna av julhelg. I
Varbygédrden géstar korgruppen Act of Grace
och vi bjuds pa bade gospel och soul. Act of
Graces ledord ar Music and purpose, att genom
musikens inneboende kraft sprida gladje och
hopp. Good news in bad times sa att siga. Det kan
vara just det vi behover 1 borjan av aret.

6 januari i Varbygdrden 16.00

Julgransplundring
Lagom till jugondedag Knut, da julen av tradi-
tion tar slut, dansar vi ut den ocksa. Vi borjar
med gudstjanst och fortsatter direkt med dans
kring granen, julgransplundring och avslutande
julgrét. Varmt valkommen till alla vara gudstjan-
ster under den ldnga julhelgen!

14 januari i Varbygdrden 11.00



Det var I&dng kb
fill nattvarden
i Varbygdrden.
foto: J. Odemark

Vdanskapstradet
fick ett blott
vdlkomnande.
foto: J. Odemark

Nd&r vattnet stiger,
bygg en bdt och
rid ut stormen.
foto: K. Persson

Taggtrdd, vald
och murar delar

fortfarande landet.

foto: J. Odemark

BESOK FRAN TYSKLAND

Var tyska vanforsamling 1 Sondershausen horde
av sig och frdgade om det fanns mojlighet att
ldna Varbygarden for ett konfirmandléger.
Naturligtvis fick de det och helgen innan host-
lovet rullade det in ett par minibussar pd parke-
ringen. Det adr sdkert svart for vdra ungdomar

att fOrsta att det dr lika exotiskt och spannande
for dessa tyska konfirmander att hdlsa pd hos
oss som det ar for vara konfirmander att dka
till Polen, inte minst eftersom Sondershausen
ligger i gamla Osttyskland och inte alla ndd-
vandigtvis har samma levnadsstandard som
madnga av vara varbyungdomar vant sig vid.

P4 16rdagen kom de av vara konfirmander som
ville till Varbygarden och vi gjorde en del 6v-
ningar, ldra-kdnna-lekar och grillade tillsammans
med tyskarna. Aven om det kan kinnas pinsamt
till en borjan fick de snart fart pd samtalen och
insikten om att vi &r mer lika an olika blev ganska
pataglig.

Pa sondagen firade vi gemensam gudstjinst 1
Varbygarden och med alla dessa konfirmander
frdn tva olika ldnder sjonk ju medeldldern
patagligt. Anna och Viktoria, som ar prést 1
Sondershausen, vixlade mellan svenska,
engelska och tyska och det blev ett harligt
mummel som steg mot taket ndr Herrens bon
och andra texter ldstes och sjongs pa de res-
pektive hemspraken.

Efter gudstjdnsten gick vi alla ut 1 héllregnet
och planterade det dppletrdd som vi fatt som
gava. Det far visa pa fortsatt goda relationer och
bar forhoppningsvis ocksa kunskapens frukt om
ndgra ar.

Josper

UR BILDARKIVET

I oktober 2013 var jag pa studieresa tillsammans
med kontraktsombuden for ungdomsverksam-
heten 1 stiftet.

Vi besokte Palestina och vadstbanken och nar jag
nu gravde 1 bildarkivet tio dr bakat hittade jag
denna som véldigt smartsamt paminner om laget
1dag. Utan att ldgga en massa politiska filter Gver
situationen konstaterar jag att det dr sorgligt
att se och veta att rddsla, hat, himnd och
ordttvisa lainge dominerat och fortsitter
dominera den har regionen 1 varlden.

losper



UNGDOMSKOR PA VIFT
P4 torsdag kvall samlades vi utanfor forsamlings-
hemmet. Efter lite prat och inpackning av vaskor
tog alla farvdl av sina fordldrar och hoppade in

1 bussen. Bussresan var lang och mysig men det
var svart att sova pa bussen. Sa ndr vi kom fram
pé fredagen var alla valdigt trotta.

Vi borjade med att kdpa frukost och att ga och
titta lite 1 staden. Sedan borjade schemat med
inledningsgudstjanst, stimrepetition, paus och
gemensam repetition. Det var véldigt coolt att
traffa s manga med samma intresse. Nar vi
sjong tillsammans med alla stimmorna lét det
sd vackert. Pa kvéllen hade vi olika aktiviteter,
som vi kallade verkstdder. Jag valde att prova pd
folkdans vilket var valdigt roligt. Pa kvallen gick
vi alla pé en konsert med mycket vacker musik.
Sedan var det dags att dta kvallskorv och ga och
lagga sig.

Pa 16rdagen hade vi sovit forsta natten 1 skolan
som vi sov over i. P4 morgonen gick vi till férsam-

BIBELPRAT

Vill du fundera kring bibeltexter med kyrko-
herden? Vialkommen till bibelstudium den 14
december 1 Varbygarden klockan 20.00. Om du
vill sa firar vi #singwithgod-massa klockan 19.00
och sedan pratar vi om kommande sondags
texter.

Pa det nya aret traffas vi den 15 februari, den 21
mars samt den 25 april. Samma tid och plats.

WMats

ungdomskér pd
plats i Sundsvall.
foto: K. Klarin

lingshemmet och at en trevlig frukost. Efterat
gick vi till verkstdder, da de flesta hade folkdans,
sang eller dirigering. Efter ett stimrep sd sjong vi
pad Sundsvalls torg och det var manga som kom
och lyssnade.

Men det speciella med dagen var kvallen da vi
forst upptrddde 1 Gustav Adolfkyrkan och efter
det fick vi en lyxig trerdtters middag 1 Sundsvalls
stadshus, en gammal majestdtisk byggnad. Det
var spex och skoj under middagen. Efter midda-
gen ndr vi trodde att vi skulle ga hem till skolan
Overraskade de oss med disco.

Efter frukosten pd sondagen repade vi, fikade,
sedan hade vi hogmassa 1 kyrkan som var en
vacker kyrka med flotta takkronor och kyrkfon-
ster. Darpad var det dags att ta emot lunchpaketen
och bege sig hemdt mot Bara med minnena av
upplevelsen varmt 1 hjdrtat.

Jsadora ¢ Alice




DECEMBER

3/12  Forsta sbndagen i advent
16.00 musikgudstjanst i Hyby nya kyrka

Kyrkokoren medverkar i gudstjansten.

6/12 onsdag
10.00 veckomdssa i Varbygdrden

10/12 Andra sondagen i advent
11.00 miniluciagudstjdanst i Varbygdrden

14/12 torsdag
14.30 gudstjénst pd Solgdrden

19.00 #singwithgod i Varbygdrden
Kyrkfika fran 18.30.

17/12 Tredje sondagen i advent
16.00 musikgudstj@nst i Véarbygdrden

24/12 Julafton

11.00 julbdn med familjefokus i Varbygdrden
12.00 julbdn i Hyby nya kyrka

13.00 julbdn i Bara kyrka

25/12 Juldagen
08.00 julotta i Bjarshogs kyrka

Spontankdren samlas 07.00.

26/12 Annandag jul
11.00 md@ssa i Hyby gamila kyrka

31/12 Nydrsafton
16.00 nydrsbén i Hyby gamla kyrka

DOPDROPPEGUDSTJANST

Vi uppmarksammar de som under augusti till
december har dopts in 1 Varby forsamling. Den

- nydopte far en inbjudan till gudstjansten, dr
~ dopbarnet far hamta sin dopdroppe. Droppen
symboliserar livets vatten och Guds valsignelse
~ och nérvaro hos den som dopts. Nar vi dops
' far vi som en helig vattenstimpel i pannan, dar
- vattnet dr en synligt tecken pa att vi i och med
= dopet tillhér Gud.
- Viélkomna att fira dopdroppegudstjanst med oss!

28/1 Varbygdrden 11.00
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HALL UTKIK...

- efter vara affischer vid kyrkorna och var TV

pa Matoppet 1 Kldgerup, vara annonser i lokal-

: tidningen och vara poster pd instagram och

i facebook samt titta gdrna in pad hemsidan ibland
for att se om det tillkommit nagot spannande.

julen. Vi1 arbetslaget firar gemensam guds-

= Du vet vdl om att du kan swisha s6ndagens
88 Lollekt, &ven om du inte ens r dar?

= Alla bidrag till swishnummer 1230 303 164
= oar till sondagens kollektindamal. Bra va’?

JANUARI

1/1  Nydrsdagen
18.00 stilla massa i Varbygdrden

Act of Grace medverkar i gudstjansten.

6/1  Trettondedagen
16.00 mdssa i Varbygdrden

7/1  Sondagen efter tretondedagen
11.00 mdssa i Hyby gamia kyrka

14/1 Andra sdondagen efter trettondedagen
11.00 gudstjénst i Varbygdrden

17/1 onsdag
10.00 veckomdssa i Varbygdrden

18/1 torsdag
14.30 gudstjénst pd Solgdrden

21/1 Tredje sondagen efter trettondedagen
11.00 mdssa i Bara kyrka

28/1 Septuagesima
11.00 dopdroppegudsjdnst i Varoygdrden

31/1 onsdag
10.00 veckomdssa i Varbygdrden

Lds mer om julmusikmedverkan pd sida 4-5.

VECKOMASSORNA

Vara kortare onsdagsmassor aterkommer efter

tjdnst och du ar varmt valkommen att deltaga.

udda veckor i Varbygdrden 10.00

GUDSTJANSTINFO | MOBILEN?

Vill du ha information om helgens gudstjanst
direkt i din mobiltelefon? Det kommer d& infor
helgen ett sms med tid och plats samt dagens
tema och nagra rader fran sondagens prast.
Messa till 070-5679432 med ordet prenumerera
och frdn det nummer du vill ha inbjudan till.

SWISHA KOLLEKTEN




FEBRUARI

4/2  Kyndelsmdssodagen
18.00 mdssa i Bara kyrka

Ljuset bar oss, Gud ar néra - med vokalensemblen.

11/2  Fastlagssondagen
11.00 mdssa i Varbygdrden

14/2  Askonsdagen
10.00 veckomdssa i Varbygdrden

15/2  torsdag
14.30 gudstjénst pd Solgdrden

19.00 #singwithgod i Varbygdrden
Kyrkfika fran 18.30.

18/2 Foérsta sdndagen i fastan
11.00 mdssa i Hyby gamla kyrka

25/2  Andra séndagen i fastan
16.00 mdssa i Bjarshégs kyrka

28/2 onsdag
10.00 veckomdssa i Varbygdrden

MARS

3/3  Tredje sdbndagen i fastan
18.00 temamadssan ”"Sju ord” i Bara kyrka

...och i manadsskiftet kommer ndsta Kyrknytt!

KARNEVALSMASSA

Antligen hamnade fastlagssondag pa en sondag
utanfor sportlovet. Da passar vi pa att fira med
karneval. Forst en festlig och glad gudstjanst dar
barnkorerna sjunger, foljt av kyrkkaffe fastlags-
bullar. Vad kan vara ett béttre sitt att inleda
fastan? Kom garna utkladd!

11/2 Varbygdrden 11.00

7 ORD

Under fastan framfor Varby kyrkokor en favorit
1 repris, ndmligen 7 ord skriven av Ulf Nomark.
Varje sang har sitt eget tema eller budskap,
allt ifrdn hur vi tar hand om jorden, att ljuset
overvinner morkret till att vdga ldgga sitt liv i
Guds hiander. Sdngerna varvas med texter som
knyter an till passionsberattelsen, tiden fran skar-
torsdagen till paskdagens, och vaver ithop verket
till en helhet.

3/3 Bara kyrka 18.00
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VARA SWISHKONTON

Vi passar pa att pAminna om vara olika swish-
konton. Vill du lagga ett bidrag till sondagens
kollektandamal s& 6ppnar den redan pa tisdagen
fore och stanger mdndagen efter.

Swisha da till: 1230 303 164

For insamling till Tandalaprojektet anvander
du swishnummer: 1234 661 195

For betalning av andaktsljus, honung
och liknande: 1234 584 322

Det sista numret kan forekomma vid tdta
gudstjanster, konserter och liknande, men da
anges detta tydligt pa affischer, 1 agendor eller
liknande. Tack for din gava!

#singwithgod
Under fyra torsdagskvallar under vintern och
varen firar vi massa dar det blir mer sang och
musik. Vi sjunger moderna lovsanger,
framst pa engelska, med text som visas pa
vaggen 1 Varbygarden. Massan borjar klockan
19.00 och det dr oppet fran 18.30 for dig som
vill komma en stund fore. Vi bjuder pa enkel
fika bade fore och efter massan. Hinner du inte
riktigt 1 tid s kom dndd, dorren ar 6ppen for dig.
Massan varar ca 45 minuter. For dig som vill
hora pa sdngerna innan sa finns en lank pa var
hemsida med aktuell musik inf6ér varje gang.

14/12, 15/2, 21/3 & 25/4 Varbygdrden

HIMMEL & PANNKAKA

= Detta ar en kortare gudstjanst for stora och sma
= dar vi sjunger, tinder ljus, och far uppleva en

= bibelberittelse i form av ett drama. Efter guds-

§ tjdnsten bjuder vi p4 pannkakor till alla. For att

kunna planera hur manga vi blir varje gadng sa
anmald dig gdrna till Hans.
Under varen triffas vi foljande onsdagar:

17/1, 14/2 & 13/3 Varbygdrden 17.30

KYRKTAXI

#f Om du har svart att ta dig till vara gudstjanster

finns det kyrktaxi att bestédlla. Du bestéller din
resa dagen innan pa telefon 040-440001.
Vid fragor kontakta expeditionen.




BABYCAFE

Att sjunga for och med sitt barn dr en fantastisk
upplevelse. Vi traffas pa mandagar 1 tre grupper
09.30-10.00, 10.10-10.40 och 10.50-11.20. An-
madlan till Hans (se baksidan). Terminen slutar
den 11 december och borjar igen den 22 januari.
Folj oss pa facebook: Barnverksamheten i Virbygdarden

Hanws ¢ Awna

OPPET HUS

Oppet hus 4r en métesplats for dig som dr hemma
med barn. Knyt nya kontakter, pyssla, fika, lek
och umgas. Vi har ocksa en sdngstund och fika
vid 10-tiden. Vi traffas 1 Varbygarden i Bara pd
tisdagar och fredagar 09.30-11.30. Ingen anmalan
behovs, du ar alltid vilkommen.

Terminen slutar 12/12 och boérjar igen 19/1. Folj
oss girna pa facebook

Hans ¢ Awna

HIMLAKOREN

Kor, lek och lite undervisande verksamhet for 6-
och 7-aringar pa tisdagar 14.30-16.30. Vi startar
varje gang med fika. Sedan sjunger, pysslar och
samtalar vi med varandra. Terminens startar den
23 januari. Anmalan till Hans (se baksidan) da
det dr begransat antal platser.

Haws ¢ Awna

HAR FINNS NAGOT FO

Pa ndsta uppslag hittar du &nnu mer och pa baksidan fi
Béde forsamlingshemmet Varbygarden och e

ANGLAKOREN

For sangnyfikna killar och tjejer 1 arskurs 2 och 3.
I Anglakoren blandas musikstilarna och vi sjunger
allt fran pop och gospel till klassisk musik och
musikal. Dessutom ldr vi oss grunderna i sang-
teknik och musikteori. I kdrens verksamhet ingar
allt fran korsang 1 gudstjanst till hela konserter
med musiker och tillsammans med andra korer.
Forutom att sjunga gor vi ocksd annat kul ihop.
Vi inleder med fruktfika och kérhdng och avslu-
tar med andakt. Tid 15.00-16.15.

Anmidlan till mig (se baksidan). Kolista tilldimpas
och varterminen startar den 24 januari.

Ann-Sofue

HEAVENLY
VOICES -

7.

Du som ar sdngglad och gédr pd mellanstadiet dr
valkommen till Heavenly voices!

Vi sjunger sanger 1 alla mojliga stilar: pop och
visa, musikal och klassiskt, 1 en hérlig blandning.
Tillsammans lar vi oss sjunga flerstimmigt, Gvar
upp sangteknik och ldr oss musikteori. I koérens
verksamhet ingar tre till fem sdngtillfallen per
termin, ibland pa egen hand och andra ganger
med bade andra korer och fler musiker.

Varje 6vning inleds med fruktfika och kérhdng
och avslutas med andakt. Vi évar pa onsdagar
16.00-17.15. Anmalan till mig (se baksidan).
Begransat antal platser. Terminsstart 24 januari.

Anw-Sofue




R ALLA - VALKOMMEN!

1ns kontaktuppgifter till ansvariga for varje verksamhet.
xpeditionen ligger pd Varbydngen 200 1 Bara.

UNGDOMSKOREN

Koren for killar och tjejer som gar pa hogstadiet
och gymnasiet. Vi sjunger bade klassiskt och
modernt, medverkar pa gudstjdnster, konserter
och #singwithgod. Tillsammans lar vi oss

mer om sangteknik och musikteori, liksom att
sjunga allt mer 1 stimmor.

Vi gor korresor, dker pd lager och har roligt till-
sammans. Drop in frdn 17.00 for korhdng med
fika. Koérovning 17.30-19.00. Anmalan till mig.
Vérterminen startar den 24 januari.

Ann-Sofue
2 KYRKOKOREN

Vi ar en blandad kyrkokor som sjunger tre- till
fyrstimmigt. Hér varieras klassisk kormusik
med gospel, visa och pop, konserter med piano-
ackompanjemang till verk med full orkester
liksom gudstjanstsang 1 mindre format.

Vi sjunger i1 forsamlingens gudstjanster och
konserter, skapar musik och delar gladjen att
sjunga tillsammans. Kérvana och att kunna
ldsa noter dr ett plus, men inte ett maste.

Vi 6var tisdagar 19.00-21.00.

Varterminen startar den 23 januari.

Ar du nyfiken? Tveka inte att kontakta mig!

Amw-Sofue

Inbjudan till konfirmandtiden skickas ut varje ar
1augusti till alla blivande attor och okonfirmerade
nior. Har du frdgor redan nu sa tveka inte att
hora av dig till mig.

losper

SOCIALA MEDIER

o B ¢ f]

.*I'- T

Vi finns ocksa i sociala medier. Du hittar oss pa
bade Facebook och Instagram. Gilla och f6lj

oss gdrna fOr att inte missa ndgot. Tveka inte att
kommentera eller fraga saker, men haéll en trevlig
ton och glom inte heller var officiella hemsida
som inte sdljer din data till annonsorer.

Varby fersambing

FILMKLUBBEN

Detta dr en 6ppen diskussionsgrupp for film-
intresserade vuxna. Vi triffas var fjarde sondag
mellan 14 och 17 1 Varbygarden 1 Bara. Vi ser
en film och efterat bjuds fika och samtal efter
metoden ”Tala film - tala liv” vilket inte dr sa
avancerat som det kanske kan lata.
Vilkommen till gemenskapen med dina tankar
och livserfarenheter. Vi ses 28/1, 25/2, 24/3
och 21/4. Vil moétt 1 filmmorkret!

Josper



Vi samtalar och delar kdnslor och asikter kring
kultur i alla dess former. Vi ar ett glatt ging som
laser bocker, gar pa teater, konstutstéllningar,
ser film och ibland ger oss ivdg pa en utflykt.

Vi traffas pa onsdagar jimna veckor klockan
10-12 och har juluppehéll efter den 13 december
och ses igen den 10 januari. Kontakta géarna oss
innan sa vi inte ar pa aventyr da du tankt kom-
ma. Kom och var med, det berikar din vardag.

Hans ¢ Wiklas

SO NTERNATIONELLA
Y  GRUPPEN

Vi arbetar for att synliggdra de behov som finns
ute 1 varlden, bade de diakonala och de andliga.
Vi arbetar for Act Svenska kyrkan samt
Tandalaprojektet. Vill du vara med att anordna
insamlingar, ldra dig mer om utsatthet 1 var varld
genom samlingar och kurser, anordna lotterier
och forsdljningar? Vialkommen till ett glatt gang.

Wikla

T

Diakoni ar kyrkans sociala arbete, och genom-
syrar hela forsamlingens verksamhet. Vi arbetar
bade med social och ekonomisk diakoni. Vill du
engagera dig? Valkommen att kontakta mig.

Wiklas

HAR FINNS NAGOT FO

P4 forra uppslaget hittar du &nnu mer och pa baksidan fi
Béde forsamlingshemmet Varbygarden och e

Forsamlingens praster finns tillgangliga for enskilt
samtal eller hembesok. Det dr gratis och vi har
absolut tystnadsplikt.

Wats, Awa ¢ Wiklas

Dop, konfirmation, vigsel och begravning ar alla
kyrkliga handlingar som ar gratis for dig som ar
medlem. Hor av dig for bokning eller fragor.

Udr@q {arsambing

Forsamlingen har under ett antal ar samlat in
pengar till Tandalaprojektet. Det ar ett projekt
som hjdlper skolor och kyrkor i Nzegadistriktet 1
Tanzania. Pengarna har gatt till skolbankar, mat,
toaletter och kyrktak. Vi fortsétter att stotta vara
bréder och systrar i Tanzania. Onskar du hjilpa
till? Swisha till 1234661195. Det ar forsamlingens
Tandalakonto.

Wiklas



R ALLA - VALKOMMEN!

nns kontaktuppgifter till ansvariga for varje verksamhet.
xpeditionen ligger pd Varbyangen 200 1 Bara.

SOPPLUNCH

: I.f_. e g
I

|
Torsdagar jamna veckor 12-13.30 under terminer-
na serverar Karina och Internationella gruppen
soppa med brod och kaffe med kaka.

Det kostar 75 kr varav 50 kronor gar till Act

Svenska kyrkan. Lunchen inleds med en kort
andakt. Juluppehall den 14 december-25 januari.

Nikbas ¢ £ arung

= 1
TORGMOTEN

Hela sommarhalvaret ses vi pd torget 1 Bara
klockan 14.00. Da blir det sdng och musik och
en av prdsterna talar. Efterat bjuder vi pa kaffe
och kaka.

Udr@q {ersambing

Vibjuder in dig som forlorat en nira anhorig.
Inbjudan kommer med post. Du traffar andra 1
liknade situation, far dela tankar och erfarenheter.
Detta sker under enkla former 6ver god fika.

Wiklas

STICKCAFE

I
/
r

Vilkommen att sticka hos oss under trevliga
former, det vi gor skdnker vi till Barnmissionen.
Garn ordnar férsamlingen. Vi ses mandagar

udda veckor kl 13-15.30 och borjar igen den 15
januari. Vilkommen du ocksa!

SANGIORERN;

Koren for dig 65+! Vi sjunger flerstimmiga
sanger. Repertoaren dr bred och omfattar allt
frdn ldsarsdnger och visor till modernare sanger,
schlagers och psalmer. Vi ¢var torsdagar 16-17.30
och inleder med enklare fika fran 15.30.
Juluppehdll 14 december-18 januari.

ara

—

Alla bidrag och tankar dr vilkomna till bade
hemsidan och Kyrknytt men jag kan inte utlova
publicering. Bilder tas emot i digital form och
upplosningen maste lampa sig for tryck. Texter
skickas som ren text utan egen layout.
Respektera ocksd upphovsrétten om du citerar
oss eller sjalv skickar in material.

Josper



BRYT EN TRADITION!

Traditioner dr invanda seder och bruk, sprdk och
varderingar som fOrs vidare frdn generation till
generation. Det finns mdnga traditioner som ar
positiva och ger en fin inramning till vara liv, inte
minst de vi forknippar med advent, lucia och jul.
Men det finns ocksa skadliga traditioner som
frantar flickor rétten till sin kropp och sitt liv.
Ett av de stOrsta brotten mot manskliga rat-
tigheter ar det globala fortrycket mot kvinnor
och flickor. Tvangsdktenskap, konsstympning
och andra socialt accepterade Overgrepp mot
flickor ar vanliga sedvanjor runtom i varlden.
Konsrelaterat vald forkommer 1 alla lander, inom
alla religioner och 1 alla samhallsklasser. Orsak-
erna dr mangbottnade, men djupt rotade asikter
och normer kring flickors och kvinnors roll 1
samhallet dr ett av grundproblemen.
Som kyrka kan vi paverka. I manga ldnder har
manniskor storre fortroende for religiosa ledare
an for politiker och myndigheter. Act Svenska

Ditt bidrag ger fler kyrkan har som religios aktor ett unikt natverk

flickor chansen 1 samhadllen dar religion har stort inflytande

fill en barndom. . . . .
foto: True North/lkon | Over mdnniskors liv och vardag.

Naér kyrkor tar stallning emot exempelvis
konsstympning och tvdngsédktenskap, kan en
langsiktig fordndring 1 samhallet ske.
Tillsammans med andra kyrkor, organisationer
och tusentals frivilliga runt om i varlden arbetar
Act Svenska kyrkan mot fortryckande strukturer
som ligger till grund for vald och 6vergrepp.
Julkampanjens insamling pagar fran forsta ad-
vent till trettondag jul. Var med och bidra till en
béttre varld. Tack for din géva!

I bé}@@S (med text frin Act)

BARADAGEN

Den 27 augusti var forsamlingen med pd Bara-
dagen. Det var en hérlig dag med alla mgjliga
aktiviteter pa groningen 1 Bara. Forsamlingen
hade ett télt med en avdelning med en kyrkbank
ddr man kunde sitta en stund eller lagga olikfar-
gade glaskulor i en skal. De olika fargerna sym-
boliserade olika bonedmnen som handlar om
madnniskans vardag. Andra delen av tdltet bestod
av ett café och ett ”"chokladhjul” dar man skulle
Personalhjulet var gissa personalens yrke och vinna godis. Vi

ett poppis inslag hade dven ansiktsmalning fér barn och modiga

under Baradagen. . .
i As. Gribe) vuxna. Vi ser fram emot ndsta Baradag.

WMats




BRAND, INTE SLOCKNAD

En dag i augusti for ungerfar tio ar sedan satt
jag pad mitt arbete efter sommarsemestern. Jag
kdnde mig markligt nog inte utvilad alls. Detta
var ndgot jag reagerade pa redan dagarna fOre
atergang till jobbet det dret minns jag.

Jag satt pa mitt kontor och skulle fylla 1 min
timlista med OB-tid och jag forstod plotsligt inte
vad det var for papper jag holl 1, annu mindre
vad alla kolumnerna betydde och hur jag skulle
fylla 1 dessa. Jag har fyllt 1 hundratals tidrapport-
er tidigare men plotsligt visste jag inte hur.

Jag gick till min chef och sa att jag maste nog ga
hem fOr att jag inte mdr bra. Av bilfirden hem
minns jag inget.

Dagen efter sokte jag vardcentralen och fick traf-
fa en kurator. Hon hade ett frdgeformuldr som
Sahlgrenska sjukhuset tagit fram med tjugo olika
frdgor om somn och mdende. Jag fyllde noggrant
1 formuldret och det visade sig att jag fick nitton
podng av tjugo mojliga. Kuratorn konstaterade
att ”Du har en utmattningsdepression”. Hennes
ord traffade mig som en sldgga minns jag. Detta
hédnder ju andra, inte mig, tinkte jag. Detta var
borjan pa en langsjukskrivning.

Under denna sjukskrivning, pa mina béttre
dagar, orkade jag googla om utmattningsde-
pression och hittade en handfull onlinegrupper.
Ndégra hade knappt nagra deltagare och MAS
hade ndgon kurator med tre drs vantetid.

Jag saknade ett forum 1 min ndrhet dér jag vill-
korslost kunde mota andra 1 min sits. For jag
forstod att det maste finnas fler, dven om jag ofta
kdnde och upplevde att jag var unik och ensam
om detta. Kdnslan av att vara ensam gjorde det
hela varre.

Detta ar anledningen till att vi 1 férsamlingen vill
erbjuda en grupp for att métas om man ar
langtidssjukskriven. Det rdder villkorsldsa forut-
sdttningar och det finns inga namnlistor eller
avgifter. Man pratar hur djupt eller grunt man
vill, eller &r tyst. Syftet dr att mota andra och att
bryta kdnslan av att vara ensam 1 sjukdomen.
Med i gruppen ar tva av forsamlingens praster:
Anna och jag, Niklas.

Vi triffas var fjarde mdndag med start den 22
januari. De fOljande gédngerna dr da den 19
februari, den 18 mars, den 15 april och den 13 —
maj. Tiden 4r alltid 14.00 till 16.00 och platsen | "os'ens faroer

. . o . pryder bdde
ar Varbygarden 1 Bara. tréd och mark.

foto: K. Persson
Nukbas




HOR GARNA AV DIG TILL OSS!

Varby férsamling, Varbydngen 200, 233 64 Bara, 040-440064
oppet: mandag & fredag 9-12, onsdag 13-15 samt torsdag 17-19
varby.forsamling@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/varby

| akuta drenden kan du alltid nd ndgon av prdsterna. Hanvisning finns
pd telefonsvararen. Du kan ocksd s6ka jourhavande prdst pd 112.

vaktmdstare Eva von Appen-Engsirom
070-8442208 eva.vonappenengstrom@svenskakyrkan.se

kyrkomusiker Karna Bertilsson Wiberg
070-9263221 karna.bertilsson@svenskakyrkan.se

ekonom Annika Dahl Bergh
070-2698677 annika.dahlbergh@svenskakyrkan.se

prast Niklas Dreisig
0766-440747 niklas.dreisig@svenskakyrkan.se

prést Anna Gaffet
070-6026777 anna.gaffet@svenskakyrkan.se

kyrkomusiker Ann-Sofie Gribel
070-8103165 ann-sofie.gribel@svenskakyrkan.se

férsamlingshemsvard Karina Klarin
070-8402348 karina.klarin@svenskakyrkan.se

kyrkoherde Mats Magnusson
070-5587435 mats.magnusson@svenskakyrkan.se

kyrkogdrdsforestdndare Per Malm
070-5637855 per.malm@svenskakyrkan.se

barnledare och musiker Hans Nordstrom
0730-622174 hans.nordstrom@svenskakyrkan.se

forvaltningsassistent Lena Persson
040-440064 och 076-6440738 lena.persson2@svenskakyrkan.se

kyrkovakimdastare och begravningsansvarig Tommy Rosengren
0766-440737 (s@krast torsdagar 16-19) tommy.rosengren@svenskakyrkan.se

férsamlingspedagog Jesper Odemark
070-5679432 jesper.odemark@svenskakyrkan.se

FORTROENDEVALDA (urval)
Kyrkorddets ordférande Richard Wallin
072-8772578 richard_wallin@hotmail.com

Kyrkofullmdaktiges ordférande Morgan Alm Levin
070-1585506 levin.morgan@hotmail.com

Begravningsombud f6r icke medlemmar Bengt Nilsson
070-3532362 bengtga.nilsson@telia.com



