
SOMMAR 2024

LAGABLADETLAGABLADET

Från spelmissbruk till spelfrihet

Mängder av aktiviteter!

Sommarmusiken börjar

Planerar du för dop?



2 I LAGABLADET

ORD PÅ VÄGEN

Ord på vägen ................................ 2
Gudstjänster ................................. 3
Aktiviteter Vuxen & senior ... 4-6
Aktiviteter Körer .......................... 6
Musik i kyrkan .............................. 7
Aktiviteter Ungdom ............... 8-9 
Aktiviteter Barn ......................... 10
 

Planerar du för dop? ................ 11
Hänt i vinter och vår ............... 12 
Spelmissbruk – spelfrihet ...13-14 
Nya äventyr .............................. 14 
Kyrkogården .............................. 15 
Kontakt ....................................... 16

Innehåll

Följ oss gärna på facebook! 
@SvenskaKyrkanLaholmSkummeslov

svenskakyrkan.se/laholm

Laholms pastorat finns på Youtube!  
https://www.youtube.com/@LaholmsPastorat

Anders Knutsson Cederhag 
Kyrkoherde i Laholms pastorat

politiska eller religiösa motstånd. Kyrkan 
har ofta varit uträknad, utskrattad och 
förlöjligad, men ständigt stått kvar i samma 
budskap. Varför då? Jo påskens budskap 
hjälper oss människor se längre än till 
nästippen och kan blicka mot evigheten. 
Det ger oss hopp. Vad är hopp? Läkaren 
Kristina Bähr beskriver hopp så här: en 
kombination av att oroa sig för det värsta 
men längta efter något bättre och att ha 
en stark tro på att förbättring av situa-
tionen är möjlig.

Bra beskrivning! Visst kan vi oroa oss i livet, 
men hoppet om en förbättring finns inom 
räckhåll. Undret Gud gjorde för oss i Påskens 
tid. I det hoppet får vi leva hela livet. Vi får 
tro på Guds under med Jesus och därmed 
är förbättringen inom räckhåll.

Den sköna och soliga sommaren kan bli 
ännu härligare när vi kan blicka framåt mot 
en evig sommar!

Önskar alla församlingsbor Guds 
Välsignelse.

Visst är det skönt med sommar, sol och 
värme. Äntligen kan kortbyxorna användas 
och fötterna få solljus i de sköna sandalerna. 
Sommaren ger oss möjlighet att tänka 
framåt om livet. Tänk en gång kanske vi kan 
få vakna upp i paradis, där Gud huld och 
vis och mig till sist omplantera, där intet 
vissnar mera. (Sv Ps 201:5) 

Sommarens ljuvliga årstid kan hjälpa oss 
till en reflektion kring livet, dess skönhet 
men också dess skörhet. Ibland kan det 
vara bra för oss med ett samtal och ett 
tänk kring livet. Har ni tänkt på att ett 
samhälle som försöker tränga undan Gud, 
existentiella och evighetsfrågor inte har ett 
eget svar att komma med. Då vi människor 
inte räknar med en gudomlig närvaro eller 
där kyrkans inre liv har något värde - ett 
sekulariserat samhälle, har egentligen inga 
alternativ att presentera. Ett sekulariserat 
samhälle har tappat samtalet om människans 
värde, existentiella frågor och svar. Vad 
är hoppet efter döden? Livet blir endast 
det som finns framför ögonen just nu – 
”YOLO”. Evighetsperspektivet finns inte, för 
det finns ingen varelse eller människa, som 
kommit från döden och presenterat sin 
seger över döden. 

Plötsligt kanske någon börjar tänka på 
Påsken? Hur var det nu med påsken? Var 
det inte någon som dog på långfredagen 
och uppstod på Påskdagen!??! Jo så var 
det ju! Den kristna kyrkan har i århundra-
den och årligen för människans skull firat 
Påsk med sorg och glädje. Kyrkan har i 
århundraden mött alla möjliga ideologiska, .
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JUNI  
 2/6 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
 Kyrkkaffe efteråt i församlingshemmet.
 9/6 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.
14/6 11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp. 
16/6 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
18/6 19.00 Musik i sommarkväll  
 Skummeslövs kyrka, ”Sommaren låter  
 oss glädjas”, Skummeslövs kyrkokör.
22/6 14.00 Midsommardagen 
 Friluftsgudstjänst  
 Skummeslövs kyrka utanför annexet. 
 Levi Johansson – gitarr, Jan Svedenfors - dragspel.
23/6 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.
25/6 19.00 Musik i sommarkväll 
  Skummeslövs kyrka. ”Celebrating the  
 American Soongbok” Magnus Hjorth –  
 piano,  Anders Fjeldstedt – kontrabas,  
 Snorre Kirk – trummor.
28/6 11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
30/6 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
 19.00 Skummeslövs musikdagar I 
 ”Anne Sofie von Otter med vänner”.  
 Anne Sofie von Otter, Fabian Fredriksson, Karin  
 Birgersson, Märta Eriksson och Arvid Eriksson. 
 

JULI
2/7 19.00 Skummeslövs musikdagar II 
 ”Från Egypten till Polen. Musik för stråk- 
 kvartett med folkmusikaliska rötter”.  
 Spirakvartetten: Diana Lewtak-Isaksson,  
 Brenda Brouns, Zuzanna Kozendra och  
 Mari Wall Söderhjelm.
4/7 19.00 Skummeslövs musikdagar III 
 ”Stort och smått”. Göteborgs Brasskvintett:  
 Bjørn Bjerknaes Jacobsen, Jonathan Kronevik,  
 Weronika Pietrzak, Martin Söderlund och  
 Øystein Kregnes.
7/7 09.30 Söndagsmässa Skummeslövs kyrka. 
  ”Sångens skaparkraft”. Lina Cecilia Carlsson  
 och Andreas Lindgren. Kyrkkaffe.
 18.00 Skummeslövs musikdagar IV 
 ”This is Svanholm”. Svanholm Singers med  
 dirigent: Sofia Söderberg. 
9/7 19.00 Musik i sommarkväll  
 Skummeslövs kyrka. 
 ”Johny Carlsson och hans Jazzvänner”.
12/7 11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
14/7 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
21/7 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.
26/7 11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
28/7  09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.

AUG
  4/8 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
  9/8 11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
11/8 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.  
18/8 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.
23/8 11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp. 
25/8  09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.
 19.00 Musik i sommarkväll. 
 ”Musikalisk sommarblandning med sång och  
 instrument”. Gunilla Josefsson, Annika Ottosson,  
 Carina Nilsson Larsson och Anneli Segerstedt.
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GUDSTJÄNSTER
1 JUNI 2023- 31 AUGUSTI 2024

Laholms pastorat reserverar sig för  
eventuella ändringar i programmet.  

Vi uppdaterar vår hemsida och facebooksida 
kontinuerligt med aktuell information.  

JUNI
2/6 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
5/6 19.00 Musik i sommarkväll  
 S:t Clemens kyrka. Operapärlor med 
 Lina Cecilia Karlsson – sopran,  
 Kim Lundberg – piano. 
 9/6 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
12/6 19.00 Musik i sommarkväll  
 S:t Clemens kyrka. Körkonsert med  
 S:t Clemens kyrkokör, Kim Lundberg – dirigent. 
13/6 14.00 Andakt Tangon. 
 15.15 Andakt Fridhem. 
 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka. 
14/6 10.30 Andakt Lingården. 
16/6 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.  
 Vapenhuskaffe. 
20/6 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
22/6 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.  
 Charlotte Polson – saxofon.
23/6 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.
27/6 14.00 Andakt Tangon. 
 15.15 Andakt Fridhem. 
 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
28/6 10.00 Andakt Lingården.
29/6 11.00 Konfirmationsmässa  
 S:t Clemens kyrka.
30/6 11.00 Konfirmationsmässa  
 S:t Clemens kyrka.

JULI
4/7 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka. 
7/7 11.00 Högmässa
11/7 14.00 Andakt Tangon. 
 15.15 Andakt Fridhemsgården.
 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
12/7 10.00 Andakt Lingården.
14/7 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.  
 Vapenhuskaffe.
18/7 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
21/7 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
24/7 19.00 Musik i sommarkväll S:t Clemens  
 kyrka. ”Sommaroboe”  med Martin von  
 Bahr – oboe, Kim Lundberg – klavér.
25/7 14.00 Andakt Tangon. 
 15.15 Andakt Fridhemsgården.
 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
26/7 10.00 Andakt Lingården. 
28/7 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.
31/7 19.00 Musik i sommarkväll 
 ”Gott och blandat för piano” med  
 pianisten Daniel Lindén.

AUGUSTI
1/8 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
2/8 19.00 Med kyrkan som rum I  
 S:t Clemens kyrka. Trio Clementia.  
 Holger Petersen – violin,  
 Anna-Stina Mühlhäuser – violoncell,  
 Kim Lundberg – piano/orgel.
3/8 19.00 Med kyrkan som rum II
 S:t Clemens kyrka.  
  ”Beethoven och Schumann”.  
 Moa Karlsson – sång och violoncell,  
 Kim Lundberg – piano.

4/8 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.
 19.00 Med kyrkan som rum III   
 S:t Clemens kyrka. ”Sommarljuva toner med  
 Trio Ardore”. Violeta Mönnekes – violin, Åshilld  
 Henriksen – horn, Magnus Nilsson – fagott. 
  7/8 19.00 Musik i sommarkväll
 S:t Clemens kyrka. ”Opera och sommar- 
 melodier” med Ulrica Lundbladh – sång,  
 Kim Lundberg – piano/orgel.
  8/8 14.00 Andakt Tangon. 
 15.15 Andakt Fridhemsgården.  
 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka. 
 9/8 10.00 Andakt Lingården.
11/8 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
 Vapenhuskaffe.
14/8 19.00 Musik i sommarkväll S:t Clemens kyrka.  
 ”Operapärlor” med Nicole Tschaikin – sång,  
 Kim Lundberg – piano/orgel.
15/8 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka. 
18/8 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
21/8 19.00 Musik i sommarkväll S:t Clemens  
 kyrka. ””Duoklavér i sommarkväll”. Musik av  
 Mozart och familjen Bach”. Joel Speerstra &
 Ulrica Davidsson – Klavikord.
22/8 14.00 Andakt Tangon. 
 15.15 Andakt Fridhemsgården.  
 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
23/8 10.00 Andakt Lingården.
25/8 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.  
 Kyrkkaffe med föredrag.  
 Laholms församlingshem.
28/8 19.00 Musik i sommarkväll 
  S:t Clemens kyrka. Ulrica Lundbladh – sopran,  
 Kim Lundberg – piano. Sista sommarmusiken.
29/8 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.

LAHOLM

SKUMMESLÖV

JULI
13/7 19.00 Musik i sommarkväll 
  Musikaliska Landskap med:  
 Lars-Åke ”Snus” Svensson – klaviatur, 
 Per Thornberg – saxofon.
20/7 19.00 Musik i sommarkväll 
  Visor och folkton i aftonstund  
 Stefan Petzén – gitarr och sång, 
 Stefan Wikrén – klaviatur och sång.

  
JULI
17/7 19.00 Musik i sommarkväll  
 ”Musik i sommartid” med singer- 
 songwritern Johan Nilvé från Halmstad.

 
 

MELLBYSTRANDSGÅRDENSKOGABY KAPELL
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VÅRA AKTIVITETER
VUXEN OCH SENIOR

ANDRUM MED MUSIK 
Börjar igen den 4/9 kl. 12.15 i S:t Clemens kyrka.

Svårt att hitta lugnet? Blunda och lyssna, ge dig en stund 
med lite andrum för själen.

BUSSTURER FÖR DAGLEDIGA
 11/6 kl. 13.00–17.30
 Resan går till Harplinge-Steninge  
 församling där vi får en guidad tur  
 och fika. Bussen går från Laholms  
busstationen kl.13 och vi är tillbaka ca 17.30. Pris 50 kr.

20/8 kl. 13.00–17.00  
Denna resa går till Söndrum- Vapnö församling. Där får vi 
guidad tur i Söndrums nya församlingsgård med fika.

Bussen går från Laholms busstation kl. 13 och vi är tillbaka 
ca. kl. 17. Resan kostar 50 kr.

Anmälan till expeditionen, månd, onsd eller fred, kl. 9–12,  
tel 0430-160 00.

DIGITALT KAN DU SE GUDTJÄNSTERNA 
Länken till vår Youtube-kanal:  
https://www.youtube.com/@LaholmsPastorat

EFTERMIDDAGSLEDIGA 
Start 16/9 kl. 14.00–16.00 i Mellbystrandsgården. 
”Mannen med guldstrupen”. Det blir ett program i ord och  
ton då Olle Svensson berättar om världstenoren Jussi Björling!

Datum: 30/9, 14/10, 28/10, 11/11, 25/11 och 9/12.

FRILUFTSGUDSTJÄNST I SOMMAR 
Midsommardagen 22/6 kl. 14.00 utanför annexet  
Skummelövs kyrka. Levi Johansson – gitarr,  
Jan Svedenfors - dragspel.

MASSOR AV MUSIK!! 
Välkommen till en musikfylld sommar!  
Skriv in datumen i kalendern redan så du  
inte missar alla härliga konserter:   
”Musik i sommarkväll”, startar 5/6. 
”Skummeslövs musikdagar”, startar 30/6. 
”Med kyrkan som rum”, startar 2/8. 
Mer information om alla konserter finns  
på sidan 7. 

MORGONMÄSSA 
Börjar igen i S:t Clemens kyrka 3/9 kl. 08.15,  
därefter samma tid varje tisdag.

Välkommen till en kort och enkel mässa på 20 minuter.  
En kort samling för sändning i livet.

RO & TRO, SKÖRDEAUKTION 
Söndag 13/10 kl. 14.00 i Mellbystrandsgården.
Andakt med Olle Svensson. Seniorkören medverkar. 
Höst/Skördeauktion där pengarna går oavkortat till  
Världens Barn. Gåvor till auktionen emottages tacksamt,  
kontakta Anne-Kjerstin Löfstedt-Schulz 076 7671424.

PILGRIMSVANDRING
Måndagen 17/6 kl. 18.00–21.00. Mellbystrandsgården.

Ta med egen fika och sittunderlag. Om man har, ta med ”Lilla  
pilgrimsboken”. 

SOMMARCAFÉ 
Måndagar kl. 14.00-15.00 vid Kyrkstallet, med start 24/6.

Caféet fortsätter varje måndag samma tid under veckorna: 
25, 26, 27 och 29, 30, 31. Vid regn fikar vi inomhus i  
Laholms församlingshem. Varmt välkomna! 

VECKOMÄSSA I LAHOLM 
Torsdagar kl. 18.00 i S:t Clemens kyrka.

Vi sjunger, lyssnar på musik, läser bibeltext och ber.  
En enkel stund där vi avslutar dagen tillsammans. 
Datum: 30/5, 13/6, 20/6, 27/6, 4/7, 11/7, 18/7, 25/7, 1/8, 
8/8, 15/8, 22/8, 29/8 och 5/9.

VECKOMÄSSA I SKUMMESLÖV 
Onsdagar kl. 18.00 i Skummeslövs kyrka fr o m  
4 september. 

Under juni, juli och augusti hänvisar vi till torsdagarna i 
S:t Clemens kyrka. 

”VI FÖLJER MARKUS”  
STUDIEKVÄLLAR MED OLLE 
Start 24 september kl. 18.30 i Kyrkans hus (övervåningen).

Bibelstudiet över Markusevangeliet fortsätter under hösten.  
Start 24 sep och fortsätter sedan tisdagar ojämna veckor under hela 
höstterminen.  Både gamla och nya deltagare hälsas välkomna!  
Har du inte varit med innan? Anmäl ditt deltagande till expeditionen 
0430-160 00 senast måndagen den 16 september. Väl mött!

FLER TERMINSTARTER I SEPTEMBER 
Sticka skicka 5/9, Diakonikväll 10/9, Ro & Tro 13/10,  
Eftermiddagslediga 16/9.
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VÅRA AKTIVITETER
VUXEN OCH SENIOR

EftermiddagsledigaEftermiddagslediga
Varannan måndag är det samling i 
Mellbystrandsgården kl.14.00.
Det är Olle Svensson som är ansvarig för träffarna och han bjuder in olika 
gästföreläsare. Vid detta tillfälle är det vår egen kyrkoherde Anders Knutsson 
Cederhag som berättar om det främsta helgonet Den helige Franciskus från 
Assisi.

Anders berättar om Franciskus liv samt visar bilder och filmer från gruppresan 
till Assisi. Som sammanfattning får vi med oss Franciskus 10 levnadsregler:

 1. Vänta med förtröstan. 
 2. Vörda den heliga kyrkan. 
 3. Känn broderlig kärlek. 
 4. Be till Gud för alla människor. 
 5. Be om tålamod under prövningarna. 
 6. Iaktta måttlighet när det går en väl. 
 7. Leva i frid och harmoni med Gud 
  a. be för andra människor 
  b. och för det egna samvetet, älta hjälper inte, ta hjälp av  
  t ex själavård/psykoterapi att komma ur tankespåren. 
 8.  Älska och praktisera helig fattigdom. T ex handla på second hand. 
 9. Var inte bekymrade. Ta t ex hjälp av andningsövningar eller Jesusbönen. 
 10. Koncentrera er på att be. Från tanke till ord, det händer något,   
  man kommer över sitt ältande och kommer in i friden. 
  a. Lovsjung Gud 
  b. Fira daglig mässa och överlämna din ofrid.

Andakt på TangonAndakt på Tangon
Varannan torsdagseftermiddag samlas vi på 
Tangon för andakt och fika. 
Carina Nilsson Larsson spelar piano och Mathilda Kjellström Ståhl 
håller i andakten. Gullan Rydhög och Siv Svensson planerar det hela.  
Lennart Nilsson och Kerstin Folkesson hjälper till. –”Ingen säger nej  
när jag frågar om hjälp” säger Gullan.

När Tangon byggdes 1996 gick Gullan dit och sa –”Jag har två 
armar och två ben, vad kan jag hjälpa till med?” Hon började med 
att läsa högt ur böckerna Gamla Laholm. Efter hand blev det 14 
personer som var med i frivilliggruppen. Varje måndag spelade de 
bingo med de boende och varje onsdag spelades kort. På mid-

sommaraftnar var det musik och dans på parkeringen för ca 100 
personer. De bakade jordgubbstårta till alla. Sen hade de pubaftnar 
som också var mycket uppskattade. – ”Det har varit jätteroligt!”.

Ibland har vi musiker här. De spelar gratis emot att de får öva i den 
här lokalen. Vi har också denna andakten som vi verkligen uppskat-
tar och den har vi haft här sedan det byggdes. Det är avslappnande 
och efteråt pratar vi över kaffet. 

Här på samlas många olika människor. Jag pratar bl a med Ulla-Britt 
Magnusson som tävlade i boxning och blev den första kvinnliga 
domaren i Sverige. Hennes man är svensk och nordisk mästare i 
boxning.

Anders föreläser och i förgrunden syns Franciskus.

Efter föreläsningarna är det alltid fika och idag har 
Tina som vanligt bakat supergott fikabröd. 

Iréne Persson brukar gå på träffarna och hon var 
också med på resan till Assisi. Hon tycker det är 
jätteroligt med upplägget och säger att träffarna 
alltid brukar vara välbesökta. 

Forts sid 11
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Våra körerVåra körer
Körsång ger social gemenskap, fysisk träning och gör underverk för hälsan! Dessutom får själen ro 
och harmoni när du tar ton. Alla körer är gratis att delta i!

KÖRENFÖRALLA - STARTAR 28/8
Onsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka. 

Har du inte sjungit förut men vill prova? Älskar du att  
sjunga men har inte sjungit med andra? Var det länge  
sedan du sjöng och vill komma igång igen? Då skall du  
vara med i den här kören! Vi lär oss använda rösten,  
noter och provar på enkel stämsång. Vi medverkar också  
på gudstjänster några gånger per termin. Du kan börja  
när som helst under terminen. Vill du vara med?  
Kontakta Kim Lundberg, tel 0702-573 073,  
kim.lundberg@svenskakyrkan.se.

S:T CLEMENS KYRKOKÖR - STARTAR 29/8 
Torsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka.

En blandad kör för dig som är beredd att satsa lite mer  
tid på sången. Vi sjunger vid gudstjänster och en del  
större konserter. Även körlördagar förekommer. 
Intresserad? Kontakta körledare är Kim Lundberg för en 
träff, tel 0702-573 073, kim.lundberg@svenskakyrkan.se.

SKUMMESLÖVS KYRKOKÖR - STARTAR 27/8 
Tisdagar kl. 18.30-20.00 i Mellbystrandsgården/
Skummeslövs kyrka.

En blandad fyrstämmig (SATB) vuxenkör med varierad 
repertoar. Vi sjunger vid kyrkans olika högtider, musik- 
gudstjänster, vår och julsånger. Någon lördagsövning kan 
förekomma. Vill du vara med i Skummeslövs kyrkokör?  
Vi söker fler basar.  
Kontakta Anneli Segerstedt tel 070-638 60 16,  
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.se

SENIORKÖREN - STARTAR 28/8 
Onsdagar kl.14.30-16.00 i Laholms församlinghem.

En kör för daglediga män och kvinnor. Vi sjunger på 
gudstjänster, äldreboenden och församlingsträffar.  
Välkommen till god gemenskap i sångens tecken. 
Körledare är Carina Nilsson Larsson, tel 0430-160 17 
carina.nilssonlarsson@svenskakyrkan.se.

VÅRA AKTIVITETER
VUXEN OCH SENIOR

SeniorkörenSeniorkören
Härlig sånggemenskap för daglediga!
Kören leds av Carina Nilsson Larsson sedan mars 2020. 
– ”Vi träffades en gång den 1 mars sedan kom pandemin. Efter det 
hade vi bara telefonkontakt tills vi fick klartecken att börja igen”, 
säger Carina. Före Carina var det Anneli Segerstedt som ledare och 
innan henne Ingrid Meltorp. 
       Seniorkören består av ca 26 daglediga sångare där alla som 
vill vara med och sjunga är välkomna. Vi sätter stor vikt vid ge-
menskap och samhörighet som vi skapar genom att umgås och 
musicera tillsammans.  
       –”Idag kör vi hårdträning inför påskens framträdanden”, säger 
Carina. På annandagen ska de framföra en påskkantat. Kantat 
betyder en måttligt lång komposition skriven för solosång, kör och 
orkester med berättande text.  
       Kören har precis avslutat en turné på äldreboenden och bygde-
gårdar i Laholm och Båstad. Vi sjunger sånger med texter som vi 
vill ska beröra. Jag berättar om det vi sjunger och historien bakom 
sångerna. Carina börjar övningen med att läsa en text ur en an-
daktsbok, idag om självupptagenhet. Att man istället kan fokusera 
på andra runt omkring. Då blir man inte så självcentrerad och t ex 
klagar på hur man har det och hur man ser ut. Efter det börjar de 
sjunga upp med olika sångövningar och sträckningar av kroppen. 
       Vid fikan berättar Rolf att han varit med sedan Gun Åsén var 
ledare för 10-15 år sedan. –”Vi har det väldigt trevligt med mycket 
bra körledare! Repetoaren är jättefin med nästan 300 sånger. Vi 
har haft mycket bra ledare hela tiden. Här är högt i tak och alla är 
skämtsamma.

Karin har varit med sedan nov 23 och hon trivs mycket bra. Jag 
kände direkt att detta var för mig. Ingela har också varit med sedan 
höstterminen och säger –”Fantastisk kör att komma in i. Man känner 
sig verkligen välkommen och man känner en sådan gemenskap. 
Liselott bakar till varje körtillfälle. Den här gången hade hon bakat 
god påsklammssockerkaka. De berättar att det är många herrar i 
kören och ibland sjunger de solo.  
       Ja man känner verkligen att alla trivs och Carina utstrålar så 
härlig energi till kören! Ovan under ”Våra körer” finns mer info om 
Seniorkören.

Bild: Carina Nilsson Larsson, text: Anneli Jonsson
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MUSIK I KYRKAN
1 JUNI 2024- 31 AUGUSTI 2024

i samarbete med

SKUMMESLÖVS KYRKA

LAGABLADET I 7

MELLBYSTRANDSGÅRDEN
17/7 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Musik i sommartid”. Johan Nilvé – singer-song writer från 
Halmstad framför egna sånger varvat med berättelser från 
vardagen.

SKOGABY
13/7 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
Musikaliska Landskap med: Lars-Åke ”Snus” Svensson – 
klaviatur, Per Thornberg – saxofon.

20/7 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
Visor och folkton i aftonstund, Stefan Petzén - gitarr och sång 
Stefan Wikrén - klaviatur och sång.

Kulturdagar i kyrkan  

Med kyrkan soM ruM
S:T CLEMENS KYRKAS:T CLEMENS KYRKA

När? 2/8, 3/8 och 4/8 

S:T CLEMENS KYRKA
5/6 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
Operapärlor med Lina Cecilia Karlsson – sopran, Kim Lundberg – piano. 

12/6 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
Körkonsert med S:t Clemens kyrkokör, Kim Lundberg – dirigent.

24/7 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Sommaroboe” med Martin von Bahr – oboe & Kim Lundberg – piano. 

31/7 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Gott och blandat för piano” med pianisten Daniel Lindén.

7/8 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Opera och sommarmelodier” med Ulrica Lundbladh – sång, 
Kim lundberg – piano/orgel.

14/8 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Operapärlor” med Nicole Tschaikin – sång, Kim Lundberg – klavér.

21/8 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Duoklavér i sommarkväll”. Musik av Mozart och familjen Bach.
Joel Speerstra & Ulrica Davidsson – Klavikord.

4/9 I ANDRUM MED MUSIK – KL.12.15 
Startar höstterminen igen.

18/6 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Sommaren låter oss glädjas”, Skummeslövs kyrkokör.

25/6 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Celebrating the American Soongbok”, Magnus Hjorth - piano, 
Anders Fjeldstedt - kontrabas, Snorre Kirk - trummor.

 

9/7 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Johny Carlsson och hans Jazzvänner”.

25/8 I MUSIK I SOMMARKVÄLL – KL.19.00 
”Musikalisk sommarblandning med sång och instrument”, 
Gunilla Josefsson, Annika Ottosson, Carina Nilsson Larsson 
och Anneli Segerstedt.

S K U M M E S L Ö V S  
MUSIKDAGAR 2024MUSIKDAGAR 2024

Musikens tonspråk –broar som förenar...Musikens tonspråk –broar som förenar...

30/6 I KONSERT I – KL.19.00 
”Anne Sofie von Otter med vänner”.  Anne Sofie von Otter, Fabian 
Fredriksson, Karin Birgersson,  Märta Eriksson och Arvid Eriksson.

2/7 I KONSERT II – KL.19.00 
”Från Egypten till Polen. Musik för stråkkvartett med 
folkmusikaliska rötter”. Spirakvartetten: Diana Lewtak-Isaksson, 
Brenda Brouns, Zuzanna Kozendra och Mari Wall Söderhjelm. 

4/7 I KONSERT III – KL.19.00 
”Stort och smått”. 
Göteborgs Brasskvintett: Bjørn Bjerknaes Jacobsen,  Jonathan 
Kronevik, Weronika Pietrzak, Martin Söderlund och Øystein Kregnes.  

7/7 I GUDSTJÄNST – KL.09.30 
Söndagsmässa, ”Sångens skaparkraft”. Lina Cecilia Carlsson  
och Andreas Lindgren. 

7/7 I KONSERT IV – KL.18.00 
”This is Svanholm”. Svanholm Singers med dirigent: Sofia  Söderberg. 
 
PROGRAM & BILJETTER FINNS ATT HÄMTA PÅ 
LAHOLMS BOKHANDEL FRÅN OCH MED 24/6.  
Mer information finns på vår hemsida:  
 svenskakyrkan.se/laholm/skmd samt på vår facebooksida: 
 @Skummeslovsmusikdagar

2/8 I MED KYRKAN SOM RUM I – KL.19.00 
”Pianotrio i sommarkväll” med Trio Clementia. 
Holger Petersen – violin, Anna-Stina Mühlhäuser – 
violoncell, Kim Lundberg – piano/orgel. 

3/8 I MED KYRKAN SOM RUM II – KL.19.00 
”Beethoven och Schumann” med Moa Karlsson – sång och 
violoncell, Kim Lundberg – piano. 

4/8 I MED KYRKAN SOM RUM III – KL.19.00 
”Sommarljuva toner med Trio Ardore”  
Violeta Mönnekes – violin, Åshilld Henriksen – horn, 
Magnus Nilsson – fagott.

FRI  
ENTRÉ!
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VÅRA AKTIVITETER
UNGDOM

1. AFTER SCHOOL-KONFA - SKOLTERMIN 24/25 
Gruppen träffas i Laholms församlingshem onsdagar  
varje vecka under skolterminerna mellan ca 16.00–18.30. 
Vecka 40 kommer vi att åka på läger till Strandhem.  
Vi kommer även att träffas på temalördagar vecka 3,10 
och 13 under VT2025. Den här gruppen passar dig som 
helst vill ha många kortare träffar under hela läsåret.

• KURSSTART VECKA 36 – 2024
• HELGLÄGER VECKA 40 – 2024
• KONFIRMATION 11 MAJ – 2025
 
2. ÄVENTYRSKONFIRMATION VÅR/SOMMAR 2025
Gruppen träffas på Mellbystrandsgården under 
sommarlovets tre första veckor, v.24,25,26.  
Vi träffas då varje dag mellan ca 09.30–15.30.  
Under vecka 25 kommer vi att åka till Idre fjäll på 
äventyrsläger. Där utmanas vi både som individ och 
som grupp. Äventyrarna kommer även att träffas åtta 
gånger innan lägret börjar. Detta alternativ passar 
dig som vill satsa allt under en intensiv period och 
spendera mycket tid med dina konfirmandkompisar.

KURSSTART VECKA 47 – 2024 (FÖRTRÄFF)
• SOMMARLÄGER 12-29 JUNI (V 24-26)
• ÄVENTYR I IDRE 15-19 JUNI
• KONFIRMATION 28-29 JUNI
• LEDIGT UNDER MIDSOMMARHELGEN 20-22 JUNI 2025

Alla alternativ är helt kostnadsfria. 

KONFIRMATION? 
För dig som är född 2010 och/eller ska börja i årskurs 8  
i höst är det tid att anmäla dig till konfirmation. 

Konfirmationstiden ger erfarenheter och upplevelser 
som du kommer att bära med dig resten av ditt liv! 
Under kommande läsår erbjuder Laholms pastorat 
två olika alternativ. De innebär olika typer av läsning, 
utmaningar och tider men alla handlar om:

• DIG & GUD • DIG & KOMPISARNA • DIG & DU SJÄLV 
• SANNING • LÖGN • KÄRLEK • RELATIONER • TROHET  
• SVEK  • MÄNNISKOVÄRDE • GLÄDJE • FÖRLÅTELSE  
• DET UTVALDA FOLKET – BIBELNS RÖDA TRÅD

Och mycket mer… Vi kommer att diskutera, leka, 
umgås, växa i tro, prata och åka på läger tillsammans. 
Under din konfirmandtid får du chansen att utforska 
tro och livets stora frågor tillsammans med vänner  
och oss som jobbar med ungdomar i kyrkan. Välkommen!

ANMÄLAN 
Anmäl dig via formuläret (https://www.svenskakyrkan.
se/laholm/konfa) på vår hemsida. Om du inte får 
bekräftelse på din anmälan är det viktigt att du hör av 
dig. Hampus mejl: hampus.befrits@svenskakyrkan.se.

Sista dag för anmälan! 
– 28/8 för After school-konfa 
– 23/10 för Äventyrskonfirmander 

För att vara säker på att få plats på det alternativet och  
den grupp du önskar är det viktigt att anmäla sig i  
tid, vi tar dock emot anmälningar senare i mån av plats.
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VÅRA AKTIVITETER

Ung mässaUng mässa
Ung mässa i St: Clemens kyrka under fastetiden. Mer än 
50 ungdomar samlades och det var en mycket fin stund 
att få uppleva. Kyrkoherde Anders Knutsson pratade 
om hunger och om att äta innan man blir alltför svag 
men också vår inre hunger efter något större, högre och 
djupare än det vi kan se. Något vi känner i djupet av våra 
hjärtan.
Carina Nilsson Larsson spelade bl a psalm 773 ”Känn 
ingen oro”. Komminister Olle Svensson hjälpte till med 
nattvarden.

UNGDOM

Bilder och text: Anneli Jonsson
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VÅRA AKTIVITETER
BARNVERKSAMHET

   För åk. 1 
 Ons kl. 13.35-15.00

Terminstart 28/8 

För åk 2-3
 Tors kl. 13.35-15.00

Terminstart 29/8 
Sångkul

Glädjefnatt

ÄNTLIGEN SOMMAR! Öppna förskolan, Miniorerna, Juniorerna & våra barnkörer  
återkommer efter semestern – hoppas vi ses till hösten!

Under sommaren 2024 bjuder vi in till familjedagar för föräldrar  
och barn, med olika aktiviteter och gäster. 
Dagarna börjar med samling, fika och olika aktiviteter.  
Runt lunchtid bjuder vi på korv med bröd. 

Under veckorna 25-28 har vi sommaröppet.  
Se nedan för vilka platser det gäller. 

Verksamheten är gratis. 

S O M M A R Ö P P E T !S O M M A R Ö P P E T !  

v.25 och 28 tis, ons, tors kl.09.30-13.00 = Mellbystrandsgården
v.26 tis, ons, tors kl.09.30-13.00 = Skummeslövs församlingshem
v.27 tis, ons,tors kl.10.00-12.30 = Laholms stadspark
För aktuell info – följ oss på vår Facebooksida ”Öppna förskolan Laholm-Skummeslövs församling”

Under vecka 32 välkomnar vi dig född 2013-2015 
till dagkollo – måndag till fredag i Skummeslövs försam-
lingshem. Vi leker, utmanas, utvecklas, gör utflykter och 
välkomnar hemliga gäster. Kollot är gratis för med-
lemmar i Svenska kyrkan, övriga 500kr. Max 25 st 
deltagare – först till kvarn! Anmälan sker senast 7/6 
på vår hemsida via formulär:  
svenskakyrkan.se/laholm/sommarkollo

SOMMARKOLLO!SOMMARKOLLO! O
⁷O

Ŵ

mmll0
⁸n₆₇ffiv₇₅k₃3vlkomn₃ffiv₎₆₎₉₈₆₆003₃lltffl₆ufflomfflk₃ll₄ffij₃₎k
34₇ll₇ffi5t₎ll₇tt₆₃₉kollomn₆₃₉t₎ll₈ffi₇₆₃₉₎⁶kumm₇ffllvffl₈ffiffl₃ml₎n₉ffl₍₇m.⁹₎
komm₇ffi₃ttl₇k₃utm₃n₃fflo₅₍utv₇₅kl₃fflt₎llffl₃mm₃nffl.⁹₎komm₇ffi₃tt₄₆₇₉ffi₃
ut₈lykt₇ffio₅₍vlkomn₃₍₇ml₎₉₃₉fflt₇ffi.
Åffi₇tfflt₇m₃0ffi”⁸ppt₅kt₇n”
u₃nml₇ffi₆₎₉t₎ll₍₇l₃v₇₅k₃no₅₍₄l₎ffi₇n₆₇l₃v₉ffiupp₇nv₃ffij₇₆₃₉ffi₈ull₃v
fflpnn₃n₆₇l₇k₃ffivn₎n₉₃ffio₅₍₉fflt₇ffifflom₍jlp₇ffiofflffl₃ttuppt₅k₃offlfflffljlv₃
o₅₍v₃ffi₃n₆ffi₃.
ffi₃t₎ffl₈ffim₇₆l₇mm₃ffi₎fflv₇nfflk₃kyffik₃nkoffltn₃₆₇n₈ffi₎₅k₇m₇₆l₇mm₃ffiffi500
kffi
M₃x5₆₇lt₃₉₃ffi₇₈ffiffltt₎llkv₃ffin…
Anml₃nffl₇n₃fflt6jun₎v₎₃₈offimulffi
• B₃ffin₇tffln₃mn
• B₃ffin₇tfflP₇ffifflonnumm₇ffi
• Mlfflm₃nŴ
o N₃mn
o A₆ffi₇fflffl

Utdelning av
 dop

ängl
ar!

Utdelning av
 dop

ängl
ar!

Det är knepiga tider nu... Några av er som får detta utskick har väntat länge på att  
få er dopängel – en påminnelse om dopet in i Jesu Kristi världsvida kyrka.

VVaarrmmtt  vväällkkoommnnaa  1144//  33  ttiillll  MMeellllbbyyssttrraannddssggåårrddeenn  
fföörr  aatttt  hhäämmttaa  ddiinn  ddooppäännggeell!!

I år kommer vi att genomföra en ny sorts utdelning av dopänglar – en vandring mellan olika  
stationer vid och i Mellbystrandsgården. Varje station bjuder på eftertanke och vill påminna  

om vad Gud vill med- och gör för oss.

För att undvika trängsel och risk för smitta, så måste ni boka tid för er familj att komma  
och gå vandringen. Vandringen är öppen mellan 11-17 och tar ca 30 minuter att gå.  

Mejla till lina.palsson@svenskakyrkan.se och meddela vilken tid ni önskar komma  
så återkopplar vi med bokningsförslag.

Vill du veta mer?Vill du veta mer?
Mer info finner du på vår hemsida 
svenskakyrkan.se/laholm/dopet

De vackra dopänglarna är gjorda av glas- 
konstnären Joel Lundberg. 

Läs mer om konstnären på vår hemsida: 
svenskakyrkan.se/laholm/anglar-av-glas

Välkommen till våra barnkörer!
   Hjärtligt välkommen att sjunga med i våra barnkörer:  Hjärtligt välkommen att sjunga med i våra barnkörer: 

Glädjefnatt & Sångkul! Glädjefnatt & Sångkul! 
Barnen hämtas på Skottorps skolan av körledare Anneli.  Barnen hämtas på Skottorps skolan av körledare Anneli.  

Vi går till Skummeslövs församlingshem. Där äter vi  Vi går till Skummeslövs församlingshem. Där äter vi  
mellanmål och sjunger. Efteråt finns det möjlighet att vi  mellanmål och sjunger. Efteråt finns det möjlighet att vi  

följer de barn som skall tillbaka till fritids.  följer de barn som skall tillbaka till fritids.  
Begränsat antal platser – max 20 st.Begränsat antal platser – max 20 st.

Kontakta kantor Anneli Segerstedt för anmälan och ev. frågor. Kontakta kantor Anneli Segerstedt för anmälan och ev. frågor.   
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.seanneli.segerstedt@svenskakyrkan.se eller  eller 0706-38 60 160706-38 60 16

Vill du vara med? I barnkörerna utvecklar du din röst 
och sjunger tillsammans med dina kompisar. Vi medverkar 
med vår sång i kyrkan på både familjegudstjänster och 
musikgudstjänster.
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Planerar du för dop?
Vill du låta döpa ditt lilla barn? Eller är du ung eller vuxen  
och vill bli döpt? Varmt välkommen till oss!

Utdelning av
 dop

ängl
ar!

Utdelning av
 dop

ängl
ar!

Det är knepiga tider nu... Några av er som får detta utskick har väntat länge på att  
få er dopängel – en påminnelse om dopet in i Jesu Kristi världsvida kyrka.

VVaarrmmtt  vväällkkoommnnaa  1144//  33  ttiillll  MMeellllbbyyssttrraannddssggåårrddeenn  
fföörr  aatttt  hhäämmttaa  ddiinn  ddooppäännggeell!!

I år kommer vi att genomföra en ny sorts utdelning av dopänglar – en vandring mellan olika  
stationer vid och i Mellbystrandsgården. Varje station bjuder på eftertanke och vill påminna  

om vad Gud vill med- och gör för oss.

För att undvika trängsel och risk för smitta, så måste ni boka tid för er familj att komma  
och gå vandringen. Vandringen är öppen mellan 11-17 och tar ca 30 minuter att gå.  

Mejla till lina.palsson@svenskakyrkan.se och meddela vilken tid ni önskar komma  
så återkopplar vi med bokningsförslag.

Vill du veta mer?Vill du veta mer?
Mer info finner du på vår hemsida 
svenskakyrkan.se/laholm/dopet

De vackra dopänglarna är gjorda av glas- 
konstnären Joel Lundberg. 

Läs mer om konstnären på vår hemsida: 
svenskakyrkan.se/laholm/anglar-av-glas

Kanske undrar du, som en hel del andra  
föräldrar, vad som förväntas av dig. Tänk  
på att dopet är en gåva från Gud till det l 
illa barnet – det hänger inte på din tro.  
När ett barn döps uttrycker du som förälder 
en vilja att barnet döps till den kristna tron och 
att barnet ska få vara en del av den kristna 
gemenskapen.

Dopet är ett sakrament. Det betyder “helig 
handling”. Vi kallar dopet för sakrament 
därför att Jesus sa till sina vänner att de 
skulle döpa sina medmänniskor och berätta 
om honom. Den som döps får vatten på sitt 
huvud. Vattnet är livsviktigt för människan 
och det är också en symbol för livet och för 
att växa.

Alla barn som döps i Laholms pastorat 
får en dopkasse på dopdagen med bland 
annat dopbevis, ljus, tavla med ”Gud som 
haver” och en söt dregglis. Året därpå blir 
barnen inbjudna till att ta emot sin dopängel 
i kyrkan. Ängeln är ett unikt glashantverk av 
konstnären Joel Lundberg.

ALLA FÅR DÖPAS  
– ÅLDERN SPELAR INGEN ROLL 
Kyrkan välkomnar alla att döpas. När det 
gäller barn – både små barn och ungdomar 
– är det vårdnadshavarna som bestämmer. 
Om barnet är tolv år eller äldre, måste  
barnet själv vilja bli döpt.

SAKNAR DU DOPKLÄNNING?  
Vi har tre olika dopklänningar som du kan 
låna med tillhörande sidenband som finns  
i rosa, blått och grönt. Det är helt gratis  
att låna dem.

VILL DU BOKA DOP? 
Kontakta pastorsexpeditionen på telefon 
0430-160 00 eller via mejl till  
laholm.pastorat@svenskakyrkan.se.  
Pastorsexpeditionen är öppen mån, ons,  
fre kl. 9.00-12.00. 

 

– Gud älskar dig  
precis som du är!

Sånger till dop Kyrkomusikerna 
spelar gärna era önskemål dopet. 
Vill ni ha tips på låtar? Scanna 
QR-koden för Svenska kyrkans 
doplista på Spotify.

Siv Svensson har arbetat på eget lantbruk i många år och vid 40 års 
ålder sadlade hon om till vårdyrket och jobbade på Randerslund i 20 
år. – Jag trivdes mycket bra där, säger hon.

Anita har bott i egen lägenhet på Tangon efter en stroke för fyra år 
sedan. –”Det här är jätteviktiga träffar! Man träffas var 14:e dag och 
får höra Guds ord och också hur alla mår. Jag är annars en ensamvarg 
och trivs med det”.

Tommy Jacobson är här med dotterns söta hundar, Alice och Agnes. 
Tommy är revisor i kyrkan. – ”Jag är här varenda gång!”

Ja det känns verkligen att det är en härlig stämning och en god  
gemenskap här på Tangon och om 14 dagar gör vi om det.

...andakt på Tangon, forts från sid 5

Bilder och text: Anneli Jonsson
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SMÅTT OCH STORT SOM HÄNT UNDER VINTER & VÅR

En bejublad gospelkonsert i  
S:t Clemens kyrka ledd av Gerald 

Smith från Washington DC.

Lunch Gröna Hästen med löftets 

båge (regnbågen i bakgrunden).

Seniorkören har uppträtt i kyrkor, försam-lingshem, äldreboende, bygdegårdar och andra möteslokaler. 

Palmsöndagen i Skummeslövs kyrka; musikalen ”Kungen är här” med Glädje- 
fnatt och Sångkul. Här har man lagt mantlarna framför Jesus när han rider  

in i Jerusalem.

Liselott bakar till varje körtillfälle med 
seniorkören. Här med sina uppskattade 
sockerkakspåsklamm.

Påsknattsmässa  
i Mellbystrands-
gården. 

Vårblommorna planteras här av Lotta Knutsson.

Delar av S:t Clemens 

kyrkokör. Övning inför 

Kör- och ensembel-

konsert med bl a Haydns 
lilla orgelmässa.

Anita Sjögren doftar 

på magnolian som 

blommade så fint vid 

S:t Clemens kyrka.

Sara Linnarsson. Hampus Befrits. Tilda Nilsson. Linda Jönsson, Anita Sjögren 

och Emil Peterson.
Vårens penséer anländer  
till kyrkogården.

Sedvanlig påskvandring för elever i årskurs F-1.

Arkeologer Stina Tegnhed och 
Mats Nilsson föreläste om  
”Arkeologiska undersökningar 
och förhistoria i Skummeslöv”.
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Erika Kannenberg berättade om att vara sjuk i spelberoende och sin 
väg till spelfrihet.  

...var i Laholms församlingshem och berättade 
om sitt liv och sin kamp för att bli fri från 
spelberoende.

–”Spelberoende är en sjukdom liksom 
alkoholism och drogberoende. Jag blir så 
ledsen när jag hör –”Det är väl bara att 
sluta!”. Då saknas kunskap om vad det är.”

Erika är spelfri sedan 14,5 år. Hon klarade 
det med hjälp av familj, vänner, 8 månader 
på ett behandlingshem och självhjälps-
gruppen.

–”Vi får inte återfall, vi tar återfall. Vi väljer 
aktivt och det gäller alla beroenden. Man 
blir duktig på att skylla på olika saker och 
lägger ansvaret utanför sig själv.”

Erikas liv börjar i Kvarsebo i närheten av 
Kolmården. Där bodde hon med mamman, 
pappan, bror och systrar. Mormor och 
morfar och andra släktingar bodde nära. 
Mamman var skild två gånger och förlo-
vad med pappan. Det var ganska ovanligt 
på den tiden.

När Erika var 4 år flyttade hennes mormor 
och morfar till jämtland pga att hennes 
mormor var sjuk i astma. Erika och familjen 
flyttade till ett samhälle i närheten av 
Kvarsebo. Erika kände sig inte hemma där. 
Hon fick sköta sig mycket själv och gick 
till och från dagis ensam. Alla andra var 
upptagna med sitt och pappan var borta 
mycket med körningar till utlandet. 

När hon vad 6 år flyttade de till Småland. 
För att få närmare till hennes pappa sas 
det. Men så blev det inte. Hon fick sköta 
sig själv och hade nyckel runt halsen. Hen-
nes systrar flydde hemmet när de fyllde 
18. Hennes bror bodde kvar i Norrköping 
där han träffat sin nuvarande fru.

– ”Mamma hade aldrig tid för mig.”
Mamman var hjärtsjuk och det satte djupa 
spår i Erika. När hon inte ville samma 
som sin mamma sa mamman –”Tänk på 
vad som kan hända...” Erika tänkte under 
hela sin barndom att om jag inte gör vad 
mamma säger så dör hon. Erika gjorde allt 
i hemmet. När hon blev 13 år började hon 
göra uppror.

Mamman träffar en ny man som är 13 år 
yngre och Erika tycker inte om det. Hon 
visar det ständigt. Till slut får hon inte bo 
kvar utan får flytta till sin syster som är 6 
år äldre. Mamman betalade hyra och mat.

Senare ska mamman börja plugga i Stock-
holm och vill att Erika följer med. –Du ska 

bo med oss i Stockholm! Ett halvt år av Erikas 
liv är helt utraderat från minnet. Hon tror 
att det hänt något väldigt traumatiskt som 
hon förträngt.

Det är ständiga konflikter med mamman 
och mamman säger –”Du får flytta till din 
syster!” Hon kommer tillbaka till den gamla 
klassen och det är bra men hon känner ett 
utanförskap och nu börjar karusellen med 
spel. Hon umgås med äldre som har bil och 
de åker till dansställen utanför stan. Det 
blir vadslagning och stryktips. Hon arbetar 
på ett gatukök och vägg i vägg finns kiosken 
som har tipstjänst.

När hon är 15 år säger hennes syster att 
det här funkar inte längre. –Jag måste 
börja leva mitt eget liv. Mamman fixar en 
lägenhet på stan och betalar hyran. Erika 
jobbar hela sommarlovet. Hon börjar gym-
nasiet men går bara ett år, hon tycker det 
är roligare på gatuköket.

Efter hand börjar Erika och mamman 
närma sig varandra. Hon hade flyttat till 
Kristianstad och startat en ny verksamhet 
med sin man och Erika börjar arbeta där.

I juni 1982 på mors dag fungerar allt fint 
och de har ett trevligt firande. Två veckor 
senare ska mor och dotter åka på en 
heldag och handla i Malmö. Mamman står 
och stryker när Erika kommer dit och helt 
plötsligt skriker mamman -”Jag brinner! 
Jag brinner!” På kvällen är hon avliden. En 
hjärtoperation hade avlöpt bra men nu höll 
inte ett större blodkärl i hjärtat längre.

Pappan ansökte om vårdnaden men de 
hade ingen bra relation. Det tog 8 måna-
der innan det var klart.

– ”Jag kastade mig i armarna på 
en nio år äldre man.”
–”Vi ska starta ett liv tillsammans!”

Mormor var kvar i livet. Julen 82 kommer 
syskonen och mormor hem till Erika och 
hennes man. När hon ska hjälpa mormor till 
toaletten så avlider hon i armarna på Erika 
bara 6 månader efter sin dotter.

Erika är gravid med sin första barn och 
har begravt sin mamma och mormor inom 
loppet av ett halvår. Då letar hon sig ut 
på krogarna och fastnar vid spelborden. I 
juni 1983 föds flickan och hon mår så bra! 
Då kommer tankarna smygande, varför 
ska jag sitta här med ett barn? –”Jag hade 
inte insikten om att jag kunde skapa egna 
förutsättningar. ”

Barn nummer två föds prematur. Då 
känner hon sig straffad. –”Då kan jag lika 
gärna fortsätta spela”. Hon har ursäkter 
hela tiden. Hon lämnar skåne och flickan 
hos sin pappa och flyttar med sonen till 
Stockholm. Hon träffar en ny man på sin 
arbetsplats efter några år. Sonen avgudar 
honom. 

De flyttar till Skåne för att komma nära 
dottern. De får en gemensam dotter 
1992. De köper ett hus på Kullahalvön 
som ska renoveras. Mannen är duktig 
snickare men Erika känner att allt hon gör 
blir fel. Hon känner sig avvisad igen. Hon 
tar vagnen och går in till stan och spelar.

1999 är pengarna slut. De hade hittat sitt 
drömhus i Ödåkra men kan inte köpa det. 
– ”Då försöker jag ta mitt liv. Alla har det 
bättre utan mig!”

Hon blir räddad men vet inte av vem.

Efter det är hon spelfri i 8 år. Hon träffar 
en ny man som har ett enormt kontrollbe-
hov. Då tar hon ett återfall.

Hon använder sina och barnens pengar 
och pengarna i sonens företag. Hon gör 
bedrägerier, förfalskar namnteckningar 
mm. Hela tiden sköter hon sitt arbete till 
punkt och pricka. 

I okt 2009 gifter sig äldsta dottern. Erika 
var med men helt frånvarande. Hon hade 
bröllopsgäster på frukost och då säger 
sonen – ”Jag måste prata med dig om en 
sak”. –”Nu har han kommit på att jag tagit 
alla företagets pengar”!  

– Mamma, du ska bli farmor! 
Sedan den dagen har jag inte 
spelat om pengar.

Erika Kannenberg

Forts sid 14

Vårens penséer anländer  
till kyrkogården.
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Vi välkomnar Tina Rådahl till tjänsten som vaktmästare/värdinna i 
Mellbystrandsgården och vi tackar Inger Carlsson så mycket för 
hennes fina insatser i pastoratet och önskar henne varmt lycka  
till med sitt nya fria liv som pensionär!

Varmt välkomna är också Jennifer Forsell, vaktmästare/värdinna 
på Laholms församlingshem och Sanna Lagerstam, fritidsledare.

Vi välkomnar  
och avtackar...

Tina Rådahl och Inger Carlsson.

Erika och hennes man försöker att få hjälp att lösa situationen men 
ingen vill hjälpa och i dec måste hon berätta för sonen vad hon 
gjort. Han säger – ”Mamma det är bara pengar! Jag älskar dig!” 
Men hon ser att han gråter när han går iväg.

– ”Jag ska polisanmäla mig själv! Sonen vill stop-
pa mig men jag är glad idag att jag var envis 
och genomförde det”.
Det blir utredningar och polisförhör och sedan rättegång. Frivårds-
inspektören är en ängel och lämnar en lapp med ett telefonnum-
mer. Ring när du är mogen. Efter två veckor ringer hon och Fredrik, 
ordförande i kamratföreningen spelberoende Helsingborg svarar. 
–”Vi har möte i morgon. Bara kom hit så får du se om det är något 
för dig”. –”Det var fantastiskt!” Där var det helt vanliga människor 
och sedan dess har hon regelbundet gått på dessa möten. 

Barnbarnet föds i maj och de får ett mycket speciellt band till 
varandra. Han döps i slutet av aug och gudstjänsten går rakt in i 
hjärtat. När man bestämmer sig för att gå vidare, då kommer  
förlåtelsen. –”I tingsrätten så gråter och gråter vi”. Domen kommer 

snabbt och det blir 1,5 års fängelse eller 8 månaders tvångsvård. 

Hon väljer vård. Ett privat behandlingshem som ligger just i 
Kolmården, cirkeln sluts. De första tre månaderna kämpade hon 
emot. – ”Vad är det här för hokus pokus!” 

Efter ca 3 månader rasade kroppen och sa stopp. Hon kunde inte 
röra sig på tre dygn och hade ont i hela kroppen. Där någonstans 
kom acceptansen. – ”Jag måste göra detta”. Livet går då uppåt. 
–”Det blir i efterhand den bästa tiden i mitt liv”. 

– ”Jag har blivit frälst av min högre makt”. 
– ”Jag vågar idag säga när jag får ångest. Nu är jag skuldfri och har 
en särbo som är förstående för min problematik”. 

2014 omskolade hon sig till socialpedagog och spelterapeut samt 
till DBT dialektisk beteende terapeut.

Tid och tålamod är de viktigaste verktygen. En annan viktig sak att 
tänka på är att orosanmäla när man märker att barn far illa. Ibland 
kan det räcka med ett samtal från socialen för att väcka upp föräldern 
från ett destruktivt beteende.

       Bild och text: Anneli Jonsson

Man behöver inte haft ett svårt liv för att fastna i spelmissbruk.  
Det räcker med den första kicken en stor vinst ger. Man jagar  
efter fler men får det aldrig igen.

Här finns hjälp att få:  
https://spelberoendegruppen.com 
https://www.gameoverlinkoping.se 
https://stodlinjen.se 
https://spelberoende.se 
https://www.gamblersanonymous.se 
https://www.spelfriheten.se 
https://www.1177.se

Du kan också kontakta något av följande ställen för att få hjälp: 
- en vårdcentral, - en beroendemottagning, - socialtjänsten i din kommun 
- företagshälsovården om du har ett arbete.

Du kan söka vård på vilken vårdcentral eller mottagning du vill i hela 
landet. Ring telefonnummer 1177 och du vill ha sjukvårdsrådgivning och 
hjälp med var du kan söka vård.

Om det är bråttom 
Kontakta en psykiatrisk öppenvårdsmottagning eller akutmottagning om 
du har tankar på att avsluta ditt liv, eller mår så dåligt att du känner att du 
inte orkar mer.

Hjälp den som har tankar eller planer på att avsluta sitt liv att kontakta 
vården. Vid direkt fara för livet ska du ringa 112.

...forts från sid 13

Jennifer Forsell. Sanna Lagerstam.
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KYRKOGÅRDEN
Information från kyrkogårdsexpeditionen

Sommaren är här! 
Efter vinterns vila vaknar kyrkogården sakta  
upp igen...

KYRKOGÅRDSEXPEDITIONEN
Öppettider: 08.00–14.00  

Besöksadress: Allévägen 11, 312 31 Laholm.
Frågor angående gravplatser, gravskötsel  

och bokning utav gravsättning hanteras av  
Carina Jansson - kyrkogårdsadministratör 

0430-160 21, carina.jansson2@svenskakyrkan.se 
och laholm.kyrkogarden@svenskakyrkan.se

Frågor angående fastigheter hanteras av 
Pontus Gunnesson – fastighet- och kyrkogårdschef  

0430-160 20, laholm.fastighet@svenskakyrkan.se

Arbetsledande kyrkogårdsvaktmästare  
och biträdande kyrkogårdsföreståndare: 

Björn Lindblad 0430-160 23 
bjorn.lindblad@svenskakyrkan.se

ÄR GRAVSKÖTSELSKYLTEN BORTPLOCKAD?
Om skylten om gravskötsel är bortplockad så har skötseln  
troligtvis utgått. Kontakta Carina Jansson för mer info.

Vid en del av gravarna på kyrkogården finns  
skyltar med texten ”Kontakta vaktmästaren” 
Carina Jansson, kyrkogårdsadministratör på  
Laholms pastorat berättar varför.
– Det är absolut inget farligt. Oftast beror det  
på att gravrätten är utgången  och att vi vill få kontakt  

med gravrättsinnehavaren. Finns en sådan skylt på graven  
du besöker – kontakta kyrkogårdsexpeditionen!

SKYLT VID  

GRAVEN?

Vill du ha råd eller hjälp med gravarna som  
du ansvarar för? Hör gärna av dig till experterna  
på kyrkogårdsexpeditionen, de hjälper gärna dig!

Letar du efter en grav?
På gravar.se kan du hitta både vilken kyrkogård  
den avlidne ligger på och få hjälp att hitta graven.

Visst har vi längtat efter doften från nyklippt gräs, sommar- 
blommor, bisurr och härligt fågelkvitter – det är äntligen  
sommar! För kyrkogården är det en hektisk tid med  
smyckning av gravar, blomplanteringar, häckar som ska  
klippas och ansas och inte minst allt gräs som ska klippas!



Med reservation för ev. ändringar i program/aktiviteter. 
SAMHÄLLSINFORMATION 

HÄR NÅR DU OSS!

PASTORSEXPEDITIONEN:  0430-160 00 
Kyrkans Hus, Danska vägen 1, 312 31 Laholm 
E-post: laholm.pastorat@svenskakyrkan.se 
Pastorsexpeditionen är öppen: mån, ons, fre kl. 09.00-12.00. 
Vid hög belastning på telefonen kan telefonsvararen gå in  
och säga att vi har stängt, ge då inte upp - ring igen!

KYRKOGÅRDSFÖRVALTNING 
Besöksadress: Allévägen 11, 312 31 Laholm 
Tel 0430-160 20 alt 0430-160 21  
Öppettider: 08.00-14.00 
laholm.kyrkogarden@svenskakyrkan.se

ÖVRIGA KONTAKTUPPGIFTER 
På vår hemsida; svenskakyrkan.se/laholm finns kontaktuppgifter 
till alla som jobbar på Laholms pastorat. Om du inte har tillgång 
till internet, ring till pastorsexpeditionen så hjälper vi er gärna! 
Kontaktblad finns även i kyrkorna, på församlingshemmen,  
på pastorsexpeditionen och på turistbyrån. 

https://open.spotify.com/playlist/13ihrpybyRRrh1qGmJbXRY

KYRKTAXI?
Vill du komma på våra gudstjänster/ 

aktiviteter men inte kan ta dig till oss? Beställ kyrktaxi! 
Laholms pastorat står för kostnaden. Beställ helst dagen före. 
Endast tillåtet att åka till Laholms pastorats verksamheter. 

Kyrktaxin körs av Österblad Carlsson taxi AB.  
För bokning: 0430-34 38 88.

KYRKTAXI
– TEL 0430-34 38 88

KYRK
TAXI

Välkommen precis som du är!
Varmt välkommen till Svenska kyrkan i  
Laholm & Skummeslöv, här finns plats för alla!
Kom som du är och ta del av tro, kärlek & 
hopp – varje vecka, året runt!

DU ÄR KYRKAN! 
När man är som mest skör som  
nybliven förälder, när livet  
sprudlar, när man vill  
sjunga med andra, när allt  
känns helt meningslöst, när  
pengarna inte ens räcker  
till toapapper, när sorgen över  
någon man mist är övermäktig,  
när man känner sig oändligt ensam,  
när man söker sin tro eller när man  
bara vill känna gemenskapen i en kyrkobyggnad. 
Oavsett hur du känner dig så finns Svenska kyrkan  
för dig – i alla lägen! 

Herren välsignar dig 
och beskyddar dig 
4 Mos 6:24-26

Blomstertid! En spellista med  
sommarpsalmer och sånger. Scanna QR-koden 
med din mobil eller läsplatta. Du kan också skriva 
in nedan länk i din webbläsare: 
https://open.spotify.com/playlist/2NCjugRMTnxpcdBfCLAro0

– Musiken är det  
mest övertygande 

gudsbeviset.
 

Johann Sebastian Bach

Följ oss gärna på Facebook! 
@SvenskaKyrkanLaholmSkummeslov

svenskakyrkan.se/laholm

Behöver du 
någon att  
prata med?

Oavsett om du känner glädje eller sorg,  
tror eller tvivlar – så finns Svenska kyrkan  
för dig. En präst har ALLTID tystnadsplikt.

Kyrkoherde  
Anders Knutsson Cederhag 
0430-160 10 
Komminister Olle Svensson 
0430-160 14 
Komminister Mathilda Kjellström Ståhl  
0430-160 12 
Diakoniassistent Marie-Louise Eliasson  
0430-160 13 
 


