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Vatten som bar liv

Jag sitter vid Helgasjon strax utanfor Vaxjo och ser ut 6ver en spegelblank sjo. Solen stralar fran
en bld himmel och jag kan knappast se var vattnet 6vergar i himmel. Jag andas lugnare och jag
forundras over skdnheten. Det &r nagot sarskilt med vatten och det ar nagot sarskilt att sitta vid
vatten, hora vatten, kdnna vattenstank i ansiktet och pé kroppen, dricka ett glas med klart kallt

vatten.

"I begynnelsen skapade Gud himmel och jord. Jorden var éde och tom, djupet tacktes av mérker

och en gudsvind svepte fram éver vattnet.”

| Bibelns allra férsta berattelse, finns vattnet, det var sa livet bérjade. Det finns alltid vatten med
nar nytt liv uppstar, vattnet bar livet. For att ett fré ska kunna vaxa behovs vatten. Ocksa vi var en
gang omslutna av skyddande fostervatten. Inget levande klarar sig utan vatten. Vi behéver varda
vattnet, sjéarna, haven, se till att det racker at alla. Samtidigt som vatten ar nédvandigt for allt liv
bar vattnet pa valdiga krafter och kan hota liv. Liv och déd, ljus och mérker, gladje och sorg..livets

verkligheter...

Jag sitter vid stranden, sé néara vattnet att jag kan réra vid det med handen. Jag tanker pa mitt
dop, later nagra av Helgasjons vattendroppar bli till ett kors i min panna, en padminnelse om det
kors som tecknades éver min kropp nér jag déptes, |6ftet om att Gud alltid skulle vandra vid min

sida.

Han later mig vila vid lugna vatten.. skriver kung David i den 23:e psaltarpsalmen. Lugna vatten,

nagon har sagt en manniskans blodtryck sjunker nar vi vistas vid vatten.

S& vandrar mina tankar vidare till en annan plats och till ett annat vatten, till nAgon som gérna
rorde sig vid vatten och som tycks veta vart behov av vatten. Ndgon som med jamna mellanrum
tog med sig sina larjungar till 6de trakter for att dom skulle f& mojlighet att vila lite. Det ar vid
Gennesarets vatten som Jesus moéter, undervisar och méttar ménniskors hunger. Det ar vid
Gennesarets vatten som han méter och kallar manniskor att félja honom och bli hans larjungar
och det ar dar vid samma vatten som han efter sin uppstandelse méter larjungar som forlorat allt
hopp. Det hander s& mycket viktigt dar vid vattnet, s& manga moten, sd manga avgbrande

6égonblick.



Han later mig vila vid lugna vatten..

Var hittar du dina lugna vatten? Dar du far vila och andas lugnt? Har du nagon speciell strand, sjo,
hav, vattendrag?

Jag tror att det finns en Gud som vet vart behov av platserna déar tankarna far strova fritt, dar
dom stora fragorna far utrymme. Jag tror att det finns en Gud som bryr sig om och som vill att vi
ska finna vila. Kanske kan kyrkans rum vara den plats dar du finner vila, din kélla, din plats déar

tankarna far strova fritt, dar dom stora fragorna far plats.
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