LORDAG 31/8

BONDAG I OXNEVALLA

"Sju ginger om dagen prisar jag dig for dina rittfirdiga lagar.”
Psaltaren 119:164

Vilkommen med pi en dag i bén i och kring Oxnevalla Kyrka och forsamlingshem infér den
kommande hosten. Vir lingtan dr att dagen ska fa bli ett tillfille tll fordjupad bén och
fordjupad samvaro med Gud och varandra. Vi kommer att be for virlden, bygden, kyrkan och
férsamlingen, 0ss sjéilva, varandra och allt annat som vi tar med oss till denna dag. Vilkommen
till denna dag av bon 1 dess helhet, till en del av den, eller till bara nagot enstaka bonetillfalle.

Den bista bonen ir den som blir av!

+

06:00 Laudes (bén i gryningen)
Tid for bon och stillhet 1 kyrkan.
07:00 Prim (bon den férsta timmen)
Frukost i foérsamlingshemmet.
09:00 Ters (tredje timmen), diirefter Missa
Egen tid for bon/stillhet/lisning/promenad. Kékstjinst for den som vill.
12:00 Lovsang & Middagsbon/sext (sjitte timmen)
Lunch i térsamlingshemmet.
Egen tid for bon/stillhet/ liisning/ promenad. Kokstjanst for den som vill.
15:00 Non (nionde timmen),
Direfter Kristen djupmeditation — en hjilp att komma djupare in i den tysta bénen,
under ledning av Anna Frid.
Direfter egen tid for bon/stillhet/ léisning/ promenad. Kokstjanst for den som vill.
17:00 Kvillsmart i férsamlingshemmet.
18:00 Lovsing & Vesper (aftonbén)
Tid for bon och stillhet i kyrkan.
19:30 Stilla orgelmusik, direfter Completorium (bén infér natten)

+

Onskar du vara med hela eller delar av denna dag? Anmil dig da (med tanke pa maten) till
Fredrik pd 0722-180982 eller fredrik‘borghn@svenskakyrkan.se senast dagen fore, fredag
30/8. Samtliga tillfillen i kyrkan (de fetstilta) ir givetvis &ppna for alla — ingen foranmilan

behovs. Varmr vilkommen med pi en hel dag av bon!

Ledare for dagen:
Fredrik Borglin, Daniel Wihlborg, Kerstin Odeberg, Malin Zachrisson & Anna Frid.



