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Skönt att få tillbaka lite rutiner igen” brukar 
man höra många säga så här efter sommar- och 
 semestertider. När jag skriver detta är det dock 
precis tvärtom. Det är i början av juni och en 

 efterlängtad ledighet och semester ligger framför. Ja, det 
ser jag fram emot just nu!

Men när du får den här  i din brevlåda närmar 
sig höststarten, och då ligger faktiskt det där att komma 
tillbaka till vardagen och ”det vanliga” runt  hörnet, med allt 
vad det innebär. Nystart av våra grupper till exempel! 

I Svenska kyrkan i Tranås finns många mötesplatser och 
verksamheter. Kanske känner du till eller har deltagit i 
några? Andra verksamheter kanske du inte hade en aning 
om? Här finns möjlighet att träffas på platser för gemen-
skap med andra människor. Körsång, barn- och familje-
verksamhet, samtalsgrupper, vandringar, lunchträffar, 
caféer och mycket mer. 

Men vi erbjuder också enskilda möten, att träffa en präst 
eller diakon på tu man hand, och samtala om både stort 
och smått. 

I det här numret presenteras alla verksamheter, hoppas du 
hittar något som passar just dig.

Vill du veta mer, hör gärna av dig!

Trevlig läsning och välkommen till 
kyrkan i höst!

jessica henning, redaktör

Välkommen hit och  
hitta något för dig

svenskakyrkan_tranas

svenskakyrkan.se/tranas

SvenskaKyrkanTranas

Följ oss på sociala medier!

Titta in på vår hemsida!
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Trefaldighets- 
 tiden
Söndagen efter pingsten firar vi heliga 
trefaldighets dag. Dagen inleder den  långa 
period som vi kallar för  trefaldighets tiden. 
Trefaldighetstiden sträcker sig ända 
till hösten, till domsöndagen, som är 
 söndagen innan första advent.  >>>
susanne jackson
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Den helige Mikaels dag

Den helige Mikaels dag brukar 
infalla i slutet av september eller 

början av oktober. Temat är ”Äng-
larna”. Texterna den här dagen handlar 
om änglar, och framför allt om ärke-
ängeln Mikael, hur han strider med 
djävulen/satan och störtar denne ner 
på jorden. Om detta kan vi läsa om i 
Uppenbarelseboken, som är Bibelns 
sista bok. Uppenbarelseboken hand-
lar mycket om kampen mot det onda. 
Förr var mikaelidagen, som den också 
brukar kallas, en viktig dag då den 
markerade att man gick in i vinter-
halvåret. Det var ofta flyttdag för dem 
som skulle byta tjänst och det var ofta 
marknadsdag.

Trefaldighet handlar om treenig-
heten, Fadern och Sonen och den 

heliga Anden. 
Att Gud är alla tre fast en enda. 

 Treenighetens symbol är  triangeln. 
Ibland brukar jag använda mig av 
bilden av vatten för att förklara 
 treenigheten. Vatten kan vara flytande, 
ånga och fryst. Olika skepnader men 
ändå vatten. 

Varje söndag och helgdag under 
kyrkoåret har ett namn och 
ett tema. På heliga trefal-
dighets dag är temat just 
Gud – Fader, Son och 
Ande. För varje söndag 
finns tre texter som vi läser 
i gudstjänsten. En från Gamla testa-
mentet, en brevtext från Nya testamen-
tet (det kallas för epistel som betyder 
just brev) och en evangelietext som är 
hämtad från någon av de fyra evang-
elisterna; Matteus, Markus, Lukas 
och Johannes. Det finns dessutom tre 
årgångar, så vart tredje år kommer 
texterna tillbaka. Det finns 24 sön-
dagar i trefaldighetstiden, det är inte 
varje år alla söndagar firas i kyrkoåret. 
Det beror lite på att andra helgda-
gar bryter in under den här tiden, så 
som; midsommar, apostladagen, kristi 
förklarings dag, mikaelidagen och 
tacksägelsedagen.

>>>

Fader,  Son och Ande

”The Fall of the Rebel Angels”, en oljemålning 
av den italienska senbarockkonstnären Luca 
Giordano (målad ca 1666) finns på Kunst
historisches Museum i Wien.   wikimedia commons
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Bibelberättelsen

Mose – pojken som överlevde
När faraos dotter hittade en korg i vassen

2 MOSEBOK

I förra numret av  berättade 
jag om Jakob, Lea och Rakel och hur 
en av Jakobs söner, Josef blev såld som 
slav till Egypten av 
sina egna bröder. Tiden 
gick och  israeliterna 
i Egypten blev fler 
och fler. De blev ett 
stort och mäktigt folk. 
Egypten fick en ny kung 
som  aldrig hade hört 
talas om Josef. Kungen 
tvingade det israelitiska 
folket att jobba hårt och 
bygga städer med pyramider och andra 
konstverk. 

Kungen kallade till sig barnmorskorna 
Shifra och Pua och sa åt dem att när 
de hjälper de israelitiska kvinnorna 
att föda så ska de se till att döda 
bebisen om det blev en pojke. Men 
barn morskorna lydde inte och Gud lät 
barnmorskorna komma undan. Shifra 
och Pua är ett bibliskt exempel på 
civil  olydnad. 

Kungen beordrade då att alla nyfödda 
pojkbebisar skulle kastas i floden Nilen. 
En av de israelitiska mammorna hade 

just fått en liten pojkbe-
bis. Hon flätade en korg 
och lade sitt barn där i. 
Sen gick hon ner med 
korgen till floden. 

Faraos dotter hittade 
korgen med bebisen i. 
Hon förstår direkt att 
det är ett israelitiskt 
barn. Han ska bli min 

son, säger hon. Jag ger honom namnet 
Mose, för jag har ju dragit upp honom ur 
vattnet, sa hon. Moses syster Mirjam 
står i vassen och gömmer sig. 

Mirjam erbjuder sig att ordna en amma 
åt pojken. Amman är förstås Moses 
 biologiska mamma. Efter hon ammat 
klart får Mose växa upp i palatset hos 
faraos dotter. 
 
susanne jackson

”Shifra och  
Pua är ett 

 bibliskt 
 exempel på 

civil  olydnad.”
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Kyrkoherde Hannah Klint Lidegran har ett speciellt uppdrag idag 
den 5 juni 2024. Att få fira Tranåsbon  Ingvar Welins 103-årsdag. 
För när man fyller över 100 år, då kommer en präst från  Svenska 
 kyrkan hem på födelsedagsuppvaktning med en blomma.

Dagen till ära får  följa med 
på uppvaktningen. Ingvar tar emot oss 
i sin lägenhet på Ågränd. Hannah har 

hört av sig till honom i förväg och frågat om vi 
får komma, och han blir glad när han ser oss. 

– Vad roligt att du kommer igen, säger han 
till Hannah. Den här gången ska jag få bjuda 
dig på kaffe och tårta, för det blev ju inte så 
senast.

Senast, det var alltså förra året när Ingvar 
fyllde 102 år då Hannah också var hemma hos 
honom med en gratulationsblomma. Hannah 
blir lite rörd av hans fina ord. Det värmer i 
hjärtat att han så väl kommer ihåg hennes 
besök i fjol.

Ingvar bjuder på kaffe och jordgubbstårta. 
– Jordgubbar ska det vara på födelsedags-

tårtan, hoppas det smakar? Men jag har inte 
bakat den själv, säger han med glimten i ögat. 

Under vårt besök kommer två gäster till som 
vill gratulera på bemärkelsedagen, och vi sitter 
alla och samtalar runt fikabordet. Ingvar är 
pigg och pratsam. Han berättar gärna om saker 
han varit med om i sitt liv. Om sina ungdomsår 
i det militära när andra världskriget härjade 
i Europa, och om sitt arbete på Stiga där han 
trivdes så bra. 

– Mycket har hänt genom åren. Tekniken 
är en sådan sak. Datorerna kom det året jag 
slutade jobba, det fanns inte på arbetsplatsen 
tidigare.

Ingvar och hans fru Kerstin var lyckligt gifta 
i 70 år. Sedan 7 år tillbaka lever han ensam, 

då hans hustru gick bort. Han trivs bra på sitt 
boende. 

– Lite krämpor får man räkna med, säger 
han. Men man ska inte klaga, det finns de som 
har det mycket värre.

Hur tycker du att vi ska vara och leva för att det ska 
bli så bra som möjligt, har du några goda råd?
– Jag tror inte det finns något recept på det, 
men jag tycker att vi ska vara glada och tycka 
om varandra, och leva livet på det bästa sätt 
som vi vill göra för att vara lyckliga. 
text och bild: jessica henning

Uppvaktningar
Svenska kyrkan i Tranås uppvaktar sina 
medlemmar som fyller 80, 90, 95, 100 
och uppåt. I de tre församlingarna, Säby-, 
Linderås- och Adelövs församlingar, sker 
uppvaktning på olika sätt. Under åren har 
uppvaktningen sett olika ut. Nu under 2024 
får man bland annat ett handgjort kort som 
en av de ideella medarbetarna tillverkar. När 
man fyller över 100 år får man ett besök. 

Lyckliga minnen och 
jordgubbstårta

6 UPPVAKTNING
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”KOM & SE” 

Under Tranåskalaset 
den 24 augusti kommer 
kyrkorna i Tranås vara 
på plats. Det lovas sång 
och musik från scenen, 
barnaktiviteter, möjlighet 
till bön och samtal  
– ja, kom och se! 

REGNBÅGSVECKA 

Under regnbågsveckan 
(vecka 38) i Tranås arrang-
erar Svenska kyrkan en 
regnbågsmässa söndagen 
den 22 september kl. 11.00 
i Tranås kyrka. Svenska 
kyrkan deltar även i 
pride-paraden som går 
genom stan på lördagen 
den 21 september – kom 
och gå med i tåget!

Svenska kyrkan i Tranås erbjuder två  
konfirmationsalternativ:

Film- och dramakonfirmation
Resekonfirmation

Allt du behöver veta om konfirmationstiden - uppstart, 
grupper, innehåll, konfirmationsdatum m.m - finns på 
 hemsidan svenskakyrkan.se/tranas/konfirmation

Konfirmation 
för dig som är född 2010 eller tidigare

Scanna o
ch  

läs mer! 
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Tisdag 20 augusti 14.00
Kaffe, sommartårta, 
sång och musik.

Sommarcafé 
i Tranås församlingshem

SKAPELSETID

Skapelsetid infaller 1   september– 
4  oktober. Det är ett initiativ av kyrkor 

runt om i världen. Under en period 
varje höst får vi tillsammans uppmärk-

samma skapelsen och den jord som 
Gud älskar genom bön, gudstjänst och 

handling. Svenska kyrkan kommer 
arrangera pilgrimsvand-

ringar i Skapelsetid.

Scanna och läs mer!
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Tisdag 10 september 
18.00 i Tranås kyrka
Ljusgudstjänst på suicid-
preventiva dagen. En 
stilla stund med musik, 
ljuständning och andakt.

Onsdag 11 september 
11.00-11.30 i Tranås 
 församlingshem
 ”Sjung för livet”
Sångandakt tillsammans 
med Mariette Lagg, 
kantor.

Onsdag 11 september  
18.00  i Tranås 
 församlingshem
”Möt mig som jag är”
Thérèse Eriksson, 
 författare och beteende-
vetare talar om psykisk 
ohälsa. 

FÖRSAMLINGSHÖGTIDER I HÖST

8 september 16.00 i Säby kyrka
29 september 11.00 i Linderås kyrka
13 oktober 11.00 i Adelöv kyrkaTACK!

Susanna Holmefur-Franzén,  
som slutat sin tjänst som pedagog 
i barn- och familjeverksamheten. 
Tack för din tid i Svenska kyrkan 

Tranås och all lycka till i  
fortsättningen!

,
SUICID-

PREVENTIVA 
VECKAN

En musikalisk föreläsning om längtan att få passa 
in. En dröm om att få vara som man ska vara.  

Och ett hopp om att en gång få hitta platsen där 
du blir välkomnad – precis som den du är.

Onsdagen den 16 oktober
18.00 i Tranås kyrka

Fri 
entré
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Säby församlingsråd

” En glädje att få planera och 
 genomföra gudstjänster”

Säby församlingsråd får förtroendet att 
ansvara och genomföra söndagsgudstjänster 

i Tranås kyrka några gånger om året. Försam-
lingsrådets medlemmar utför samtliga uppgif-
ter i gudstjänsten med hjälp av Svenska kyr-
kans kantor och vaktmästare. Det blir mycket 
sånginslag då församlingsrådets medlemmar 
bildar en kör som står för både egna sånginslag 
liksom är försångare i psalmsången. 

Samtliga ledamöter är aktiva i gudstjänsten 
och skiftar uppgifter från gång till gång så alla 

får prova olika uppgifter. Vi ser att vi växer och 
känner glädje i att få planera och genomföra 
gudstjänster. Det ökar gemenskapen i försam-
lingsrådet att få göra detta tillsammans. I höst 
kommer vi att hålla i gudstjänsten i Tranås 
kyrka söndagen den 6 oktober.

Det är en förmån och en glädje att få ingå 
i Säby församlingsråd som är så engagerade i 
församlingens verksamhet. 

birgitta eliasson, ordförande säby församlingsråd

foto: karin axelsson

Gemenskap, förtroende  
och tradition
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Adelöv församlingsråd

Linderås församlingsråd

Afternoon tea – en  
ny och uppskattad 
tradition i Adelöv

En trevlig och lyckad 
dag i Linderås med 
 rekordmånga besökare

En eftermiddag i våras bjöd Adelövs 
församlingsråd på afternoon tea i försam-

lingshemmet innan kvällsgudstjänsten. Man 
skulle kanske kunna säga att afternoon tea är 
britternas motsvarighet till kafferep. Gästerna 
serverades scones med tillbehör och nio sorters 
kakor. Självklart fanns det också te, men även 
kaffe och saft. Det var den tredje gången som 
församlingsrådet bjöd på afternoon tea på våren 
så man kan väl börja kalla det tradition nu. 

Att äta scones och nio sorters kakor är ju 
nästan som en hel måltid och jag är inte säker 
på att någon av besökarna klarade hela utbu-
det. Dock verkade alla nöjda och det var glada 
diskussioner runt borden.

Planen är att vi kör en repris även nästa år så 
håll utkik! Varmt välkommen att komma och 
äta kakor med oss.
josefina klint, ordförande adelöv församlingsråd

Linderås församlingsråd har bjudit in till en 
psalmodikongudstjänst i Linderås kyrka. 

Vi delade på ansvaret så att alla hade något 
som sin uppgift i gudstjänsten. Som guds-
tjänstnamnet säger så spelades psalmerna på 
ett psalmodikon. Besökarna fick också komma 
fram till koret och provspela på instrumentet, 
vilket uppskattades.

Linderåsdagen i början av april är numera en 
tradition sedan många år. Den arrangeras med 
gemensamma krafter av Linderåsborna till för-
mån för Linderås skola. Det är en dag för hela 
familjen med kaffeservering, lotterier, byte av 

vinterdäck till sommardäck, klappa kalvar 
m.m. Församlingsrådet grillade korv som hade 
en strykande åtgång i det kyliga vårvädret. Vi 
hade också försäljning av ljus och servetter 
till förmån för Act Svenska kyrkan, delade ut 
Svenska kyrkans månadsprogram, tablettaskar 
och ballonger. En trevlig och lyckad dag med 
rekordmånga besökare i år! 

ann-charlotte monell, ordförande linderås församlingsråd

foto: tina holmer
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Onsdag 14 augusti

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. SJ.

Söndag 18 augusti 
Tolfte söndagen efter 
trefaldighet

10.00 Mässa, Adelöv 
 kyrka. ME. Kyrkkaffe.

11.00 Gudstjänst, vid Falla 
Spelt & Bagarbod. HKL. 
Ryggestorp syförening 
serverar kyrkkaffe.

18.00 Mässa, Säby kyrka. 
HKL. Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjänst, 
 Linderås kyrka. ME.

Onsdag 21 augusti

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. ME.

Söndag 25 augusti
Trettonde söndagen efter 
trefaldighet

11.00 Mässa, Tranås kyrka. 
HKL. Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjänst, 
Holavedskapellet. HKL. 
Kyrkkaffe. 

Onsdag 28 augusti

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. HKL.

Söndag 1 september
Fjortonde söndagen efter 
trefaldighet

11.00 Mässa i skapelse-
tid, Tranås kyrka. ME, IN. 
Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjänst, Adelöv 
kyrka. ME. 

Onsdag 4 september

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. SJ. 

Söndag 8 september
Femtonde söndagen efter 
trefaldighet

11.00 Mässa, Tranås kyrka. 
TH. Kyrkkaffe.

11.00 Mässa, Linderås 
kyrka. SJ. Kyrkkaffe.

16.00 Mässa, Säby kyrka. 
TH, SJ. SäbyTranås 
kyrkokör medverkar. 
Församlingshögtid. 

Tisdag 10 september

18.00 Ljusgudstjänst, 
Tranås kyrka. HKL. En stilla 
stund med musik, ljus
tändning och andakt på 
suicidpreventiva dagen.  

Onsdag 11 september

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. TH. 

Torsdag 12 september

18.00 Paus-gudstjänst, 
Tranås kyrka. AHL, LH. 
En ungdomsanpassad 
gudstjänst med text, 
reflektion och musik. 
Passar dig som är tolv år 
och uppåt. Efter guds
tjänsten är alla ungdomar 
välkomna att laga tacos 
tillsammans. 

Söndag 15 september
Sextonde söndagen efter 
trefaldighet

11.00 Mässa, Tranås kyrka. 
HKL. Kyrkkaffe.

11.00 Mässa, Adelöv kyrka. 
ME. Kyrkkaffe.

17.00 Gudstjänst, 
 Sommens församlings-
gård. HKL. Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjänst, 
 Linderås kyrka. ME.

Onsdag 18 september

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. ME.

Lördag 21 september

18.00 Konsert för Världens 
Barn, Tranås kyrka. Duke 
Ellington-konsert. SJ.

Gudstjänster, musikguds-
tjänster och konserter
Välkommen till kyrkan!

 Vem leder mässan/gudstjänsten/ andakten?
 HKL: Hannah Klint Lidegran, präst  n  ME: Mattias Eriksson, präst  n  SJ: Susanne Jackson, präst  n  TH: Tina Holmer, präst   
n  IN: Ina Nord, diakon  n  AHL: Annelie Honkanen Lundqvist, ungdomspedagog  n  LH: Linn Henriksson, ungdomsledare
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Söndag 22 september
Sjuttonde söndagen efter 
trefaldighet

11.00 Regnbågsmässa, 
Tranås kyrka. TH, SJ. 
Kyrkkaffe.

18.00 Gudstjänst, Adelöv 
kyrka. TH.

Onsdag 25 september

07.30 Morgonmässa, 
Tranås kyrka. HKL.

Torsdag 26 september

18.00 Kvällsmässa, Tranås 
kyrka. SJ.

Lördag 28 september

18.00 Konsert för Världens 
Barn, Tranås kyrka. Claes 
Ljungdahls trio. ME

Söndag 29 september
Den helige Mikaels dag

10.00 Familjegudstjänst, 
Mariakapellet Tranås 
församlingshem. HKL. 
Välkomna på barnverk
samhetens öppet hus, vi 
startar med familjeguds
tjänst i Mariakapellet 
10.00 och har öppet till 
12.00. Bibelutdelning till 
alla femåringar. Kyrkkaffe.

11.00 Mässa, Linderås 
kyrka. ME. Församlings
högtid.

17.00 Mässa, Sommens 
församlingsgård. HKL. 
Kyrkkaffe. 

Se hemsidan 
för ev entuella 

 ändringar.

Konserter för Världens Barn

Tillsammans kan 
vi göra skillnad!
DUKE ELLINGTON
21 september 18.00 Tranås kyrka

CLAES LJUNGDAHLS TRIO
28 september 18.00 Tranås kyrka

PROGRAM EJ FASTSTÄLLT
5 oktober 18.00 Tranås kyrka

Jeudi och Juliano, 9 år, går uppför slänten från en 
av toalettanläggningarna på deras skola i Mada
gaskar. På skolan går 840 barn och det finns fem 
toaletter. Dock är flera ofta avstängda på grund 
av vattenbrist.
foto: ernest randriarimalala/wateraid
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källa: me & my house store ab

BARNHÖRNAN

Finn fem fel

Den dagen gick Jesus hemifrån och satte sig vid sjön. Det samlades  mycket 
folk omkring honom. Och därför steg han i en båt och satt i den medan 
folket stod på stranden. Och han talade till dem med många liknelser:

En man gick ut för att så. När 
han sådde föll en del på väg-
kanten och fåglarna kom och 
åt upp det. En del föll på de 

steniga ställena där det inte fanns myck-
et jord. Och det kom fort upp eftersom 
myllan var tunn. Men när solen steg 

sveddes det och var utan rot. En del föll 
bland tistlarna. Och tistlarna växte upp 
och kvävde det. Men en del föll i den 
goda jorden och gav skörd. Hundrafalt 
och sextio falt och trettiofalt. Hör. Du 
som har öron.
matteus 13:1-9
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Änglagårdens förskola i Adelöv har 
under hösten 2023 och våren 2024 
arbetat med vårt mål i läroplanen 
kring hållbar utveckling tillsam-

mans med barnen. Vi har haft hjälp av sop-
samlarmonstren Pappis, Plastis och Prassel 
för att på ett lekfullt sätt lära oss att sortera 
våra sopor och att mycket av det vi tänkt 
kasta går att återbruka. Pappis gillar kartong, 
Plastis plast och Prassel papper och tidningar.

Vi har även planterat mycket blommor och 
buskar i pallkragar på gården för att våra 
insekter ska trivas bra.

Parallellt med detta har vi även lärt oss en 
hel del kring målen i förskolans läroplan som 
handlar om bokstäver, färger och antal.
förskolepedagogerna på änglagårdens förskola

Änglagårdens 
förskola i Adelöv

Det går bra när alla hjälps åt.

Plastis har kommit på besök med 
sitt favoritskräp.

Vi hjälper sopsamlarmonstren att 
sortera vårt skräp rätt.

Här tränar vi på att bygga bok
stäver.

15



Barn & familj

Barn- och familjeverksamheten startar upp 
sina grupper från och med vecka 35. För 
aktuell information om grupper och tider, 
se hemsidan: svenskakyrkan.se/tranas. Håll 
utkik och följ oss på sociala medier så du 
inte missar allt kul som händer i höst!

Instagram: svenskakyrkan_tranas
Facebook: SvenskaKyrkanTranas

Ungdom

Ungdomshäng
Tranås församlingshem
Varannan torsdag
För dig som är 12 år och uppåt. Kom till 
ungdomslokalen och häng. Spela biljard, 
bordtennis, läxhjälp kanske, prata och 
hänga med varandra. Vi bjuder på frallor.

Paus-gudstjänster
Tranås kyrka 
Torsdagar en gång i månaden
Paus-gudstjänst med ungdomsinriktat 
innehåll är en 30 minuter lång gudstjänst 
med text, musik och reflektion över livet. 
Passar dig som är från 12 år och uppåt. 
Efter gudstjänsten är alla ungdomar över 
12 år välkomna att laga tacos tillsammans 
och hänga. 

Kontaktpersoner för  
ungdomsverksamheten 
Annelie Honkanen Lundqvist,  
ungdomspedagog 0140-674 12
Linn Henriksson, 
ungdomsledare 0140-674 09

Start
19/9

Start
12/9

Start
vecka 35

Kom och var med 
i gemenskapen!
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Barnkörer

Nojs
Tranås församlingshem 
Tisdagar 17.15–18.00 
Barnkör för åldrarna 6–8 år. 

Voice
Tranås församlingshem 
Tisdagar 16.30–17.15 
Barn- och ungdomskör för  
åldrarna 8–11 år. 
Anmälan till körerna ovan  
Mattias Enell, kantor och körledare 
mattias.enell@svenskakyrkan.se 
0140-674 19

The Angels 
Adelövs församlingshem
Onsdagar 15.00–15.40 
Barnkör för åldrarna 6–11 år.
Anmälan till  
Mariette Lagg, kantor och körledare 
mariette.lagg@svenskakyrkan.se 
0140-674 32

Vuxenkörer

Säby-Tranås kyrkokör
Tranås församlingshem
Måndagar 18.00–19.30

Chorus nova – En kör för alla
Tranås församlingshem
Onsdagar 13.30–15.00

Anmälan till körerna ovan 
Karin Axelsson, kantor  
och körledare 
karin.axelsson@svenskakyrkan.se 
0140-674 14

Adelöv/Linderås kyrkokör
Linderås församlingsgård 18.30
Det kommer vara 1–2 övningar 
inför medverkande i någon 
av  kyrkorna i Tranås  pastorat. 
Anmäl dig till det som 
 passar  dig!

Skördegudstjänst: Körövning 10 oktober 
18.30–20.00 och medverkan i skördeguds-
tjänsten 13 oktober 18.00 i Linderås kyrka. 

Marknadsgudstjänst: Körövningar 
14  november och 21 november 18.30–20.00 
och medverkan i marknadsgudstjänsten 
24  november 11.00 i Adelöv kyrka.

Fler framträdanden och körövningar under 
hösten finns på www.svenskakyrkan.se/tranas

Mer info och anmälan (senast en  
vecka före första övningen) till
Mariette Lagg, kantor och körledare 
mariette.lagg@svenskakyrkan.se 
0140-674 32

Start
27/8

Start
26/8

Start
28/8

Start
19/9

Start
27/8

Start
4/9
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Mötesplatser & 

måltidsgemenskap

Kyrklunch & middagsbön
Tranås församlingshem
Onsdagar 12.00
Kostnad: 60 kronor inklusive  
bröd, dryck, kaffe och tilltugg.
Kontakt
Martina Äng, församlingsvärdinna 
0140-674 17

Lunchträffen 
Linderås församlingsgård
Första tisdagen i månaden 12.00
Kostnad: 50 kronor inklusive bröd, dryck, 
kaffe och kaka.
Kontakt
Malin Sjöstedt, församlingsvärdinna
0140-674 24

Samtal om tro och liv
Linderås församlingsgård
Första tisdagen i månaden  
cirka 13.15-14.30 
Efter varje lunchträff i Linderås erbjuder 
vi en samling med samtal om tro och liv.
Kontakt
Maria Fröjd, diakon 0140-674 08

Mat och prat i Sommen 
Sommens församlingsgård
Två torsdagar i höst 12.00
Enklare måltid lagas tillsammans med 
föranmälda deltagare. 
Anmälan till
Pastorsexpeditionen
tranas.pastorat@svenskakyrkan.se
0140-674 00

Kontakt
Tina Holmer, präst 0140-674 07

Sommens kyrkliga syförening
Sommens församlingsgård
Måndagar jämna veckor  
13.30-16.00
Ingen föranmälan.
Kontakt
Tina Holmer, präst 0140-674 07

Ryggestorps syförening
Träffas några gånger per termin  
hemma hos varandra, i drängstugan  
eller i Falla Bagarbod. 
Vill du vara med? Hör av dig, vi vill gärna 
vara fler!
Kontakt
Annika Wahlström 070-627 12 07

Start
28/8

Start
3/9

Start
2/9

Start
3/9

Kom och var med 
i gemenskapen!
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Måndagsträffar med tema
Lyktan, Ågatan 15, Tranås
Måndagar vid fyra tillfällen  
14.00-15.30
Ingen föranmälan.

Samtalsgrupp Livsstegen
Lyktan, Ågatan 15, Tranås
Tisdagar 18.30-20.00 (12 träffar)
Livsstegen är en hoppingivande  
samtalsserie. Vi utgår från boken  
”12 steg för hopplösa” av Olle  
Carlsson.
Anmälan senast 20/8 till
Pastorsexpeditionen
tranas.pastorat@svenskakyrkan.se
0140-674 00

Kontakt
Tina Holmer, präst 0140-674 07

Vi traskar tillsammans
Utgår från mötesplats Lyktan,  
Ågatan 15, Tranås
Måndagar vid fyra tillfällen  
14.00-15.00
En vandring i Tranås utifrån deltagarnas 
dagsform tillsammans med en ledare. 
 Ingen föranmälan.
Kontakt
Maria Fröjd, diakon 0140-674 08

Samvaro
Linderås församlingsgård
Måndagar ojämna veckor  
14.00–16.00
Ingen föranmälan.
Kontakt
Maria Fröjd, diakon 0140-674 08

Trivselkvällar
Adelövs församlingshem
Sista måndagen i månaden  
18.00-21.30. 

Anmälan till
Berith Sundell, ideell medarbetare  
076-223 87 74. 

Linderås församlingsgård
Första onsdagen i månaden 
19.00-22.00. 
Ingen föranmälan.
Kontakt
Malin Sjöstedt, församlingsvärdinna
0140-674 24

Öppet café 
Lyktan, Ågatan 15, Tranås.
Tisdagar 09.30–12.30.
Fredagar 09.30–12.30. 

Kontakt
Ina Nord, diakon 0140-674 06

Meditation i stillhet
Tranås kyrka 
Tisdagar 17.30-18.10
Vi sitter i tystnad i Guds kärleksfulla blick. 
Ingen föranmälan.
Kontakt
Tina Holmer, präst 0140-674 07

Onsdagscafé 
Adelövs församlingshem 
Onsdagar ojämna veckor  
09.30-12.00

Kontakt
Maria Fröjd, diakon 0140-674 08

Start
28/10 Start

30/9

Start
4/9

Start
17/9

Start
11/9

Öppnar
27/8

Start
27/8

Start
2/9

Start
9/9
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Pilgrimsvandringar

i skapelsetid

Pilgrimsvandringar i hembygden
Under Skapelsetid, som pågår 1 septem-
ber–4 oktober, arrangerar Svenska kyrkan 
pilgrimsvandringar mellan kyrkorna. Håll 
utkik efter mer info!

Sensommarvandring på Visingsö
Pilgrimsvandring cirka 9 kilometer på 
Visingsö, lördag 14 september
Samling på pastorsexpeditionen i Tranås.
Anmälan till
Pastorsexpeditionen
tranas.pastorat@svenskakyrkan.se
0140-674 00

Kontakt
Tina Holmer, präst 0140-674 07

Kom och var med 
i gemenskapen!
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FUNDERINGAR

Jag skulle vilja skriva något om bön, hjärtats 
samtal med Gud. 

En av de svåraste känslorna att ta om hand för 
mig handlar om ensamhet. Inte att vara själv, det 
kan vara skönt. Men ni vet ensamhet som man 
inte väljer själv.

Kanske känner du igen dig i att någon gång ha 
tänkt: Det finns ingen som förstår!

Det enda som på riktigt bär då och för mig, är 
den där grundtryggheten, barnatron: Jag är aldrig 
helt ensam.

Men när tro och tvivel flyttat in kan det förstås 
också påverka min Gudsrelation. Det händer att 
jag då börjar fundera 
på hur jag ska be 
egentligen. Vad som 
passar sig, vad vill 
Gud egentligen höra? 
Eller att jag inte kan 
be, för jag börjar bara 
tänka på annat.

Det är just det där 
andra, tänker jag som är själva bönen. När jag 
stannar, stillar mig och lyssnar tar det viktiga 
plats på scenen. 

”Där hjärtat är där behöver också bönen få vara.  
Och där hjärtat är där är Gud”. 
ur boken: finna bönen som redan finns,  
av ärkebiskop martin modéus.

Så, välkommen hösten, 
 välkommen till kyrkorna också 
framöver.

Och. Du är aldrig ensam.
Gud välsignar, bevarar och 
beskyddar dig.

hannah klint lidegran, din kyrkoherde

” Där hjärtat är  
där är Gud”

” När jag  stannar, 
 stillar mig och 
 lyssnar tar det 
viktiga plats på 
scenen.”

Vi finns här för dig

När livet kört ihop sig kan det kän-
nas skönt att ha någon att vända 
sig till, att prata med någon utom-
stående. I din kyrka och försam-
ling finns präster, diakoner och 
pedagoger här för dig. Vi erbjuder 
samtalsstöd för dig i alla åldrar 
och det är helt kostnadsfritt. Ingen 
fråga är för stor eller för liten.

Ina Nord diakon  
0140-674 06

Maria Fröjd diakon  
0140-674 08

Annelie Honkanen Lundqvist 
ungdoms pedagog  
0140-674 12

Hannah Klint Lidegran präst  
0140-674 30

Mattias Eriksson präst  
0140-674 04

Susanne Jackson präst  
0140-674 03

Tina Holmer präst  
0140-674 07

Pastorsexpeditionen 
0140-674 00

Diakoniexpeditionen
Tranås församlingshem 
Måndagar 10.00–12.00

Jourhavande präst är Svenska 
kyrkans akuta samtals- och krisstöd 
och har öppet alla kvällar 21.00-
06.00. Du kan ringa om du är ledsen, 
rädd, orolig eller känner dig ensam. 
Ring 112 och be att få bli kopplad till 
Jourhavande präst.

Jourhavande präst
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Vi har stämt träff på Falla Spelt & 
Bagarbod, som Annika driver till-
sammans med sin man Sven-Olof 
Wahlström. Det är en strålande 

vacker majdag. Naturens grönska kantar den 
vackra landsvägen till gården utanför Tranås.

Annika är i full gång med att baka socker-
kakor i bagarboden.

– Vi bakar bröd på enbart ekolo-
gisk och egenodlad spelt. Storsäl-
jaren är bullar! 

Brödbak är i gång på kvällar, 
nätter och morgnar. Att vara egen-
företagare, bagare och ägare av 
gårdscafé är inget 8–17-jobb. 

– Men jag är van att jobba tidiga 
morgnar från mitt jobb som mjölkbonde. 

Vi slår oss ner i lusthuset som Sven-Olof har 
byggt i trädgården. 

Annika slår upp en bok. 
– Här ska du få se kassaboken från när 

Ryggestorps syförening har en lång tradition och anor från 
1800-talet.  har träffat Annika Wahlström som 
har varit medlem i snart 50 år och fortfarande brinner för 
föreningens samvaro och uppdrag.

Ryggestorps syförening grundades 1878, som 
innehåller räkenskaperna fram till 1959. 

Stilen är vackert handskriven med snirkliga 
bokstäver, långt ifrån dagens datoriserade 
typsnitt. 

– Så sent som 1948 valdes den första kvin-
nan in i styrelsen. Trots att det var kvinnorna 
som arbetade i föreningen så var de förr inte 

betrodda med att ha hand om 
pengarna eller fatta några beslut. 
En gammal tradition som vi dock 
håller kvar vid än idag, är att syför-
eningen ska ha en manlig ordfö-
rande. Det har aldrig varit någon 
kvinna på den posten. 

– När jag blev medlem runt 1975 
var hela bygden med. Ett stort gäng träffades 
varannan vecka hemma hos varandra och hand-
arbetade. Fram till 2019 arrangerades auktioner 
i Hallingstorps kapell, då man kunde komma 
över mycket fina grejer. Men en gång ropade jag 

Ekologiskt bröd och  
välgörenhet i fokus

”Jag är van att 
jobba tidiga 
morgnar från 

mitt jobb som 
 mjölkbonde.”
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och Sven-Olof in fem ”ungtuppar”, som sedan 
visade sig vara väldigt taniga och fem år gamla, 
säger hon och skrattar vid minnet.

Syföreningen består numera av fem–sex 
aktiva medlemmar. 

– Vi har inga fasta dagar, utan träffas när vi 
kan. Präst Susanne Jackson är också med och 
brukar läsa en text eller hålla en andakt.

– Vår huvudsakliga uppgift är 
att samla in pengar till välgörande 
ändamål. Det är inte mycket 
handarbetande numera, men vi 
fixar listlotterier till jul och påsk. 
En torgdag på hösten skänker 
Falla Spelt & Bagarbod oavkortat 
hela dagskassan till syföreningen, 
senast blev det 30 000 kronor. 

– Förutom vårt vanliga utbud 
säljer vi den dagen även dörrkransar, bockar av 
granris och gravdekorationer som har tillverkats 
av alla i syföreningen. 

Totalt samlade syföreningen in 50 000 kronor 
år 2023. Summan har fördelats och skänkts 
till Kvinnojouren Helga, Act Svenska kyrkan, 
Världens Barn, Stadsmissionen i Linköping, 
Stadsmissionen för kvinnor i Stockholm och 
Hjärta till Hjärta. 

– Det känns gott i själen att kunna bidra till 
dessa föreningars värdefulla uppdrag. 

När Annika i våras fyllde 
70  år önskade hon sig inte 
några  presenter. I stället bjöds 
släkt,  vänner och bybor in till 
lunchbuffé, då gästerna fick 
swisha valfritt belopp som skulle 
 skänkas oavkortat till syfören-
ingen. Summan landade på drygt 
16 000   kronor. 

– Jag känner stor tacksamhet till 
alla som kom och skänkte en gåva till Ryg-
gestorps syförening. Det blev en  fantastisk dag! 
text och bild: jessica henning

”Det känns gott i 
själen att  kunna 
bidra till  dessa 

 föreningars 
värdefulla 
 uppdrag.”
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Lös krysset och var med och tävla om fina priser!
För att vara med i utlottningen, ta en bild på rätt lösning av korsordet och maila till 
 tranas.pastorat@svenskakyrkan.se eller klipp ut det lösta korsordet och skicka till 
Tranås pastorat, Majorsgatan 1, 57340 Tranås senast den 4 september.  
Märk kuvertet med ”KORSORD”. Kom ihåg att lämna namn, telefonnummer  
och adress! Av de rätta inskickade svaren lottas en  lycklig vinnare. Lycka till!
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