Spadbarnsmassage

L

En stunds daglig massage kan bli en av de

storsta gavor du kan ge ditt barn - och dig sjdlv

Spadbarnsmassage éar till for alla barn oavsett forutsiattningar. Det ger din
baby en odelad uppmairksamhet, lindrar forstoppning, lindrar vid kolik,
stimulerar matsméltningen och immunsystemet. Ger forbattrat
somnmonster, respekt och massor av karlek.

Malin Nilsson ar utbildad instruktor i spadbarnsmassage.
Kursen ar pa 5 ganger och 1 atertraff.

Hostens startdatum:
Kurs 1: 5 september
Kurs 2: 14 november

Tid och plats:
Torsdagar kl. 9,30 Kyrkans hus Mantorp
Drop-in fran kl. 9.15,

mojlighet till fika och samvaro efter kursen.
Barnet ska vara omkring 2-7 manader. Ingen kostnad!

Vilkommen med fragor och anmalan till

E - mail ¢ malin.nilsson@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan =
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