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HÖSTPROGRAM 2024
 Segeltorps kyrka

HITTA HIT!
Segeltorps kyrka, Kapellvägen 9
Busshpl: Segeltorps centrum

RING OSS! 
08-588 697 00 (växel)
Svenska kyrkan i Huddinge

SURFA IN! 
svenskakyrkan.se/huddinge/
sankt-mikaels-forsamling
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Gudstjänster
Torsdagar
18:30–19:00 Kvällsmässa. Start: 5/9. 
Uppehåll v. 44. Avslutning: 28/11. För 
söndagsmässor hänvisar vi till pasto-
ratets övriga kyrkor.

Söndag 13 oktober
14:00–16:00 Skördefest med Skör-
demässa, auktion och utomhusakti-
viteter. Barnkören plättarna medver-
kar. Mer information kommer!

Söndag 3 november
16:00 Musik som ärar, läker och  berör.
Musikgudstjänst med minnesceremo-
ni. Med: Stråkkvartetten Stråkkapel-
let, Julia Holmgård Åkerberg, mezzo-
sopran, Elisabeth Rünell, sopran.

Konserter
Söndag 17 november
16:00 Folkmusik och nordiska klanger 
– konsert med Capellakören och folk-
musiker.
Lördag 30 november
12:00 Sjung in Advent med alla körer i 
Segeltorp (Plättarna, Pannkakskören, 
Popkören, Capellakören) i samband 
med Adventsbasaren 11:00–14:00.
Torsdag 12 december
18:00 Luciatåg för alla som vill vara 
med. Vi träffas innan och övar 16:30. 
Söndag 15 december
16:00 A capella med Capella – julkon-
sert med Capellakören.

Musiklunch
ONSDAGAR 12:00 MED 
 EFTERFÖLJANDE SOPPLUNCH

11/9 Drömfabriken – konsert med 
 Caroline & The Invisible Orchestra

18/9 Öppna din himmel – Teodor 
 tolkar Ted

25/9 Virtuosa och vackra toner för 
flöjt och piano

2/10 Musikaliskt samtal om 
 påtryckning och krig

9/10 Från Mozart till tango

16/10 Kims flöjter, folkmusik  
& visor

23/10 Löv is in the air med PHK  
– Pastor Hannes Kör

30/10 Jazz för själ och sinne med 
Jazz Junction

6/11 Hampus och Ragna – horn, 
piano och stämsång

13/11 Lyrik och musik på flöjt  
och fela

20/11 Ljuva cellotoner i november

27/11 Adventsmys och annat fint
Adventsbuffé: 100 kr. Anmälan 
 senast 22 oktober till: cecilia.
stromberg@svenskakyrkan.se  
• 08-588 698 96

Körer
I alla våra körer fokuserar vi på gläd-
jen i att sjunga och att sjunga till-
sammans. Vi främjar inkluderande, 
utveckling och gemenskap. Vi jobbar 
alltid med rösten på ett hälsosamt 
och skonsamt sätt. Körövningarna 
har även inslag av musikteori.
PLÄTTARNA För barn 4–5 år. Övar 
torsdagar 16:30–17:05 vecka 36–41 
och vecka 47–48. Terminsstart och 
senaste anmälan: 5/9. Max 20 delta-
gare.
PANNKAKSKÖREN För barn i för-
skoleklass och årskurs 1. Övar tors-
dagar 16:30–17:05 vecka 42–48. Ter-
minsstart och senaste anmälan: 17/10. 
Max 20 deltagare.
POPKÖREN För barn i årskurs 2–6. 
Övar onsdagar 16:30–17:30 vecka 
37–48. Terminsstart och senaste an-
mälan: 11/9. Max 20 deltagare.
CAPELLAKÖREN Blandad vuxenkör. 
Övar torsdagar 19:15–21:30 vecka 36–
50. Terminsstart och senaste anmä-
lan: 5/9. Max 26 deltagare.
Information och anmälan: Elisa-
beth Rünell, organist och körledare.

Basar
Lördag 30 november
Välkommen till vår årliga 
höstbasar. Mer infor-
mation kommer!



Öppen förskola
Fredagar
09:00–12:00 Kyrkis – öppna försko-
lan i Segeltorp – är en träffpunkt för 
småbarn och deras föräldrar. Välkom-
men att leka, fika, sjunga och umgås!  
Drop-in 09:00–12:00 varje fredag. 
Sångstund 10:15. Start: 16/8. Uppe-
håll: 1/11. Avslutning: 13/12. Kontakt: 
Sara Lindqvist, pedagog, eller There-
se Wäppling, musikpedagog. Övriga 
vardagar hänvisar vi till kommunens 
öppna förskola i våra lokaler.

Himmel & Pannkaka
Torsdagar
16:00–18:00 En mysig familjeefter-
middag för mindre barn och deras 
vuxna. Efteråt är alla välkomna att 
delta i mässan 18:30. Obs! Verksam-
heten riktar sig till familjer med barn 
i åldrarna 0–7 år. Även äldre syskon 
är välkomna. Start: 5/9. Uppehåll v. 
44. Avslutning: 28/11. Kontakt: Anna 
Geijer Lindgren.

Miniorer
Onsdagar
15:00–16:30 Miniorgruppen är för 
dig som går i årskurs 1–3. Vi gör 
mycket kul tillsammans! Vi börjar 
våra träffar med mellanmål och sedan 
en kort andakt/samling med teman 
som kyrkans traditioner, vänskap, 
familj och miljö med mera. Utöver 
det har vi gott om tid för lek och ska-
pande som ofta är knutet till dagens 
tema. Det finns en samlingsplats vid 
Långsjöskolan och Innovitaskolan 
för barn som behöver en vuxen som 
följeslagare till kyrkan (mer info vid 
anmälan). Start: 4/9.  Uppehåll v. 44. 
Plats: Segeltorps kyrkas barnlokaler. 
Anmälan och info: Sara Lindqvist.

After School 
(juniorer)
Onsdagar
14:30–16:30 Öppen kyrka för års-
kurs 4–6. Kom efter skolan och fika, 
spela pingis, prata eller läs läxor. 
Vi har en andakt varje gång med 

möjlighet till lugn. Vi börjar 
med fika 14:30. Slutar ni sko-

lan senare så är det bara att 
droppa in och vara med 

ändå! Start: 4/9. Uppe-
håll v. 44. Kontakt: 

Micke Sandin.

UG 2.0 
(ungdomsgrupp)
Torsdagar
18:30–21:00 Ungdomsgruppen 2.0 
är för dig som redan är konfirmerad 
och vill fortsätta utforska tron och li-
vet på ett djupare plan, som en konfa-
grupp 2.0. Gruppen är för dig som är 
nyfiken. Nyfiken på vad Gud vill med 
dig och ditt liv. Varje träff tar vi upp 
ett ämne som handlar om livet och 
tron. Du får själv vara med och be-
stämma vilka teman vi ska utforska. 
Vi blandar stunder av samtal med lek 
och roliga praktiska övningar. Varje 
träff börjar med mässa i kyrkan 18:30. 
Läs mer på www.svenskakyrkan.se/
huddinge. Start: 5/9.  Uppehåll v. 44. 
Avslutning: 19/12.  Kontakt: Anna 
 Geijer Lindgren.

Hantverksgruppen
Torsdagar (jämna veckor)
19:00 Vi möts i Segeltorps kyrka 

över en kopp  kaffe och 
ägnar oss åt olika hant-
verk! Start: 5/9. Uppe-
håll v. 44. Avslutning: 
28/11. Kontakt: Cilla 
Strömberg.

Personal i Segeltorp
Hanna Törling, församlingsherde
hanna.torling@svenskakyrkan.se
08-588 698 55

Anna Geijer Lindgren, präst
anna.geijerlindgren@svenskakyrkan.se
08-588 698 80

Elisabeth Rünell, organist
elisabeth.runell@svenskakyrkan.se
08-588 698 83

Micke Sandin, diakon
micke.sandin@svenskakyrkan.se
08-588 698 56

Sara Lindqvist, pedagog
sara.lindqvist@svenskakyrkan.se
08-588 698 92

Therese Wäppling, pedagog
therese.wappling@svenskakyrkan.se
08-588 698 68

Madeleine Hed, församlingspedagog
(föräldraledig)

Cilla Strömberg, vaktmästare  
och husmor
cecilia.stromberg@svenskakyrkan.se
08-588 698 96

Martin Zettersten,  kommunikatör
martin.zettersten@svenskakyrkan.se
08-588 698 34

Benny Upphagen,  
församlingsrådets ordförande
benny.upphagen@telia.com

Patrik Skantze, kyrkoherde  
Svenska kyrkan i Huddinge
patrik.skantze@svenskakyrkan.se
08-588 697 222

Temadag om sorg på Klockargården
Lördag 14/9
14:00 Prästen, psykoterapeuten och föreläsaren Göran Larsson kom-
mer och pratar om sorg och om att sörja sig hel.

Mitt i vardagslunken händer det 
att vår trygghet får sig en törn. Ibland 
slår sig förlusten, krisen eller sorgen 
ner vid köksbordet för att utma-
na våra invanda föreställ-
ningar om hur livet är 
och borde vara. Göran 
Larsson beskriver 
personligt och uti-
från egen erfarenhet 
vad det kan innebä-
ra när det ovänta-
de och ovälkomna 
tränger sig in i våra liv 
och ställer allt på ända.

Han säger: ”Jag tror att 
vägen ut, är vägen igenom. Och att 
den svåra konsten att mogna i mot-
vind kan ge en ny innebörd åt ord 
som Tacksamhet, Glädje, Hopp och 

Tro.” Föreläsningen bygger på Görans 
böcker Man blir människa igen och 
Lilla sorgeboken.

Göran Larsson är präst, leg. 
psykoterapeut och S:t Lu-

kasutbildad själavår-
dare, verksam vid 
Sankt Lukas Da-
larna i Falun. Han 
har under många 
år jobbat med di-
alog- och reflek-

tionsgrupper i för-
samlingar och bland 

långtidssjukskrivna och 
fungerat som etisk rådgi-

vare i olika beroendebehandlingar. 
Göran Larsson är flitigt anlitad som 
handledare och föreläsare över hela 
Sverige.


