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VALKOMMEN!

Vidlkommen till Barn- Ungdoms-
och Familjeverksamheten - BUF-
i S:t Matteus férsamling!

En miljé som gynnar gemenskap,
vdxt och kreativitet, och visar pa
en vdg in i den kristna tron.

I den hdr foldern har vi samlat
information som sdrskilt riktar sig
till familjer i din férsamling

hér i Vasastan.

Vi ser fram emot att trdffa Dig i
olika sammanhang!

Barn- ungdoms- och familjeteamet
i S:t Matteus férsamling
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BARN- OCH FAMILJ

\ Sara Bohm prast,
verksamhetsansvarig
076-525 78 21
sara.bohm@svenskakyrkan.se

Rebecca Klitgaard Nelsson prast
076-5257824

rebecca klitgaard.nelsson@
svenskakyrkan.se

Shonna Nordstrand

vik forsamlingspedagog

i 076-5257825
shonna.nordstrand@svenskakyrkan.se

Hilda Rudén
férsamlingspedagog
076-525 7827
hilda.ruden@svenskakyrkan.se

Liselotte Frisk

kyrkomusiker

076-52578 26
liselotte.frisk@svenskakyrkan.se

KONFIRMAND- UNGDOM

Johannes Skéldengen prast
076-52578 07
johannes.skoldengen@
svenskakyrkan.se

Stefan Borgius prast
076-5257819
stefan.borgius@svenskakyrkan.se

Henrik Brifors
forsamlingspedagog

0730-56 58 20
henrik.brifors@svenskakyrkan.se




FAMILJEMASSA

Véalkommen att fira familjeméassa i S:t Matteus férsamling!

| familjemdssan har barnen en sarskild plats.
Minikdren, Barnkdren och en instrumentalensemble
medverkar alltid, liksom hela férsamlingens barn- och familjeteam.

Familjemdssan borjar kl 11.00. Efterat serveras en enkel lunch
i forsamlingssalen for en billig slant. Overskottet vid lunchen
gar oavkortat till mdédrahemmet Abrigo i Rio de Janeiro.

Datum foér hostens familjemassor ar féljande séndagar:

15 september 11.00
13 oktober 11.00
17 november 11.00

1 december (1 advent) 16.00

S:t Matteus kyrka
S:t Matteus kyrka
Mikaelskapellet

S:t Matteus kyrka




BABYCAFE

Fredagar kl 10.00-13.00
Sangstund kl 11.00
Mikaelskapellet,
Karlbergsvégen 64

Babycaféet ar en lugn métesplats for de allra minsta barnen,
fran de nyfédda fram till dess att barnet tar sina forsta steg.

Babycaféet ar kostnadsfritt (férutom fika till sjdlvkostnadspris)

och det kravs ingen féranmalan.

Har far barn och vuxna tréffas, fika, leka, prata, dela erfarenheter och
lara kdnna varandra. KI 11.00 &r det sangstund uppe i kapellet.

Babycaféet haller 6ppet vecka 36-49 (6 sep-6 dec).
Stangt vecka 44 (1 nov).

SONDAGSSKOLA
pa natet

Det hér ar dockan Mickis och hen gillar att

ga till séndagsskolan. Varmt valkommen du
ocksa! Den har séndagsskolan bestar av korta
filmer inspelade i S:t Matteus kyrka och tankta
som nagot barnen kan ta del av under guds-
tjdnstens predikan. Men de kan naturligtvis
lika bra ses hemma vid datorn.

Soéndagsskolan ar anpassad for barn i skol-
aldern. Se hemsidan, "Séndagsskola pa natet”.




OPPEN
FORSKOLA

Tisdagar och onsdagar
| Mikaelskapellet,
Karlbergsvagen 64

OPPEN FORSKOLA DAGTID

Tisdagar 10.00-13.00
sangstund 11.00*

Onsdagar 13.00-15.30
sangstund 14.00

Oppna férskolan vander sig till familjer
med barn 0-5 ar. Har traffar ni andra
barn och foréldrar, leker sjunger och
fikar, delar erfarenheter och lar kdnna
varandra. Oppna férskolan &r kost-
nadsfritt (fika till sjdlvkostnadspris) och
kréver ingen féranmalan.

Oppet vecka 36-49 (3 sep-4 dec).
Sténgt 29 och 30 okt samt 27 nov.

* Pa tisdagar serveras sopplunch
mellan 11.30-12.30 till sjalvkostnads-
pris.

OPPEN FORSKOLA KVALLSTID
Lek & paj

Onsdagar 17.00-19.00
Datum 4/9,2/10,6/11
Mat serveras 17.00-18.00
Sangstund 18.00

Dessa onsdagar samlas vi till &ppen for-
skola pa kvallstid, med smabarnens lek i
centrum. Vi sjunger, umgas och ater en
gemensam middag.

Aktiviteten riktas till familjer med barn
mellan O-5 dr. Observera att
foranmalan kravs sa vi kan berdkna in-
kop av maten — det ar inte drop in.
Anmalan gors via formuldr pa hemsi-
dan, www.svenskakyrkan.se/matteus

Dagar onsdag 4 sep, 2 okt, 6 nov.
Plats Mikaelskapellet, Karlbergsv. 64

Pris  Sjalvkostnadspris



BARNEN & MUSIKEN

Det lilla barnet har en stark inneboende kansla fér musik,
en sjalvklar vilja att réra sig till rytmer och sjunga med i
melodier.

| vara samlingar sjunger foraldrar och barn tillsammans,
leker fingerlekar och ror sig till musiken. Vi anvander
ocksa olika instrument.

BABYSANG barn 4-12 manader
onsdagar 12.00-13.00

BABYSANG
MUSIKLEK barn 3-5 ar &
onsdagar 16.00 - 17.00 MUSIKLEK!
Ledare Hilda Rudén
Kostnad 500 kr/termin
Plats Mikaelskapellet

Ansokan senast 19 aug. Ansokningstalong aterfinns
pa hemsidan, se nedan eller gr-kod.

Mer information, aktuella tider samt anmalningsformular:
6 www.svenskakyrkan.se/matteus/barn-och familj



KORTRAPPAN | S:T MATTEUS

MINIKOREN*

Sjunger i familjemassor, musikaler och
julspel. Varje barn far har en unik
musikintroduktion och chansen att
uppleva teamkanslan i att sjunga i kor!

5-7 ar

Tid Torsdagar kl 16.00-17.00,
Start 22 augusti
Plats Mikaelskapellet, Karlbergsv. 64

Ledare Liselotte Frisk, kyrkomusiker
samt férsamlingspedagog.

BARNKOREN*

Sjunger i familjemdssor, musikaler,
julkonserter, julspel mm.

8-11ar

Tid Mandagar kI 16.00-17.00,
Start 19 augusti
Plats S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35

Ledare Liselotte Frisk, kyrkomusiker

*S:t Matteus kérverksamhet fér barn har
sina framtrddanden i familiemdssan, en
séndag i médnaden. Det dr viktigt att man
kan delta i dessa. Se datum pd sid 3.

DISKANTKOREN 12-16 ar

Medverkar i h6gmassor, musik-
gudstjanster, musikaler, varsoaréer,
julkonserter, julspel mm.

Tid Tors kl 17.30-19.00, start 22/8.
Plats  S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35
Ledare Liselotte Frisk, kyrkomusiker

VOX MATTHAEI

sopraner och altar fran 17 ar

Repertoaren ar huvudsakligen klassisk,
med inslag av gospel, musikal och annan
populdrmusik.

Tid Tors kl 19.00-20.30, start 29/8.
Plats  S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35
Ledare Anders Frisk, kyrkomusiker.

ANMALAN TILL KORERNA

Minikoren, fyll i formular pa
hemsidan (qr) alt sms 076-
525 78 25 senast 19/8.

Barnkor och Diskantkor, kontakta
Liselotte, tel 076-525 78 26, eller
maila liselotte.frisk@svenskakyrkan.se

Vox Matthaei, kontakta Anders
pa tel 076-525 78 28, eller maila
anders.frisk@svenskakyrkan.se




BLI VOLONTAR
och gor skillnad!

Nar varlden brinner ar det latt att kdnna sig
uppgiven. Krig, vald och eldnde paverkar oss
mer an vi tror, dven om det inte drabbar oss
sjdlva. Men det drabbar andra. Och alla kan

hjalpa — men hur?

Kyrkan erbjuder manga sétt hjalpa. Att
skanka pengar till olika organisationer,
manadsvis eller via séndagens kollekt
ar ett viktigt bidrag. Men i en tid av
stress och oro kan nagot sa enkelt som
din tid och narvaro skanka nagot av ett
helt annat varde. Du kan bérja med att
grava dar du star: i vart lokala samhalle;
i gemenskap med manniskorna som bor
och vistas har.

Det finns mycket du kan bidra med.
Ditt engagemang kan bli en byggsten i
vart gemensamma gudstjanstliv — ett
gudstjanstliv som bdorjar i, men stracker
sig langt bortom, séndagens hogmassa
med kyrkvardar och koérer. Kanske kan
du hjalpa till med séndagsskola eller
kyrkkaffe? Eller i vara diakonala verk-
samheter? Du behover inte vara ndgot

sarskilt eller kunna ndgot sarskilt for att
vara med. Men om du har ndgon sarskild
kompetens eller intresse kan du gora en
viktig insats for gemensam fordjupning
genom samtalsgrupper, féreldsningar,
handarbete och kulturliv. | barn- och
ungdomsverksamheten finns ocksa
mycket att gora. Kanske har du en egen
idé som vi tillsammans kan forverkliga?
Jesus kallar oss for sina broder och syst-
rar. Alltsa ar kyrkan en enda stor familj.
Den gemenskapen kan foérdjupas om du
vill vara med.

Vill du veta mera?

Kontakta volontdrsamordnare,
diakon Ann Engstrém,
076-525 78 12.



GUD & LASAGNE

Familjemiddag, med skapande, pyssel och andakt i Mikaelskapellet
tre torsdagar i host: 19 sep, 17 okt och 21 nov.

Tre torsdagkvallar mellan 17.00 och
19.00 bjuder vi in till familjemiddag i
Mikaelskapellet (maten serveras mellan
kl 17.00-18.00). Det ar en plats for alla
aldrar, men riktar sig sarskilt till de lite
aldre barnen, eller de som tycker om

att vara kreativa och de som har fragor
och tankar kring vem Gud ar. Vi ater och

skapar tillsammans och avslutar med en
gemensam andakt.

Observera att foranmalan kravs sa att
vi kan berédkna inkép av maten.

Anmalningsformular fér middagen
finns pa hemsidan. Vi behéver den se-
nast vid midnatt tisdag samma vecka.

MED PELLE SVANSLOS
| U P PSALA - familjeutflykt 16rdag 19 oktober

Har du varit i Uppsala? Ja, svarar nog
de flesta. Men vi slar vad om att ni inte
har sett staden fran en svanslos katts
perspektiv? Eller letat skatter i Uppsala
Domkyrka?

Den 19 oktober ska vi gora just dettal
Vi samlas vid pendeltagsstationen som
ligger precis bredvid kyrkan, och hoppar
gemensamt pa taget norrut. Val framme
gar vi pa guidad tur genom Pelle Svans-
|6s Uppsala, leker i hans egen lekpark
och ater lunch tillsammans. Vi bestker
ocksa den maktiga domkyrkan och far
pa ett lekfullt satt lara oss mer om kyr-
kan och dess historia, kristna symboler
och mycket mer.

Det blir en heldag full av nyfikenhet,
vanskap och tro. Kanske far vi svar pa
fragorna: hur hogt ar taket i domkyrkan?
Vilka ar figurerna i guld pa kyrkans alta-
ren? Hur ar man en bra kompis? Far man
vara med och leka, &ven om
man inte ar som alla andra?
Mer information kommer
pa hemsidan. Anmalnings-
formular ligger ute mellan
vecka 40-41.

Kostnad: 50 kr/person
Alder: Hela familjen ar val-
kommen, tank bara pa att vi kommer att
ga ganska mycket.




DOP
AV BARN OCH VUXEN

Det ar aldrig for sent att I&ta sig dopas - varken for barn eller
som vuxen. Valkommen att boka dop i ndgon av férsamlingens
kyrkor: S:t Matteus kyrka, Lillkyrkan eller Mikaelskapellet.

Dopet ar en fest dar vi firar att den som dépts blir en del i Guds familj —
den vérldsvida kyrkan. Den dopta blir ocksa medlem i Svenska kyrkan och
bor du i férsamlingen kommer ni att bjudas in till manga av férsamlingens
olika verksamheter.

Kontakta en av vara praster om du vill dépas som vuxen eller aldre barn,
sa samtalar vi om dopet och tron. Konfirmander som inte &r dopta er-
bjuds dop under konfirmandtiden.

Boka dop och dopkalas direkt pa hemsidan
www.svenskakyrkan.se/matteus/dop, eller kontakta
forsamlingsexpeditionen, tel 08-555 218 00.

] O
4 Boka dop
dopdrakt och
festlokal pa
hemsidan!
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DOPINFORMATION nagra ganger per termin:
15 sep och 13 okt 13.00-14.00 i S:t Matteus kyrka.
17 nov i Mikaelskapellet.



FORSAMLINGSBIBLIOTEKET

- genuin bokmiljo for barn och vuxna

Huset pa Vastmannagatan 92 inhyser for-
samlingsexpedition och diakoniexpedition,
men ocksa ett stort och vélsorterat bibliotek.
Inte alla kdnner till denna genuina bokmiljo,
med originalinredning fran 1910 d& foérsam-
lingen var ny och huset byggdes.

Da var bocker en klassfrdga och ndgot som
inte fanns i varje hem. Vasastans norra delar
var fattigt och férsamlingens arbete hand-
lade till stor del om sociala insatser i form av
soppkdk , barnstuga mm. | denna folkbild-
ningstanke inrattades da ett bibliotek for att
ge alla ratten att lasa.

Idag hittar du har det mesta av nyutgivna
bocker men naturligtvis mycket annat. P&
hemsidan finns en digital bokkatalog dar du
kan soka din bok.

Valkommen in! Har finns férutom bocker lugn
och ro, kaffe och the, dagens tidningar m.m

SAGOSTUND PA BIBLIOTEKET

Pa forsamlingsbiblioteket hdller vi den munt-
liga traditionen levande!

Nagra tillfallen under terminen har vi hdglas-
ning for barn i den mysiga lashérnan. Nya
samtalsamnen skapas och - inte minst - bar-
nen far lara sig att njuta av en god historia!

Fredagar 10-10.30:6/9, 4/10, 8/11
Tisdagar 16-16.30:3/9,1/10, 5/11, 3/12

FORSAMLINGSBIBLIOTEK, Vastmannagatan 92, 2 tr, tel 08-555 218 35
Oppettider: man, tis, tors 14-19, ons 10-15, fre 10-13. 1
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ABRIGO

Modrahem i Rio de Janeiro

Vid familjemassor, barndop och fikastunder
i forskola och babycafé samlar vi in pengar till
forman for ett médrahem i Rio de Janeiro.

Lat oss beratta mer!

Médrahemmet Abrigo Rainha Silvia ar
ett hem for utsatta gravida kvinnor fran
Rio de Janeiros gator och kakstader. Har
finner de och deras barn bostad och up-
pehélle i en trygg och utvecklande miljo.
Lakare, psykolog och socionom ger dem
hjalp att aterfinna sin plats i samhal-

let. Pedagog och larare slussar demini
undervisning och utbildning.

Abrigos verksamhet bygger pa overty-
gelsen att sjalvfortroende, sjalvforsorj-
ning och sjalvstandighet byggs upp nar
utstotta kvinnor blir aktiva i sin egen
utveckling. Hedersordférande for mod-
rahemmet ar H.M. drottning Silvia.
Swishnummer for dig som vill skénka
en gava: 123 336 39 18.

Las mer pa https://sv.abrigo.se.

Tillsammans, genom livet

Svenska kyrkan och dess férsamlingar bygger helt pa sina medlemmar,
bade verksamhetsmassigt och ekonomiskt. Genom vart medlemsskap
i Svenska kyrkan kan vi tillsammans dstadkomma detta:

....erbjuda 6ppen forskola, babycafé, barnmusik mm

...fira gudstjanster med djup och tillgénglighet

....ge manniskor maojlighet till samtal i sjdlavard, sorgegrupper mm

....ge stod till manniskor i hemldshet och utanférskap

....bjuda in till verksamheter och mé&tesplatser for olika aldrar

....erbjuda konserter av hog klass till 1ag biljettkostnad, ofta gratis

....bedriva kérverksamhet for barn, ungdom och vuxna samt ha en egen
symfoniorkester med plats for duktiga amatérer

Las med om vad det innebdr och hur man gar till vdga pa hemsidan:

www.svenskakyrkan.se/matteus/hur-blir-man-medlem

"
= it
d
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SKAPARCAFE for alla mellan 16-116 &

CREATIVE CAFE

Mikaelskapellet

start onsdag 25 sep 18.30

Till hdsten mots vi till Skaparcafé i
Mikaelskapellets samlingssal. Har ar
platsen och stunden att Sticka & virka,
lappa & laga, lara in och lara ut, inspi-
rera & inspireras, fika och prata.

Skaparcaféet vill vara en motesplats
Over generationsgranser, sprakgran-
ser, genusgranser mm, men ocksa for
lusten och vardet i att dterbruka och ta
tillvara resurser av kunskap, ¢verblivna
material, klader mm.

Forsta samlingen bjuder vi pa kaffe och
tilltugg, sen ténker vi att vi hjalps at
med det mesta, dven detta.

Start: onsdag 25 sep 18.30
i Mikaelskapellet, Karlbergsv. 64

Four Wednesday evenings this fall we
will gather at the Creative Café in
Michael’s church community hall.
Here is the place and time to knit &
crochet, patch & mend, learn & teach,
inspire & be inspired, over a beverage
and a chat.

At the creative café we will gather
beyond generational, language and
gender boundaries or any other boun-
daries we set up. At the gathering we
also desire to value, reuse, remake and
rethink the resources around us.

For the first gathering the church will
offer a warm beverage and a home-
made treat. After that we will take
turns, caring and sharing our gathered
time at the Creative Cafe.

Save the date and once again warm
welcome to our startup date:

Startup: Wednesday Sept 25,
@18.30 i Mikaelskapellet,
Karlbergsvagen 64.
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JULEN I MATTEUS

JULMARKNAD

med korsang
Lordag 23 nov 11.00-16.00

Vid denna traditionella julmarknad saljer
handarbete och mycket annat. Lotterier,
kaffeservering och flera kortare kon-
serter med Stockholms Gosskér uppe i
kyrkan. Intékterna delas mellan
mddrahemmet Abrigo Rainha Silvia i Rio
de Janeiro och Stockholms gosskar.

S:t Matteus kyrka.

Matteusbarnens julbon
Julafton kl 08.0

Familjemassa
1 advel

COC SNOHEW 3.5 ~ NI SNAMTIWV4H V13H

JULVANDRING

Onsdag 27 november kI 18.30

Valkommen till en spannande julvandring
for alla dldrar. Vandringen rér sig mellan
stationer bade inomhus och utomhus
och tar cirka 30 minuter. Ingen féran-
malan krdvs.Lds mer pa hemsidan.

S:t Matteus kyrka och tradgard.

FAMILJEMASSA

pa 1 advent
Séndag 1 december kl 16.00

En riktigt hogtidlig inledning pa
Advent sker i familjemassan kl 16.00

i S:t Matteus kyrka! Har medverkar
forsamlingens alla barnkérer, orkester,
trumpet, hela barn- och familjetea-
met och vi far - férstas - sjunga alla de
vackra psalmerna! S:t Matteus kyrka.

JULPYSSEL- en helkvall

Onsdag 11 december 16.00-19.00

Kann in julstdmningen tillsammans med
oss! Lat kreativiteten fléda - rita julkort,
skapa julklappar eller dekorationer.
Enkel fértaring finns till rimligt pris

och vi passar ocksa pa att fira andakt i
kapellet. Ingen féranmalan kravs, det ar
bara att dyka upp. S:t Matteus kyrka.

‘Familjens jul i S:t Matteus” kan ses som en snitslad bana. Frdn Julmarknaden den 23 november upp till
toppen,; Matteusbarnens julbén pad sjdlvaste julafton. PG nydret avslutas julen med den vdlbesékta och

14 traditionsenliga julgransplundringen med levande tomteorkester!



JULEN I MATTEUS

FAMILJENS

JULKONSERT
Lordag 14/12 kl 14.00

Stor och érlig familjekonsert med S:t Mat-
teus barn- och vuxenkérer, symfoniorkes-
ter, luciatdg mm. Just denna konserttid ar
sarskilt for barnfamiljer, med fri entré for
barn 0-7 ar. Konserten ges ocksd samma
dag kl 17.00 och pd séndag 15/12 kl
14.00 och 17.00. Biljetter pa Nortic.se

MATTEUSBARNENS
JULBON
Julspel pa julafton kI 08.00

Starta ert julfirande i kyrkan!

For 91:a aret i rad har vi glddjen att inbjuda
till "Matteusbarnens Julbén” pa julaftons
morgon kl 08.00. | julspelet medverkar alla
forsamlingens korer, sangsolist och Roland
Poéntinen, pianosolist. S:t Matteus kyrka

JULGRANSPLUNDRING
18 och 19 januari 2025

Julgudstjanst och julgransplundring med lek
och dans till levande tomteorkester avslu-
tar julhelgen i S:t Matteus.

Lérdag 18 jan 15.00 foér barn 0-5 ar
Soéndag 19 jan 15.00 for barn 6 ar och
uppat. S:t Matteus kyrka

Julkonsert i S:t Matteus kyrka med
sdngsolist, férsamlingens alla kérer och
symfoniorkester.

Det sista bland tomtens julbestyr

dr att besdka barnen vid julgrans-
plundringen i S:t Matteus kyrka. En hel
tomteorkester spelar till ringlekarna!
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S:t Matteus kyrka, S:t Matteus Lillkyrka
Vanadisvagen 35, Vanadisvdgen 35,
Stockholm Odenplan. ingang fran garden

Mikaelskapellet,
Karlbergsvégen 64
Oppen forskola/Babycafé

Forsamlingsexpedition
& férsamlingsbibliotek,
Vastmannagatan 92.
Biblioteket haller 6ppet
man, tis, tors 14-19
ons 10-15, fre 10-13.

www.svenskakyrkan.se/matteus
Forsamlingsexpeditionen, véxel

S:t Matteus kyrka

Mikaelskapellet
Forsamlingsbiblioteket
Diakoniexpeditionen

Samtal med prést:

e-post: matteus@svenskakyrkan.se
Vastmannag. 92, tel 08-555 218 00

Vanadisv. 35/Dalag. 80 (hiss)

Karlbergsv. 64

Vastmannag. 92, 2 tr (hiss) tel 08-555 218 35
Vastmannag. 92, nb, tel 08-555 218 00

Kontaktuppgifter hittar du pa www.svenskakyrkan.se/matteus eller ring 08-555 218 00.
For ekonomisk hjélp i utsatta situationer, kontakta ndgon av diakonerna (vx).




