Hosten 2024

VUXEN-
VERKSAMHET

| S:t Matteus férsamling




VALKOMMEN

Valkommen till S:t Matteus férsamling!
En miljé som gynnar gemenskap, vaxt,
och en vag in i den kristna tron.

Har kan du lasa om motesplatser, samtal,
studiegrupper, férsamlingens bibliotek
och sociala arbete.

Bibliotek / Diakoni/ Vuxenteamet
S:t Matteus férsamling

Johannes Séderqvist, prast
076-52578 18
johannes.soderqvist@
svenskakyrkan.se

Daniel Gétschenhjelm,
préast

076-52578 17
daniel.gotschenhjelm@
svenskakyrkan.se

Jenny Karlsson, préast
jennykarlsson@
svenskakyrkan.se

Vivianne Hoogendoorn
biblioteksforestandare
076-525 78 08
vivianne.hoogendoorn@
svenskakyrkan.se

Anders Ofverstrom
biblioteksassistent
070-992 5183
anders.ofverstrom@
svenskakyrkan.se

Anna Olsson, diakon
072-549 64 56
anna.olsson5@
svenskakyrkan.se

Ann Engstrém, diakon
076-5257812
ann.engstrom2@
svenskakyrkan.se

Lisbeth Sundvall, husmor,
diakoniass. 076-525 78 09
lisbeth.sundvall@

| svenskakyrkan.se

Christina Linder
stiftelsehandlaggare

| 073-842 5104
| christinalinder@
y svenskakyrkan.se



OM DIAKONI

DIAKONI -
EN UTSTRACKT HAND

Diakoni ar en av kyrkans grund-
pelare. Diakoni &r medmansklighet
som bygger pa att vi insett att
vara liv hdnger samman med alla
andras liv.

bland stélls vi infér nya utmaning-

aroch svara val i livet. Ibland for-
soker vi bara fa tillvaron att ga ihop.
Forsamlingens diakonala arbete
riktar sig till dig som 6nskar andlig,
psykologisk, social eller ekonomiskt
stod for att kunna fa ihop livet.
Diakoni handlar om den medmaénsk-
lighet som vi visar varandra och som
syftar till att uppratta méanniskovar-
det hos bade mottagare och givare.

Diakonerna har tystnadsplikt, samta-
len ar kostnadsfria och inga journa-
ler fors.

EKONOMISKT STOD

Om du bor i S:t Matteus forsamling,
har lag inkomst, saknar formogen-
het och har svart att fa pengarna att
ricka till, kan du s6ka bidrag ur
forsamlingens fonder och stiftelser.
Ansokan sker skriftligt.

For att erhalla ans6kningshandlingar
och mer information, se hemsidan
under Diakoni, stéd och hjalp, eller
kontakta stiftelsehandlaggare
Christina Linder.
christina.linder@svenskakyrkan.se

Vill du ge ett bidrag till
forsamlingens diakonala
[sociala verksamhet,
swisha da nr

123 226 83 99.
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VOLONTARSKAP
—

OCH GOR
SKILLNAD!

Vill du engagera dig ideellt och bidra med det just du
ar bra pa? Till egen och andras gladje?
S:t Matteus férsamling valkomnar fler volontérer.

deella medarbetare ar en var-
defull resurs i Svenska kyrkans
olika verksamheter.

Det finns méanga olika uppgifter
for dig som vill bidra med din tid,
kunskap, ork och intresse. Som
ideell medarbetare bidrar du med
ditt engagemang, savil i gudstjans-
ter som i vardagsverksamheterna,
bade i och utanfoér kyrkans lokaler,
ofta eller lite da och da . Det finns
plats for volontérer i alla aldrar.

Ditt engagemang kan innebédra
nagot enkelt som blir nagot valdigt
vardefullt for andra. Du kan dela
med dig av bade omsorg och tid.

Sankt Matteus forsamling ar en
andlig motesplats dar vi tillsam-
mans skapar sammanhang, fin-
ner mening och visar omsorg om
varandra.

Vill du vara med och gora detta
mojligt? Vilkommen att bidra med
det du kan.

Vill du veta mera, kontakta
volontirsamordnare

Ann Engstrom, 076-525 78 12
ann.engstrom2@svenskakyrkan.se



FORSAMLINGSBIBLIOTEKET

FORSAMLINGS-

BIBLIOTEKET

:t Matteus har ett alldeles unikt

forsamlingsbibliotek, belaget tva
trappor upp i forsamlingshuset pa
Vastmannagatan 92. Kom in och lana
en bok eller bara sitt ner en stund for
att lasa en dagstidning, ta en kopp
kaffe eller te i var lasesalong. Vi har
ocksa en mysig barnhorna med gott
om barnbocker. Hogldsning for barn
halls nagra fredagsformiddagar.
Biblioteket haller alltid hog aktua-
litet och koper l6pande in de senast
utgivna bockerna (pa forsamlingens
hemsida kan du soka efter bocker i
var katalog).
Nagra ganger per ar anordnar biblio-
teket litteraturaftnar med en aktuell
forfattare. Har tréaffas ocksa en no-
vellcirkel, fordjupningsgruppen
Ad Fontes (s 13) bland mycket annat.

BOK PA VAG, KOPIERING MM

For dig som har svart att sjalv ta dig
till biblioteket finns mojlighet att

boka hemleverans av bocker. Kontak-

ta oss pa tel 08-555 218 08.

Pa biblioteket finns ocksa mojlig-
het att lana dator samt fa hjalp med
kopiering.

SAGOSTUND PA BIBLIOTEKET

Pa forsamlingsbiblioteket haller vi den
muntliga traditionen levande!

Nagra tillfallen under terminen har vi
hoglasning for barn. Nya samtalsam-
nen skapas och - inte minst - barnen
far lara sig att njuta av en god historia!

Fredagar 10-10.30: 6/9, 4/10, 8/11
Tisdagar 16-16.30: 3/9, 1/10, 5/11, 3/12

Adress Vastmannag. 92, 2 tr (hiss). Tel 08-555 218 08
Oppet: Mandag, tisdag, torsdag 14-19, onsdag 10-15, fredag 10-13 5



AFTERNOON TEA

AFTERNOON
TEA

Varannan mandag 14.00-16.00
ar du valkommen till After-
noon Tea, ett gott och vackert du-
kat eftermiddagsté i engelsk stil
med en stunds gemenskap och
intressant féredrag eller musik.

Plats Mikaelskapellet,
Karlbergsvagen 64
Kostnad 40 kronor.

Anmalan Obs obligatoriskt,
till husmor Lisbeth
Sundvall,
tfn 076-525 78 09

PROGRAM
HOSTEN 2024

16/9 YRKE: DROTTNING

Ny bok med unik inblick i drottning
Silvias arbete. Ingrid Thérnqvist,
forfattare och journalist

30/9 MARGIT SAHLIN -
foregangare, pionjar eller
trojansk hast?

Madeleine Ahlstedt, prast/ direktor

fér Margit Sahlin-akademin,

tidigare vid S:ta Katharinastiftelsen

14/10 DEN BASTA DAGEN

Ett program om Karin Boye

i ord och ton. Catherine Jeppsson,
skadespelerska och Rune Lind-
qvist, pianist

28/10 DEN BESVARLIGA ELIN
WAGNER

Ulrika Knutson, forfattare och
journalist

11/11 FREDRIKA BREMER - tankare
och forfattare i varldsklass

Johannes Séderqvist, prast




ONSDAG | MATTEUS

ONSDAG | S:T MATTEUS

Massa, musik och mat
4 sep - 11 dec

1.15

VECKOMASSA
Kortare massa i 1200

S:t Matteus Lillkyrka LUNCHMUSIK

Cirka 30 minuters konsert
i S:t Matteus kyrka.
Fri entré.

12.00-14.00
SOPPLUNCH

Férsamlingssalen. Hemlagad sop-
pa, bréd, kaffe och kaka. Pris 40 kr.
Prast & diakon finns narvarande
under lunchen.




PILGRIM & RETREAT

PILGRIMSVANDRING
pa Ingegerdsleden
Sigtuna

Lordag 5 okt kI 09.00-17.00 ca

En dag da vi vandrar i Ingegerd
Olofsdotters spar. Vi deltar i firan-
det av 10-ars jubileet for Ingegerds-
leden som forbinder Storkyrkan i
Stockholm med Uppsala Domkyrka.
Vivandrar delen mellan Rosers-
berg-Sigtuna.

Vandringen utgar fran Rosersbergs
slott k1. 09.00

Du kan aka dit kommunalt: Pendel-
tag avgar fran Stockholm Odenplan
07.55, anlander Rosersbergs station
08.26. Dérifran promenad (ca 2 km)
till Rosersbergs slott dir vi samlas
och vandringen startar.

Lunch kan medtagas eller kopas pa
Steninge Bruk som passeras lings
vagen.

Strackan dr ca 13 km och gar bitvis
i terrdng.

Forts. sid 14

ENDAGS-RETREAT
| Mikaelskapellet

Lordag 9 november
kl 09.00-16.00

Vilkommen till en dag i stillhet
och eftertanke.

Lunch serveras under dagen.
Dagen avslutas med en stunds mu-
sik.

Inga forkunskaper kravs for delta-
gande.

Plats Mikaelskapellet,
Karlbergsvigen 64

Avgift 100 kr, inkl lunch

Ledare  Anna Olsson och

Ann Engstrom,
diakoner

Anmailan Anna Olsson
072-549 64 56,
anna.olsson5@
svenskakyrkan.se
helst fore 28 okt.

minst 8 deltagare,
max 15.

Antal



SKAPANDE

S KA PARCAFE for alla fran ca 16 och uppat

CREATIVE CAFE

Mikaelskapellet

start onsdag 25 sep 18.30

En gang i manaden mots vi till Ska-
parcafé* i Mikaelskapellets sam-

lingssal. Har ar platsen och stunden
att Sticka & virka, lappa & laga, ldra

in och lara ut, inspirera & inspireras,

fika och prata.

Skaparcaféet vill vara en motesplats
Over generationsgréanser, sprakgran-
ser, genusgranser mm, men ocksa
for lusten och virdet i att aterbruka
och ta tillvara resurser av kunskap,
overblivna material, klader mm.

Forsta samlingen bjuder vi pa kaf-
fe och tilltugg, sen tanker vi att vi
hjalps at med det mesta, dven detta.

Start: onsdag 25 sep 18.30

i Mikaelskapellet, Karlbergsv. 64
Kontakt: Rebecca Klitgaard Nelson,
076-525 78 24

*Skaparcaféet ersdtter/breddar den tidigare
Quiltgruppen. I Skaparcaféet maéts férsam-
lingens arbete inom bade barn- och famll]

och vuxenverksamheten.

Four Wednesday evenings this fall we
will gather at the Creative Café in
Michael’s church community hall.
Here is the place and time to knit &
crochet, patch & mend, learn & teach,
inspire & be inspired, over a beverage
and a chat.

At the creative cafe we will gather
beyond generational, language and
gender boundaries or any other boun-
daries we set up. At the gathering we
also desire to value, reuse, remake and
rethink the resources around us.

For the first gathering the church will
offer a warm beverage and a home-
made treat. After that we will take
turns; caring and sharing our gathered
time at the Creative Cafe.

Save the date and once again warm
welcome to our startup date:

Startup: Wednesday Sept 25, @18.30 i
Mikaelskapellet, Karlbergsvagen 64.



TALA MED NAGON?

Behover du nagon att tala med?
Inom Svenska Kyrkan har diakoner
och praster ett sarskilt sjalavar-
dande ansvar. Alla samtal sker
under tystnadsplikt, och det som
ségs stannar i rummet. Inga jour-
naler eller anteckningar fors.

Det finns olika typer av samtal, har
beskriver vi nagra exempel.

jalavard. Ett sjdlavardande samtal

skiljer sig fran ett vanligt sam-
tal genom att det ocksa handlar om
Gud och andlighet. Det kan vara ett
viagledande samtal mitt i livet eller
ett samtal utifran ett sirskilt behov.
Kanske ett samtal som syftar till att
hjialpa personen i sitt andliga s6kan-
de och vara en vag till inre mognad.
Du fér i lugn och ro prata om det som
ar angeldget for dig. Alla fragor kan
inte besvaras men kan lamnas till
Gud i bon. Du behdover inte ha en tro
men for sjalavardaren 4r alltid Gud
med i samtalet.

Bikt. Bikten &r for ménniskan en
vag till forsoning med Gud och
med sig sjalv i Kristi kyrkas gemen-
skap. Bikten foregas av samtal med
prast som sedan leder fram till dess
huvudpunkter; den biktandes synda-
bekiannelse och pristens tillsagande
av forlatelse pa Kristi uppdrag. Bikten

10 omfattas av absolut tystnadsplikt.

Stédsamtal. Stodsamtal innebédr en
serie avgransade samtal for att tala
om och bearbeta ett speciellt per-
sonligt tema som paverkar dig pa ett
satt att det “spiller 6ver” i livet i stort.
Samtalet kan handla om allt mellan
himmel och jord; relationsproblem,
orosmoment kring sociala och ekono-
miska fragor eller tankar i samband
med sjukdom och sorg. Inget ar for
stort eller for smatt.

ontaktuppgifter till praster och

diakoner i forsamlingen finner du
pa sidan 2. Skulle du beh6va nagon att
tala med da dessa inte ar antriffbara
kan du mellan 22.00-06.00 alltid ringa
Jourhavande prast pa telefon 112.

Liksom taljan &r samtalet ett satt att 6ka
kraften och orken att béra.



STOD VID SORG

Nar nagon i var narhet dor, vands

livet ofta upp och ned och manga oli-
ka kanslor och tankar vacks. Vardagen
har féréandrats och det géller att
orientera sig i en ny livssituation.

Har kan det vara vardefullt att fa prata
med nagon, enskilt eller i grupp.

ENSKILT SAMTAL

Vilkommen att boka enskilt sam-

tal med nagon av forsamlingens
diakoner eller praster. Samtalet ar
kostnadsfritt, inga journaler fors och
tystnadsplikt dr en sjélvklarhet. Kon-
taktuppgifter hittar du pa sid 2.

SAMTALSGRUPP

Gruppen leds av diakon och prist

och vinder sig till vuxna som har
mist en nirstaende. Gruppen triffas
varannan tisdag eftermiddag.

Om du férvarvsarbetar brukar det
vara mojligt att arbetsgivaren beviljar
deltagande i form av friskvard. Under
traffarna delar gruppen med varandra
det som vackts i samband med dods-
fallet, talar om livet nu och samtalar
om hur man kommer vidare.

ANTAL DELTAGARE
Max 8 deltagare per grupp.

TID SAMTALSGRUPP

6 triaffar varannan tisdag kl. 15.00-
16.30. Start 17 september 2024
(uppehall vecka 44).

PLATS
Diakonivaningen,
Vistmannagatan 92, nb.

KOSTNAD

Det ar kostnadsfritt att delta, och
dven du som bor i annan férsamling
ar vilkommen.

INFORMATION & ANMALAN

fr o m 26 aug till

diakon Anna Olsson,

tel 072-549 64 56, e-post
anna.olsson5@svenskakyrkan.se

Om ‘férsta hjdlpen vid sorg’, Ids gérna pa Svenska kyrkans hemsida (QR)
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FORDJUPNING

BIBELSTUDIUM

Diakonivaningen varje torsdag kl 15.00-17.00

12

VARFOR STUDERA BIBELN?

Bibeln 4r Guds budskap till oss. Vi
kan mota Gud i naturen och i olika
situationer i vart liv, men har har vi
ord som Gud genom olika méanniskor
riktar till oss. Att manniskan har ett
sprak ar nagot av det mest markliga i
skapelsen. och spraket uppkomst har
hittills ingen lyckats forklara.

Gud anvinder ord for att na fram
till oss, for att berora oss, forklara
sin karlek till oss och vad han gjort
och vill gora for oss och med oss.

Att studera Bibeln ar att ga pa upp-
tacktsfard och gora nya erfarenheter,
forstd ssmmanhang, forundras och
ibland till och med brottas med vissa
texter.

VARFOR STUDERA TILLSAMMANS?
Darfor att det utover den egna las-
ningen ger sa mycket att fa del av
andras erfarenhet av bibelldsning.
En del har l4st Bibeln hela livet,
nagon kanske precis borjat, nagon
annan laste som ung men har sedan
latit Bibeln ligga o6ppnad under ett
aktivt liv men borjat ldsa igen efter
pensioneringen. Nagon hart gripit
efter Bibeln som efter ett halmstra
i en livskris. Nagon har studerat
Bibeln pa andra sprak, kanske t o m
pa originalspraken, hebreiska och
grekiska.

Hosten 2024 fortsater vi studera
evangeliet enligt Matteus.

Ledare: Daniel Gétschenhjelm, prast

Start: torsdag 5 sep 15.00. Diakonivaningen, Vastmannag. 92, entréplan.
Anmalan: Ingen anmalan, du kommer s& ofta du kan och vill.



FORDJUPNING

AD FONTES

- TILL KALLORNA -

Samtalsgrupp om andlighet
pa forsamlingsbiblioteket

| denna studie- och samtalsgrupp blickar vi ner i de teologiska
kallorna. Turen har nu kommit till bibeltolkaren, teologen och
kyrkofadern Origenes, f6dd cirka ar 185. Valkommen med till ett
samtal om andlighet!

nder hosten ldaser vi Origenes: Hans reflexioner om bonen ar tid-
Om bonen. Artos forlag. 16sa och av stort virde for en nutida
Origenes (d 254) har mest blivit kind lasare.

iinfiljsfltEWéiden fél)"lrfs"in e.znasctl;é:en- Vi samlas i Forsamlingsbiblioteket,
N 11 ¢ kuns 1}) IOC, orsina ]}?rva Vistmannagatan 92, 2 tr fyra onsda-
teologiska spekulationer. Men han gar kl 15.00-16.30.

var ocksa en framstaende forkun-
nare av evangeliets budskap och
en andlig ledare for sina samtida. I
hans liv spelade bonen en viktig roll. ~ 18/9 fram till sid 26 i boken
[ sin bok »Om bonen« framhaller 23/10, sid 26-52

han bland annat att Skriften alltid )

skall lasas under bon sa att lasaren 20/11, sid 53-71

med Guds hjalp kan tringa in i bi- 4/12, sid 76-106

belordet och finna dess djup.

Studieplan:

Ledare: Ledare: Johannes Soderqvist, prast, tel: 08-555 218 18
Start: ons 18 sep 15.00. Férsamlingsbiblioteket, Vastmannag. 92, 2 tr

Anmalan: Anmalan inte nédvandig, du kommer sa ofta du kan och vill.
13



FORDJUPNING

ORSDAGS
GRUPPEN

Torsdagsgruppen, en gemenskap med samtal och
bon for unga vuxna, omkring 20-40 ar.

Vi triffas pa torsdagar kl. 18.30 - ca 21.00. Samtalen foljer
olika teman med teologiska fragor som introduceras av en
prést, nagon gast eller en av oss ur gruppen. Kvillen avslutas
med vesper - sjungen aftonbon fran den tidiga kyrkan.

Hor av dig till gruppens kaplan Petter Sundelius

for anmalan.

Kaplan och kontaktperson:
Petter Sundelius, 070-991 73 93
petter.sundelius2@svenskakyrkan.se

Forts fran sid 8

Vi anlidnder till Sigtuna ca kl. 15.00 och deltar i festméssan i Mari-
akyrkan kl. 15.30 med kyrkoherde Jakob Tronét efterfoljt av mingel
med fortiring pa forsamlingsgarden Munken.

For mer information, kontakta diakon Anna Olsson, tel 072-549 64 56,
e-post: anna.olsson5@svenskakyrkan.se
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JUL I MATTEUS

JULMARKNAD JULLUNCH
MED KORSANG onsdag 18 dec

Iérdag 23 nov Foérsamlingssalen 12.00
1 OOO_1 600 Forkop av biljetter a 200 kr per

C S person kan goras pa férsamlings-
e m ~ i biblioteket mellan 25/11-1212.

Du serveras fyra
tallrikar; sill, kalls-
kuret, varmratt och
efterritt.
Utforligare inbjudan |
kommer i
november manad.

Vid denna traditionella julmarknad
saljer vi rattvisemarkta varor och
hembakat brod. Lotterier, kaffeserve-
ring och flera kortare konserter med
Stockholms Gosskor uppe i kyrkan.
Intikterna delas mellan médrahemmet
Abrigo Rainha Silvia i Rio de Janeiro

och Stockholms Gosskor. ST”_LA DAGAR
: us fo li 1. o .
S:t Matteus forsamlingssa pa Mar|elund

JULKONSERTER 9 -11feb 2025

Reservera datumet:

14 OCh 15 deC Stilla dagar innebar tid for ater-
hdmtning och férdjupning. Under

Forsamlingens symfoniorkester och dagarna ges tid fér promenader,

korer bjuder traditionsenligt in till rekreation, gudstjinst, samtal och

inte mindre 4n fyra julkonserter med tystnad.

luciatdg. Lordag och sondag, 14.00 Mer information kommer senare.

och 17.00. Da kan du ocksa gora en anmélan.

Platsbiljetter bokas hos Nortic.se
fr.o.m. mandag 4 november.

15



EN FORSAMLING, tre kyrkor och ett bibliotek

, L - | B - e
S:t Matteus kyrka, S:t Matteus Lillkyrka, Mikaelskapellet
Vanadisvagen 35, intill Vanadisvdgen 35, Karlbergsvdgen 64
pendeltagstationen ingang fran garden

Stockholm Odenplan.

Diakonivaning

och bibliotek
Véstmannagatan 92.
Biblioteket haller 6ppet
man, tis, tors 14-19
ons 10-15, fre 10-13.

S:T MATTEUS FORSAMLING

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/matteus
e-post: sanktmatteus.info@svenskakyrkan.se

Foérsamlingsexpeditionen Vastmannag. 92, tel 08-555 218 00

S:t Matteus kyrka Vanadisv. 35/Dalag. 80 (hiss)
Mikaelskapellet Karlbergsv. 64

Forsamlingsbiblioteket Vastmannag. 92, 2 tr (hiss) tel 08 555 218 08
Diakoniexpeditionen Vastmannag. 92, nb, tel 08-555 218 00

Samtal med prast: se kontaktuppgifter sid 2 eller ring 08-555 218 00 (vx).

iwa 240829



