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Varsas pastorat

Du vdlsignar allt som véixer
Ps. 65:11



FOMO

“Fear of missing out”

Jag hade aldrig hort ordet tidigare, men det var ett av barnens kusiner som gjorde mig uppmarksam
pa det. Och jag fick nagot av en “Aha”- upplevelse nar jag borjade fundera vidare pa ordets betydelse.
Samtidigt hade jag ocksa upplevt fenomenet under livet, men kanske allra som tydligast nu, i den tid vi
lever i just nu — radslan for att missa eller ga miste om nagot. Slentrianmassigt uttryckt: ”Vi tror att alla
andra har roligare an mig pa semestern, och jag har inte lika roligt som dem”.

FOMO = "Fear of missing out”. Termen anvands framfor allt av ungdomar i popularkulturen, men kan nog applic-
eras generellt pa andra manniskor ocksa. Radslan att inte fa vara med, och kanslan av att livet pagar nagon annan-
stans och jag ar inte dar. Nar jag skriver detta sitter jag pa en nastan tom expedition, endast Carina och hennes sys-
ter sitter i rummet bredvid och svarar i telefon och sorterar papper i parmarna. En snabbtitt pa telefonen och Insta-
gram visar sig vara 6desdigert for sjalvfértroendet. Manniskor lever ett till synes fantastiskt liv fullspackat med
resor, upplevelser och adrenalinkickar. Det kdnns som det ar omajligt att varja sig fran bade nyttig och onyttig infor-
mation som flodar 6ver oss minut for minut.

Paradoxalt nog finns det en massa rad pa natet att ta in, fler an man orkar med att ldsa. Men nagra ar anda ganska
bra. Se till att undvika de saker som triggar gang din FOMO. Begransa anvandningen av sociala medier. Fundera pa
dina varderingar. Satt realistiska forvantningar och fokusera pa det du har istallet for det som du inte har.

Min yngste son drabbades av FOMO i helgen. Han kdnde en sadan stor langtan efter att fa ga pa gudstjanst att han
inte kunde missa den. En vanlig sondag, trots hans medverkan pa fyra konfirmationer som assistent, ville han ga till
kyrkan. Vi sager att han ar den mest "kyrkliga” av oss alla i familjen just nu. For att stanga ute allt annat ville han
fokusera en timme en sondagsformiddag pa det han kdnde var viktigt i livet, och han tycker mycket om prastens
predikningar.

Kanske behover vi tdnka och langta som han. Att lagga undan all radsla for att missa nagot och tanka pa att stunden
med Gud ar det viktigaste just da. Jesus sdger att vi inte ska gora oss nagra bekymmer for morgondagen, och det
brukar jag ibland, dven om det ar oerhort svart, att leva efter. Livet pagar for fullt fran den stund vi gar upp ur
sangen varje dag. Och vi har fatt varje dag av nad fran Gud. Lat oss darfor leva livet fullt ut, har och nu, inte nagon
annanstans.

Guds rika vilsignelse onskar jag dig.

Richard Mellgren, kyrkoherde



Valkommen pa gudstjanst

Till gudstjdansten far vi komma som de vi dr och tillsammans be, sjunga och dela en stunds ge-

menskap med bade varandra och Gud. Gudstjdnsten kan ge oss trost, hopp och kraft for veckan

som kommer!

Observera att dandringar kan ske efter att tidningen gatt i tryck. For aktuell predikotur se predi-

koturer i SLA, vdr Facebooksida och Instagram samt www.svenskakyrkan.se/varsas.

21/9 Lordag
Suntorps kapell kl.18 Algma3lsbén, Magnus Carlsson, Bazar
fran kl. 15.00

22/9 Sjuttonde s6ndagen efter Trefaldighet

Tema: Rik infor Gud

Sventorps kyrka kl. 10.00, Massa, Magnus Carlsson
Varola kyrka kl. 18.00, Gudstjanst, Magnus Carlsson

28/9 Lordag
Skara domkyrka kl. 11.00, Ulrica Fritzson tas emot som ny
biskop i Skara stift, enkelt kyrkkaffe efter gudstjansten

29/9 Den helige Mikaels dag

Tema: Anglarna

Forsby kyrka kl. 10.00, Gudstjanst, Richard Mellgren
Varola kyrka kl. 18.00, Astrid Lindgren — sanger med Hog-
trycket, Susanne Carlsson, Agnes Sorensen,

Richard Mellgren

6/10 Nittonde séndagen efter Trefaldighet
Tema: Trons kraft

Suntorps kapell kl. 10.00, Massa, Richard Mellgren
Edasa kyrka kl. 18.00, Gudstjanst, Richard Mellgren

12/10 Lordag
Varsas Missionskyrka kl. 19.00, Ekumenisk skordehogtid,
Magnus Carlsson

13/10 Tacksagelsedagen

Tema: Lovsdng

Sventorps kyrka kl. 10.00, "En massa med hela skapelsen”,
Hemvéandardag, Sventorps kyrkokor, V-kéren, servering i
kyrkan efter gudstjansten, Magnus Carlsson

20/10 Tjugoforsta sondagen efter Trefaldighet
Tema: Samhallsansvar

Suntorps kapell kl. 10.00, Stilla massa, Magnus Carlsson

Varola kyrka kl. 15.00, Gudstjanst for stora och sma, utdel-

ning av Barnens bibel, Magnus Carlsson

27/10 Tjugoandra sondagen efter Trefaldighet
Tema: Frilsningen

Sventorps kyrka kl. 10.00, Stilla massa, Rune Hjelm
Varola kyrka kl. 18.00, Gudstjanst, Rune Hjelm

2/11 Alla helgons dag

Tema: Helgonen

Varola kyrka kl. 15.00, Minnesgudstjanst, Gosta Olander-bas,
David Sahlin-saxofon, Robert Jansson-sang, Susanne Carls-
son-piano, Magnus Carlsson

Sventorps kyrka kl. 18.00, Minnesgudstjanst, Sventorps kyr-
kokor, Magnus Carlsson

3/11 Alla sjalars dag

Tema: Vart evighetshopp

Forsby kyrka kl. 10.00, Massa, Richard Mellgren
Varsas kyrka kl. 18.00, Ekumenisk minnesgudstjanst,
V-koren, Richard Mellgren

10/11 Tjugofjarde sdndagen efter Trefaldighet
Tema: Den yttersta tiden

Suntorps kapell kl. 10.00, Gudstjanst, Richard Mellgren
Edasa kyrka kl. 18.00, Stilla massa, Richard Mellgren

17/11 Séndagen fére Domsséndagen

Tema: Vaksamhet och vintan

Varola kyrka kl. 10.00, Stilla massa, Hogtrycket, Magnus
Carlsson

Sventorps kyrka kl. 18.00, Musikgudstjanst, Musikgruppen
Jasmine- ”Sang till gladje”, Magnus Carlsson

24/11 Domssondagen — Slutet pa den Globala veckan
Tema: Kristi aterkomst

Sventorps kyrka kl. 10.00, Massa, Richard Mellgren




| Varsas pastorat finns det flera moéjligheter,
utdver gudstjansterna, att métas!

For mer utférlig information se
www.svenskakyrkan.se/varsas. Kontaktuppgifter
finns langst bak i tidningen.

Syféreningar

Sventorp-Forsby- och Suntorps

kapellsyforening

Torsdagarna 5/9, 26/9, 17/10, 7/11 och 28/11kl. 14.00-16.30

i Sventorps férsamlingshem.
Kontaktperson: Wirginia Ljungqvist, 070-540 14 87

Varola Syforening

Torsdagar kl. 14.30 i Varola férsamlingshem.
Kontaktperson: Lisbeth Johansson, 073-984 87 37

Sopplunch
Onsdagar 12.00 i Sventorps férsamlingshem,
startar ater den 4 september.

Kdrer fér vuxna
V-koéren
En kér for vuxna.

Torsdagar kl. 18.30-20.00 i Kyrkans hus, Varsas.
Koérledare: Susanne Carlsson

Sventorps kyrkokor

En kor for vuxna.

Torsdagar kl. 19.00-20.30 i Sventorps
féorsamlingshem.

Korledare: Agnes Sérensen

4

Barn och féraldrar

Kyrkis

Oppen vuxen-barngrupp.

Mandagar kl. 9.30-11.30 i

Kyrkans hus, Varsas.

Kontakt: Anette Dahlkvist, anette.dahlkvist@svenskakyrkan.se
Start:2 september

Barn och ungdom

Eftis

Eftermiddagsverksamhet for barn i arkurs 4-6.
Torsdagar kl. 13.00-17.00 i Kyrkans hus, Varsas.
Anmalan.

Kontakt: Anette Dahlkvist, anette.dahlkvist@svenskakyrkan.se

Start: 22 augusti

Onsdagsmix

Eftermiddagsverksamhet for barn i arskurs 1-3.
Onsdagar kl. 14.30-16.00 i Svenstorps férsamlings-
hem.

Kontakt: Emma W Kilborn, Emma kilborn@svenskakyrkan.se

Start 28 augusti

Konfirmander
Traffas varannan tisdag kl. 17.30
Kontakt: Emma W Kilborn, Emma.kilborn@svenskakyrkan.se

Start: 8 september

Korer for barn och unga

Stank

En kor for sangare mellan 7 och 9 ar.

Onsdagar kl. 16.00-17.00 i Sventorps
féorsamlingshem.

Koérledare: Susanne Carlsson och Agnes Sérensen
Start 28 augusti

Hogtrycket

En kor for sangare fran 10 ar och uppat.

Tisdagar kl. 16.30-17.30 i Kyrkans hus, Véarsas.
Korledare: Susanne Carlsson och Agnes Sérensen
Start 3 september



Samtalsgrupp

Valkommen att samtala om tro och liv!
Samlingar pa tisdagar kl. 19.00 i Varola férsam-
lingshem for fika och samtal: 3/9, 17/9, 15/10, 29/10,
12/11, 26/11, 10/12 och 17/12.

Forsamlingskvallar i
Sventorps forsamlingshem

Under hésten anordnas tva féorsam-
lingskvallar som belyser olika sidor av
temat hallbarhet. Det blir féredrag, fika

och samtal utifran varje tema.

Vi moéts i Sventorps férsamlingshem kl.
19.00

23 oktober- Om Svenska kyrkans kli-
matmal 2030 och férsamlingars arbete
for klimatcertifiering.

Christina Bernérus, hallbarhetsutveck-
lare och miljdsamordnare | Géteborgs
stift berattar och samtalar.

20 november— Inkluderande fastighets-
férvaltning.
Gardstensbostaders VD Ulf Merlander

gastar och berattar om Gardstensbo-
stéders arbete for integration.

NY
grafisk profil

Kanske har du redan markt att detta nummer av
Kyrknytt har ett annorlunda grafiskt utseende?

Det beror pa att Svenska kyrkan har fatt en ny grafisk
profil. Férandringen innebar bland annat en uppdate-
rad logotyp, nya typsnitt och ett nytt farg- och bild-
sprak.

Pa Svenska kyrkans hemsida ser du forandringen
efter sommaren, darefter sker utrullningen successivt
under hosten.

Véarsas pastorat gor i detta héstnummer av
"Kyrknytt” ett forsok att anpassa form och layout
enligt Svenska kyrkans nya grafiska profil. Den nya
profilen innefattar férutom det ovan namnda aven
nya illustrationer, farger och former.

Méjligen kommer de narmaste numren av tidning-
en att se lite olika ut nummer fér nummer, detta
for att vi skall fa mojlighet att prova oss fram till
en hallbar form fér de narmaste aren. Detta ber vi
om oOverseende med.

Efter att ha blivit mer bekant med layouten i
denna tidning kommer du férhoppningsvis i fram-
tiden att k&nna igen dig i affischer och &ven i an-
nonser i TV och tidningar da férandringen ar
rikstdckande.

Jag onskar dig fortsatt trevlig lasning av detta
nummer av "Kyrknytt”.

Magnus Carlsson
Komminister



Ulrica Fritzson

Skara stifts ndsta biskop

| 20 mars valdes Ulrica Fritzson till biskop i Skara stift. Ulrica blir

Skara stifts 84e biskop och den férsta kvinnliga biskopen i stiftets
tusenariga historia.

Ulrica ar uppvuxen i Orkelljunga pa landsbygden i norra Skéne och prastvigdes for
Lunds stift 1996. Hon har arbetat som prast i Sverige och som ambulerande prast
i Afrika. Hon har dven disputerat i religionsfilosofi med skuld och férsoning som
fordjupning. Hon ar gift med Erik och tillsammans har de tre barn.

Hur kénns det att ha blivit vald till Skara stifts 84e biskop?

-Det kanns fantastiskt stort. Jag &r bdde omtumlad och djupt drabbad
av det fértroende som visas mig. Och sa far jag vara det i Skara stift —
jag tycker sa mycket om detta stift, séger Ulrica.

Hur var din vag till att bli prast i Svenska kyrkan?

-Jag véxte upp i en mycket kyrklig bygd och var med i kyrkans ung-
dom, som det hette pa den tiden. Jag och mina kompisar var ocksa
med i ungdomsgruppen i EFS och vi gick regelbundet till Missionskyr-
kan, Bibeltrogna vanner och pingstkyrkan. Det var underbart, minns jag.
Pa ett naturligt vis fick vi inblick i varandras traditioner och gudstjanst-
liv. En rikedom fér mig. Dar grundlades mitt beroende av Gud, som se-
dan dess foljt mig genom livet. | dvre tonaren, mognade sedan tanken
och kallelsen fram att bli prast. Nagot jag aldrig &ngrat och som jag ar sa
glad over, faktiskt varje dag, séager hon.

Vad har du for tankar och férvantningar infér uppdraget som bis-
kop?

-Jag tanker att en biskops framsta och viktigaste uppgift &r att vara
tjanare — at evangelium och at férsamlingarna och pastoraten. Det jag
kan gora for att stotta och framja i uppdraget vi som kristna har, att
sprida evangelium, det vill jag géra. Och sa vill jag framja uppdraget att
vara en folkkyrka for var tid, att kunna finnas mitt i varlden och méta var
tids utmaningar med hopp, anstandighet och vardighet, sager Ulrica.
Vad ser du mest fram emot?

-Att f& mota férsamlingsbor, medarbetare, fértroendevalda, anstallda
och tillsammans tala om Gud, om tron, om kyrkan, om livet, be, fira
gudstjanst och tillsammans vara kyrka pa den plats vi alla lever och
verkar i, sager Ulrica.

Finns det nagot du bavar infor?

Almanackan! Att tiden inte racker till. Eller att mycket maste goras pa
tid som krymper. Men jag har forstatt att kloka manniskor finns som
hjalper mig med det. Det ar jag sa tacksam oOver, sager hon.

I vilka fragor kommer du att vara synlig och héras som biskop? Vad
har du for hjartefragor?

-Modet att vaga tro. Arbetet att hoppas. Och att verka for fred och
férsoning, sager hon.

Ulrica Fritzson vigs till biskop 22 september av arkebiskop Martin
Modéus i Uppsala domkyrka och 28 september tas hon emot som bis-
kop i Skara domkyrka.



Kontakt

Praster

Kyrkoherde Richard Mellgren
070-272 91 41
richard.mellgren@svenskakyrkan.se

Komminister Magnus Carlsson
070-352 50 55
magnus.carlsson@svenskakyrkan.se

Barn- och ungdomsarbete
Anette Dahlkvist

070-634 75 92
anette.dahlkvist@svenskakyrkan.se

Emma W Kilborn
073-059 83 00
emma.kilborn@svenskakyrkan.se

Kyrkomusiker

Agnes Sérensen

073-062 27 20
agnes.sorensen@svenskakyrkan.se

Susanne Carlsson
073-062 27 00
susanne.carlsson@svenskakyrkan.se

Vaktmaistare

Maria Elowson

070-634 75 94
maria.elowson@svenskakyrkan.se

Anneli Larsson
070-634 75 97
anneli.larsson2@svenskakyrkan.se

Adam Jonsson
070-634 75 95
adam.jonsson@svenskakyrkan.se

Johan Larsson
Telefon: 070-634 75 93
Perjohan.larsson@svenskakyrkan.se

Niklas Bécklund
Telefon: 070-634 75 96
niklas.backlund@svenskakyrkan.se

Suntorps kapell

Kontaktperson: Wirginia Ljungqvist
070-540 14 87

Administration

Ekonom: Carina Linder
0500-42 50 09
carina.linder@svenskakyrkan.se

Kyrkor i
Varsas pastorat
Sventorps kyrka
Forsby kyrka
Suntorps ka-
pell

Varsas kyrka
Varola kyrka
Vretens kyrka
Edasa kyrka

Pastorsexpeditionen
Oppen médndag- fredag
kl. 10.00-12.00

F6lj oss girna pa

sociala medier!

Sventorps prdstgdrd, Igelstorp

549 99 Skévde

Telefon: 0500- 42 50 09

facebook.se/varsaspastorat
varsas.pastorat@svenskakyrkan.se Iv P

www.svenskakyrkan.se/varsas
BG 547- 9795

@varsaspastorat
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Férsamlingens fodelsedagsfest

Sventorp-Forsby férsamling uppmarksammade ti-

digare i september de jubilarer som under aret har
fyllt eller fyller 80-85-90 ar eller aldre. Det inbjods
till ett kalas i Sventorps férsamlingshem den 15 sep-
tember.

Dar serverades underhallning, mat och god gemen-
skap. Festligheterna inleddes med en gudstjanst i
Sventorps kyrka.

Darefter valkomnades de inbjudna till férsamlings-

hemmet dar festen fortsatte.

Sang och musik i férsamlingshemmet serverades av

Herr och Fru Hackspett.

Tack till alla som kom och till dem
som hjdlpte till att gora en fin dag!

B B Svenska Varsas pastorat
<P kyrkan P




