Mandagar ki 18.00-19.30

For dig som ar vuxen och har barn, barnbarn, en partner, syskon eller vdn som
du stodjer utifrdn en NPF-diagnos eller psykisk ohélsa. Vi samtalar
tillsammans om anhdrigskap, delar erfarenheter och vid varje tillfalle har vi
bjudit in en gast som kan svara pa fragor.

23 september Matthias Rowe fd kurator pa skola och ungdomsmottagning och
numera pa BUP.

7 oktober Anette Sjogren bistandshandlaggare och Sverker Gutu fran IFO
(socialtjansten)

21 oktober Mikael Tallberg fran elevhalsan

4 november Lottie Knutsson fran gymnasiet och KAA

18 november Renata Tideb#ck frén Attention och Therese Thorslund fréan
Familjebehandlarna

2 december information om gast kommer senare

Plats: Forsamlingshemmet i Rattvik, Jarnvagsgatan 10
Traffarna dr kostnadsfria och du behover ej anmala dig.
Vid fragor, kontakta anhdrigkonsulent Sofia Lirkas 0248-70394,
sofia.lirkas@rattvik.se

For att fa uppdateringar i programmet ga@ med i www.enbraplats.se
efler sok pa “anhorigstod” pa Rattviks kommuns hemsida eller skanna QR -koden.
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