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Musik i vinterkvall i Hedesunda kyrka med Hedesunda kyrkokér
och Gavle kammartrio.
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Efter jul
ar det
ocksa kul

Barn & ungdomsverksamheten ser
fram emot en ny héarlig termin!

Kyrkis start vecka 3

Oppen verksamhet fér barn och deras vuxna. Vi
sjunger, leker, pratar, umgas och fikar. Ingen anmalan
bara att dyka upp. Se Kyrkis pa Facebook for aktuell
information om utflykter, teman etc.

Facebook: @kyrkisvalboforsbacka, @kyrkishedesunda

Barnrytmik drop-in-grupp péa Kyrkis
Ingen kostnad, ingen anmalan. For aktuella datum,
se hemsidan.

Barnrytmik - fast grupp

| barnrytmiken sjunger, dansar, spelar och ramsar
3-10 manader med foralder tillsammans. | man av
plats tar vi emot deltagare fran férsamlingar.

Hemsidan: svenskakyrkan.se/valbohedesunda

Kontakt

Pastorsexpeditionen, 026-19 73 19

mandag - tisdag 9-12, onsdag 13-15, torsdag 9-12
Besoksadress: Mikaelsgarden, Sofiedalsvagen 4, 818 30 Valbo
Hemsidan ar uppdaterad aret om med vad som hander i
pastoratet. Har kan du anmala dig till nyhetsbrevet ocksa!
www.svenskakyrkan.se/valbohedesunda

Infobladet Valbo-Hedesunda pastorat

ges ut av Valbo-Hedesunda pastorat och ar en gruppférsandelse

till alla hushall i pastoratet.

Ansvarig utgivare: Mia-Marie Stigsdotter Kjellgren. Infobladet
ar Valbo-Hedesundas gemensamma férsamlingsblad. Forsam-
lingsblad delas ut som samhallsinformation och gar darmed

till alla brevlador, &ven de som har skyltat med "Reklam nej
tack”. Vet du nagon som inte fatt Infobladet under

helgen 22-24/11? Ring 026-102400, eller mejla senast mandag

25/11 till: sdr252@sdr.se

Kontakt, kommunikation, gladje och innerlighet - s& beskrivs den
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karleksfulla beréring som lars ut i spadbarnsmassagen. | tretton ar
har Sarah Loov Koskitalo lett kurser i spadbarnsmassage pa
Mikaelsgarden.

Kurs i spadbarnsmassage

Har ges du som foralder mojlighet att ga en kurs i
spadbarnsmassage tillsammans med din lilla baby i
ett litet och lugnt sammanhang. Anmalan pa hemsidan.

Barnkérer

Har far barnen utveckla sin rost, upptrada och
samarbeta i grupp. Vi utvecklar sangtekniken tillsam-
mans, nagot man har nytta av hela livet! Anmalan pa
hemsidan.

Kryp & sjunggudstjanster

Perfekt for dig som géarna kryper omkring pa golvet,
eller ar i forskoledlder. Se hemsidan for datum. Guds-
tjansten tar ca. en halvtimme och Kyrkis ar éppet
foére och efter.

...och for de aldre barnen
se utbudet pa hemsidan!

Déptes ditt barn 2024?

Det vill vi fira! P4 kyndelsmassodagen den

2 februari ar det dopfest med barnanpassad

gudstjanst, utdelande av dopanglar respektive
dopduvor och tartfika i Hedesunda kyrka och pa
Mikaelsgarden i Valbo. Inbjudan kommer!

Blev dopet aldrig av?

Visste du att ditt barn (eller du sjalv) kan bli dépt
oavsett alder, trots att babistiden ar forbi? Ett
aldre barn kan vara delaktig i dopet pa ett annat
satt och kanske minnas dopet for livet oavsett
om det blir ett stort kalas eller en enkel guds-
tjanst med bara de nédrmsta. Kontakta pastors-
expeditionen 026-19 73 19 fé6r mer information.




Sallskap vid maten?

Det finns har!
Soppluncher

serveras med bréd, kaffe och kaka. Kostnad 50 kr.
Soppa i Hedesunda férsamlingshem start 5/2.

Serveras 11.30 forsta onsdagen varje manad.

Soppa i Forsbacka kyrka start 14/1, tisdagar udda veckor.
.00 lunchbén i kyrkan, soppan serveras 11.30 i
samlingssalen.

Soppa i Valbo, Mikaelsgérden start 21/1, tisdagar jamna
veckor. Inleds med lunchbén. Soppan serveras 11.30.

Tack o Lov

Forsbacka kyrka start 26/1. En gudstjanst som borjar
vid matbordet 17.00 och fortsatter kring altarbordet
18.00 da vi firar gudstjanst. Passar bade liten och stor!
Ingen kostnad fér maten men vi tar gérna emot ett
bidrag till diakonins "Hjalp oss hjalpa”.

Vélsignat & klart

Forsta onsdagen i manaden start 5/2. Massa, mat, lek
& gemenskap - for alla aldrar. Efter en enkel kvalls-
massa 17.30 upp middagsmat och alla som vill stannar
och &ter tillsammans. Du som har méjlighet betalar en
slant for maten. Mikaelsgarden.

For dig som vill traffa andra vuxna fér en meningsfull kvall i
gemenskap med Maltid, Aktivitet & Massa

Vi tréffas sista torsdagen i manaden, 30/1, 27/2, 27/3 och 24/5.

Tiden ar 17.30 - 2100 pa Mikaelsgarden.

Du valjer en av fyra aktiviteter, vilka ar:

. Bibelsamtal — samtal om livet och tron

. Hallbarhetsgruppen — vi samtalar och lar av varandra
. At dig friskare — érter och vaxter i naturens skafferi

. Sjung - upplev sangens starkande kraft

OBS sista anmalningsdag, 20 januari till:
anna-lena.hyson@svenskakyrkan.se

Det gamla koppartaket fran 1800-talet och de nya specialbojda

kopparplatarna.

Om du passerat Valbo kyrka

pa senare tid har du kanske sett att det blanker fran
det nyforgyllda korset och den nya kopparplaten.
Arbetet med renoveringen av kyrktornet i Valbo kyrka
gar framat, men det tar tid att renovera gamla kyrkor.
Det ar mycket att ta hansyn till da Svenska kyrkan har
ett mal att bli klimatneutrala till 2030. Inkép av bygg-
nadsmaterial och transporter har en stor paverkan pa
miljon och klimatet. Byggmaterialet ska ocksa anpas-
sas till det kansliga kulturarvet som kyrkorna ar.

& . ;
Korset fore, anfratt av nedfall av fagelbajs och luftféroreningar, i
mitten det nya férgyllda korset, vilken skillnad!

Christer Palm, kyrkogards- och fastighetschef har lett arbetet med
renoveringen av tornet och det ar Christers sista stora projekt i
pastoratet. | november bérjar han sitt nya arbete som fastighets-
forvaltare i Vindeln i Vasterbotten. Hur manga ganger Christer
klattrat upp i kyrktornet gar inte att rakna men vi vet han jobbat
hos oss i 17 ar. Tack Christer!



Kyrkvakt-
mastarnas

jul

Vad gor kyrkans vaktmastare férutom att
hanga upp psalmnummer och skéta om
kyrkogarden?

Stamningsfull jul i Hedesunda kyrka

Kyrkvaktmastarna ar
tidigast pa plats och
gar hem sist

Kyrkobesdkarna méts av ett varmt leende, en upp-
varmd kyrka, tdnda ljus i kyrkorummet, granar med
gnistrande ljusslingor och det ar nyskottat framfér
kyrkporten och klockan &r 23.30 p4 julnatten.

!-" Vid storre helger kan
I det bli lite korigt att
hinna stéda mellan
| gudstjansterna, som
mellan julnatten och
julottan.

Har ar det kyrkogardsfore-
standaren, Stefan, som tar
stadrundan i sena kvallen
efter gudstjansten. Dagen
darpa ska kyrkan vara redo
for nasta gudstjanst.

: Magnus forbereder advent och jul i Valbo kyrka.

Hur julstddar man i en gammal kyrka?

Kyrkan ar ett kulturarv. Kyrkorna ar gamla och det &r
fullt av gamla saker i dem, som blir dammiga. Vakt-
mastarna far inte gnugga med vad som helst. Kansliga
inventarier maste skyddas mot forslitningar. Sa svaret
ar stédda varsamt, och inga "mirakelmedel”. Férutom
den vardagliga stadningen sa ar det manga extra be-
stallningar som goérs infér storhelger, framfor allt ljus.
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visst att jobba pa

_ julen, folk 6nskar
varandra god/jul,
det blir en slags
gemenskap, fifast | 5%
man#ntp&ganner
varandra” ==

Bettan och Jocke byter till violett antependium i Hedesunda kyrka.

Forsta advent skiftar vaktmastarna farg

Kyrkoaret borjar forsta advent och da satter vaktmas-
tarna upp det vita antependiet, tyget framfér altarbor-
det. Det finns fem kyrkoarsfarger.

Vitt — gladje, renhet, hogtidsfargen i kyrkan.

Violett — bot, anger och symboliserar férberedelse och
syns darfor under advent i vantan pa julen.

Gront — véxande, mognad.

Rétt — blod och martyrernas férg. Anvands vid helger
som paminner om apostlarna & helige Anden.

Svart — sorgens farg, anvands i kyrkan pa langfredagen.

Det allra mesta maste
specialtillverkas

i

for att passa in i kyrkorna.
Flera av I6sningarna har
klurats ut och byggts

av vaktmastarna genom
aren da de ar nagot av
mangsysslare.

Anna-Carin inspekterar de

lokalt smidda ljusstakarna for
bankarna i Forsbacka kyrka.



Kyrkklockorna

stora ljuskronan

hor du i samband med att det T, o5
ar tand

ar gudstjanst. Klattra upp
i kyrktornet ochringa i
kyrkklockorna var det
lange sedan vaktmastarna
gjorde. Allt ringande skéts
med en knapp nere i kyrkan.
Kyrkklockorna har kallats medel-
tidens Facebook. De har i manga 4
hundra &r formedlat informationjl
vid gladje, sorg och fara i vara
bygder.

Storsta klockan i Valbo kyrka, ursprung- - > |
ligen fran 1483, omgjuten 1825. . - E F P
- ¥ o | |

Det &r endast till jul som Bettan kattrar upp pa den héga stegen
for att tanda alla ljusen i den stora malmkronan fran 1700-talet i
Hedesunda kyrka.

Ljustdndningen maste planeras

Det galler att rékna ut brinntiden och inte tédnda for
tidigt innan gudstjansten. Samma ljus ska helst halla
for bade julnatten och trettonhelgen, for det ar en del
bestyr med att bade tanda och byta ljus. "Men klart
vart det” enligt Bettan.

Ulla pluggar pa repliker tillen  Lasse tar hand om ett trad
vis man med kamel i julspelet. enligt tradvardsplanen.

Varierande uppgifter H
Kyrkvaktmastarna har ansvar for mdnga av de praktiska ’ "Mitt i predikan pg julnatt
momenten kring férsamlingens gudstjanster och skét- . borjade larmet.tjuta. Det

seln av kyrkogérdarna. Ett klart omvaxlande arbete! ' '
Skottning, ta emot kistan, géra i ordning infér begrav-

ningen och sen byta om till kostym fér att ta emot Nu glommer jag ardrig at

gudstjanstbesdkarna. Det kan &ven handa att ndgon innan julnattsgudstjansten™

vaktmastare rycker in i julspelet och gestaltar nagon 3 :

figur ur julevangeliet. . 3

Sakert pa kyrkogarden Granarna utanfoér kyrkorna

Trad pé kyrkogéardar kan bli farliga, falla éver grav- ar sa hoga att julbelysningen satts pa horisontellt, nagot
platser och skada gravvardar, staket och planteringar. vaktmastarna fatt snits pad genom aren. Sen ar det stortrak-
Speciellt tung sné kan fa trad att braka, darfér ar det torn som reser upp de flera hundra kilo tunga granarna.

viktigt med regelbundna tradkontroller.

..och sa var det de dar med gravskétseln pa
vintern

Generellt rader det vintervila pa kyrkogardarna och vi
ror gravar och gangar sa lite som majligt. Rofylldhet
far rada. Endast de storre gdngarna underhalls med
snoéréjning och sandning. Maskinparken ses 6ver for
att den ska hélla i manga ar. Pappersarbete jobbas det
med ocksa, som tradvardsplanering, bestalla blommor
till varen etc.

Julslut. De héga granarna forslas
bort med hjéalp av traktor.

Jocke skottar oftast de storre
gangarna pa kyrkogarden med
traktorn men ibland behovs det
handskottas.



—- Maten serveras 17.00.

e e |

Julen
| kyrkorna

Foérsta advent - trettondedag jul i
Forsbacka, Hedesunda och Valbo

programmet med reservation fér andringar

Forsbacka

Fyra sdndagar i advent
Forsbacka kyrka

Ovriga julsamlingar i Forsbacka kyrka

Tisdag 3 december
11.00 Lunchbén & grétlunch

Foérsta advent sondag 1 december Vi samlas i kyrkan och sjunger adventspsalmer och
18.00 Adventskonsert Erica Banck och Anna Fredriksson Sahlin sjunger jul-
"Nu vantar hela jorden..."Det utlovas pompa och stat sanger. Darefter ater vi hemlagad julgrét. 50 kr for maten.
nu nar ett nytt kyrkoar bérjar, med ett inslag av stilla

vantan pa julen! Forsbacka kyrkokér tillsammans med Méndag 9 december
Adam Sahlin, trombon, Kristian Nilsson, trumpet, Erica 10.00 Kyrkisavslutning

Banck, orgel/piano och Anna Fredriksson Sahlin, Samling i kyrkan dar vi sjunger julsénger och far hora

el sk a1ty julens berattelse. Kom géarna lussekladd sa skapar vi
) ett luciatag tillsammans. Vi bjuder pa fika.

Andra advent séndag 8 december

18.00 Sinnesroméssa Onsdag 11 december

"Frid 6ver jorden Herren bjod” 09.00 Morgonmassa
Livsstegens sjatte steg fokuserar pa vilan. Valkommen att fira veckomassa.
Vila — jag tar det lugnt. Hur aterhamtar jag mig?

Johanna Carlsson, delare. Alva Dalethsson, sangsolist

och Anders Agren och Anna Fredriksson Sahlin, musiker. TorSdag 19 december
Fika fran 17.00. 19.00 Julkonsert

Sang av "Tre tenorer” Erik Nordkvist, Stefan Sjéman

Tredje advent séndag 15 december och Robert Sikstréom samt sang och dans av “Doa-
16.00 Luciatég tjejerna” Sandra Groth, Emma Holmberg och Elin Lund-

.. AT . o strom. Traditionella och nyare julsanger som Winter
Samork-ar.natten i midvintertid, men se, da nalkas wonderland. Ha new vear och O helga natt. Allt
Lucia.” Barn i arskurs®=6.fyller kyrkan med stam- - Tappy Y g :

ningsfull sang och sprider Jide mackret. Vi bjuder pa under ledning av Emelie Linde. Fri entré, men [&mna
glégg utanfsr kyrkan fran klockan 15‘m3pn-15_45' garna en slant till Act Svenska kyrkan. Inslépp 18.30.

- -m‘ - Julafton 24 december
Fjarde adveq:c g_.ondag 22 decg ,,,EL__& S, 23.00 Julnattsgudstjanst

“18.00.Tack"seh Loveus -

“Gi¥tmig@n fest som glader mest den konung jag har
“bett till f”,Esvé dagar innan julafton far vi traffas i| .
.'fﬁéltidsgemer kap och fira gudstjanst tillsammans. Annandag jul 26 december

Varmt valkommmen att fira in julen! Forsbacka kyrkokér.

& 18.00 Julens budskap i ord och ton
S “"De nio lasningarnas gudstjanst”. Vi sjunger de valkanda
julpsalmerna tillsammans och far lyssna till julens sanger.

wﬂ"" ' Bianca och Bella Rosendahl, sdng. Anders Agren, gitarr,

Linnéa Hedstrém, fiol och Simon Zakrisson, slagverk.



Férsta advents
15.00 Konsert!I

barnkéren Solstralarnasoch Hedesunda kyrkokér.
Valkommmen att fira forsta advent och ett nytt kyrkoar i
Hedesunda kyﬂ(a'

Kom ini kyfkan for en stllla ﬁd med musik, psalm-
sang och bon. Fika serveras i forsamllngshemmet fran

11.30. Hedesunqla kyrka.

Onsdag 4 december
11.30 Grétlunch
Julgrot och skinksmorgas. Pris 50 kr (inkl. brod, kaffe
och kaka). Brodférsaljning och lotteri till forman for Act
Svenska kyrkans julkampanj. Hedesunda férsamlinghem.

Andra advent séndag 8 december
11.00 Gudstjanst

Valkommen att fira gudstjanst pa andra advent!
Hedesunda kyrka.

Tisdag 10 december

12.00 Lunchbén i adventstid

Kom in i kyrkan fér en stilla stund med musik, psalm-
sang och bon. Fika serveras i forsamlingshemmet fran
1.30. Hedesunda kyrka.

Fredag 13 december

19.00 Lucia och julauktion

Valkommen till syféreningens traditionella julauktion
och luciatdg med barnkéren. Servering och lotterier.
Ansgariikyrkan.

Tisdag 17 december

12.00 Lunchbén i adventstid

Kom in i kyrkan for en stilla stund med musik, psalm-
sang och bon. Fika serveras i forsamlingshemmet fran
N.30. Hedesunda kyrka.

Onsdag 18 december

19.00 Kvéllsméassa - “Har nara”
Enkel nattvardsgudstjanst med musik och psalmsang.
Hedesunda kyrka.

Lérdag 21 december
15.00 Julkonsert

Hedesunda sangare. Entré 100 kr. Arrangemang av
Hedesunda sangare. Hedesunda kyrka

Fjarde advent séndag 22 december
10.30 Ekumenisk gudstjanst

Missionsférsamlingen ansvarar for gudstjansten.
Serviceboendet Angslyckan.

Hort talas om
anglarnas gudstjanst?

Natten mellan julafton och juldagen kan du fira jul-
nattsgudstjanst och midnattsmaéssa i vara kyrkor.
Gudstjansten kallas ocksa for anglarnas gudstjanst,
eftersom julevangeliet berattar att anglarna sjong
av gladje nér de lamnade bud till herdarna om Jesus

Julafton 24 december

23.00 Julnattsgudstjanst
Varmt valkommen att fira in julen! Sdng av Hedesunda
kyrkokér. Hedesunda kyrka.

Juldagen 25 december
07.00 Julotta

Nér juldagsmorgon glimmar samlas vi till julotta med
levande ljus och julens glada budskap! Julottekéren.
Ansgariikyrkan.

Soéndag 29 december

15.00 Julens psalmer
Varmt vdlkommen att sjunga julens psalmer tillsam-
mans! Julfika serveras. Hedesunda férsamlingshem.

Nyarsafton tisdag 31 december
12.00 Nyarsbon

Kom in i kyrkan for en stilla stund med musik, psalm-
sang och bon. Fika serveras i forsamlingshemmet fran
11.30. Hedesunda kyrka.

Nyarsdagen 1januari
16.00 Ekumenisk nyarsmassa
Hedesunda kyrka

Trettondedag jul 6 januari

16.00 Musik i vinterkvall

"Fran advent till trettondedag jul”. Hedesunda kyrkokor
och Gavle kammartrio medverkar. Hedesunda kyrka.



Valbo

Fanfarer och kérsang
inleder advent i Valbo kyrka

Foérsta advent séndag 1 december
11.00 Gudstjanst

Varmt valkommen att fira ett nytt kyrkoar!
Kyrkkaffe i forsamlingshemmet. Valbo
kyrkokér och Hans-Ake Johansson, trumpet. Valbo kyrka.

Onsdag 4 december

09.00 Veckoméssa
Borja dagen med att fira veckoméssa. Mikaelsgarden.

Andra advent séndag 8 december

09.00 Adventsfrukost

Kom och ta del av frukostbuffén och dela tankar om
livet tillsammans med andra. Valbo férsamlingshem.
Anmal dig via hemsidan.

11.00 Barnens advent
Vi firar massa och tédnder det andra ljuset med miniorer-
na och man kan hdmta barnbibeln. Kyrkfika. Valbo kyrka.

14.00 Gudstjanst
Valkommen till en enkel gudstjanst pa vard- & omsorgs-
boendet i Valbo. Adventskaffe serveras. Furugarden.

Tisdag 10 december
11.30 Grétlunch

Inleds med julandakt darefter serveras julgrot. Pris 50
kr (inkl. brod, kaffe och kaka). Mikaelsgarden.

Fredag 13 december

10.00 Lusse lelle

Kryp- & sjunggudstjanst med luciafirande och Kyrkis
terminsavslutning. Kom gérna lussekladd till
luciataget. Julfika. Mikaelsgarden.

18.00 Luciafirande
med Minikéren och Barnkéren. Efter luciataget bjuds
det pa glogg och pepparkakor. Valbo kyrka.

Tredje advent s6ndag 15 december

11.00 Ekumenisk gudstjanst
PiMi Frank, sangsolist. Valbo kyrka.

Onsdag 18 december
18.00 Julspel i stamningsfull kyrka

Har dramatiseras berattelsen om Jesu fodelse varvat

med julpsalmer. Julspelet passar stor som liten. Efterat

bjuds det pa glogg och pepparkakor. Valbo kyrka.

M B Svenska
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| en orolig tid far vi fira julens mirakel
tillsammans. Kyrkan ar éppen och du

ar valkommen, precis som du ar.

Lérdag 21 december

18.00 Sjung in julen
med Valbo kyrkokér och Erica Banck. Valbo kyrka.

Fjadrde advent séndag 22 december
11.00 H6gmassa

Massa betyder att vi firar nattvard med bréd och vin.
Efterat bjuds det pa kyrkkaffe. Valbo kyrka.

Julafton 24 december

11.00 Samling vid krubban

dar julevangeliet lases och barnen far vara med och
stélla ordning julkrubban. Valbo kyrka.

23.30 Midnattsmassa

Kan det bli mer jul an levande ljus, julevangeliet,
stamningsfull sdng och musik pa julnatten? Sang av
Valbo kyrkokér. Valbo kyrka.

Juldagen 25 december
07.00 Julotta

Nér juldagsmorgon glimmar samlas vi med levande ljus
och julens glada budskap! Midvinterkoren & Elisabeth
Ostrand Jackson. Anr;a Wretblad, musiker. Valbo kyrka.

Séndag 29 dec er
11.00 Hégmassa®

Valkommen att fis

MZO; _Ekumen
Valkornmen tillig

—
.

Trettondedagsafton
Sondag 5 januari

—11.00 Gudstjanst

att fira gudstjanst i Valbo kyrka.

Folj oss pa Instagram:
@valbohedesundapastorat

Facebook:
@valbohedesunda



