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Är du redan trött på 
julen? Vi har knappt 
hunnit komma till första 
advent men redan nu 
har vi adventskalendrar 
i oktober.

På TikTok hägrade försäljningen 
av sminkkalendrarna, jag vågar 
knappt tänka på omsättningen 
av dessa då flera av dom kostar 
många tusenlappar. Är det rimligt? 
I mataffärerna har vi sett både 
skumtomtar, jultomtar och julmust 
nästan hela hösten. 

En influencer som blev trött på att alla 
skall ta ut julen i förskott filmade sig 
själv när hen gick runt i en matbutik i 
Sverige och skakade alla julmustflaskor 
samtidigt som hen sa: -”ingen skall 
få njuta av julen i oktober!”. Givetvis 
uppmuntrar jag ingen att förstöra mat 
och dryck men jag kunde absolut känna 
samma känsla. Varför tar vi ut så mycket 
i förskott? Kanske längtar vi? Kanske kan 
vi inte hålla oss? Eller så är det företagen 
som inser att dom kan tjäna mer pengar 
ju tidigare som dom pushar högtiderna 
så mycket det bara går. 

I kyrkan så firar vi jul väldigt länge men 
julen börjar inte förrän juldagen den 
25 december (fast många av oss så 
klart firar julafton även i kyrkan). Den 

sträcker sig ända till trettondedag 
jul 6 januari (och fortsätter in i 
trettondagsfirande några söndagar 
efteråt). Adventstiden är en fastetid 
då vi skall förbereda oss inför julen 
som kommer men ofta blir det 
fullspäckade helger med släkt och 
vänner. Men vi bjuds in i fastans 
reflektion och eftertanke tillsammans 
med kristna över hela jorden. Passa 
på att fira en adventsgudstjänst och 
släpp all julstress. Tänd ljus och be en 
bön för advent, jul och det nya året, 
låt det bli ett år av fred, hopp och 
framtidstro! 

Guds Välsignelse! 

Dessförinnan
kommer fastan...
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En kyrka 
att räkna med
. . . för den som behöver 
gemenskap, omsorg och 
stöd på olika sätt i vår 
egen stadsdel och i världen.

Vill du vara med? Din gåva delas lika mellan: 
Diakonimottagningens arbete att stödja 
medmänniskor i utsatta livssituationer. 

Act Svenska kyrkan som tillsammans med 
andra kyrkor och organisationer arbetar 
långsiktigt mot fattigdom och förtryck och 
agerar snabbt vid katastrofer i hela världen.

Ljuset lyser i mörkret 
och mörkret har inte 
övervunnit det. 
Johannesevangeliet 1:5

Julinsamlingen 2024 
i Västra Frölunda pastorat

Swisha din gåva!
123-409 35 63
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Gudstjänster 
och musik i 
advent & jul
Adventsgudstjänster, 
konserter, krubbsamling 
och julotta. Alla guds-
tjänster finns att hitta i 
kalendern på hemsidan 
och på separata guds-
tjänstaffischer.

Styrsö kyrko-
kör sjunger 
Lördag 30 november 
Styrsö kyrkokör sjunger 
advents- och julsånger 
vid julmarknaden på 
Öbergska vid 14.00.

Första advent
Adventsgudstjänster 
med körer och trumpet.
11.00 Styrsö kyrka
11.00 Donsö kyrka
14.45 Asperö kyrka
15.30 Vrångö kyrka
17.00 Brännö kyrka

Adventsmys
 

Tisdag 3 december 
15.30–17.30 
Styrsö församlingshem 
Välkommen på advents-
mys med julpyssel, sång 
och julgröt! För alla åldrar.

Advents-
konsert
Söndag 8 december 
16.30 Styrsö kyrka
Styrsö kyrkokör, Glenn 
Kjellberg och Helena 
Henriksson, solosång, 
Svetlana Beliakovskaia, 
piano. Rune Henriksson, 
dirigent och orgel.

Advent 
& Jul 
Gudstjänster, 
julkonserter 
& gemenskap

Julkonsert
Måndag 9 december 
18.00 Vrångö kyrka
Julkonsert med Young 
voices.

Vi sjunger in 
julen på Donsö
och Vrångö
15 december 
11.00 Donsö kyrka
15.30 Betel Vrångö
Körer, basbaryton 
Björn Larsson och Eva 
Zachau, piano och kör-
ledning.

Familje-
gudstjänster 
i advent
15 december
11.00 Styrsö kyrka
17.00 Brännö kyrka
Luciatåg och extra gott 
adventsfika!

Julkonsert i 
Donsö kyrka
 

Tisdag 17 december 
18.00 Donsö kyrka
Julkonsert med Anna 
Sjöberg och Anna Red-
vik, sång och piano.

Musik före jul
Torsdag 19 december 
19.00 Asperö kyrka
Glenn Kjellberg solo-
sång, Anders Ottosson, 
piano. 

Foto: Magnus Aronson/Ikon, 
Kristin Lidell/Ikon, Laurent 
Peignault/Unsplash, Vidar 
Nordli Mathisen/Unsplash



Julpyssla på 
Asperö
Fredag 20 december 
15.00–17.00
Välkommen på julpyssel 
för alla åldrar.

Samling vid 
krubban 
Julafton 24 december 
11.00 Styrsö kyrka
Vi delar ut krubbfigurerna 
och tillsammans sätter vi 
ihop krubban. Sanna 
Engelbrektsson, diakon.

Nissebesök 
vid kyrkorna!  
 

Vi har hört om små 

tomtenissar som 
kommer hit för att lämna 
små gåvor runt omkring 
våra kyrkor natten till 
den 25 december. 
Alla barn är välkomna att 
leta efter en påse 
på juldagens morgon, 
runt Donsö, Vrångö, 
Styrsö, Brännö och 
Asperö kyrkor och 
Kössö skolhus. 

God Jul önskar Styrsö 
församling i samarbete 
med nissarna. Psst! Ta 
bara en så det räcker till  
många barn!

Mellandags-
fest
Söndag 29 december 
13-16 Tynnereds kyrka
Vi bjuder på mat, fika, pys-
sel, lek, quiz och kravlös 
gemenskap för dig som 
önskar. (Klockan 11.00 firar 
vi mässa i kyrkan för den 
som vill.)

Mellandags-
träff  
Fredag 3 januari 
13.00-16.00
Västra Frölunda 

församlingshem
Vi öppnar upp  
församlingshemmet för 
att mötas, fika, pyssla, 
leka, sång och musik, 
bingo och mycket mer. 
Alla är välkomna, gam-
mal som ung.

Trettonde-
dagsmusik
Måndag 6 januari 
11.00 Styrsö
11.00 Donsö kyrka
15.30 Vrångö kyrka
17.00 Brännö kyrka
18.00 Kössö skola

Mer om det 
som händer  
i kyrkan
svenskakyrkan.se/ 
vastrafrolundapastorat/
styrso

Vill du prenumerera på 
pastoratets nyhets-
brev och få reda på 
vad som är på gång?



Nyhet: Samtalsserie – 
vem talar om döden? 
Fem tisdagskvällar på olika platser 
under våren. Mer info kommer!

Nyhet: Livsberättar-
gruppen 
Tio tillfällen i vår i samarbete med 
kommunens äldrekonsulent. 
Mer info kommer!

Sjung i kör!
Donsö kyrkokör. Torsdagar klockan 
16.00–18.00 i Donsö församlingshem. 
Ansvarig: Eva Zachau 070-311 81 26

Styrsö kyrkokör. Övar på torsdagar 
18.30–20.30 i Styrsö församlingshem. 
Viss körvana är bra. Kören deltar vid ett 
antal gudstjänster men sjunger också 
vid några egna konserter under året. 
Ansvarig: Rune Henriksson 073-773 86 21

Ekumenisk kör på Vrångö. Onsdagar 
klockan 17.15–19.00 i Vrångö kyrka. 
Ansvarig: Eva Zachau 070-311 81 26

Projektkör på Brännö. Kontakta Rune. 

Mötes-
platser 
våren 2025
Tisdag
10.00–12.00: Stor & Liten på Donsö 
10.30: Förmiddagskaffe på Donsö
17.00: Knattarna på Donsö

Onsdag
16.30: Barnkören på Brännö
12.00: Sopplunch på Vrångö  
(ca var tredje vecka)
13.30–16.00: Stickcafé på Styrsö
14.00–16.00: Stickcafé på Donsö
17.15–19.00: Vrångö Ekumeniska 
Kyrkokör

Torsdag
15.30–16.00: Köränglarna Styrsö
16.15– 17.00: Cantica Styrsö
16.00–17.00: Minionerna Styrsö 
17.00–18.00: Junicornerna Styrsö
16.00: Donsö kyrkokör
18.30–20.30: Styrsö kyrkokör
 

Söndag
Gudstjänster, se kalender på  
hemsidan och gudstjänstaffischer
15.00: Söndagscafé på Donsö
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Barnkörerna
Kontakt: Rune Henriksson, 
0737 73 86 21 

Brännö barnkör vänder sig till barn i för-
skoleklass till åk 6. Kören övar onsdagar 
16.30–17.15 i Brännö kyrka med start 15/1. 
Barnen får lite mellanmål före körövningen.

Köränglarna är för barn i förskoleklass till 
åk 2 och har övning torsdagar 15.30–16.00 
i Styrsö församlingshem med start 16/1. 

Cantica vänder sig till barn i åk 3–6 
och övar torsdagar 16.15–17.00 i Styrsö 
församlingshem med start 16/1.  

Sportlovsaktiviteter
Vecka 7 bjuder vi in till roliga aktiviteter 
13.00–15.00.
Tisdag: Sportlovsbio på Donsö
Onsdag: Pyssel på Styrsö
Torsdag: Sportlovsbio på Brännö och 
Vrångö.

Nyhet: Knattarna 
En grupp för barn 3-5 år med vuxen i 
Donsö församlingshem, tisdagar 17.00. 
Sångstund, fika och enkelt pyssel. Start 21/1. 
Anmälan: Sanna Engelbrektsson,  
0730-726442 

Minionerna &  
Unicornerna
Kontakt: Sanna Engelbrektsson,  
0730-726442 

Minionerna är för barn i förskoleklass 
till åk 2. Vi äter mat, leker, pysslar, bakar 
och har det härligt. Vi avslutar alltid med 
andakt. Torsdagar 16.00–17.00 i Styrsö  
församlingshem med start 23/1.

Unicornerna är för barn i åk 3–6.  
Vi äter mat, leker, pysslar, bakar och har 
det härligt. Vi avslutar alltid med andakt. 
Torsdagar 17.00–18.00 i Styrsö försam-
lingshem med start 23/1.

Stor & Liten
En mötesplats för dig som är hemma 
med små barn. Välkommen till Donsö 
församlingshem tisdagar 10.00–12.00.
Start 21/1.



Hej på er alla öbor! Hur har ni det? Jag ser er 
ibland när jag är ute och skuttar, och det är 
så kul att lära mig om allt ni sysslar med.

Idag skickar jag med ett foto från ett tillfälle 
då jag blev inbjuden att vara med och lussa. 
Vet du vad lussa är? Jag hade inte en aning 
om vad lussa var för något, men nu vet jag. 
Det är att fira minnet av en flicka som heter 
Lucia genom att sjunga sånger, bära ljus och 
bjuda på fika. Lucia ville hjälpa människor 
som inte hade något att äta och som blev 
mycket sjuka på grund av det. Någon har 
kommit på att kanske satte Lucia ljus på 
huvudet för att kunna använda sina händer 
att bära mat med när hon gick hem till 
människor och det var mörkt.

Hur som helst så var det så fint att vara 
med och lussa. Det glittrade, luktade av 

Avsändare: 
Västra Frölunda pastorat
Frölunda kyrkogata 2
421 47 Västra Frölunda

clementiner, bullarna smakade gott och jag 
blev glad av att sjunga. Människorna som var 
med på lussandet verkade också bli glada. 
Vilken grej!! Jag vill gärna lussa fler gånger.

Då jag efteråt skuttade ned till bryggan 
för att ta båten var det jättemörkt och det 
regnade på det där sättet att hela jag blev 
blöt. Oj vad jag längtade efter att komma 
hem och bli torr i pälsen. Mitt i det mörka, 
kalla och våta ser jag en människa komma 
emot mig på stigen. Han bär på stora tunga 
kassar från en mataffär i båda händerna och 
på huvudet sitter en pannlampa. 
– Hej, hallå! ropade jag. 
– Hej på dej Hare, svarade människan och 
stannade till. 
– Är du på väg hem? frågade jag.
– Nja, inte hem till mig, men hem till några 
andra. Det finns en del människor som behöver 
hjälp med lite olika saker och då går jag hem till 
dem. Bland annat med varor från affären.
– Då är du en Lucia! utropade jag.
– Är jag en Lucia? frågade människan förvånat.
– Japp! Du hjälper människor och för att kunna 
bära saker med dig har du satt lampan på 
huvudet. Vad glad jag blir. Lucior är viktiga. 
Hoppas det finns många fler.
– Lycka till med ditt lussande! avslutade jag 
och fortsatte skutta ned till bryggan.

Det var en bra dag, trots mörker och blött 
regn. Hoppas ni lussar mycket där ute, på 
alla olika sätt

Hare Bra!
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Barnens egen sida:
Hare Bra 


