
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     FÖR ÄRTEMARKS PASTORAT 

VINTERN 2024/25 



PASTORATETS KONTAKTUPPGIGFTER 

Pastorsexpedition 

Öppettider: Mån, tisd & onsd  kl. 10-13  

Post och besöksadress: Ärtemarks pastorat, Karlsbergsvägen 17, 666 31 Bengtsfors 

Telefon: 0531-120 60 E-post: artemarks.pastorat@svenskakyrkan.se 

Kyrkogårdsförvaltning — Ärtemarks kyrkogård 

Telefon- & expeditionstider: Mån, tisd & onsd kl. 10-13 

Telefon: 0531-324 10 E-post: artemark.kyrkogard@svenskakyrkan.se 

Besöksadress: Ärtemarks Stommen, 666 91 Bengtsfors 

Kontakt  
Magnus Ragnarsson - kyrkogårdsföreståndare:  

Telefon: 0531-320 89  

E-post: magnus.ragnarsson@svenskakyrkan.se 

 

Präster 

 

Pelle Nyman Kyrkoherde 

Telefon direkt: 0531-712 36,  

SMS: 073-072 12 37 

E-post: per-eric.nyman@svenskakyrkan.se 

 

 

Anders Evert komminister 

Telefon direkt: 0531-712 30,  

SMS: 070-314 31 86 

E-post: anders.evert@svenskakyrkan.se 

 

 

Elisabeth Radovic’ komminister 

Telefon direkt: 0531-712 31,  

SMS: 070-528 04 14 

E-post: elisabeth.radovic@svenskakyrkan.se 

Vaktmästare  

 

Torrskog 

Jonas Henriksson 

Telefon direkt: 0531-220 50 

SMS: 073-071 33 20 

E-post: jonas.henriksson@svenskakyrkan.se 

 

Laxarby 

Sandra Svensson 

Telefon direkt: 0531-425 01 

SMS: 070-531 83 86 

E-post: sandra.svensson@svenskakyrkan.se 

 

Vårvik     dec-mars kontakta Sandra i Laxarby  

Daniel Bertilsson 

Telefon direkt: 073-535 03 51 

E-post: daniel.bertilsson@svenskakyrkan.se 
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EN HÄLSNING INFÖR VINTERN! 

 
Nu är det sen höst och snart är det vinter. Det kan kännas lite jobbigt att det blir  
kallare och kallare. Visst är det väl skönare när det är varmt och vi inte behöver ha lika 
mycket kläder på oss. En ständig sommar låter väldigt skönt men hur länge skulle det 
vara skönt egentligen.  
Jag tror att en del människor skulle må alldeles utmärkt om det var sommar hela tiden, 
men jag tror att en del av oss behöver de här växlingarna. Kanske skulle det gå bra utan 
dem men det skulle ändå göra att vi missade något. Mycket av det som vi ser eller  
upplever är beroende av kontraster. Tavlor vore inte särskilt intressanta om de inte var 
olika, även om de har samma motiv så är de olika, för olika konstnärer skildrar samma 
sak på olika sätt. Utan kontraster vore en tavla bara en tom duk, för det är  
kontrasterna som gör motivet. Kontrasterna ger oss upplevelser och nya kunskaper. 
 
Jag har just varit med om en spinalbedövning. Det är en bedövning som ges genom en 
injektion i ryggraden och bedövar allt nedanför injektionsstället. All känsel försvinner 
inte för du kan fortfarande känna beröring mot huden, men musklerna blir avslappnade 
och det känns inte om det skärs i dina ben eller fötter. För min del skar de i foten och 
jag kände ingenting av det.  
Det var naturligtvis skönt att slippa smärtan och bedövningen var nödvändig.  
Så effekten var positiv men upplevelsen att inte känna nånting av bäckenet och benen 
var obehaglig. Vi rör våra kroppar så självklart, så länge de fungerar som de ska,  
normalt behöver vi inte tänka efter för att röra en kroppsdel på det sätt som vi  
önskar, vi bara gör det, eftersom vi lärt oss hur det går till. Att plötsligt inte känna 
någonting i bäcken och ben och att inte kunna röra dem hur mycket du än tar i, är  
läskigt. När du inte känner någonting men plötsligt ser att de håller på att flytta din 
fot så är det svårt att förstå vad som händer, hjärnan hänger inte med för det skiljer 
sig så mot vad du vanligtvis upplever. När sedan bedövningen släpper så innebär varje 
liten rörelse som du kan åstadkomma en oerhörd lycka. 
 
Upplevelsen är obehaglig men den ger en oerhörd tacksamhet över vår förmåga att 
styra våra kroppar på ett sätt som är så självklart att vi inte ens är medvetna om att vi 
gör det och det är först när förmågan saknas som den blir tydlig. Det är kontrasterna 
som gör oss medvetna, Vintern gör oss mer medvetna om sommaren och lär oss något 
om sommaren, precis som sommaren lär oss något om vintern.  
Det kan göra oss så mycket mer tacksamma, att vi kan se hur fantastiskt Gud  
har skapat allt omkring oss. Det gör att vi kan se hur fantastiskt det är och hur vi kan 
tacka Gud för att vintern kommer. 
 

         Kyrkoherde Pelle Nyman  

 

Informationsbladet ges ut av Svenska kyrkan Ärtemarks pastorat. 

Utkommer några gånger per år.  

Vår –mars-maj / Sommar – juni-aug. / Höst –sept.-nov. / Vinter – dec.-febr. 

För aktuell information se webbplats: www.svenskakyrkan.se/bengtsfors 

           Facebook: Svenska kyrkan i Bengtsfors 

Ansvarig utgivare: Pelle Nyman 

http://www.svenskakyrkan.se/bengtsfors


FREDAGSCAFE´ VÅREN 2025 
Bengtsfors församlingshem 

14 februari, 14 mars, 11 april, 16 maj 

     

          Kl.18.00-22.00 Cafét öppet, Stängt under tiden vi är i kyrkan 

Kl.19.30 Aftonbön i kyrkan,  

           Lovsång som leds  av Dag Bjaaland tillsammans med musiker. 

VÄLKOMNA!!! 

TRETTONDAGSKONSERT 
Ärtemarks kyrka 6 januari kl.16.00 

 
Vi avrundar julen med sång och musik. 

Cantilena, Laxarbykören,  
Lena Kärnstål & Kajsa Tasselius. 

Välkommen! 

Winterreise 
- en resa utanför den mänskliga gemenskapen 

 

Wilhelm Müller    Text           Franz Schubert     Musik  
Ingvar Grimberg   Sång          Lars Söderlund     Piano   

Ärtemarks kyrka 16 februari kl.16.00 

VÄLKOMNA! 



GUDSTJÄNSTER I  DECEMBER: 
1/12 Första söndagen i advent 

kl.11.00 Ärtemarks kyrka       Anders Evert 

kl.11.00 Laxarby kyrka, Kören medverkar   Elisabeth Radovic’  

kl.18.00 Torrskogs kyrka, Kören medverkar  Elisabeth Radovic’  
   

8/12 Andra söndagen i advent 

kl.11.00 Ärtemarks kyrka        Pelle Nyman 

kl.16.00 Bengtsfors kyrka         Pelle Nyman 

  Barnverksamhetens avslutning 

kl.18.00 Torrskogs kyrka      Elisabeth Radovic’ 

 

15/12 Tredje söndagen i advent 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka      Anders Evert 

kl.11.00 Laxarby kyrka      Pelle Nyman 

 

22/12 Fjärde söndagen i advent 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka       Elisabeth Radovic’ 
 

24/12 Julafton  

kl.11.00 Torrskogs kyrka, julbön    Elisabeth Radovic’ 

kl.23.15 Bengtsfors kyrka       Elisabeth Radovic’ 

kl.23.15 Vårviks kyrka        Anders Evert 

 

25/12 Juldagen 

kl.7.00 Torrskogs kyrka      Elisabeth Radovic’ 

kl.7.00 Laxarby kyrka      Pelle Nyman 

kl.9.00 Ärtemarks kyrka        Pelle Nyman 

kl.8.00 Gustavsfors kapell      Anders Evert 

 

26/12 Annandag jul 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka         Pelle Nyman 

 

29/12 Söndagen efter jul 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka         Pelle Nyman 

 

31/12 Nyårsafton 

kl.11.00 Ärtemarks kyrka        Elisabeth Radovic’ 

kl.15.00 Laxarby kyrka      Elisabeth Radovic’ 



GUDSTJÄNSTER I  JANUARI: 
1/1 Nyårsdagen 

kl.11.00 Ekumenisk gudstjänst i Pingstkyrkan       

 

5/1 Söndagen efter nyår 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka     Anders Evert       
kl.11.00 Torrskogs kyrka     Pelle Nyman 

    

6/1 Trettondedag jul 

kl. 11.00 Laxarby kyrka      Pelle Nyman 
kl. 16.00 Ärtemarks kyrka     Anders Evert 
Konsert: ”Från advent till trettondagen”  

   

12/1 Första sönd. efter trettondedagen 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka     Elisabeth Radovic´ 
kl.18.00 Gustavsfors kapell     Elisabeth Radovic´ 
kl.18.00 Torrskogs kyrka     Anders Evert   

 

19/1 Andra sönd. efter trettondedagen 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka     Pelle Nyman        
kl.18.00 Laxarby sockenstuga    Elisabeth Radovic´ 

 

26/1 Tredje sönd. efter trettondedagen 

kl.11.00  Ekumenisk gudstjänst i Missionskyrkan      

kl.18.00 Vårviks församlingshem    Anders Evert      
kl.18.00 Torrskogs kyrka     Pelle Nyman         

BÖNEVECKAN 19-26 januari 2025 
Vår ekumeniska bönevaka är från söndag kväll till fredag kväll och bönen sker  
i Pingstkyrkans bönerum. 
Dagtid kl.8.00-21.00 och på natten sker det i hemmen kl.21.00-8.00 
Är du intresserad av att vara med så kontakta någon i din församling som kan tänkas veta! 
 
Söndag 19/1 kl.18.00 Pingstkyrkan    Inledning för bönevakan   Iréne Nygren 
Fredag 24/1 kl.19.00 Pingstkyrkan          Mässa med lovsång  Marcus Holmgren 
Lördag 25/1 kl.16.00 Bengtsfors förs.hem  Bibelstudium   Mikael Tellbe 
Lördag 25/1 kl.19.00 Bengtsfors kyrka  Gudstjänst   Mikael Tellbe 
Söndag 26/1 kl.11.00 Missionskyrkan  Gudstjänst    

 
Varmt välkomna att vara med och  

be för våra församlingar, vår bygd, vårt land och vår värld! 



OBS!  

För eventuella förändringar  

i programmet –  

se hemsidan, affischer  

och annonser! 

KYRKANS BUSS! 

Bussen börjar på Sidan södra och går en liten runda i centrala Bengtsfors.  

Har du några funderingar när och hur den går, kan du slå en signal och fråga oss. 

 

Gäller det bussen till gudstjänsten: Tina Evert mobil: 070-314 3144 

Gäller det bussen till 11-kaffet: Lena Kärnstål mobil: 0730-98 85 88 

STILLA DAG! 
1 mars 

Dagen börjar kl. 10.00 och avslutas ca. kl. 18.00.  
Kostnaden är 140 kr för måltiderna.  

Välkommen att anmäla dig! 
Elisabeth Radovic´tel:0531-712 31  

GUDSTJÄNSTER I FEBRUARI: 
2/2 Kyndelsmässodagen 
kl.11.00 Bengtsfors kyrka     Elisabeth Radovic´   
      Barnens bibelutdelning                                                                
kl.18.00 Laxarby kyrka      Elisabeth Radovic´   

 

9/2 Femte söndagen efter trettondedagen 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka     Elisabeth Radovic´ 
kl.18.00 Torrskogs kyrka     Elisabeth Radovic´ 
kl.18.00 Gustavsfors kapell     Pelle Nyman          

               

16/2 Septuagesima 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka      Pelle Nyman           

       

23/2 Sexagesima 

kl.11.00 Bengtsfors kyrka     Elisabeth Radovic´ 
kl.11.00 Torrskogs kyrka     Anders  Evert     
kl.18.00 Laxarby sockenstuga    Elisabeth Radovic´  

 

Är du 10 år och uppåt och intresserad av att sjunga med oss! 
Hör gärna av dig! 

          Vi kommer bjuda in till projektkör med olika teman.      
  
Kontakt:  Kajsa Tasselius   tel: 0739-81 31 09  
    Lena Kärnstål   tel: 0730-98 85 88 



Bengtsfors kyrka 

Ärtemarks kyrka Torrskogs kyrka Laxarby kyrka 

Vårviks kyrka Gustavsfors kapell  

 
11-KAFFE MED 
SOPPLUNCH 

 
 

 

Välkommen till Bengtsfors församlingshem 
på 11-kaffe med sopplunch 

 

* Kl.10.30 serveras kaffe & kaka 
* Kl.11.00 är det ett program          
* Kl.12.00 hålls en andakt 
* Kl.12.15 serveras soppa & bröd för 30:- 
 

Startar onsdagen den 5 februari  
och är varannan onsdag fram till utflykten 28 maj. 

5/2, 19/2, 5/3, 19/3, 2/4, 16/4, 30/4, 14/5 
 

VÄLKOMMEN!!!!! 
Frågor?:     Lena Kärnstål: 0730-98 85 88 

Tina Evert: 070-314 3144 
Ingela Hultin: 070-970 14 44 


