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Vallby kyrka i snén. Foto: Amanda Jansson

An &r inte julen 6ver!

Julens vackraste psalmer sjunger vi i Vallby kyrka pa Trettondagen. For &n ar inte julen dver.
Tekniskt sett (enligt kyrkoaret, alltsad) varar julen hela "trettondedagstiden” ocks3, langt in i
februari. Sa julepsalmer kan vi sjunga lange an. Passa alltsa pa att hora dina favoriter, eller be-
kanta dig med nya julsénger, pé Sanggudstjansten kl 16 den 6 januari.

Battre liv 2025 - med eller utan lI6ften
Nytt &r innebar ju bokslut 6ver det géngna aret. Och i eftertankens kranka blekhet, eller for all
del i den glada festyran pa nyarsnatten, lovar vi oss sjalva battre upp det kommande aret. Det
brukar ju ga ... sisadar.

Beteendevetarna forklarar att vi gapar éver for mycket. Den soffpotatis som vill bérja tréna for
marathon ska inte bérja med 42-kilometerslopp utan en enkel promenad. Den som vill dta nyt-
tigare ska inte borja med kalrétter och linser, utan bérja med att ta bort den vita=mest onyttiga
maten.

Nagra tips till oss som vill leva mer kristet, ar alltsa inte att borja 1asa bibeln fran parm till parm.
Kommer vi &nda till 3:e Mosebok kommer vi att krokna dar, for den ar supertrakig! Men delta
nagon enda gang under terminen i Bibel och bon.

Bestam dig inte for att delta i gudstjanst varenda séndag. Men en séndag i en kyrka du inte

har varit i forr — eller varfér inte fredagmassan i Vallby? Den bérjar 17:30 och &r slut en timme
senare, da det finns mycket fredagkvall kvar till annat.

Ta storre ansvar for planetens framtid? Titta in pa en av Gron kyrka-samlingarna i Boglésa, och
fa tips om hur du kan stalla om, lite i taget. Under hosten var Gron kyrka en studiecirkel, men ar
framdver en éppen grupp for alla intresserade.

Trons liv borjar i det lilla — och det kan vara litet som ett senapskorn. Det kan vi plantera, sa tar
Gud hand om véxten.

Gott nytt ar!

Erika Cyrillus, komminister




Kommande program

Gruppstarter vecka 4:

Minidraget
Sangdraget
Kérdraget

Kyrkokéren
Oppet hus

Kalendarium januari

ONSDAG 1JANUARI — NYARSDAGEN
KI 18 Gudstjanst, Varfrukyrkan. Sammanlyst.

FREDAG 3 JANUARI
K1 17.30 Massa, Vallby. M Thurfjell.

SONDAG 5 JANUARI — SONDAGEN EFTER NYAR

KI'10 Hégmassa, Vallby. Stiftet ansvarar
Kl 11 Méassa, Torsvi. M Thurfjell.
KI 16 Massa, Bogldsa. Britt Thurfjell.

MANDAG 6 JANUARI — TRETTONDEDAG JUL

KI'10 Hégmassa, Vallby. Stiftet ansvarar.

KI 11 Gudstjanst, Kungs Husby. M Thurfjell

Kl 16 Sanggudstjanst, Vallby. Julens vackraste psal-
mer. M Thurfjell, solister.

FREDAG 10 JANUARI

Kl 14 Gudstjanst, Trogdshemmet. E Cyrillus
KI'17.30 Méssa, Vallby. E Cyrillus

LORDAG 11 JANUARI

KI13.30 Barnfest for alla aldrar, Boglosa bygdegard.
Arr: Kyrkliga syféreningen

SONDAG 12 JANUARI — FORSTA SONDAGEN EFTER
TRETTONDEDAGEN

KI'10 Hégmassa, Vallby. Stiftet ansvarar

KI 11 Méassa, Veckholm. E Cyrillus

KI 16 Julfest i Trogdsgérden, Veckholm. Arr: Férsam-
lingsradet, hembygdsféreningen och Trégdsgarden.

ONSDAG 15 JANUARI

KI18.30 Gron kyrka, Boglésa férsamlingshem. Termin-
sstart. E Cyrillus.

FREDAG 17 JANUARI
K1 17.30 Massa, Vallby. E Cyrillus

SONDAG 19 JANUARI — ANDRA SONDAGEN EFTER
TRETTONDEDAGEN

Kl 10 Hégmassa, Vallby. Stiftet ansvarar
KI 11 Gudstjanst, Veckholm. E Cyrillus
Kl 16 Gudstjanst, Bogldsa férsamlingshem. E Cyrillus

ONSDAG 22 JANUARI

K1 18.30 Bibel och bén, Boglésa forsamlingshem.
E Cyrillus. Observera att starttiden ar dndrad denna
termin!

FREDAG 24 JANUARI

KI 14 Gudstjanst, Trogdshemmet. E Cyrillus
K1 17.30 Massa, Vallby. M Thurfjell

SONDAG 26 JANUARI — TREDJE SONDAGEN EFTER
TRETTONDEDAGEN

KI 10 Hégmassa, Vallby. M Thurfjell
KI 16 Gudstjanst, Veckholm. M Thurfjell

ONSDAG 29 JANUARI

KI18.30 Gron kyrka, Bogldsa forsamlingshem.
E Cyrillus.

FREDAG 31 JANUARI
KI17.30 Méssa, Vallby. L Hemgérd

(med reservation fér andringar — kolla pé pastoratets
hemsida!)
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