
Willkommen auf dem Romboleden! 

Während des gesamten Mittelalters pilgerten 
Menschen zum Grab des heiligen Olav in 
Trondheim, Norwegen. Die Gründe für die 
Pilgerfahrten waren vielfältig und die Wege 
dorthin zahlreich. Man ging zu Fuß, ritt oder 
fuhr mit dem Boot. Das Flachland nördlich 
des Mälaren wurde in früheren Zeiten als 
Rombo-Land bezeichnet, der Pilgerweg  
erhielt daher den Namen Romboleden. Der 
Weg verbindet Orte mit bekannten, alten, 
Verkehrs- und Wallfahrtstraditionen und 
istund ist das Ergebnis einer 
Zusammenarbeit zwischen der 
Schwedischen Kirche, Gemeinden, 
Heimatvereinen u.a. 

Pilgern wird heutzutage oft als eine äußere 
und innere Wanderung beschrieben, Ruhe, 
Fitness, spirituelle und existenzielle Fragen 
stehen im Fokus. 

Entlang des Romboleden erleben Sie die 
fantastische und abwechslungsreiche Natur 
von Västmanland, Dalarna und Härjedalen, 

aber auch das Meer in Trondheim. Der Weg 
führt meist über Waldwege und Dorfstraßen, 
aber auch durch die Fjälllandschaft. Den
Schwierg- keitsgrad bestimmen Sie selbst 
durch die Ihre Wahl der Etappen. Wir wün-
schen Ihnen eine erlebnisreiche Wanderung. 

Der
Romboleden Der Romboleden mit seinen 900 km ist der 

älteste Pilgerweg des Nordens und der längste 
Schwedens, er führt von Köping nach 
Trondheim. Die Eingänge zum Romboleden
sind, wo dies möglich ist, die örtlichen Kirchen, 
genau wie im Mittelalter. Damals boten die 
Wegkapellen Schutz für die Nacht. Die Kirchen 
erzählen so von unserem gemeinsamen 
Kulturerbe. In Västmanland steht die Wiege 
des modernen Schweden mit deutlichen 
Spuren von Gustav Wasa. Auf den 
Almenwegen in Dalarna sind Menschen seit 
Urzeiten gewandert. In der Wildnis von 
Härjedalen gibt es Spuren aus der Vorzeit zu 
entdecken.
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Tanken Sie neue 
Kraft und Inspira-
tion, durch die   
Nähe zur Natur und 
den sieben Leit-
wörten des Pilgerns: 
Langsamkeit, 
Freiheit, Einfach-
heit, Sorglosigkeit, 
Stille, Teilen und 
Spiritualität.



Die Pilger der damaligen Zeit trugen 
einen Pilgerpass bei sich mit einer 
Erlaubnis der Heimatgemeinde, diese  
zu verlassen. Mit dem Pilgerpass 
konnte man frei durch Europa 
wandern, indem man den Pass in 
jeder Gemeinde vorzeigte. 
Sie können ihren Pilgerpass an den 
meisten Eingängen des Pilgerwegs 
abholen. www.romboleden.se

Hier finden Sie lokale 
Ansprechpartner und 
Vorschläge für 
Etappen, bei denen 
Sie öffentliche 
Verkehrsmittel 
nutzen können.
www.naturkartan.se/
romboleden
Wir empfehlen Ihnen, 
die App Naturkartan
auf Ihr Telefon 
herunterzuladen und 
sie auf Ihrer 
Wanderung 
mitzunehmen. Zur 
Sicherheit, 
vergessen Sie nicht 
Karte und Kompass!

Pilgerpass
Weitere
Informationen

Facebook 
Romboledens vänner

Instagram
#romboleden, @romboleden Romboleden

Västmanland | Dalarna | 
Härjedalen | Tydalen i Norge
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