
LÖRDAG 12/4 

BÖNDAG I ÖXNEVALLA 
”Sju gånger om dagen prisar jag dig för dina rättfärdiga lagar.” 

Psaltaren 119:164 

Välkommen med på en dag i bön i och kring Öxnevalla Kyrka. Denna vår har vi lagt böndagen
på  (lör)dagen före  Palmsöndagen och Stilla  Veckan – som en  särskilt  tydlig  möjlighet  att
förbereda oss i bön för årets viktigaste vecka. Tanken är som alltid att dagen ska få bli ett
tillfälle  till  fördjupad bön och fördjupad samvaro med Gud och varandra.  Välkommen till
denna dag av bön i dess helhet, till en del av den, eller till bara något enstaka bönetillfälle. Den
bästa bönen är den som blir av!

+

06:00 Laudes (bön i gryningen) 
Tid för bön och stillhet i kyrkan. 

07:00 Prim (bön den första timmen) 
Frukost i församlingshemmet. 

09:00 Ters (Bön den tredje timmen), därefter Mässa 
Egen tid för bön/stillhet/läsning/promenad. Kökstjänst för den som vill. 

12:00 Lovsång & Middagsbön/sext (Bön den sjätte timmen) 
Lunch i församlingshemmet. 
Egen tid för bön/stillhet/läsning/promenad. Kökstjänst för den som vill. 

14:00 Brödmarknad i församlingshemmet.
Denna vår sammanfaller Böndagen med den traditionsenliga brödmarknaden i 
Öxnevalla församlingshem. Den som vill deltar i brödmarknaden, och den som vill 
söker stillheten i kyrkan eller naturen. Full frihet råder! 

16:00 Non (bön den nionde timmen), 
Den nionde timmens bön är flyttad från 15:00 till 16:00 på grund av brödmarkanden. 

17:00 Kvällsmat i församlingshemmet. 
18:00 Lovsång & Vesper (aftonbön) 

Tid för bön och stillhet i kyrkan. 
19:30 Stilla orgelmusik, därefter Completorium (bön inför natten) 

+

Vill du vara med hela eller delar av denna dag? Anmäl dig då (med tanke på maten) till Fredrik
på  0722-180982  eller  fredrik.borglin@svenskakyrkan.se  senast  kvällen  innan.  Samtliga
tillfällen i kyrkan (de  fetstilta) är givetvis öppna för alla – ingen föranmälan behövs.  Varmt
välkommen med på en hel dag av bön!

Ledare för dagen: 
Fredrik Borglin, Kerstin Odeberg, Daniel Wihlborg.


