
PASTORSEXPEDITIONEN  
är öppen helgfri 

mån-ons, fre kl 10-12, tor kl 13-15

Allerums pastorat 
Prästgården, Allerums kyrkväg 8 

254 76 Allerum 
Tfn 042-16 70 00

Månadsbladet finns på hemsidan  
och i våra kyrkor.  

Vill du ha bladet hemskickat: 
tfn 042-16 70 00 eller mejl:  

allerums.pastorat@svenskakyrkan.se
information från allerums pastorat

Månadsbladet
april 2025

Yoga och Frälsarkransen
Onsdagar i udda veckor kl 18-19.30 blir 
det yoga utifrån Frälsarkransens pärlor i 
Allerums kyrka. Efteråt finns det möjlighet 
till samtal över en kopp te. Medtag egen 
yogamatta och filt. 
Anmälan: 
nina.karemo@svenskakyrkan.se  
072-459 98 12

Från dina händer  
till där det händer
Årets fasteinsamling, som pågår den  
2 mars till den 13 april, lyfter Act Svenska 
kyrkans katastrofarbete i världen och uppma-
nar samtidigt till handling här hemma. Låt 
medmänskligheter gå från våra händer till 
där det händer. Var med och samla in pengar 
till ACT Svenska kyrkans fasteaktion 2025.  
Swish 123 272 16 37  
Ange ändamål: ACT.

Stickcafé
Onsdagar i jämna veckor kl 14-16 i 
Allerums församlingshem Vi fikar,  
pratar och handarbetar.  
Kontakt: Kerstin Lindfors, 042-16 70 15

Babyrytmik i  
Allerums kyrka
Onsdagar kl 10-10.45 rör vi oss till mu-
sik, sjunger och dansar med de små och 
spelar rytminstrument. Anmälan: 
susann.eriksson@svenskakyrkan.se 
eller 042-16 70 33 

Tid för samtal 
Måndagarna den 7/4, 5/5 och 19/5 kl 
17-18.30 finns det möjlighet för samtal 
och fördjupning i den kristna tron för 
att se hur den kan hjälpa oss att leva.  
Plats: Andreasgården i Laröd.  
Kontakt: 
john.follin@svenskakyrkan.se  
042–16 70 16

Kyrkoval 2025
Den 8-21 september  
kan du rösta  
i kyrkovalet.Tala film - tala liv

Onsdag 2/4 kl 18-20.30 är det filmkväll i Kat-
tarps församlingshem. Fika serveras och innan 
vi går hem har vi ett kort samtal om filmen.  
Anmälan: nina.karemo@svenskakyrkan.se, 
 072-459 98 12

Den 2/4 ser vi Den bästa sommaren.  
Begravningsentreprenören Yngve är en 
central och respekterad man i den lilla byn 
Molkom. Varje år inhyser han sommarbarn 
från storstaden och sommaren 1958 är det 
Annika och Mårten som ska bo hos honom. 
Det blir en spännande sommar som förändrar 
deras liv för all framtid.

Nyskaparna
Tisdagar udda veckor kl 18-20.00 gemenskap i 
Allerums prästgård, skapande, samtal och fika.  
Kontakt:  
kerstin.lindfors@svenskakyrkan.se   
042–16 70 15



ev. förändringar se hemsidan

fredag 18 april 
långfredagen
10.00 Långfredagsgudstjänst, Allerum, Kerstin 
Hesslefors Persson och Ilze Stala Stegö.
Allerum-Fleninge kyrkokör, Charlotta Weber 
Widerström, cello
14.00 Långfredagsgudstjänst, Fleninge, Kerstin 
Hesslefors Persson och Ilze Stala Stegö.
Charlotta Weber Widerström, cello
söndag 20 april 
påskdagen
10.00 Mässa, Fleninge, Nina Karemo och Ilze 
Stala Stegö.
Allerum-Fleninge kyrkokör, Martin Conrads-
son, trumpet
14.00 Gudstjänst med små och stora, Kattarp, 
Nina Karemo och Eva André-Calvén.
Välinge-Kattarps kyrkokör, barngrupperna
måndag 21 april 
annandag påsk
10.00 Mässa, Allerum, Lena Skeppstedt och 
Peter Sjunnesson.
söndag 27 april 
andra sön i påsktiden
10.00 Mässa, Välinge, Lena Skeppstedt och 
Ilze Stala Stegö.
17.00 Musikgudstjänst ”Sköna maj, välkom-
men”, Allerum, Lena Skeppstedt och  
Ilze Stala Stegö.
Allerums manskör

Kalender                                                                                     
söndag 6 april  
femte sön i fastan
10.00 Mässa, Kattarp, Lena Skeppstedt 
och Eva André-Calvén.
17.00 Ionamässa, Allerum, Lena Skepp-
stedt, John Follin, Eva André-Calvén.
söndag 13 april  
palmsöndagen
14.00 Gudstjänst, Fleninge, Kerstin 
Hesslefors Persson och Peter Sjunnesson.
Bygdekören
torsdag 17 april  
skärtorsdagen
17.30 Mässa, Välinge, Elin Bille och Eva 
André-Calvén.
Suzanne Ingvaldson, flöjt
19.00 Mässa, Allerum, Elin Bille och Eva 
André-Calvén.
Suzanne Ingvaldson, flöjt

Musikgudstjänst
Sköna maj, välkommen!
Söndag 27/4 kl 17 Allerums kyrka.  
Allerums manskör bjuder in till en 
stämningsfull kväll där kända, tradi-
tionella och älskade vårsånger fyller 
luften med glädje och gemenskap. 
Allerums manskör är en projektkör som 
för tredje gången samlas under ledning 
av Ilze Stala Stegö för att hylla vårens 
återkomst.Präst Lena Skeppstedt. 

”Det är för oss solen går opp!”
”Allt som var dött väcks till liv. Det kan också vi, så länge vi andas.” Denna 
fras kunde ha varit hämtad från en vårpsalm, men kommer från bröderna  
Gärdestads välkända sång ”För kärlekens skull”. 

Mönstret av hur något dör och förmultnar och därmed blir en förutsättning för 
nytt liv upprepar sig – i naturens kretslopp, i den kristna påskens skeenden och 
ibland i våra egna liv.

Många gläds åt ljusets återkomst efter vintermörkret – också fåglarna som  
lägger sina ägg nu. Så har ägget en särskild betydelse som symbol för det åter-
vändande livet, i kristen sed också för den uppståndne Kristus – därav bruket  
att måla äggen, på sina håll med särskilt stor konstfärdighet.

Påskens drama – från död till liv – återkommer varje år i de gudstjänster vi firar. 
Välkommen till din kyrka!

Peter Sjunnesson, kyrkomusiker

Tiokaffe
Svensgård i Ödåkra
Tisdagar 10-12 
Andreasgården i Laröd
Onsdagar 10-12

John Follin, 042-16 70 16
Birgitta Svensson, 042-16 70 32   

En gång i månaden ersätts tiokaffet  
med sopplunch med andakt/lunchpaj  
med musik.
Sopplunch med andakt
Tisdagar kl 12 den 8/4 och 6/5  
på Svensgård i Ödåkra.

Lunchpaj med musik
Onsdagar kl 12 den 16/4 och 14/5 
på Andreasgården i Laröd. 

Stilla dag inför stilla veckan 
En dag av stillhet, reflektion och rekreation 
lördag 12/4 kl 10-17 i Allerums prästgård. 
Det finns möjlighet till samtal med diakon el-
ler präst, i övrigt råder tystnad. Du kan med-
itera, läsa, promenera, skriva, teckna eller 
bara gå i egna tankar. Vi bjuder på lunch och 
eftermiddagsfika, så anmäl om du behöver 
specialkost. Dagen är kostnadsfri.
Dagen är en helhet, så det är bra om du kan 
vara med hela tiden. Kyrkan är tillgänglig 
större delen av dagen. Vi avslutar med att fira 
en enkel mässa. Antalet platser är begränsa-
de, anmäl att du vill delta senast 4 april till 
kerstin.lindfors@svenskakyrkan.se. 
Frågor: präst Lena Skeppstedt, 042-16 70 13, 
eller diakon Kerstin Lindfors, 042-16 70 15.

Påsklovsöppet i Kattarp
Onsdag 16/4 kl 9.30-11.30 blir det 
pyssel, sång, fika och lek i Kattarps 
församlingshem. För alla åldrar.

Påskmåltid 
Det bjuds på en liten påskmåltid  
tisdag 15/4 i samband med tiokaffet 
på Svensgård i Ödåkra och onsdag 
16/4 i samband med lunchmusiken på 
Andreasgården i Laröd. 

Ionamässa  
i Allerums kyrka
Söndag 6/4 kl 17 firar vi en mässa inspi-
rerad av den keltiska andliga traditionen 
från den skotska ön Iona. Musiker Eva 
André Calvén, diakon och flöjtist John 
Follin, präst Lena Skeppstedt. 

”I Guds tystnad får jag vara, ordlös, stilla, 
utan krav. Klara rymder, öppna dagar, här 
en strand vid nådens hav.” Psalm 522.

Meditation
Torsdagar i jämna veckor kl 17-18 är det 
meditation i Allerums kyrka. Introduktion  
för nya deltagare kl 16.30.  
Första torsdagen i månaden finns det även 
möjlighet till bibelsamtal.  
Kontakt:  
kerstin.lindfors@svenskakykan.se  
042–16 70 15


