
Mötesplats Prästgården
Hösten 2024

ger rum för möten mellan människor, inom 
människor och möjlighet att växa i tro. 



Keramik
Inspireras till att skapa vackra föremål 
i keramik. En kursomgång är 8 ggr och 
deltagaravgiften är 2250 kr.  
Materialkostnad tillkommer.

 
Månd. den 2/9 kl. 17:30-20 
Ledare: Helena Josefsson

Tisd. den 3/9 kl. 17:30-20 
Ledare: Lillemor Larsson

Onsd. den 4/9 kl. 10:30-13 
Ledare: Ulla Gustavsson

Onsd. den 4/9 kl. 13:30-16 
Ledare: Susanne Öhrström

Onsd. den 4/9 kl. 17:30-20 
Ledare: Helena Josefsson

Torsd. den 5/9 kl. 17:30-20 
Ledare: Lillemor Larsson 

Bidrag till  
kursavgift

För dig som behöver  
finns möjlighet att söka  

bidrag till kursavgift.  
Kontakta Frida Winge  

0325-612028

Textil
Trasigt eller tråkigt blir helt och nytt! 
En grupp för dig som vill lära dig eller 
utvecklas i att förlänga livslängden på 
textilier. Ulla Oskarsson delar kunskap 
och tekniker.  Inga förkunskaper krävs. 
Teori blandas med praktik. 5 ggr.  
Kostnad: 300 kr. 

Torsd. den 3/10 kl. 17.15-19.30

Smide
Arbete med traditionellt järnsmide i 
smedjan. En kursomgång är 5 ggr och 
deltagaravgiften är 1400 kr.  
Materialkostnad tillkommer. 

Ledare: Thomas Blomgren

Onsd. den 25/9 kl. 17:30-20:30

Torsd. den 26/9 kl. 17:30-20:30

KURSER
Anmälan till Sensus tel. 033-20 41 58 eller sensus.se  
fr o m 5/8 senast två veckor innan kursstart



HELG OCH LOV
Anmälan till Sensus tel. 033-20 41 58 eller sensus.se  
fr o m 5/8 senast två veckor innan kursstart

Prova-på-dag
Lär dig virka  
från grunden!
Lörd. den 5/10 kl. 9.30-16.00

En kursdag i virkning med tips för att 
komma igång. Vi pausar för fika och 
lunch. 

Ledare: Mazni Che yunus

Kostnad: 200 kr.  
Materialkostnad tillkommer och  
betalas på plats.

Skaparhelg
Fred. den 25/10 kl. 13-17.30 och 
Lörd. den 26/10 kl. 9.30-16.00

Fika ingår båda dagarna, på lördagen 
även lunch.

Keramik
Arbeta med lera i keramikverkstaden 
under ledning av Helena Josefsson 
och Susanne Öhrström.

Kostnad: 1750 kr. Materialkostnad till-
kommer och betalas på plats. 

Kreativt skrivande
Du får hjälp att komma igång med ditt 
skrivande på ett kreativt sätt. Oavsett 
om du har en idé eller om du söker 
efter inspiration, så är det här en kurs 
för dig.  Stina Nilss är kursledare och 
delar med sig av tips och övningar. 

Kostnad: 650 kr 

Smide för nybörjare 
Prova på traditionellt järnsmide och 
lär dig tillverka krokar, beslag och 
flasköppnare. Thomas Blomgren leder 
arbetet i smedjan.

Kostnad: 1300 kr. Materialkostnad  
tillkommer och betalas på plats.



VARDAG
Kvällarna inleds med program och avslutas med andakt.  
Vi äter kvällsmat och fikar tillsammans.  
Kostnad 100 kr. Anmälan till Prästgården 0325-612091 

Allt du vill  
veta om dahlior
Lars Håkan Hansson berättar om sin 
passion för dahlior och vi tittar på det 
som blommar i Prästgårdens trädgård. 
Tips och råd om skötsel och  
vinterförvaring.

Tisd. den 13/8 kl. 17.30-19.30

Slåttergille och  
trädgårdssysslor
Vi värnar den biologiska mångfalden 
och slår med lie under ledning av  
Lennart Berglind. För den som vill  
finns även andra trädgårduppgifter.

Onsd. den 21/8 kl 17-20

Bukettbinderi
Under kvällen 
får du tips om 
hur man skapar 
och binder olika 
slags buketter. Du 
plockar blommor i 
Prästgårdens träd-
gård för att binda 
en bukett att ta 
med hem. Florist 
Lisa Huber inspire-
rar och tipsar. 
 
Onsd. den 28/8 kl. 18-20 

Tikva, för ande,  
själ och kropp
Tikva betyder hopp på hebreiska och 
är mjuka stretchande rörelser, upp-
byggliga bibelord, lugn andning och 
till det lyssnar man på specialskriven 
musik, Karin Augustsson leder. Vid 
vackert väder i Prästgårdens trädgård.

Torsd.  den 29/8 kl. 18-19 
Torsd. den 5/9 kl. 18-19

Prova på kristen  
djupmeditation  
 
Meditation är en gåva till mig själv,  
en plats och en tid, här och nu,  
där jag får vila hela min varelse.  
Vi inleder varje tillfälle med fika och 
går sedan över i meditation. Innehåll: 
avspänning för kroppen, fokus på  
andning, sittning i tystnad, gående 
meditation, bön. 5 ggr.  
Ledare: Ann-Viol Josefsson

Kostnad: 60 kr/tillfälle betalas på plats 
och fika till självkostnadspris,  
  
Månd. den 9/9 kl. 17.30-19.00. 

Matsvamp, giftsvamp 
och lite till…
Naturguide Evy Andreasson delar med 
sig av sin kunskap från svampskogen

Onsd. den 11/9 kl. 18-20

Jag är en människa 
Annica Carlsson Bergdahl har djupin-
tervjuat 14 fängelsedömda kvinnor 
mellan 23 och 61 år gamla. I timmar 
fick Annica förmånen att lyssna till 
deras livberättelser. På frågan ”vem är 
du? svarade en av kvinnorna ”Jag är 
en människa”, vilket gav namn till både 
boken och det vi får ta del av under 
kvällen. Författaren Annica Carlsson 
Bergdahl läser till musik av kompositö-
ren Ida Gillner på piano. Annicas läs-
ning och Idas musik bildar tillsammans 
en helhet där de intervjuade kvinnor-
nas röster står i centrum. 

Kvällen är ett samarbete med  
kulturföreningen Textival. 

Onsd. den 18/9 kl 18-20



Mina år som läkare 

Martin Lindman berättar om bakgrun-
den, om drivkraften, om alla möten 
och förtroenden med tonvikt på be-
greppet läkedom.

Onsd. den 25/9 kl. 18-20

Glöm inte bort att  
änglarna finns
Peter Nordén spelar, sjunger och  
berättar om några av Bibelns änglar

Torsd. den 26/9 kl 16-17

Vägen, livets kurvor 
och korsningar 

Emma Bernhardsson delar ord  
och ton.

Onsd. den 2/10 kl 18-20  
 

Filmkväll- 
Miraklet i Gullspång
Ett tecken från Gud får två norska 
systrar att köpa en lägenhet i Gull-
spång. Mötet med säljaren av lä-
genheten blir starten på en alldeles 
otrolig historia och ett möte med det 
förgångna. Katarina Redegard leder 
samtalen efter filmen.  

Onsd. den 9/10 kl. 17-20:30

Inkludering och modet 
att vara sann mot sig 
själv 
Erica Pettersson berättar om sin per-
sonliga resa, hur det var att ”komma 
ut” att berätta sin största hemlighet 
för hennes nära och kära. Under sam-
talet kommer vi även beröra ämnen 
som hbtqi personers utsatthet för 
hatbrott, fördomar och kyrkans viktiga 
roll i hennes dotters liv.

Kvällen är ett samarbete med RFSL 
Sjuhärad och sker under veckan för 
Svenljunga Tranemo Pride. Föreläs-
ningen är kostnadsfri. Soppa till själv-
kostnadspris. 

Onsd. den 16/10 kl. 18-20

Att tillhöra ett  
landskap
Anders Wilkes berättar om ett alter-
nativt förvaltarskap, om glädjen och 
kärleken till marken, skogen och od-
lingarna.

Onsd. den 23/10 kl. 18-20

Workshop  
gravdekoration
Gör fint till allhelgona, här finns ris och 
expertis! Lisa Huber och Louise Boman 
leder arbetet med att göra en enkel 
gravdekoration.

Onsd. den 30/10 kl. 17-20

4M
En kväll för sinnena! Musik,  
massage, meditation, mat. 

Onsd. den  6/11 kl. 18-20



Rimstuga vid brasan
Enkelt julpyssel och gemensam  
rimstuga. 

Onsd. den 18/12 kl. 18.00

Stickcafé
Ta med ditt handarbete. Vi skapar och 
fikar tillsammans på onsdagar ojämna 
veckor. 

Start 14/8 kl. 13.30-16.00.  

Mötesplats för  
föräldrar/anhöriga 
Ger du stöd till ett barn/ungdom med 
psykisk ohälsa eller problematisk  
skolfrånvaro? Välkommen till en eller 
flera samtalskvällar där det finns möj-
lighet att dela tankar och erfarenheter. 
Ett samarbete med Tranemo kom-
muns anhörigstöd   

Torsdagar v. 37, 40 och 43 17.30-19.30. 
Ingen kostnad, fika ingår. 

Anmälan till Frida  
(diakon) 0727-097828 
eller Fatima Saidy  
(anhörigstödjare)  
0766-430978

Vävcafé
Gammalt blir nytt! Ledare finns på 
plats om du behöver hjälp.  
Begränsat antal platser.  
Kostnadsfritt.  
Ledare: Sonja Andrén och  
Ulla Oskarsson

Torsdagar kl. 13-18 start 29/8

Bli volontär!
Vill du bidra ideellt på Mötesplats 
Prästgården? Välkommen att kontakta  
Therese Söderlind: 0325-612067

Instagram: motesplatsprastgarden

Olika som bär  
En föreläsning om livets längsta rela-
tion- syskonskapet. Ing-Marie Rund-
wall delar med sig av insikter om den 
unika och ibland komplexa dynamiken 
i syskonskapet och utforskar dess på 
verkan på våra liv.

Onsd. den 20/11 kl. 18-20

Kvinno- och  
tjejjouren berättar 
En kväll om våldsförebyggande arbete. 
Vi får höra om Kvinno- och tjejjourens 
arbete, vad de möter i det skyddade 
boendet och om hur denna ideella 
förening utvecklats till att idag ha ett 
tiotal anställda i olika yrkeskategorier. 
Föreningen utför uppdrag åt social-
tjänsten och har funnits i 40 år. 

Onsd. den 4/12 kl. 18-20 
 

www.svenskakyrkan.se/kind/motesplats-
prastgarden  (med bindesträcket)



Barnvagnspromenad
Vi möts torsdagar jämna veckor och 
promenerar tillsammans i 30 min. Se-
dan fikar vi i caféet till självkostnads-
pris. Det går också bra att ha med sig 
eget fika. Sång, lek och avlsutning med 
stilla stund och ljuständning i And-
rummet. 

Start  tors. den 22/8 kl 9-11

Andrummet
I Prästgårdens andrum så lyser alltid 
ett ljus. Du kan tända ett ljus och sitta 
ner en stund för eftertanke och bön. 

Varje onsdag kl. 19.30 är det kvällsan-
dakt. 

Utställningar
Varje månad finns en ny utställning på 
plats att ta del av under caféets öp-
pettider. Följ Prästgården på sociala 
medier för att se aktuell utställare.

Afternoon tea för  
föräldrar
Caféet är extraöppet för dig som är 
förälder. Kring scones, te och goda 
tillbehör kan du som förälder prata 
med andra vuxna. Den här kvällen är 
för vuxna. Anmäl dig till 0325-612091. 

Tisd. den 8/10 kl. 18.30-20.30

After school fika
Ett fikapaket med smörgås, kaka och 
dryck för dig som går i skolan. Fika-
paketet kostar 40 kr och finns under 
caféets öppettider. Det går att betala 
med swish eller kontanter. 



CAFÉ
Öppettider v. 31-51

Tisdagar 13-18
Onsdagar 13-20
Torsdagar 13-18

Lördagsöppet utomhuscafé lördag 7/12 kl 15-18

Allt som serveras är hembakat. 

Veckans kvällsmat erbjuds på onsdagar från kl. 17.00

Mötesplats Prästgården är ett  
tillgänglighetsanpassat café. 

Kontakt
Mötesplats Prästgården

Prästgården 1
514 43 Länghem

Telefon 0325-61 20 91
prastgarden.langhem@svenskakyrkan.se
facebook.com/motesplatsprastgarden

Instagram: motesplatsprastgarden


