Recept pepparkaksdeg

Recept pa pepparkaksdeg finns det ménga. Hér visas recept pa tva olika degar. Ett som ger lite stabilare delar som
passar fint till sjdlva huset. Och en deg som kanske inte ger lika stabilt resultat, men istéllet smakar extra gott.

Det tar inte s manga minuter extra att gora tva degar. Men, en och samma deg funkar ju givetvis bra det med, av

nigon av dessa recept eller annat ni har eller hittar. Aven en kopt deg brukar ju ge ett gott och fint resultat.

Lycka till med bakningen. Kanske 4r sjilva processen lika viktig som sjilva resultatet.

Recept byggardeg
0,75 dl sirap
1 dl socker
40 g smor

0,5 msk ingeféra
0,5 msk kanel
1 tsk nejlika
1 dl mjolk
0,25 msk bikarbonat
5,5 dl vetemjol

Hill i socker, sirap, kryddor och smori en
kastrull. Koka upp. Tillsidtt mjolken.

Lat blandningen svalna lite. R6r ihop mjsl och
bikarbonat for sig och ror sedan ihop bigge
blandningarna till en deg.

Lat degen vila 1 kylskéapet, gdrna nagot dygn
(minst en timme) innan utbakning.

Gridddai 175 grader i ugn i ca 10 minuter.

Kristyr
1 aggyvita,
3-4 dl florsocker (beroende pa hur stor dggvitan ar )
1 krm attika (gar fint att dubblera och utesluta citronen,
blir dock inte lika trevlig att 4ta)
1 tsk pressad citron (gar fint att 6ka nagot
och istéallet skippa attika)

Recept figurer
200 g socker (drygt 2 dl)
0,4-dl Ljus sirap
0,25 dl vatten
2 tsk nejlikor
2 tsk ingeféra
2 tsk kanel
0,5 msk bikarbonat
230 g smor
500 g vetem)ol (drygt 8 dl)

Koka upp socker, sirap och vatten i en kastrull.
Ta bort fran virmen och tillsitt smoret, som far
smilta. Ror ihop kryddorna och bikarbonaten.
Tillsdtt blandningen i den nu lite avsvalnade
smeten. Hill i det mesta av mjolet (spara lite och
se om allt behévs) och arbeta ihop till en deg.
Lat degen vila i kylskéapet, gdrna nagot dygn
(mist en timme) innan utbakning.

Gridda 1 200 grader 1 ugn i ca 4 minuter.

Blanda garna med elvisp for att fa den extra fluffig, men det gar
ocksa fint att réra for hand. Vik till en eller flera pappersstrutar

och spritsa ut, vit eller fargad kristyr.

Kristyren fungerar dven fint att anvanda att limma ihop huset med.
Torkningstiden ar dock lite langsam. S3a, ar man lite otaligare
rekommenderas smalt socker att doppa och limma ihop delarna med.



