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Lat aldrig hoppet forsvinna, det blir ljusare igen!

Ibland ar livet orimligt tungt att leva. En del
vagavsnitt vi vandrar pa i livet kan vara som
en oandligt mork vag utan hopp om att nagot
nagonsin ska kunna lysa upp det.

Den erfarenheten ar vi manga som bar
emellanat. Vi langtar efter férandring och hopp.
Vi langtar efter ljus, inte bara det konkret fysiska,
utan det som handlar om hopp och livsmod.

| Bibelns forsta blad star det: "Ljus, bli till!"” Gud
skapade ljuset som det allra forsta. "Gud sag att
ljuset var gott och skilde det fran mérkret. Han
kallade ljuset dag, och mérkret kallade han natt.
Det blev kvéll och det blev morgon. Det var den
forsta dagen./ 1 Moseboken 1:1-5

Gud skapade aven morkret (som ju inte heller
fanns i borjan). Vaxlingen mellan nattens moérker
och dagsljuset ar nagot bra, nagot som vi
behdver. Det ar darfor dag och natt ar nagot
"gott " i den forsta skapelseberattelsen i Bibeln
som star i forsta Mosebokens forsta kapitel.

| Sverige har vi arstider som sa tydligt paminner
oss om ljusets betydelse. Vaxlingen mellan ljus
och morker ar som patagligast under de 100
morkaste dagarna pa aret. Dessa borjar vid
allhelgonahelgen och varar fram till den 9
februari. Nar det ar som markast firar vi jul.

Under julen ar det den morkaste tiden pa aret
men samtidigt den ljusaste tiden eftersom vi firar
jul, vi firar Jesu fodelse, och glads at barnet som
fods i Betlehem. Jesus ar ljusets ankomst i det
morker som ibland kanns évermaktigt i en varld
dar krig och ofred rader. Ljus ar en symbol for
manga saker. Det ar en symbol fér hopp, gladje
och trygghet for oss alla som upplever mérker.
Ljuset symboliserar ocksa Guds narvaro. Den ar
nagot vi far be om. | Bibeln beskrivs Gud ofta

som ett ljus som leder manniskor genom morkret.

Jesus sager: "Jag ar varldens ljus, den som tror
pa mig, ska inte vandra i morker, utan ha livets
ljus” (Johannes 8:12).
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EVi samarbetar med SENSUS

Julen ar en tid som paminner oss om att vi beho-
ver ljus pa sa manga olika plan. Vi lever i en varld
som kan vara mork och svar.

Vara liv kan vara nog utmanande och ingen und-
gar motgangar. Det ar sa det ar att vara manni-
ska. Julen paminner om att Jesus finns med oss.
Han ar ljuset som leder oss genom morkret.
Jesus ar Guds son, och han ar det fullstandiga
uttrycket for Guds karlek.

Som Jesus ar - ar ocksa Gud. Nar Jesus foddes,
kom det sanna ljuset in i varlden. Han kom for att
befria oss fran morkret. Jesus ljus lyser i vara liv
nar vi tar emot honom som var fralsare. Nar vi tror
pa Jesus, far vi hans frid och gladje. Hans ljus
tands i vara hjartan

Julens stora gava handlar om att vi far ta emot
Jesu ljus i vara liv. Det vill lysa upp vara morka
stunder och ge oss hopp och gladje. Jesus
ropade: Jag har kommit som ett ljus hit till varl-
den, for att ingen som tror pa mig ska bli kvar i
morker (Johannes 12:45-46). Jag 6nskar dig ljusa
dagar under de 100 mérkaste dagarna. Foér nar
det ar som moérkast tands ett ljus.” Ett barn &r oss
f6tt, en son &r oss given" (Jesaja 9:6)

Valkommen till vara gudstjanster for att fira ljuset!
Jan Wallgren, kyrkoherde, Bodarne pastorat
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Fran vart fotoalbum

Under hosten har arbetet med nya askgravplatser pa Skogskyrkogarden paborjats, tva unga kyrkvakt-
mastarpraktikanter, konfirmanderna samlade utanfér Tiveds forsamlingshem, foédelsedagsfirande i
Skagershults férsamlingshem och Diakonigruppen i Ramundeboda férsamling tackas med lite god mat

for sitt ideella arbete i féorsamlingen.




Mote med Berit, volontar i kyrkans tjanst

Vad gjorde férsamlingarna utan sina ideella
medarbetare? Utan dem skulle det vara svart att
driva runt manga av verksamheterna. En solig
oktobereftermiddag traffar Bodarne-Magazinet
Berit Karlsson, en av Ramundebodas trofasta
volontérer. Vi ses hemma i hennes vardagsrum.
Pa vaggen hanger det en vacker tavla av
Ramundeboda kyrka. Bilden &r komponerad och
vavd av Berit sjalv. | ljusstakarna brinner ljus som
ar stopta av férsamlingens diakonigrupp, dar
Berit &r en mangarig medarbetare.

Diakonigruppens ’ljusdrottning”

Sa har i slutet av oktober och i bérjan av novem-
ber ar det hog tid for arets ljusstépning i Cassel-
garden. Dar spelar Berit en viktig roll med sin
kunskap om hur man stéper ljus med bra kvalitet.
Det ar ocksa darfér som diakonigruppen karleks-
fullt kallar henne for Ljusdrottningen. - Det ar
mycket att tdnka pa, sager hon. - Ratt mangd
ateranvanda ljus och paraffin, ljusmassa for yt-
finishen, ratt temperatur i grytan, inget drag i
lokalen, lagom hastighet nar man doppar. Ljusen
saljer vi sedan pa julbasaren och pa eftermid-
dagscaféer, som diakonigruppen ordnar. Att
stopa ljus fick jag lara mig redan pa mitt forsta
jobb pa ett alderdomshem i Askersund, berattar
Berit.

Manga jarn i elden

Berit har varit verksam inom forsamlingen pa
flera satt. Redan 1974, nar sonen Anders skulle
boérja i kyrkans barntimmar, fick Berit fragan om
hon kunde vara med och leda barntimmarna.
Hon tackade ja. Sedan dess har hon sett manga
barnkullar vaxa upp. Fér manga barn i Laxa blev
hon ocksa kéand som Mulle i Skid- och Frilufts-
framjandet.

Intresse for handarbete fick henne att borja i
kyrkliga syféreningen. Engagemanget for
omvarlden visade hon genom att ga med i kyr-
kans kvinnogrupper for invandrare och genom att
delta i kyrkopolitiken. Férutom den kyrkliga verk-
samheten har Berit varit en stéttepelare i OK
Ramund, orienteringsklubben, dar hon haft hand
om marketenteriet vid tavlingar, stora som sma.

Med bada fotterna pa jorden

Berit vaxte upp pa ett lantbruk, Kampetorp, i ut-
kanten av Tiveden men hdrande till Askersunds
kommun. De var fem syskon, tre systrar och tva
bréder sa det fanns alltid nagon att leka med,
aven om det var en bit till ndrmsta granne. Sko-
lan lag i Skirbraten, tre kilometer fran hemmet.
Man tog in elever vart annat ar, Det gjorde att
Berit, hennes ett ar yngre syster Asta och lilla-
syster Ulla, som var fyra ar yngre, fick alla tre
bdrja skolan samtidigt. Pa garden fanns kor,
grisar, far och hastar. Sa smaningom var det
lillebror som tog dver jordbruket.

Efter skolan boérjade Berit arbeta pa alderdoms-
hemmet Norrberga i Askersund och sa sma-
ningom pa Casselska hemmet i Laxa. Cassel-
gardens alla vrar och skrymslen kanner hon dar-
for val till. Innan tillbyggnaden rymde hemmet 28
gaster som fick dela pa tva toaletter. Det var
langt ifran den luftiga och rymliga byggnad den
ar idag.

Farmor ser tillbaka

Berit och hennes man Sune fick tva séner och
idag har Berit fyra barnbarn och tva barnbarns-
barn. Tva av barnbarnen bor alldeles i ndrheten
och tittar ofta in till farmor. Nu nar hon har be-
svar med hofter och ben ar det skont att veta att
det finns nagra som garna ger ett handtag om
det skulle behovas.

- Jag har haft ett sadant rikt liv, sdger Berit.

- Jag har fatt s& manga kontakter genom kyrkan
och féreningslivet, s& mycken gemenskap och
vanskap. Och jag ar glad att jag sjalv kunnat
bidra med det jag kunnat.

Vilken tillgang att fa ha en sadan trofast kraft i
férsamlingen och pastoratet, tanker jag medan

vi tar adjo i hallen. Minsann lyser inte oktober-
solen lite varmare nu.

Text och foto: Margareta Swensson



Pilgrimskonfa

Helgen 21-22 oktober var arets konfirmander aterigen ute pa pilgrimsvandring i
pastoratet. Den hdr gangen var vi i Tived och vandrade pa kyrkleden. Vi var ca 25
ungdomar och ledare som trotsade vadret och vandrade de ca 5 km upp mot
vandrarnas kapell i Tivedstorp.

Det blaste, regnade och var kallt, visst var det tufft, och vi var alla bade glada och tacksamma
efterat nar vi fick komma in och torka oss och tina vara frusna fotter.

Men vi hade anda en fin helg nar de som ville fick prova pa att sova inne i en kyrka

(vi kan konstatera att ett litet ljud tar sig Iatt dver till andra sidan nar man forsoker sova..!)

Vi larde oss bl.a. att sla i Bibeln och pratade om treenigheten.

Temat pa arets konfirmation ar "Pilgrimskonfa — en resa genom livet”. Vi anvander oss av
vandringen bade som bild och rent konkret en fysisk aktivitet. Vi vandrar helt enkelt en bit av
livets vandring tillsammans och pratar om var ryggsack, vi fyller pa den med nya erfarenheter
och kunskaper och hjalper kanske varandra med att bara en liten stund.

Livet ar en vandring och vi vet kanske inte precis vart den leder, men var vi an ar pa resan,
vilken liten stig eller vag vi én ar pa, sa ar Gud med oss.

Text: Sara Nésselqvist
Foto: Sara Nésselqvist och Jan Wallgren




Ramundebodas altartavla — dar hoppet smugit sig in

Det kallas for passions-altare, detta myller av knubbiga anglar, kvinnor och en samling
foremal som kallas ”Arma Christi” pa latin. Det svenska begreppet ar passions-
redskapen. "Passion” betyder i detta sammanhang lidande — alltihop visar vad som hande
med Jesus nar han blev korsfast. Med hjalp av de har symbolerna kan en predikant be-
ratta om langfredagens och skartorsdagens hiandelser. Det skulle kunna lata sa har.

Jesus firade nattvarden
med sina larjungar.

| vinbagaren far vita
emot honom sjalv, hans
blod, aven idag.

(Kvinnans hand ser ut
som den hallit i nagot
som ramlat bort under
tidens lopp —kanske ett
bréd eller ett brodfat?)

Soldaterna band fast
Jesus vid en pelare.

Sedan misshandlade } :

och fornedrade de
honom.

Nar Jesus och
larjungarna var i
Getsemane, mitt

i natten, kom tempel -
vakter dit med facklor
och vapen och
arresterade Jesus.

Manga hade velat ha
Jesus till kung. Darfor
satte soldaterna en
krona pa hans huvud
— fast en krona av
vassa tornen.

De korsfaste Jesus
med en spik i varje
hand och en genom
fotterna. Sa fick Jesus
fyra sar.

De flesta av Jesus
larjungar hade flytt, men R
nagra av kvinnorna som
féljde honom stannade
vid korset och sag allt
som hande.

Pa Jesus kors satte
soldaterna upp en skylt
med texten: Jesus fran
Nasaret, judarnas
konung. Pa latin
forkortas det I.N.R.I.




Nar de var sékra
pa att Jesus var
dod klattrade sol-
daterna upp pa en
stege och drog ut
spikarna med en
tang.

Jesus sa:
"Jag ar torstig."
Da doppade

i surt vin och rackte
upp svampen till
Jesus med en
isop-stjalk.

Vid den nionde
timmen — det mots-
varar kl.15 — slutade
Jesus att andas.

En av soldaterna
kontrollerade att han
var déd genom att
sticka hal i lungan
med sitt spjut. Sa fick
Jesus det femte saret.
Nar soldaten stack in
spjutet kom det ut
bade blod och vatten
ur lungan — beviset
pa att han var dod.
Det ar darfor vi
blandar vin och vatten
i nattvardsbagaren.

soldaterna en svamp

De larjungar som inte
flytt svepte Jesus i
tyg och begravde ho-
nom. De var tvungna
att skynda sig ef-
tersom solen snart
gick ner, och det var
da sabbaten borjade.

Men sa finns det tva symboler pa
Ramundebodas altartavla som inte brukar

vara med pa ett
passions- altare: en
duva och ett ankare.

Ankaret ar en symbol 5&
for hopp. Heb 6:19-20: |

”Detta hopp ar var
sjdls ankare. Det ar

tryggt och sakert och

nar innanfor for-
hénget, dit Jesus
oppnade vagen for
oss”. Hoppet sitter
alltid fast i det som
inte syns. Det ar sa
hoppet kan besta
oavsett hur hemskt
det ar omkring oss.
Hoppet stracker sig

bortanfor doden till ett nytt liv som bara

Gud kan ge.

Duvan ar en vanlig symbol for den Heliga
Anden, men duvor var ocksa offerdjur pa
Jesu tid. Den hér duvan kan pa en och
samma gang vara en bild for det gamla
forbundets offer till Gud, som Jesus en
gang for alla ersatter med offret av sig sjalv
— och en bild for Anden som uppvackte
Jesus fran de déda och tander tro pa Jesus

i oss.

Foto och text: Simon Joelsson



Vara gudstjanster.

December Trettondedag jul 6 januari

1:a sondagen i advent 3 december 15.00 Musikgudstjanst "Julens sanger”
10.00 Massa i Ramundeboda kyrka, kaffe, sang. i Skagershults kyrka, medverkan av
11.00 Adventsgudstjanst i Finnerddja kyrka, kor. Avslut pa ACT’s julinsamling.

kaffe och sang av Anuskakdren.

15.00 Adventsgudstjanst i Skagershults kyrka,
sang.

16.00 Adventsgudstjanst i Tiveds kyrka, kaffe. Vecka 2 start fér den Ekumeniska béneveckan,
se program pa sida 9!

Sondag 7 januari
16.00 Massa i Tiveds kyrka, kaffe.

Fredag 8 december

19.00 Sinnesrogudstjanst i Tallstigskyrkan, Fredag 12 januari
Finnerddja, sang, kaffe. 19.00 Sinnesrogudstjanst i Tallstigskyrkan
W Finnerddja, sang, kaffe.

Lordag 9 december

16.00 Konsert med Laxa Blasorkester Sondag 14 januari
i Finnerddja kyrka, solist Malin Puls. 10.00 Ekumenisk massa i Ramundeboda kyrka,

[ A bo kan, kaffe i Igé )
2:a sondagen i advent 10 december avslut pa béneveckan, kaffe i Casselgarden

10.00 Massa for sma och stora i Ramundeboda Sondag 21 januari
kyrka, utdelning av Barnens Bibel till pastoratets 10.00 Méassa i Ramundeboda kyrka.
6-aringar, fika efterat. 16.00 Lasarsangsgudstjanst i Finnerddja kyrka,
15.00 Méassa i Skagershults kyrka, Nayana Tivedspojkarna medverkar, kaffe.
Gulstad och Claes Mard meflverI.(ar. med sang. Séndag 28 januari
16.00 Lekmannaledd gudstjanst i Tiveds kyrka, 10.00 Massa i Ramundeboda kyrka.
kaffe. 15.00 massa i Skagershults kyrka.
3:e sénf:!agep i advent 17 december Februari
10.00 Massa i Ramundeboda kyrka. ) ) _
16.00 Massa i Finnerddja kyrka, kaffe. Kyndelsméssodagen sondag 4 februari
4: | 24 10.00 Massa i Ramundeboda kyrka.
:e advent Julafton 24 december 16.00 Gudstjanst i Tiveds kyrka, kaffe.
10.00 Julb6én i Ramundeboda kyrka, Lena _
Tivelind Leskinen sang. Fredag 9 februari
17.00 Julbon i Skagershults gamla kyrka. 19.00 Sinnesrogudstjanst i Ramundeboda kyrka,
23.00 Midnattsmassa i Finnerddja kyrka. sang, kaffe.
2?.00 Midnattsmassa i I?an?undeboda kyrka, Fastlagsséndagen 11 februari
sang av Jan Kenneth Ronning. 4 10.00 Massa i Ramundeboda kyrka.

Juldagen 25 december 15.00 Gudstjanst i Skagershults kyrka.

07.00 Julotta i Tiveds kyrka, julkaffe
i forsamlingshemmet.

07.00 Julotta i Skagershults kyrka,
sang av Per Nordin.

Annandag jul 26 december
18.00 Svensk-finsk massa i Ramundeboda

kyrka -------------------------------------------------------------
Nyarsafton 31 december §Vi valkomnar en ny medarbetare .
16.00 Nyarsbon i Tiveds kyrka. | Bodarne pastorats arbetslag!

23.15 Nyarsbon i Ramundeboda kyrka. : Viktoria Jinnestrand &r nu anstélld som :
Januari Eférsamlingsassisteni och jobbar i vara barn-

Eoch ungdomsgrupper.

Nyarsdagen 1 januari
16.00 Taizégudstjanst i Finnerddja kyrka.



BRYT EN TRADITION

Lucia var stark och stod for det hong
tyckte var ratt. Idag firar vi Lucia mi
en stor ljushogtid dar Lucia ar e
symbol for ljuset i morkret. Luci

ocksa ses som en forebild for
flickor som fortfarande kampar g
sina rattigheter.

Svenska kyrkan startar s
Julinsamling forsta sondagen®
advent, insamlingen pagar tilf
Trettondedag jul.

act

Svenska kyrkan

Julaftonsfirande i Tiveds

forsamlingshem!
Valkommen att fira jul i god gemenskap

i Tiveds férsamlingshem pé& Julafton kl. 13-17
Anmadl senast den 18 december till Berit
p& tel. 070-5305746.

Ny Bibeloversattning!

Visste du att en ny Bibeldversattning ar pa gang?
Ar 2026 ska Nya testamentet vara klart. | vart
pastorat finns en av de som under nagra ar jobbat
med just detta, Dan Nasselqvist, prast och docent
vid Lunds universitet.

Han kommer till Finnerédja forsamlingshem
onsdag 31 januari kl.18.30 och berattar lite om
sitt arbete. Vi bjuder pa kaffe.

Valkomna till en intressant kvall!

Svenska kyrkan
FINNERODJA-TIVEDS
FORSAMLING

- Arets tema ir: Bryt en tradition.
.. Du kan vara med i kampen for
_ allas ritt till ett vardigt liv genom

' att lamna ett bidrag till

insamlingen. Du kan swisha till
nr.9001223 eller lamna en slant i

' nagon av de kollekter vi kommer
att ta upp till under advent
o%h julhelgerna.

\AAAAAA A A A A A AL AL D/
 DROP-IN-VIGSEL!

w 201 AR DET SKOTTAR. VI PLANERAR
w FOR ATT OPPNA FGR DROP-IN-VIGSEL
: PA SKOTTDAGEN DEN 29/2 1

« RAMUNDEBODA KYRKA, MERA INFO.

@ KOMMER LITE LNGRE FRAM,

\ 4
: FOR FRAGOR, RING GARNA (0584-10020 :

\AAAA A A A A A A A A A A A
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En bit in i januari startar vi vara
verksamheter for alla aldrar. Du
hittar tider och datum pa var
hemsida, valkomna!
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Tervetuloa suomenkieliseen
toimintaamme!

Tiesitkd, ettd Ramundebodan seurakunnassa
puhutaan suomea?

Tero Brandt (seurakuntassistentti) och Jan Wallgren
(pappi) puhuvat suomea ja ovat kaytettavissa.

Jos toivot kotikayntia tai kuuntelevaa korvaa, voit
ottaa meihin yhteytta.

» © KAUNEIMMAT

Janne-papilla on vaitiolovelvollisuus. - JOULULAULUT
De :/ackraste. -
Suomalaiset tapaavat tiistaisin kello 13 kahvin ja julsangerna .

seurustelun merkeissa Casselgardenilla.
Sunnantaina 17.12 on kauneimmat

joululaulut klo. 18.00 Ramundebodan kirkossa.
Sen jalkeen on joulupuuro kinkkuvoilevan kera,
Yllatys ja arpajaiset.

Tero, Janne
Boneveckan 2024
Tema: Du skall alska Herren, din Gud, av hela ditt hjarta
och med hela din SJaI och med hela din kraft och med EKUMENIsKA BONBVECKANZOZARE §
hela ditt forstand, och din nasta som dig sjalv. Du %kaﬂ b
Temat for Boneveckan 2024 har tagits fram av en ekume- Herren din Gude

nisk arbetsgrupp fran Burkina Faso utifran liknelsen om den
barmhartige samariern fran Lukasevangeliet kapitel 10. Dar
beskrivs hur en laglard fragar Jesus vad han ska goéra for
att fa evigt liv. Jesu svar tecknar en bild av en karlek som
stracker sig langt bortom de granser den laglarde kunde
forestalla sig.

Lukasevangeliet 10:27

' och din nésta

som dig sjilv

Boneveckan i Laxa kommun startar den 9/1, har kan du se programmet.

Tisdag 9 januari 19.00 Bonesamling i Skagershults forsamlingshem.

Onsdag 10 januari 19.00 Bénesamling i Bergskyrkan, Laxa.

Torsdag 11 januari 19.00 Bonesamling i Metodistkyrkan, Laxa.

Fredag 12 januari 19.00 Sinnesrogudstjanst i Tallstigskyrkan, Finnerddja, sang, kaffe.
Lordag 13 januari 14.00 Bibelstudium i Casselgarden Laxa, Ingemar Soéderstrom
medverkar, avslutas med Afternoon tea.

Sondag 14 januari 10.00. Ekumenisk massa i Ramundeboda kyrka, predikan av Ingemar
Sdderstrom, kyrkkaffe i Casselgarden.

Valkomna halsar Laxa Kristna Samarbetsrad!

Bodarne pastorat onskar alla en fin adventstid en God Jul

och ett Gott Nytt Ar! DO (Pl
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Kontaktuppgifter

Pastorsexpeditionen Laxa man, ons, tor, fre 10-12, tis 13-15
Forsamlingsexpeditionen Finnerddja ons. 9-16
Kyrkogardsforvaltningen Laxa ons, tor, fre 10-12, tis 13-15
Kyrkoherde Jan Wallgren

Forsamlingsprast Simon Joelsson

Forsamlingsprast Sara Nasselqgvist

Diakon Camilla Kristofersson

Kantor Per Nordin

Kantor Jan Kenneth R6nning

Kantor Kalle Hult

Forsamlingsassistent/vaktmastare Tero Brandt
Forsamlingsassistent Viktoria Jinnestrand

Ekonomiassistent Jennie Henningsson
Informator/administrator Carina Rosengren

Husmor/ barnledare /vaktmastare Margareta Jinnestrand
Administrator Anna-Lena Olsson

Lokalvardare /vaktmastare/ husmor F:dja Maria Bohlin
Kyrkogardsassistent Sofia Liljeberg

Kyrkvaktmastare Per Gustafsson

Kyrkvaktmastare Fredrick Hermansson
Kyrkogardsforestandare Nicklas Karlsson

Kyrkvaktmastare Stefan Persson

Uthyrning av Ramundeboda och Skagershults férsamlingshem
Uthyrning av Finnerédja férsamlingshem

Uthyrning av Tiveds férsamlingshem

Kontaktpersoner for den finska verksamheten
Prast Jan Wallgren
Forsamlingsassistent Tero Brandt

Kyrkofullmaktiges ordférande Aina Karlsson-Andersson

0584-10020
0584-10020

0584-10020

0584-444630
0584-444632
0584-444636
0584-444633
070-3668821
0584-444643
0584-444645
0584-444642
0584-444638
0584-444649
0584-444641
0584-444644
0584-444648
0584-444647
0584-444646
0584-444639
0584-444635
0584-444634
0584-444637
0584-444641
0584-444647
0584-444641

0584-444630
0584-444642

Kyrkoradets ordférande Susanne Stenlund susanne.stenlund@svenskakyrkan.se

Forsamlingsradets ordférande i Ramundeboda, Arne Augustsson
Forsamlingsradets ordforande i Skagershult, Aina Karlsson-Andersson
Forsamlingsradets ordforande i Finnerddja-Tived, Staffan Grenfalt

Pastoratets hemsida www.svenskakyrkan.se/bodarne

Pastoratets e-post bodarne.pastorat@svenskakyrkan.se

Pastoratets swishnummer 123 281 09 43

Postadress: Bodarne pastorat Kyrkogatan 6 695 30 LAXA
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Mat - och baksidan

Nu ar vi inne i den morkaste tiden pa aret, det kanns langt till varen och ljusets aterkomst. Men, nu
narmar sig advent och jul och vi far njuta av alla ljusen bade inne och ute och lagom man har plockat bort
alla advents och julbelysningar kan man, i alla fall i kalendern, se att dagarna borjar bli ljusare och langre.
Man maste muntra upp sig lite nar det ar moérkt och ruggigt ute. Sjalv gillar jag ju att baka och framfor allt
att smaka pa bakverken. Har ska ni fa ett recept pa en lingonkaka pa langpanna, receptet kommer fran
Hasselfors!

Lingonkaka
Ugn 175 grader

Smodrj och brda en langpanna.

Smalt 400 gr smor

Vispa 6 agg tillsammans med 8 dl socker till en

fluffig smet. Blanda vetemjol med 1-2 tsk vaniljsocker

med det smalta smaoret, ror ned i dggvispet. Bred ut

smeten i ldngpannan och stro dver rejalt med lingon

( farska eller frysta) och gradda ca 35 minuter, mitt i ugnen.
Skar rutor medans kakan ar varm.

Grytor ar bra mat, man kan géra den nagon dag innan den ska atas, den blir bara godare om den far sta
och dra till sig alla smaker. Det har receptet har varit med ett bra tag. Manga har sakert lagat denna gryta
som hos mig heter ” Kreolskans gryta” det har receptet racker till manga, ca 10 personer, funkar bra att
halvera om man inte ar sa manga.

Kreolskans gryta

Ca 10 portioner

1 kg flaskfilé

6 kabanosser eller annan stark korv, 6lkorv funkar bra
5 dl vispgradde

2 honsbuljongtarningar

3 dl mjolk + 2 msk vetem;jol

1 tsk salt, 1 tsk grovmalen svartpeppar, 2 tsk mejram
1 réd paprika

300 gr saltgurka eller cornichons

200 gr svarta oliver utan karnor

1 burk syltlok 275 gr.

Putsa filén och skar i 1-2 cm tjocka skivor.

Skar korven i 2 cm langa bitar. Bryn korvarna latt

i stekpanna. Lagg 6ver korven i en gryta (stekgryta).
Bryn flaskfilén i korvfettet, 1agg Over i stekgrytan.
Tillsatt gradde, smula ned buljongen. Vispa ut mjolet i
mj6lken och ror ned i gradden. Koka upp under omrérning.

Sank varmen, krydda, lat smakoka ca 10 minuter. Strimla paprikan, rér ned i grytan och lat sjuda nagra
minuter. Hacka gurkan, tillsatt den, oliverna samt syltidken med lite spad, efter smak. Varm en kort stund.
Jag brukar servera klyftpotatis eller pressad potatis till, jattegott!

Onskar er alla en fin advents och juletid! Carina Rosengren
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