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Dygnsretreat i advent

"Lat tystnaden tala”
5 - 6 december pa Aspogarden

For dig som ar anstalld pa SUS.

Valkommen till ett dygn i tystnad for
aterhamtning och vila i den vackra
kyrkbyn Aspo utanfér Smygehamn i
Trelleborgs kommun.

Under retreaten erbjuds vagledda

meditationer samt tillfalle till enskilt
samtal med nagon av retreatledarna.

Sjukhuskyrkan

Det ar gott om tid for promenader i
vilsam miljo med narhet till saval ang
som hay, till att lasa, mala eller att fa
vara i stillheten.

Retreaten borjar kl 14.00 pa torsdagen och avslutas

kl. 14.00 pa fredagen.

Var och en ordnar transport till och frdn Aspégarden.
Kostnad 1580 kr inklusive helpension med 6vernattning
i enkelrum.

Ledare: Maria Rosman och Olof Braliden

Anmalan senast 1 november:
olof.braliden@svenskakyrkan.se
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