
TACK O LOV, FORSBACKA KYRKA
En gudstjänst som börjar vid matbordet och fortsätter kring altarbordet- 
passar både liten & stor. Kl 17.00 serveras middag. Därefter finns 
möjlighet till skapande aktiviteter. Klockan 18.00 firar vi gudstjänst 
tillsammans. Höstens datum:  sön 29 sep, 27 okt och 24 nov

SINNESRO, FORSBACKA KYRKA
En gudstjänst med nattvard som möter dagens människor utifrån vårt 
sökande efter andlighet. Höstens datum : sön8sep, 13 okt, 11 nov och 
08 dec, 18.00. Fika från 17.00.

SOPPLUNCH, FORSBACKA KYRKA
Kom och ät Husmor Lisas hemgjorda soppa. Ojämna veckor på 
Mariagården 11.30-13.00. Lunchbön kl 11.00 i Forsbacka kyrka.

KYRKLEK, VALBO KYRKA
Kom och leta efter kyrkråttor, upptäck kyrkorummet, sjung och avsluta 
med fika fre 20 sep 10.00.

UPPLEVELSEVANDRING, VALBO KYRKA
Bebisar födda under 2023 får utforska sina sinnen tillsammans med 
förälder i Valbo kyrka tis 15 okt 10.00. Vi rör oss runt på stationer i 
kyrkan, sjunger och fikar. Anmälan krävs, se hemsidan. 

KRYP & SJUNGGUDSTJÄNSTER, MIKAELSGÅRDEN
Perfekt för dig som gärna kryper omkring på golvet, eller är i förskoleålder. 
Tillsammans med pappor & mammor sjunger vi välkända barnsånger, 
öppnar Zambezis paket, ber med hela kroppen och lär oss om Gud på ett 
annorlunda sätt. Gudstjänsten tar ca. en halvtimme och Kyrkis är öppet 
före och efter. Höstens datum: fre 11 okt, 8 nov och 13 dec.

KYRKIS
ÖPPEN FÖRSKOLA, MARIAGÅRDEN, FORSBACKA
HÖSTEN 2024

Valbo-Hedesunda pastorat
Sofiedalsvägen 4 818 30 VALBO
Telefon: 026-19 73 19
www.svenskakyrkan.se/valbohedesunda
valbo-hedesunda.pastorat@svenskakyrkan.se



Planering
VECKA

37 Fantasidjur

38 Fantasidjur

39 Höstpyssel

40 Världens barn-tema

41 Höstpyssel

42 Spök- & pumpapyssel 

43 Spök- & pumpapyssel

44 HÖSTLOV

45 Måla barngalgar

46 Målarverkstad 

47 Målarverkstad

48 Julpyssel

49 Julpyssel

50 Samling vid krubban och terminsavslutning

Barnrytmik 

Öppen barnrytmik med Karin Z 10.30 - 16/9, 21/10 och 10/11 

Vi hoppas att familjen delar medlemskapet i Svenska kyrkan så 
att vi även i framtiden kan erbjuda en innehållsrik och bra 
barn-, famillje- & ungdomsverksamhet!

Information
ÖPPETTIDER
Måndagar 09.00-12.00 alla åldrar

STATISTIK
Du sätter streck för dig och ditt/dina barn på statistiklistan.

FIKA
Kostar 20 kr/vuxen (gratis för barn). Betalas gärna via Swish på 
123-258 64 51.Det går också bra att ta med eget. Du diskar efter dig 
själv i köket. Torka även av barnstolen vid behov och ställ tillbaka på 
anvisad plats.

BLÖJBYTE
Skötbord finns på toalett utanför barnrummet. Blöjor slängs endast i 
blöjhinken.

PYSSEL, LEK & AKTIVITETER
Finns varje gång, se planering nästa sida. Dessutom finns alltid möjlighet 
attrita, måla, pärla med mera. Vi ser till att tillsammans plocka undan 
och hålla efter i lokalen.

KONTAKT BARNFAMILJETEAMET

Anna-Karin Löfstrand, församlingsassistent
026-132476, anna-karin.lofstrand@svenskakyrkan.se

Karin Zakrisson, musikpedagog
026-132463, karin.zakrisson@svenskakyrkan.se

Karin Larsdotter, barn- & familjepräst
026-132145, karin.larsdotter@svenskakyrkan.se

För aktuell info följ oss på facebook.com/kyrkisvalboforsbacka
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