BIBELSTUDIUM infir 2024 febr 14
Dombkyrkopastoratet (publiceras pd ndtet)

Dessa bibelstudier, samt en del andra texter om gudstjinstliv och
kyrkopraxis, kommer att finnas tillgingliga over Domkyrkopastoratets
hemsida och min Facebook-sida; sok pa ~Aktiv Liturgi”.

Sedan 1980-talet har Askonsdagen dterinsatts som en kyrkligt firad hogtid.
Ofta finns den markerad i civila almanackor.

For att ta reda pd var/ndr Askonsdagens mdssa firas: lds mer pd respektive
hemsida — eller tala med forsamlingsherden.
/ BJORN BACKERSTEN

ASKONSDAGEN

Liturgiskt

FASTLAGEN och FETTISDAGEN (2024 firad 13/2) ar alltsa den tid da vi firar
karneval. Kanske man at gott och lite extra, inte minst Semlor; vi sade “farval till
kottet”. Ordet Karne-val kommer ju av medeltidslatinet carne-levale som
ungefar betyder farviil till kéttet. Kanske bade i den bokstavliga ("hej da till att
ata kott under fastan”), men ocksa i mer bildlik mening ("nu vander vi oss snart
bort fran det kéttsliga”).

ASKONSDAGEN (2024 firad 14/2). Nu inleds fastetiden. Sedan 1982 har
Askonsdagen en fast position i Svenska kyrkans liv; tre texter i evangelieboken,
och en allt mer utbredd praxis att valsigna askan och dela ut den som fastetidens
yttre tecken pa filjan att fira fastan med bot och battring.

Kyrkan markerar fastans borjan med massa och askvalsignelse. Fjolarets
palmbladskvistar/kors fran Palmsdndagen brédnns till aska och valsignas i
massan. Askan stros pa huvudet eller tecknas (kanske det vanligaste) som ett
kors pa pannan; en paminnelse om att ”...vi ar stoft, och stoft skall vi ater bli...”.
FASTAN borjar alltsa nu. Att vi skall fasta sager Jesus t ex i Matt 6:16-18, Mark
2:20 och Luk 5:35. Hur vi fastar foreskrivs inte (mer an att vi inte skall gora det
sa att vi framhaver var egen fromhet (Matteustexten).

Hur du markerar fastan ar alltsa ditt eget beslut. Traditionellt har onsdagar och
fredagar varit mer markerade fastedagar da man kan avsta fran kott (fisk ar OK).
Annan fasta kan besta i att avsta fran det dar lite extra; dra ned pa sadant man
gillar, men inte maste ha jamt...




Kanske kan man ibland behova “fasta” fran forstroelse och tidsfordriv for att
battre ta vara pa tiden i bon och bibelldsning — att soka sig narmre Kristus.

Men dessutom att gora gott! Ta tid med det dar telefonsamtalet, eller brevet.
Och ge nagot extra i fasteinsamlingen!

| liturgin: under fastetiden UTGAR alla ”Halleluja” och Gloria (697) i massan fram
till pasknatten.

Texter: FORSTA argangens lasningar.

Liturgisk farg: Gra (om man har tillgang till detta) eller Violett.

Forsta lasningen ur Jesaja 58:4-9

Fastan har konsekvenser och (som dven Episteltexten denna Askonsdag betonar)
forvantan pa att handla ratt.

Las texten for dig sjalv ett par ganger. Lat den sjunka in. Allt andligt liv som man
tror skall kunna levas bara ”i det andliga — i det inre” ar otillrackligt och forfelat;
det ar i sjalva verket inget andligt liv med Gud. Bara en andlig chimar.

Detta ar verkligen inte ett lattvindigt arbete — |las texten igen!

Men ett andligt liv (t ex fastan) som ocksa tar sig konkret uttryck i barmhartighet
blir en kalla till ljus och gladje (v 8).

Psaltarpsalm 32:1-5

Om syndabekannelsens forlosande effekt — alldeles sarskilt nar den moéter Guds
barmhartighet — sjunger kung David i denna psalm. Kanske ar den ett svar pa
hans egenmaktiga, svekfulla och dédsbringande handlande i 2 Samuelsboken 11-
12 (sarskilt 12:13).

Infor manniskor ar inte alltid syndabekdnnelse och forlatelsebon sa enkel. Inte
|att att be om forlatelse; inte latt att bli forlaten. Gud kan —manniskor har svarare
(paradoxalt nog eftersom Gud vet allt, verkligen allt om oss). Men for den som
upplevt befrielsen i bade Guds och manniskors forlatande ar det sakert |att att



sjunga med i dagens psaltarpsalm — som passa val in i ansatsen att nu lata bon
och fasta bli en tid for fornyad bot och omvandelse.

Episteltext fran Jakobsbrevet 2:14-17

Har stdlls det andliga som endast forblir ”andlig” mot den sunda
kristusefterféljelsen som later det andliga bli konkret och visat i yttre
efterfoljelse. Inte i yttre andligt “skryt” utan i handling!

Fromt prat eller kdcka “klappar pa axeln” hor inte hemma i sant larjungaskap.
Nej, det maste bli kroppsligt konkret. Vackra ord varmer inte den frusne eller
mattar den hungrige.

Fastetidens andra sida (forutom sjalva fastandet och fordjupningen av Kristus-
relationen) ar att ge konkret av tid, pengar och uppmarksamhet at den som
behdver hjalp.

Jakobsbrevet ar mycket konkret. Sa uttrycksfullt i sitt krav pa handling och inte
"bara tro” (1:22-27, 2:14-26) att man under reformationstiden ibland var
tveksamma till brevets plats i Bibeln. Man ville rent av (liksom ibland hors idag
om andra delar av Bibeln)”riva ut” stycket ur bibelboken.

Knappast ett genomarbetat, allmankyrkligt, satt att tanka. Det svara och icke
sjalvklara skall predikas om inte tas bort eller skrivas om. Pa sa satt placeras
Ordet i sitt sammanhang — Ord forklarar Ord — och Kyrkans gemensamma
trosskatt forklarar det som, ryckt ur sitt sammanhang, bli knepigt att ta till sig.
Allt Guds ord ar inte enkelt eller sjalvklart. Men |6sningen ar inte att “bdja” Guds
ord for min vilja , utan tvart om!

Evangelium enligt S:t Matteus 6:16-18

Att vi forvantas fasta framgar klart av evangeliet for Askonsdagen. Vad galler hur
ges har endast en “omvand” anvisning: gor det inte for att synas och markas —
inte for att beundras av manniskor. Gor det infor Gud och dig sjalv.

Som antytts ovan ar det anda viktigt med sunda och val avvagda exempel sa att
vi kan fa nagon vagledning. Det galler ju den egna sjalvkontrollen, 6vandet och
fordjupandet av det inre livet.

Under den kommande veckan:

Minnesdagar att notera angavs i studietexten infér Fastlagssondagen vilken
férra veckan publicerats pd Domkyrkopastoratets hemsida och min
Facebooksida ”Aktiv Liturgi”.



