Pilgrimsvandra i Tyreso
Nyckelvandring
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Symbol for Pilgrimscentrum
Korset ar hamtat franTyresos runsten

@\]
som finns norr om Pilgrimscentrum. Kronan

aterfinns pa en Maria skulptur som statt i Tyreso kyrka.
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Vandringen ar markt med symbolen for Pilgrimscentrum I~ S T~= \ < 4
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Nyckelvandringen har fatt sitt namn fran de symboliska 1\&. \ 4 \\ “i;w Stallviken
orden som kallas pilgrimens sju nycklar. Dessa ord \‘ [ ~ : & :L Pilgrimcentrum,  Handelstradgard
beskriver den nutida pilgrimsvandringen. \ ' // : G\ Tyreso kyrka ™
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Stracka: 11,5 Km. Effektw ygndrmgshd cirka 4 timmar. ' N— : '\ Vandrarhem\\\ Tttt slott
Barnvagn: Nej. Terrangen ar delvis kuperad. \ AN
Kommunikationer: Buss 875 fran Gullmarsplan till hallplats \\ £ . \
Tyreso kyrka. Buss 873 fran Alby fritidsomréde och Nyfors. Uddb 2l Vo es Fatburen \\ Fiskarsundet
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Pa pilgrimscentrum (for oppettider, kontakta Tyreso forsamling) o
finns ett hafte med kortare texter att [asa vid varje markerad plats 2%\ | NS l Alby frlluftsgard Gimmerstabadet /h\\ ;
pa kartan. Haftet &r ett redskap for den inre vandringen. g \ | .ﬂ , . [£]- \\ \‘_ \I% i
, . . ( o Albybadet \
@ Skorna - symboliserar langsamhet och uppbrott. Vi far ge oss ut \ : Albysjén \
fran vardagen och férsoka sla av pa tempot. Tid for eftertanke. § \ ) \ s
@ Staven - symboliserar frihet och efterféljande. Fria att félja var egen \,\'_ \ s
vdg behover vi dnda vagvisare som stoder och leder N\ | : [ A
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@ Jackan - symboliserar tystnaden och (den goda) ensamheten. / l 7 \\ Rackstabaaet §
Insveptaijackan ar vi skyddade, mot omvardens impulser och krav. 4 IN fors f //\ /\@jL_
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Vi far vanda oss inadt, till vart hjarta, till Gud. @/\—'
(@ Ryggsacken - symboliserar delande och gemanskap. Nar vi delar ﬁi‘@v \
saval sorg och gladje som det materiella blir vdgen lattare att ga. \ \/—\ \ Teckenférklaring
@ Hatten - symboliserar bekymmersléshet och vila. Befriade lagger vi TvrestiElater \‘ J \ Pilgrimscentrum
oss i en skogsbacke med hatten éver ansiktet och bara ar. Y \ ‘ N 5 @ Reflektionsplats hS
@ Taltet - symboliserar enkelhet och rorlighet. Vi drar upp vara \\M /} ‘ . a - ’;lgfﬁgrlwadns(ljer:inegn
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taltpinnar, rullar ihop dukar och linor och gar utan en massa prylar. *«\w__/ 4 ; Busshallplats
Korset - symboliserar andlighet och tro. Nar fotterna flyttas framat, i} Z| Badplats
kommer andning och hjarta i takt, vi har tid att tanka de djupare X E Parkeringsplats
tankarna, far mod att stalla de svarare fragorna och hopp att ta till 0 250 500 m \ Toalett
oss de svar som finns vantande, hela tiden alldeles néra... o | | ]
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