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”De som hoppas pa
Herren fdr ny kraft.”

Jesaja 40:31




Gudstjanster
Konserter

Evenemang

Gamla kyrkan
Séndag 10/5 18:00

Sinnesrogudstjanst
Sinnesrogudstjanst ar en gudstjanst med
rétter i tolvstegsprogrammet. En plats

med fokus pa livsférandring - gemenskap,
delande av livsberattelser, bén och musik.
Den héar gdngen ar temat bon. Efter
gudstjansten bjuder vi pa fika.

Marie Strandgren, Sara Holmlund.

Kontakt: Lena Tagefeldt. 063 - 19 50 52 lena.
tagefeldt@svenskakyrkan.se

Mandag 18/5 19:00

Varkonsert Mariakoéren

"Visst gor det ont nar knoppar brister”
Varmt valkomna till Mariakérens varkonsert,
med sanger om varen, karleken och livet.

Ostersunds férsamling
I Sveriges radio P1!

Pa pingstdagen 24 maj kan du lyssna pa den

gudstjanst som spelades in i Gamla kyrkan 13 april.

Sveriges radio P1 spelade i samband med besdket dven
in en Sinnesrogudstjanst i Gamla kyrkan. Den sands 26
april. Bdda gudstjansterna ligger kvar pa SR P1 hemsida
och i deras app, och finns att lyssna pa i efterhand i

fyra veckor.

www.sverigesradio.se/gudstjansten
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Lunchkonserter

Alltid onsdagar i Gamla kyrkan kI 12:00.
Programlangd cirka 45 minuter. Fri entré.
| samarbete med Estrad Norr.

Onsdag 6/5

VastVind

“Séllan spelad, bortgldmd musik” Fransk
musik med inslag fran Tyskland, England
och Italien. Lena Bystrom, fagott. Carl-Eric
Lundqyvist, piano och orgel. Max Thoursie,
tvarfldjter och blockfldjter.

Onsdag 13/5

Franska favoriter och

kanda schlagers
Maud Sparrman, sang
Stefan Vidmark, piano




Stora kyrkan
Séndag 3/5 11:00

Hégmassa

Valkommen att fira hégmassa med
barnens predikan. Emelie Jonsson
medverkar pa flojt. Carina Grinde diakon,
Christer Gladh prast och Mirella Sarp
musiker. Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Onsdag 6/5 08:00

Morgonmassa

Valkommen att fira morgonmassa, en stilla
stund att bdrja dagen med. Christer Gladh
prast och Annika Hansander musiker.

Lérdag 9/5 19:30

Konsert med

Tomas Andersson Wij

Under hela forra aret har Tomas
Andersson Wij spelat uteslutande i kyrkor.
Turnén invigdes i mars ifjol med att
arkebiskop Martin Modéus valkomnade
Tomas Andersson Wij att ta plats vid
koret i Helga Trefaldighets Kyrka i Uppsala
och sedan dess har det blivit dver 50
konserter runt om i Sverige, med manga
slutsdlda konserter, och har varit en av
Tomas Andersson Wijs mest inspirerade
och framgangsrika turnéer. Nu atervander
han till platsen dar allt bérjade. Biljetter:
Nortic.se.

Séndag 10/5 11:00

Hégmassa

Valkommen att fira hégmassa med
barnens predikan. Cantilenakdren
medverkar under ledning av Rasmus
Lévgren. Marie Strandgren diakon, Jenny
Michanek musiker, Hanna Dillner prast.
Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Onsdag 13/5 08:00

Morgonmassa

Valkommen att fira morgonmassa, en stilla
stund att bdrja dagen med. Hanna Dillner
prast och Anna-Lena Nordberg musiker.

Loérdag 16/5 18:00

Musik vid helgsmal

- Orgelkonsert Ralph Gustafsson
Valkommen till en konsert med romantiska
orgelklanger med verk av bland andra
Mendelssohn, Saint-Saéns, Olsson och Elgar.
Ralph Gustafsson &r en av Sveriges mest
erfarna organister och pedagoger. Utbildad
vid Kungliga Musikhégskolan i Stockholm,
med vidare studier i Belgien och Frankrike,
har han konserterat Internationellt samt gjort
en mangd inspelningar.

Séndag 17/5 11:00

Hogmassa

Valkommen att fira h6gméassa med barnens
predikan. R&dhuskoéren medverkar under
ledning av Tove Thofelt. Margareta Engdahl
diakon, Christer Gladh prast och Mirella Sarp
musiker. Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Onsdag 20/5 08:00

Morgonmassa

OBS! Sammanlyst till Sunne kyrka
Denna onsdag firar vi morgonmassa i Sunne

kyrka tillsammans med Fr6sé Sunne Norderd
och Haggenas Lit Kyrkas férsamlingar. Varmt
valkomnal!

Loérdag 23/5 18:00

Varkonsert med Motettkoren
Valkommen till Motettkérens varkonsert!

Vi framfér Missa popularis (“folkets méassa”)
av Marten Jansson tillsammmans med
Elfridaquartetten under ledning av
Anna-Lena Nordberg.

P4 svenskakyrkan.se/ostersund hittar du mer information, uppdateringar och kalender



Gudstjanster
Konserter
Evenemang

Séndag 24/5 11:00

Pingstdagsmassa

Valkommen att fira hdgmassa pa pingstdagen
med barnens predikan. Motettkdren
medverkar under ledning av Anna-Lena
Nordberg. Christer Gladh prast och
Anna-Lena Nordberg musiker. Kyrkkaffe

efter gudstjansten.

Tisdag 26/5 18:00

Varkonsert med kéren Decibel
Koren Decibel sjunger in varen i Stora

kyrkan. Det blir en blandad repertoar med
sommarlatar, traditionella korstycken, folkvisor,
pop och musikal. Aven ovéantade inslag i sann
Decibel-anda utlovas! Biljetter: Vuxen 130
kronor. Pensionar/studerande 100 kronor. Inget
forkodp, endast vid dérren. Betala med Swish.

Onsdag 27/5 08:00

Morgonmassa

Valkommen att fira morgonmassa, en stilla
stund att borja dagen med. Lars-Ake
Wikstrém prast och Ingrid Grahn musiker.

Séndag 31/5 11:00

Hégmassa
Valkommen att fira h6gmassa med barnens

predikan. Kammarkéren Octava medverkar
under ledning av Maria Sjéstedt-Bjoérs. Carina
Grinde diakon, Hanna Dillner prast och Mirella
Sarp musiker. Kyrkkaffe efter gudstjansten.

LA

Odensalakyrkan
Séndag 3/5 15:00

Massa

Valkommen att fira méssa. Maria
Olofsson prast och Jenny Michanek
musiker. Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Séndag 17/5 15:00

Massa

Valkommen att fira méssa. Seniorakdren
medverkar under ledning av Annika
Hansander. Maria Olofsson préast och
Annika Hansander musiker. Kyrkkaffe
efter gudstjansten.

Séndag 31/5 15:00

Méssa

Valkommen att fira méssa.

Maria Olofsson prast och Ingrid Grahn
musiker. Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Tisdag 26/516:30

Dukat bord

Sista dukat bord fér terminen.
Valkommen pa massa kl 16:30.

Efterat erbjuder vi middagsgemenskap
50 kr/vuxen, barn ater utan kostnad.
Vardagslyx med chans att traffa

nya och gamla bekantskaper éver
generationsgranserna.



Lugnvikskyrkan

Séndag 3/5 15:00

Finsksprakig gudstjanst med
finskt morsdagsfirande
Tervetuloa viettdmaan suomalaista
ditienpaivajumalanpalvelusta. Mukana

Eija Tuunanen, pappina Johanna

Kuisma ja muusikkona Mirella Sarp.
Jumalanpalveluksen jalkeen aitienpaivajuhla
ja taytekakkukahvit. Valkommen att fira
finsksprakig gudstjanst. Eija Tuunanen
medverkar. Johanna Kuisma prast, Maria
Rystedt prast och Mirella Sarp musiker.
Kyrkkaffe med finskt morsdagsfirande och
tarta efter gudstjansten.

Tisdag 12/5 19:00
Lugnvikskérens

varkonsert med café

Vi sjunger vackra sanger om naturen,
sommaren och karleken. Emmeli Jonsson
spelar tvarfléjt och solister ur kéren sjunger.
Mirella Sarp dirigerar och ackompanjerar.
Efter konserten bjuder vi pa hembakt fika i
Lugnviksrummet.

Torsdag 14/5 08:00

Gokotta

Valkommen att fira gékotta. Vid fint vader
ute i kyrkans lund. Maria Stiberg medverkar
pa blockflojt. Maria Rystedt prast och
Mirella Sarp musiker. Kyrkkaffe med
smorgas efter gudstjansten.

Séndag 31/5 15:00

Gudstjanst med sma och stora
Valkommen att fira gudstjanst med sma
och stora. Barnen medverkar med sdng och
drama. Camilla Andersson barnledare,
Ragnhild Hamberg pedagog, Maria Rystedt
prast och Mirella Sarp musiker. Middag efter
gudstjansten. 50 kronor fér vuxna barn
alltid gratis. Swish eller kontant. Anmalan till
camilla.andersson3@svenskakyrkan senast
22/5.

Marielundskyrkan

Torsdagar ojamna veckor

Meditativ gudstjanst

En stilla gudstjanst med bibelmeditation.
| anslutning till de meditativa
gudstjansterna traffas
samtalsgemenskapen Véggrepp. Annelie
Gredander diakoniassistent och musiker
Kayoko Nilsson.

Séndag 10/5 15:00

Massa

Valkommen att fira massa . Hanna Brande
prast och Jenny Michanek musiker.
Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Séndag 24/5 15:00
Massa

Valkommen att fira massa. Lars-Ake
Wikstréom prast och Jenny Michanek
musiker. Kyrkkaffe efter gudstjansten.

Fredag 29/5 16:30

Enastaende - traff med middag
For dig ensamstaende foralder
tillsammans med ditt/dina barn. Middag,
andaktssamling och méjlighet fér dig och
dina barn att leka och pyssla. Anmalan till:
Malin Anndotter 072-514 50 65
malin.anndotter@svenskakyrkan.se.

Ostersunds sjukhus
Onsdagar 14:00-15:00

Ekumenisk méassa

| "Rum for ro och bén”, plan 5.
Christer Gladh prast och
Kayoko Nilsson musiker.


hakanwike
Överstruket


-

Férsamlingsgarden

Tisdagar j&mna veckor 13:00

Traffpunkten

Traffpunkten vander sig till dig som vill ha en
stund varannan vecka att se fram emot. Vi
fikar och umgas. Ibland sjunger och laser vi
nagot. Sista traff for terminen 26 mai.
Kontakt: Margareta Engdahl

063-19 50 46.

Lugnvikskyrkan

Torsdagar jdmna veckor 12:00
(installt torsdag 14/5)

Kyrklunch med andakt

En métesplats med trevlig samvaro, andakt
och lattare lunch.

Kontakt: Kristina Ekegerd, 063-19 50 43

Torsdagar 10:00

(installt torsdag 14/5)

Lasecirkel

Vi laser ur en bok som vi gemensamt valt,
fikar och umgas. Valkommen till upplevelse,
kunskap, gemenskap och mer som kan goéra
livet mojligare. Ledare: Margareta Sandegard
072-500 67 65.

Métesplatser
Samtal
Gemenskap

Odensalakyrkan

Tisdagar 10:00

Akvarell och luffarsléjd

En stunds gemenskap och kreativitet. Nya
deltagare ar varmt valkomna. Kontakt:
Kristina Estmo Hellstom 070-642 81 83.

Onsdag 27/5 13:00

Man behoéver traffas

Métesplats med olika teman fér manliga
seniorer och andra man som har mgjlighet
dagtid. Valkommmen att traffa nya bekanta.
Kontakt: Torsten Dybeck 073-091 59 58

Mandagar jamna veckor 13:00

Klévercafé
Café med trevlig samvaro, andakt och fika.
Kontakt: Kristina Ekegerd, 063-19 50 43

Tisdagar 12:30-14:00

Lectio Divina

Vi laser kommande séndags evangelietext.
Lectio Divina &r ett satt att narma sig bibeln
genom att lasa, fundera och be tillsammans i
grupp. Ingen férkunskap behdvs. Valkomnal!

Pa svenskakyrkan.se/ostersund hittar du mer information, uppdateringar och kalender



Marielundskyrkan

Mandagar 13:00
Handarbetsgrupp

Valkommen till gemenskap kring
handarbete. Du tar med dig eget material
och sa fikar vi tillsammans. Gemensam
avslutning foér terminen tillsammans med
malerigruppen 25 maj. Kontakt:

Annelie Gredander 063-19 50 03.

Onsdagar ojdmna veckor 09:30
Malerigrupp

For dig som tycker om att mala, rita eller
teckna. Du tar med dig eget material

och sé fikar vi tillsammans. Gemensam
avslutning foér terminen tillsammans med
handarbetsgruppen 25 maj. Kontakt:
Annelie Gredander 063-19 50 03.

Tisdagar ojdamna veckor 12:00

Mat och prat

Vi méts till andakt, sopplunch och
gemenskap. Dagens gést presenteras pa
hemsidan. Sista traff fér terminen 29 maj.
Kontakt: Annelie Gredander 063-19 50 O3

Torsdagar ojamna veckor 19:00
Vaggrepp

Samtalsgrupp om att leva som kristen. Vi
har ett tema eller féljer en bok som handlar
om livet och tron, och samtalar sedan
utifran det vi last eller hort. Kontakt:

Annelie Gredander 063-19 50 0O3.

Varmestugan,
Kyrkgatan 51

Valkommmen att varma dig, frukost alla dagar
och lunch pa torsdagar, ta en dusch eller
l&na dator och telefon. Men framfor allt far
du ta del av det manskliga métet i form av

gemenskap, mansklig varme och omsorg.

Oppettider:

Mandag 09:00-13:00
Tisdag  08:30-13:00
Onsdag Sténgt
Torsdag 08:30-13:00
Fredag  08:30-12:00

Sjalavardsmottagning

Sjalavard ar kyrkans omsorg om hela
manniskans inre hélsa — den andliga,
existentiella och psykiska. Ett samtal
mellan en enskild person och en prast
eller en diakon i kyrkan kallas for ett
sjalavardssamtal.

Alla kan boka ett sjalavardssamtal.

Kontakta Ostersunds férsamling
sé far du en tid.

Telefon: 063-19 50 00

Sjalavardsamtal i Prastgarden ar ett samarbete
mellan Ostersunds, Frés® Sunne Norderd och
Haggenas Lit Kyrkas forsamlingar.



Barn, familj
och ungdom

Aktivitetskvall:
Boda Borg

28/5 kl. 17:00-19:00

For dig som gar i hogstadiet eller gymnasiet.
Den héar gangen blir det ingen Taco Thursday
— istéllet avslutar vi terminen med roliga
aktiviteter pa BodaBorg. Ta med en kompis
och hang med!

Anmal dig till Magdalena senast 25/5:
070-63194 04
magdalena.tangmark@svenskakyrkan.se

Kallad till
konfirmation

Fodd 2012? Nyfiken pa konfirmation?
Valkommen malsman och ungdom till
en kvall om konfirmation. Under
informationskvallen far du veta allt du
behdver for att ta beslut om
konfirmation 2026/2027 och mojlighet
att stalla dina fragor.

18 maj kl. 18:00-19:30
Stora kyrkan

Anmal dig
senast 11 maj!

svenskakyrkan.se/ostersund/kallad

()
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Barnoch
ungdomskorer

SKUR - Stora kyrkans unga réster
(12 ar och uppat)

Tid: Onsdagar ki 16:30-17:30

Plats: Forsamlingsgarden vid Stora kyrkan
Kérledare: Annika Hansander

Kérkul (6-7 ar)

Tid: Onsdagar 16:30-17:00

Plats: Forsamlingsgarden, vid Stora kyrkan
Kérledare: Ingrid Grahn

Kristallerna (8-11 ar)

Tid: Onsdagar 17:15 - 18:00

Plats: Forsamlingsgarden, vid Stora kyrkan
Kérledare: Ingrid Grahn

Gosskéren Diamanterna
(8ar och uppat)

Tid: Torsdagar 16:30 - 17:30

Plats: Forsamlingsgarden, Solrummet
Kérledare: Ingrid Grahn



Miniminiorer

For barn i férskoleklass och arskurs 1.

Marielundskyrkan
Onsdagar 14:30-16:00

Lugnvikskyrkan
Tisdagar 13:00-14:30

Odensalakyrkan
Torsdagar 13.00-15:15
(installt torsdag 14/5)

Miniorer

Foér barn arskurs 2-3.

Marielundskyrkan
Ak 2-3 Mandagar 14:30-16:00

Lugnvikskyrkan
Ak 2-3 Mandagar 14:30-16:00

Odensalakyrkan
Ak 2-3 Tisdagar 14:00-16:00

Juniorer

For barn pa arskurs 4-7.
Marielundskyrkan

Ak 4-7 Tisdagar 14:45-16:15

Lugnvikskyrkan

Ak 4-5 Torsdagar 14:30-16:00
(installt torsdag 14/5)

Ak 6-7 Onsdagar 14:30-16:00

Odensalakyrkan

Ak 4-6 Mandagar 14:30-16:00

Oppet kyrkis

Var 6ppna forskola

Vi leker, pysslar, pratar om livet, sjunger
tillsammans vid en liten samling, fikar och
umgas med varandra. Framst fér barn 0-3
ar men aven aldre syskon kan vara med.

Marielundskyrkan
Mandagar 09:00-11:30

Lugnvikskyrkan
Mandagar 09:00-11:30

Odensalakyrkan
Fredagar 09:00-11:30
Férsamlingsgarden
Fredagar 09:00-11:30

Babymassage

Marielundskyrkan

En stund av avslappning och
vélbefinnande dar du och ditt barn
kommer varandra nara. Mer info
och anmalan till varens grupper pa:
svenskakyrkan.se/ostersund.

Baby/barnrytmik
och sanglek

Babyrytmik 1 Tisdagar 10:00-12:00
Babyrytmik 2 Torsdgar 10:00-12:00
Barnrytmik Tisdagar 14:00-16:00
Sanglek man Mandagar 16:45-17:30
Sanglek ons Onsdagar 16:45-17:30

Anmalan till héstens grupper
éppnar 4 maj kil 10:00.
Anmaélan gors via hemsidan:

svenskakyrkan.se/ostersund/
rytmikochsanglek




Tre férsamlingar bildar
Ostersunds pastorat

Ostersunds pastorat bildas av Frésé

Sunne Norder6 férsamling, Haggenas
Lit Kyrkas férsamling och Ostersunds
férsamling.

Under 2026 arbetar férsamlingarna

och interimsorganisationen med det

tuffa men roliga arbetet att skapa en

ny gemensam organisation: Ostersunds
pastorat. 1januari 2027 ska allt vara pa
plats och férsamlingarna samsas da under
gemensam ekonomi och administration.

Férsamlingarna finns kvar och jobbar
pa med sina verksamheter. De som &r
anstallda av férsamlingarna idag jobbar pa

Ostersunds pastorat
2027-01-01

Frésé Sunne Norderd férsamling
1. Norderé kyrka

2. Sunne kyrka

3. Fréso kyrka

4. Hornsbergskyrkan

Ostersunds férsamling

5. Lugnvikskyrkan

6. Gamla kykan

7. Hoppets kapell och Trons kapell
8. Stora kyrkan

9. Marielundskyrkan

10. Odensalakyrkan

Haggenas Lit Kyrkas forsamling
11. Kyrkés gamla kyrka

12. Kyrkas kyrka

13. Lits kyrka

14. Haggenas kyrka

i stort sett som vanligt.

De allra flesta raknar vi med ar kvar med
sina ordinarie arbetsuppgifter &ven om
arbetet i férsamlingarna innebéar att vi nu
ocksa arbetar tillsammans, med en och
samma kyrkoherde.

Som férsamlingsmedlem kommer du
féormodligen méarka ganska lite av allt som
sker under ytan i organisationen, men har
du fragor ar du forstas valkommen att
vanda dig till din férsamling.

Vill du veta mer? Besok var webbplats:
svenskakyrkan.se/ostersund/pastorat

o
Haggenas

Frésén Sunne Norderd férsamling



Nagra vanliga
fragor och svar

Varfér bildas pastorat?
Pastoratsbildandet ar beslutat i Svenska
kyrkan Harnésands stift redan 2018.
Ostersunds pastorat &r sista pastoratet
att bildas i Harndsands stift.

Tillsammans blir tre férsamlingar starkare,
kunnigare och kan sakra en tydligare
lokal nérvaro. Med en gemensam
organisation dar flera férsamlingar
solidariskt delar péa resurserna och
hjalps at med administration och
férvaltning vill vi sékra att gudstjénster,
barn- och ungdomsverksamhet, kyrkans
sociala arbete och andra méten med
férsamlingsbor kan fortsatta bedrivas
lokalt i varje férsamling.

Ar vi férsamling eller pastorat 1januari
2027?

Sanningen ar att vi efter 1januari 2027

ar bade och. Pastoratet ar férst och
framst en ekonomisk, administrativ

och organisatorisk konstruktion dar

vi delar ekonomi och resurser mellan
férsamlingarna. Vi ar efter 1januari 2027
en och samma organisation med samma
malbilder, samma kyrkoherde och samma

styrning och ledning men férsamlingarna
har ocksa olikheter som ska bevaras och
tas till vara. Férsamlingarna finns med andra
ord i allra hégsta grad kvar.

Vilka ar det som bestammer?

Nar pastoratet ar bildat och trader i kraft
1januari 2027 styrs alla tre férsamlingar
via pastoratets kyrkofullmaktige och
kyrkorad. Férsamlingarna far en gemensam
kyrkoherde (som kommer tillsattas av
interimsstyrelsen under 2026). Kyrkans
priméara enhet ar férsamlingen och den
ska representeras av manniskor med god
kdnnedom om lokalsamhéllet, om dess
invanare, om bygdens mojligheter och
utmaningar. Vi kommer fortsatt vara

tre férsamlingar och déarmed ha tre
forsamlingsrad.

Vad hander med de fértroendevalda?
Férsamlingarnas respektive kyrkofullmaktige
uppléses vid pastoratsbildandet 1 januari
2027 och ersatt med ett kyrkofullméaktige
foér pastoratet. Det &r interimsdelegerade
som blir det nya kyrkofullmaktige. Det nya
kyrkofullmaktige utser férsamlingsrad for
respektive fédrsamling.

Information om pastoratet
7 maj 19:00, i Férsamlingsgarden

Vi inleder detta kyrkofullméktige med en séarskild information med fragestund
till férsamlingsbor och fértroendevalda kring det blivande Ostersunds
pastorat. Vi bjuder pa enkelt fika. Varmt valkomna!

Kyrkofullméktiges ordférande
Gudrun Olsson



Svenska kyrkan Ostersund

063-19 50 00
ostersund.forsamling@svenskakyrkan.se

Sédra gréngatan 33, 821 35 Ostersund

M B Svenska
w » kyrkan

Facebook: .
Svenska kyrkan Ostersund

Instagram:
svenskakyrkanosd

svenskakyrkan.se/ostersund






