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Den som är i Kristus är alltså 
en ny skapelse, det gamla är 
förbi, något nytt har kommit.

- Andra Korinthierbrevet 5:17



Gamla kyrkan		

Söndag 18/1 18:00 
Sinnesrogudstjänst			 
Sinnesrogudstjänst är en gudstjänst med 
rötter i tolvstegsprogrammet. En plats 
med fokus på livsförändring - gemenskap, 
delande av livsberättelser, bön och musik. 
Den här gången är temat tro.		
Efter gudstjänsten bjuder vi på fika.  
Marie Strandgren, Sara Holmlund.  
Kontakt: Lena Tågefeldt. 063 - 19 50 52  
lena.tagefeldt@svenskakyrkan.se 

Tisdag 27/1 18:00 
Förintelsens minnesdag: 
Föreläsning och konsert	 	
18:00 Föreläsning i Gamla kyrkan med 
Marcel Rådström från Forum för levande 
historia. Tema: ”Åskådaren, hjälparen och 
modet att agera. Lärdomar från Förintelsens 
historia om mod, ansvar och mänskliga val 	
och vad de betyder för oss i dag”

19:30 Konsert i Hornsbergskyrkan. 
Medverkande:				  
S:t Olavs KammarEnsemble			 
Dirigent: Nicklas Strandberg		
Piano: Martin Schiffer

Gudstjänster  
Konserter  
Evenemang

Stora kyrkan	
Torsdag 1/1 11:00		
Högmässa 
Högmässa med barnens predikan. Efter 
gudstjänsten serveras kyrkkaffe. 
Lars-Åke Wikström, Annika Hansander.

Söndag 4/1 11:00		
Högmässa 
Högmässa med barnens predikan. Efter 
gudstjänsten serveras kyrkkaffe. 
Ingrid Grahn, Mia Hamberg. 

Tisdag 6/1 11:00		
Högmässa 
Högmässa med barnens predikan. Julmusik 
av Michel Corette ”Messe pour le temps de 
Noël” framförs i gudstjänsten. 
Sång: Ingrid Grahn och Mirella Sarp. 
Orgel: Colin t’Hart. Efter gudstjänsten 
serveras kyrkkaffe. Lars-Åke Wikström.

Söndag 11/1 11:00		
Högmässa 
Högmässa med barnens predikan. Efter 
gudstjänsten serveras kyrkkaffe.		
Lars-Åke Wikström, Carina Grinde, 	
Mirella Sarp.

På svenskakyrkan.se/ostersund hittar du mer information, uppdateringar och kalender



Fredag 16/1 18:00				 
Sii bivde ándagassii / Ursäkten 
En scenkonstnärlig respons på och 
reaktion till högtidsgudstjänsten då 
ärkebiskop Antje Jackelén officiellt bad 
om ursäkt åt Svenska kyrkans vägnar 
för dess medverkan i koloniseringen 
av det samiska folket. Pjäsen blandar 
den rika samiska traditionen av jojk och 
muntliga berättelser, scener som är direkt 
inspirerade av högtidsgudstjänsten, 
med nyskrivna dialoger. En mycket 
visuell föreställning med musikestetik. En 
samproduktion mellan Giron Sámi Teáhter 
och Estrad Norr. Turnén görs med stöd av 
Svenska kyrkan och Norrlands nätverk för 
musikteater och dans (NMD). Fri entré.

Söndag 18/1 11:00		
Ekumenisk mässa.			 
Den årliga ekumeniska mässan i samband 
med ekumeniska böneveckan. 		
Hanna Brande, Lena Tågefeldt, 		
Annika Hansander.

Söndag 25/1 11:00		
Högmässa 
Högmässa med barnens predikan. Efter 
gudstjänsten serveras kyrkkaffe.		
Maria Rystedt, Mirella Sarp.

Lugnvikskyrkan 
 

Söndag 11/1 15:00 
Mässa				  
Välkommen att fira mässa. Efteråt serveras 
kyrkkaffe. Maria Rystedt, Mirella Sarp. 

Söndag 25/1 15:00 
Gudstjänst				  
Välkommen att fira gudstjänst. 		
Efteråt serveras kyrkkaffe. Maria Rystedt, 
Mirella Sarp. 

Marielundskyrkan	

Tisdag 6/1 15:00-18:00 
Gudstjänst med alla åldrar 
och julgransplundring                          
Mia Hamberg, Jenny Michanek, 		
Malin Anndotter 			 

Fredag 23/1 16:30 

Enastående - träff med middag 
För dig ensamstående förälder tillsammans 
med ditt/dina barn. Middag, andaktssamling 
och möjlighet för dig och dina barn att leka 
och pyssla. Anmälan till: Malin Anndotter 
063-19 50 65.				  
malin.anndotter@svenskakyrkan.se

Östersunds 
blivande pastorat
 
1 januari 2027 bildar Frösö Sunne Norderö 
församling, Häggenås Lit Kyrkås församling och 
Östersunds församling tillsammans Östersunds 
pastorat. Församlingarna finns kvar och jobbar 
vidare med sin verksamhet - pastoratsbildningen 
handlar mest om administration, ekonomi och 
styrning.
  
Mer information finns på:
svenskakyrkan.se/ostersund/pastorat
 
Det kommer också mer information här i 
Månadskalendern och som informationshäften i 
kyrkorna runt om i församlingarna under 2026.



Gudstjänster  
Konserter  
Evenemang

Odensalakyrkan
Söndag 11/1 15:00 
Mässa 
Välkommen att fira mässa i 
Odensalakyrkan. Kyrkkaffe efter 
gudstjänsten. Maria Olofsson, 		
Carina Grinde, Ingrid Grahn.

Lördag 24/1 16:00 
Konsert: Be-longing 
En musikalisk, konstnärlig föreställning 
med bilder, musik och delad glädje. 
Publiken bjuds in att delta i ett par 
sånger. Medverkande: Bild, poesi, 
sång och fiol: Nanna Borchert. 		
Musikskapande, sång, piano, gitarr och 
valthorn: Åsa Okutani.

Söndag 25/1 15:00 
Mässa 
Välkommen att fira mässa i 
Odensalakyrkan. Kyrkkaffe efter 
gudstjänsten. Maria Olofsson, 		
Ingrid Grahn.

Östersunds sjukhus	
Onsdagar 14:00-15:00 	
Ekumenisk mässa				  
I  ”Rum för ro och bön”, plan 5. 		
Christer Gladh, Kayoko Nilsson.

 

Mötesplatser  
Samtal  
Gemenskap

Församlingsgården 

Tisdagar jämna veckor 13:00	

Träffpunkten 				  
(Första träff 20/1) En stund varannan vecka 
att se fram emot. Vi fikar och umgås, sjunger 
och läser något. Kontakt: Margareta Engdahl 
063-19 50 46.

Lugnvikskyrkan 
 
Torsdagar jämna veckor 12:00	

Kyrklunch med andakt 
(Första träff 22/1) Mötesplats med trevlig 
samvaro, andakt och lättare lunch. Kontakt: 
Kristina Ekegerd, 063-19 50 43 

Odensalakyrkan
Tisdagar 10:00 
Akvarell och luffarslöjd 
(Första träff 13/1) En stunds gemenskap och 
kreativitet. Nya deltagare är varmt välkomna. 
Kontakt: Margareta Winge 072-012 24 78.

Onsdag 14/1 13:00 

Man behöver träffas  
Mötesplats med olika teman för manliga 
seniorer och andra män som har möjlighet 
dagtid. Välkommen att träffa nya bekanta. 
Kontakt: Torsten Dybeck 073-091 59 58



Gudstjänster  Konserter  Evenemang

Måndagar jämna veckor 13:00 
Klövercafé 
(Första träff 19/1) Café med trevlig samvaro, 
andakt och fika. Kontakt: Kristina Ekegerd, 
063-19 50 43 
 
 
Marielundskyrkan
Måndagar 13:00
Handarbetsgrupp                       	
(Första träff 12/1) Välkommen till gemenskap 
kring handarbete. Du tar med dig eget 
material och så fikar vi tillsammans. 	
Kontakt: Annelie Gredander 063-19 50 03.

Onsdagar ojämna veckor 
09:30				  
Målerigrupp			    
(Första träff 14/1) För dig som tycker om att 
måla, rita eller teckna. Du tar med dig eget 
material och så fikar vi tillsammans. 	
Kontakt: Annelie Gredander 			 
063-19 50 03.

Tisdagar ojämna veckor 12:00 
Mat och prat 
(Första träff 13/1) Vi möts till andakt, 
sopplunch och gemenskap. Dagens gäst 
presenteras på hemsidan. Kontakt:  
Annelie Gredander 063-19 50 03

Gamla kyrkan		
						    

Tisdag 20/1 16:00-20:00 
Hemlösas dag 				 
Mellan klockan 16:00-20.00 finns vi på 
plats i Gamla kyrkan. Vi bjuder på soppa, 
fika, musik med Göran och Andreas och 
samtal. Samtidigt lyfter vi det viktiga 
arbetet med att motverka hemlöshet.
Välkommen att visa ditt stöd.

Värmestugan, 
Kyrkgatan 51

Måndag 09:00-14:30 
Tisdag-fredag 08:30-14:30 
Välkommen att värma dig, frukost alla 
dagar och lunch på torsdagar, ta en dusch 
eller låna dator och telefon. Men framför 
allt får du ta del av det mänskliga mötet i 
form av gemenskap, mänsklig värme och 
omsorg.

Avvikande öppettider: 
2/1 		  Stängt 
5/1 		  09:00–12:00 
6/1 		  Stängt 
7–9/1 		  08:30–13:00 
Därefter gäller ordinarie öppettider.

På svenskakyrkan.se/ostersund hittar du mer information, uppdateringar och kalender



Taco thursday 
Taco Thursday 22/1 17.30-19.30 
Församlingsgården, vid Stora kyrkan.

För dig som går i högstadiet eller 
gymnasiet. En torsdag i månaden 
träffas vi och äter tacos och har roliga 
aktiviteter. Ta med en kompis och kom!

Anmäl i förväg att du kommer via vår 
instagram @ostersundungdom.svk 
eller till församlingspedagog, 
Albin Eriksson 073-097 86 62.
 

Barn, familj  
och ungdom

Barn och 
ungdomskörer
 
SKUR - Stora kyrkans unga röster 
(12 år och uppåt) 
Tid: Onsdagar kl 16:30-17:30
Plats: Församlingsgården vid Stora kyrkan
Start våren 2026: Vecka 3
Körledare: Annika Hansander
 
Körkul (6-7 år)  
Tid: Onsdagar 16:40-17:10
Plats: Församlingsgården, vid Stora kyrkan
Start våren 2026: Vecka 3
Körledare: Ingrid Grahn

Kristallerna (8-11 år)
Tid: Onsdagar 17:15 - 18:00
Plats: Församlingsgården, vid Stora kyrkan
Start våren 2026: Vecka 3
Körledare: Ingrid Grahn

Gosskören Diamanterna		
(8år och uppåt) 
Tid: Torsdagar 16:30 - 17:30 
Plats: Församlingsgården, Solrummet 
Start våren 2026: Vecka 3
Körledare: Ingrid Grahn

På svenskakyrkan.se/ostersund hittar du mer information, anmälan till grupper, uppdateringar och kalender.



Öppet kyrkis
Vår öppna förskola  
(Start v.3) Vi leker, pysslar, pratar om livet, 
sjunger tillsammans vid en liten samling, 
fikar och umgås med varandra. Främst för 
barn 0-3 år men även äldre syskon kan vara 
med.
 

Marielundskyrkan 
Måndagar 09:00-11:30  
Lugnvikskyrkan 
Måndagar 09:00-11:30

Odensalakyrkan 
Fredagar 09:00-11:30

Församlingsgården 
Fredagar 09:00-11:30

Babymassage 
Marielundskyrkan 
(Start v.3) En stund av avslappning och 
välbefinnande där du och ditt barn kommer 
varandra nära.  Mer info och anmälan 
till vårens grupper på:			 
svenskakyrkan.se/ostersund.  

Miniminiorer 
För barn i förskoleklass och årskurs 1. 
(Start v.3) 			 

Marielundskyrkan 
Onsdagar 14:30-16:00 
Lugnvikskyrkan 
Tisdagar 13:00-14:30

Odensalakyrkan 
Grupp 1 	 Torsdagar 13.00-14:45
Grupp 2 	 Torsdagar 15:00-16:30

Miniorer  
För barn årskurs 2-3. (Start v.3)

Marielundskyrkan 
Åk 2-3  	 Måndagar 14:30-16:00

Lugnvikskyrkan
Åk 2-3	 Måndagar 14:30-16:00

Odensalakyrkan 
Åk 2-3  	 Tisdagar 14:00-16:15

 
Juniorer 
För barn på årskurs 4-7. (Start v.3) 
Marielundskyrkan 
Åk 4-7  	 Tisdagar 14:45-16:15

Lugnvikskyrkan
Åk 4-5 	 Torsdagar 14:30-16:00 
Åk 6-7 	 Onsdagar 14:30-16:00

Odensalakyrkan 
Åk 4-6  	 Måndagar 14:30-16:30 

 

På svenskakyrkan.se/ostersund hittar du mer information, anmälan till grupper, uppdateringar och kalender.
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EN ENDA KROPP 
OCH EN ENDA ANDE

FOTO: IVARS KUPCIS/WCC

Böneveckan för kristen enhet är världens största ekumeniska 
manifestation som genomförs samtidigt i cirka 120 länder. Den 
infaller varje år 18-25 januari. I Östersund samverkar vi olika 
kristna kyrkor och församlingar och har dagliga bönestunder och 
gudstjänster.

Läs mer på vår hemsida:
svenskakyrkan.se/ostersund/boneveckan


