Varmt valkommen

till Strangnas domkyrkoférsamling med Aspo!

Domkyrkan ar 6ppen alla dagar

Fira gudstjanst!

kI 10-16. Kom in och sitt en stund
i stillhet, tand ett ljus eller se dig
-.omkring.

Motesplats Lilla stugan

Kom och sitt ner for ett samtal och en fika
tillsammans med diakonerna och de ideella
medarbetarna. Eller for ett enskilt samtal
med en diakon.

Diakonerna kan félja med dig till din hand-
laggare och hjdlpa dig att dverklaga ett
myndighetsbeslut. Du kan ocksa sdka eko-
nomisk hjalp fran Svenska kyrkans fonder.

Diakonimottagningen
i Lilla stugan vid Dom-
herren Kyrkans hus,
Biskopsgrand 2, varje
onsdag kl 15-17.30.

INNAN NATTEN KOMMER
-kvallsretreat i domkyrkan

Avsluta arbetsveckan och inled helgen
med en retreat under tre timmar! Under
kvallen finns majlighet att lyssna till musik,
lasa, vila, ga en meditationsvandring och
pa olika satt ta in kyrkorummet.

23 FEBRUARI KL 18.00-21.00
Anmadlan pa var hemsida, max 20 pers.

SINNESROMASSA

DOMKYRKAN SONDAG 11 FEBRURI KL 18.00

En enkel och avskalad nattvardsgudstjanst
inspirerad av tolvstegsprogrammet. Varje
gudstjanst innehaller utéver nattvarden
med alkoholfritt vin en kort meditation
Over ett bestamt tema och nagon som ges
mojlighet att dela sin historia. Musik liksom
tystnaden och boénen, saval den gemen-
samma som den enskilda, har en given
plats. Valkommen!
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Lordagsorgel

3 FEBRUARI KL 11.30
Jan H Borjesson

10 FEBRUARI KL 11.30
Johan Hammarstrom

17 FEBRUARI KL 11.30
Jan H Borjesson

24 FEBRUARI KL 11.30
Sebastian Johansson

TISDAGSSOPPA

serveras varje tisdag kl 12
i Domherren - Kyrkans Hus.
Soppan kostar 40 :- inkl
broéd, smér, dryck, kaffe
och kaka.

Katedralens vanner

SONDAGEN DEN 18 FEBRUARI
KL.16.00.

Henrik Widmark, Uppsalaforskare,
om hur kyrkorummet férandrades
vid reformationen.

Foreningens arsmote.

Intréade 50:- (medlemmar fritt).
Information Klas Hansson, ordférande,

073-3916185,
katedralensvanner@telia.com

Christofer Lundgren, domprost,
0152-245 09,
christofer.lundgren@svenskakyrkan.se

Medlemskap: 100 kr/ar betalas ¥
till plusgiro 300369-6. Ange
namn, adress och e-post.
Det gar dven bra att
swisha till 1233704053.

MANDAG TORSDAG

8.00 Morgonmadssa 12.00 Middagsbon

12.00 Middagsbon 20.00 Stillhetens massa
TISDAG FREDAG

12.00 Lunchmassa 12.00 Middagsbon

17.30 Rosenkransbon SONDAG

ONSDAG 11.00 Hogmassa eller Massa
12.00 Middagsbon med stora och sma.

18.30 Kvéllsmassa

Vdgen genom sorgen

Samtalsgrupp foér dig som nyligen har for-
lorat en ndrstaende. Varje manniskas sorg
ar unik, men det kan vara till hjalp att dela
kanslor och erfarenheter med andra som
upplevt en liknande situation.

Strangnds domkyrkoférsamling med Aspd
bjuder in dig som foérlorat livspartner eller
annan narstaende till samtal i grupp om for-
lust, saknad, minnen och fortsatt liv. Sam-
talsgruppen leds av Marie Rydén Davoust,
diakon och Lars Adolfsson, prast.

Det kostar inget att vara med i gruppen och
det finns inget krav pd att den som deltar
ska tro pa nagot speciellt satt.

Anmalan senast mandag 4 mars till

Marie Rydén Davoust
marie.rydendavoust@svenskakyrkan.se
0152-245 17 eller férsamlingsexpeditio-
nen 0152- 245 00

Samtalsgruppen startar tisdag 19 mars,
kl. 16-17.30 med totalt sex traffar under
varen 2024.

Lectio Divina - en meditativ

och enkel bibellasningsform

Ett satt att fordjupa sig i en bibeltext och
relatera den till det egna livet. En grupp for
samtal kring kommande séndags evangelie-
text.

Det behdvs ingen anmaélan -
bara kom och var med. 2

TISDAGAR JAMNA VECKOR 13:30-14:30

Mer information: Ann-Charlott Stahlberg
0152-24519
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