Varmt

valkommen

till Strangnas domkyrko-
férsamling med Aspd

Oppna férskolan

Kyrkans 6ppna forskola for dig med barn 0-6 ar. En
motesplats for dig och ditt barn dar var och en far véaxa
i sin egen takt, bade till kropp och sjal. Kom och traffa
andra, ta en fika, dela gladje och funderingar.
Mandagar och fredagar 09.00 -12.00 i Domkyrkans
bodar. Sangsamling 10.15. Start 2 september

Vagen genom sorgen

Domkyrkoférsamlingen bjuder in dig som férlorat en
livspartner eller annan narstaende till samtal i grupp
om forlust, saknad, minnen och fortsatt liv. Har far du
mojlighet att dela tankar och kanslor tillsammans med
andra som ér i liknande situation.

Det kostar inget att vara med i gruppen och det finns
inget krav pa att den som deltar ska tro pa nagot spe-
ciellt satt.

Anmalan senast torsdag 12 september till Marie Rydén
Davoust 0152-245 17,
marie.rydendavoust@svenskakyrkan.se eller till for-
samlingsexpeditionen 0152- 245 00

Samtalsgruppen startar torsdag 19 september 16.00
med totalt sex traffar under hésten 2024.

Musik i domkyrkan

Lérdag 14 september
KI 11.30 Lérdagsorgel. Jan H Bdrjesson - organist.

Lérdag 21 september
KI 16 Evensong. Oratoriekoren.

Lérdag 28 september .
KI 11.30 Lérdagsorgel. Benjamin Aberg - organist.

"Du trivs dar du behdévs”

Kyrka ar vi tillsammans! Kick-off infér héstens verk-
samhet. Kom och var med, du som redan &r ideell med-
arbetare eller ar nyfiken pa att bli det.

Séndag 1september, start med hégmassa kIl 11.

Mandagar Torsdagar
8.00 Morgonmassa 12.00 Middagsboén
12.00 Middagsbon 20.00 Stillhetens massa

Tisdagar Fredagar

12.00 Lunchmassa 12.00 Middagsbon

17.30 Rosenkransboén Séndagar

Onsdagar 11.00 Hégmassa eller

12.00 Middagsbon Massa med stora och sma.

18.30 Kvallsmassa
(OBS! 28/8 17.00)

Lectio divina

En meditativ och enkel bibellasningsform. Ett satt att for-
djupa sig i en bibeltext och relatera den till det egna livet.
Det behdévs ingen anmélan - bara kom och var med. En
grupp for samtal kring kommande sdndags evangelietext.
Tisdagar jamna veckor 13.30-14.30 i Lilla stugan vid
Domherren - Kyrkans Hus. Hela hésten med start 3
september.

o P
Sprakcafé
Ar du nyanland till Sverige och vill 6va pa att tala
svenska? Da ar du valkommen till sprakcafé i Dom-
kyrkans bodar. Du far spraktrana med hjalp av erfarna
larare och forsamlingen bjuder pa fika.
Varje mandag i Domkyrkans bodar. Start 9 september.

Tisdagssoppa
Soppan kostar 40 :- inkl bréd, smér, dryck, kaffe och kaka.

Varje tisdag med start 10 september kl 12 i
Domherren - Kyrkans Hus.

Sinnesromassa

Sinnesroméssan &r en enkel och avskalad nattvards-
gudstjanst inspirerad av tolvstegsprogrammet. Varje
gudstjanst innehaller utéver nattvarden med alkohol-
fritt vin en kort meditation 6ver ett bestdmt tema och
nagon som ges mojlighet att dela sin historia. Musik
liksom tystnaden och bénen, séval den gemensamma
som den enskilda, har en given plats. Sinnesromassan
firas en gadng i manaden i Strangnas domkyrka.

8 september, 13 oktober, 10 november och 8 decem-
ber kil 18.

Mer om domkyrkoférsamlingens verksamhet hittar du pa:
Hemsida: svenskakyrkan.se/strangnas
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling
Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling
Telefon: 0152-245 00



