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Ola Fornling
Församlingsherde

Advent och jul berättar om han som 
kommer. Många människor i vår 
värld har tappat tron på att någon 
gudomlig makt kommer dem till 
mötes och jag har full förståelse för 
det tvivlet, inte minst med tanke 
på hur världen ser ut. Det räcker 
med att uttala orden klimathot, 
Corona, Ukraina, Iran, inflation och 
energikris för att vi ska känna en 
frånvaro av alla de värden som Gud 
sägs stå för – kärlek, nåd, omtanke, 
förlåtelse.

Och ändå – är det inte just därför 
vi behöver en tro på motkrafter till 
all destruktivitet? I takt med 
stigande ålder börjar jag se 
Guds ankomst mer och mer 
i de små tingen. Ett exempel 
är oblaten som läggs i min 
hand när jag firar mässa. I 
den oansenliga brödbiten 
kan jag känna att Jesus 
Kristus kommer till 
mig och befriar mig. 
En annan plats för 
närvaro är naturen. En 
församlingsmedlem 
visade mig en bild 
på en blomma som 
kämpat sig upp 
genom stenarna på 
Klostergårdens torg. 

förundran  
bereder vägen! 
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Jag tittade på bilden, blundade och 
tänkte – Gud kan spränga varje 
begränsning. I barnens lek tycker jag 
mig också se en gudomlig ankomst 
som skapar ett framtidshopp.

Jag tror att vi behöver öva oss för att 
på detta sätt se det stora i det lilla. 
Jag har jobbat med klimathotets 
förhållande till teologin under ett 
och ett halvt år. Ett ord som ofta 
kommer tillbaka till mig i det arbetet 
är vikten av förundran. Om arbetet 
med klimatet bara handlar om 
siffror kring koldioxid så kommer 
det inte hända så mycket. Men om 
man istället börjar i förundran 

över livet och världen kan en 
djupare förändring ske. Det 
man förundras över känner 
man också respekt inför. När 
vi tappar förundran är det lätt 

att omgivningen bara blir 
ett objekt som kan 

användas för vår 
egen vinning. Det 
är en avgörande 
skillnad att se på 
jorden som en 
tävlingsarena för 
att hämta och 
hamstra resurser, 
eller att se den 
som Guds skapelse 

där vår uppgift är att vårda den och 
möjliggöra liv.

Förundran kan inte tvingas 
fram, men däremot känner jag 
att gudstjänstens gemenskap kan 
locka fram den förundran som ofta 
drar sig tillbaka i en kall och hård 
verklighet. Det är som om förundran 
slumrar djupt därinne i mig, men 
vaknar och kryper fram till tonerna 
av psalm 103 och orden: Bereden 
väg för Herran! Förundran bereder 
vägen. Sedan kan jag skymta han 
som kommer ridande på åsnan. 
Han kommer till dig och mig med 
budskap om fred och frid.

Jag önskar er alla en välsignad 
advent och en God Jul när den 
kommer!



varje vecka

tisdag
8:30 Morgonmässa

onsdag
17:00 Mitt i veckan-

gudstjänst
Juluppehåll 20 december  

till 18 januari. 

20:30 Kvällsmässa

torsdag
12:00 Middagsbön

Vid middagsbönen själaringer  
vi för de avlidna i församlingen

fredag
14:00 Vandring och bön

Ej 30 december och 6 januari,  
se nedan.  

18:00 Vesper

söndag
11.00 Högmässa

Kyrkkaffe serveras efter mässan

välkommen till gudstjänst
söndag 4 december
Andra söndagen i advent
11.00 Högmässa

Jens Rosenkvist, Karin Grönberg

söndag 11 december
Tredje söndagen i advent
11.00 Högmässa

Anja Moqvist, Larsåke Sjöstedt

söndag 18 december
Fjärde söndagen i advent
11.00 Högmässa

Ola Fornling, Larsåke Sjöstedt

lördag 24 december
Julafton

11.00 Bön vid krubban
Jens Rosenkvist

söndag 25 december
Juldagen

11.00 Högmässa
Ola Fornling, Larsåke Sjöstedt

söndag 1 januari
Nyårsdagen

17.00 Taizémässa
Anja Moqvist, Larsåke Sjöstedt

fredag 6 januari
Trettondedag jul

17:00 Trettondedagsmässa
Anja Moqvist, Larsåke Sjöstedt

fredag 6 januari
Trettondedag jul

Pilgrimsvandring 
Kontakta diakon Anne Ekberg

söndag 8 januari
Första söndagen efter trettondedagen

11.00 Högmässa

söndag 15 januari
Andra söndagen efter trettondedagen

11.00 Högmässa

söndag 22 januari
Tredje söndagen efter trettondedagen

11.00 Högmässa

söndag 29 januari
Fjärde söndagen efter trettondedagen

11.00 Högmässa

söndag 5 februari
Kyndelsmässodagen

11.00 Högmässa

söndag 12 februari
Sexagesima

11.00 Högmässa

söndag 19 februari
Fastlagssöndagen

11.00 Högmässa

Alla gudstjänster firas i Stora salen i Församlingsgården.
Vi reserverar oss för eventuella ändringar. 

Se www.svenskakyrkan.se/lund/helgeand för uppdateringar.
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Ola Fornling, församlingsherde  
046-71 88 30, ola.fornling@svenskakyrkan.se

Anja Moqvist, präst
046-71 88 87, anja.moqvist@svenskakyrkan.se

Jens Rosenkvist, präst
046-71 87 12, jens.rosenkvist@svenskakyrkan.se

Anne Ekberg, diakon
046-71 88 12, anne.ekberg@svenskakyrkan.se

Larsåke Sjöstedt, organist   
046-71 87 51, larsake.sjostedt@svenskakyrkan.se

Karin Grönberg, organist  
046-71 89 64, karin.gronberg@svenskakyrkan.se

Annica Forssell, församlingspedagog  
046-71 87 56, annica.forssell@svenskakyrkan.se

Katja Slonawski, vaktmästare  
046-71 88 86, katja.slonawski@svenskakyrkan.se

Terése G Bergström, informatör/församlingassistent 
046-71 88 86, terese.bergstrom@svenskakyrkan.se

Marchen Adébo, församlingsrådets ordförande 
marchenadebo@gmail.com

varje vecka i 
helgeand på  
terminstid
Körer
Helgeandskören är en blandad kyrkokör som övar på 
tisdagar kl 19.00 Kontakt: Larsåke Sjöstedt. 
Gospelkören är en blandad kör som övar på tisdagar  
kl 18.30. Kontakt: Annica Forssell. 
Jubilatekören är en damkör som övar på onsdagar kl 18.30. 
Kontakt: Larsåke Sjöstedt.  

Bibelsamtal
Varje onsdag kl 19.00. Avslappnade och opretentiösa samtal 
kring bibeltexterna inför den kommande söndagen. Alla är 
välkomna, oavsett kunskapsnivå.  

Mitt i veckan – en plats för alla familjer 
Kom och pyssla, lek och fira gudstjänst med oss! 
Öppet hus, onsdagar kl 15.30 med gudstjänst kl 17 och 
matservering kl 17.15. Kontakt: Annica Forssell. 

Lunchföredrag
Direkt efter torsdagens middagsbön kl 12.00 bjuder vi på 
kostnadsfritt föredrag och därefter serveras lunch till ett 
lågt pris. Kontakt: Terése G Bergström.

Trivselträff
Varje fredag kl 14. För dig som vill fika, hantverka och inleda 
helgen med goda samtal och fin gemenskap. 

Vandring och bön
Samling kl 14 varje fredag på kyrktorget. Vandring i ca 1,5 
timma med paus för bön. Kontakt: Anne Ekberg. 

lördagsmusik i advent
Stora salen kl 17.00

26 november
Helgeands Gospelkör

David Henningsson, piano
Bo Riborg, bas

Annica Forssell, körledare

3 december
Jim Nilsson, gitarr 

Martina Björk, piano

10 december
Helgeandskören
Larsåke Sjöstedt

17 december
Madeleine Selvander, sång

Larsåke Sjöstedt, piano


