'luw WIL@W&W

YRF ATUPPEN

Kom och traffas och trivs
pa hostens alla aktiviteter

for bade sma och stora!

Gudstjdnster, sang & musik, kafe, ungdoms-
och barngrupper konﬁrmatlon dagtraﬁ‘ar

Se varens alla ' Var det verkllgen battre forr? Pernilla hjalper oss
konfirmander! Eivor Fox minns en annan tid att hantera hostdeppen




Dar hela livet ryms

Jag kan bli lite rérd av det nér jag
tanker pé det, att kyrkan finns har,
for hela livet. | kyrkans rum férbe-
reds en dag fér begravningsguds-
tjanst for att dagen darpa ge rum
for dop. Sorgen och gladjen, de
vandrar tillsamman. Och s& massan
och konfirmationen, eller fér nagon,
bara komma in i kyrkan och tanda
ett ljus. | férsamlingens liv hander

livet. Det &r véra liv som far smak av Guds rike och fak-
tiskt genom allt finns en hoppfull och glad grundton.

Nu blir jag lite mer personlig. Bara fér ndgra dagar se-
dan fick min mamma sluta sin tid har pa jorden. Vi ar
manga, som bar pa den erfarenheten, att sorgen ramlat
Over oss och forstas, eftersom vi ar unika manniskor, ser
det olika ut fér var och en. Hos mig nu &r det s& mycket,
som fyller mig med tacksamhet mitt i en saknad, som
jag visste skulle komma. Tidigt tankte jag: "Nu maste jag
skaffa mig en ersattare, som kan ta hand om min tjanst-
goringshelg”. Det var inte sé enkelt, visade det sig. Och
sedan kom det till mig sa tydligt: "Jag ska ju vara i min
férsamling och fira gudstjanst”. Just nu nar jag skriver de
har raderna har jag precis kommit hem efter en guds-
tjanst i Sandhems kyrka. Och vet ni, det var gott att se
och méta dem som var dar. Utan nagra stora athévor
och anstrangningar blev det trést utan att kanske nagon
tankte aktivt pa det. Men att métas och byta nagra ord,
handslag och att se varandra. Vi behdver det.

Och jag bar med mig det har: att jag vet att andra ber
for mig och oss. Jag forsoker komma ihag att be om
Guds valsignelse fér dem som baér i bén. Det &r inte en
uppgift, som far mest uppmarksamhet och allas beund-

ran, utan det dar brukar vara mer i skymundan. Kanske
ska det vara s& men jag tror anda att det ar viktigt att pa
nagot satt synliggbra och bekrafta och valsigna just det.
Det kan ju visa sig att just den uppgiften, om vi kan kalla
den for det, att be fér andra, att den uppgiften bar allt
annat. Det kan visa sig att det &r just sé. Ofta ar vi som
har ledaruppgifter inte alltid sé bra pa att lyfta fram och
bekrafta de som finns déar och liksom bar underifran.

Sa viktigt att kyrkans forsamlingar far vara just det: ett
annorlunda sammanhang déar livet ryms.

Allt ska forstas inte synas och héras. Har finns ocksé
det skyddade rummet med den absoluta tystnadsplik-
ten dar man kan fa dela det, som inte kunde géras med
nagon annan. Att vila i att prasten, som lyssnade till min
bikt och uttalade forlatelseorden 6ver mig, gjorde det pa
Jesu uppdrag och inte kommer att réja det som sagts
fér ndgon annan.

Det ar faktiskt sant: hela livet far rymmas i Kyrkans liv.
Gladje och gemenskap, tro och hopp, samsas med all-
var och lek, sorg och trést. Grunden fér alltihop ar den
karlek, som ar i Jesus Kristus. Det kanske inte &r s& un-
derligt att Sveriges aldsta organisation, som fortfarande
ar i funktion rakar vara vart stift, Skara stift. Har i var del
av landet har kyrkan funnits med och delat liv under mer
an tusen ar. Det har visat sig vara ett livskraftigt och liv-
givande sammanhang. Jag ar glad 6ver att dela det.

Varma hélsningar med bén
om Guds valsignelse!
Pontus Johansson,

Kyrkoherde i
Mullsjo-Sandhems férsamling
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Festligt orgeljubileum 50 ar

28/9 k1 18.00 i Sandhems kyrka

Jubileumsmusik med organist Lars Storm

Sandhems kyrkokér och kyrkokdéren Nuevo
under ledning av Elisabeth Sjédin Matl och
Magnus Brengesj6

Andakt med Sandra Antonsson

Varmt valkomna!

SvenSka Mullsjé Sandhems MU Sl K
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Gammalt och nytt mottes
| Sandhems orgel

Orgeln i Sandhems kyrka fyller 50 ar i ar!
Nu blir det stort orgeljubileum i Sandhems
kyrka dar vi alla ar valkomna att delta i en
minnesvard kvall.
Den 23-stammiga orgeln byggdes av
Smedmans Orgelbyggeri i Lidkdping. Byg-
get tog flera ar innan den sedan installe-
rades pa plats i Sandhems kyrka dar or-
gelbyggarna arbetade under ett ar for att
montera orgeln i den gamla fasaden fran
M U S I K 1864 som man behdll. Ett svart och viktigt
= = arbete var ocksd stdmning och intonation
| HOSTKVALL dar man alltsd maste ta hansyn till akusti-
ken vilket i sin tur beror bland annat pa vil-
ken storlek det ar pa kyrkan.
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orgeln i Sandhem ¢ . . 9
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:* f:}gmm m,m:dmvs ik Lars storm har studerat vid Hégskolan fér scen och musik i Géteborg. Sedan
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Smaktande pianoklanger!

Hostmusik med Anders Hartelius, piano, bjuder pa smaktande musik av Cho-
pin, Grieg, Debussy och Rachmaninov. Allt fran stamningsfull stillhet, till tem-
peramentsfulla kanslosvall.

Anders Hartelius har studerat piano i Birmingham, England och kompletterat
med Lararutbildning i Musik vid Musikhégskolan i Malmé. Han &r sedan 2014
pianolarare pa Halmstad Kulturskola.

Kvéllens program: Elegi

Chopin Hemlangtan
Preludium b-moll

Polonés nr. 1 Debussy

Polonas nr. 2 Reflexer pa vattnet
Nocturne Ess-dur

Nocturne f-moll Andakt

Grieg Rachmaninov

| Hembygden Preludium b-moll
Erotik

Bjurbacks kyrka lérdagen den 19 oktober kl. 18.00

MUSIK

| HOSTKVALL




Dahlén

Helvi

foto:

Inger Ridstrom,

Text:

Var det battre forr?
Eivor Fox minns och berattar

om livet i en annan tid

Det var battre forr eller ar det bara en myt? Det &r latt att slanga ur sig pastaendet
men... Naturligtvis finns det inget definitivt svar pa om det verkligen var battre forr.

Men vi tog fragan vidare till Eivor Fox, en Sandhemsbo som levt ett langt, spannande
och innehallsrikt liv. Hon har starka minnen av hur det var forr och kan beratta bade
roande och férfarliga hdndelser om livet i en annan tidsanda.

Det var battre forr!

Ett uttryck, som latt och ofta slinker
ur oss, kanske inte alltid s& genom-
tankt heller...

En som borde "veta” ar Eivor Fox, s
vi akte och traffade henne hemma i
hennes gamla fina generationsgérd
i Sandhem.

Eivor ar fodd och uppvuxen pé gar-
den, som en gang kdptes av hennes
farfar. Hon gifte sig 1960 med Char-
les fran England och efter 10 ar pa
gérden i Sandhem begav de sig ut i
varlden. Forst blev det Panama och
Peru dér Eivor agnade sig at kyrklig
verksamhet och Charles arbetade
med jordbruksprojekt fér FN.
Darefter bosatte de sig i Afrika med
arbete fér Sida i Zambia och i Mo-
cambique dar de arbetade for ka-
tolska kyrkan under inbdrdeskriget.
De kom hem till Sandhem och fa-
dernegarden 1994 men samma ar
atervande Eivor till Sydafrika och
ett uppdrag fér Kyrkornas Vérlds-
rad under valet dar Nelson Mandela
blev president.

Val hemma igen engagerade sig
Eivor i Svenska kyrkan dar hon var
ordférande i kyrkofullméaktige, hem-
bygdsféreningen och i kommunen
dar hon bland annat var ledamot i
socialndmnden.

Spontant svarar Eivor pa fradgan
om det var battre forr att idag har
vi battre mojligheter och da tanker
hon pé sjukdomar och pandemier,
som forr skérdade ménga man-
niskors liv. Hon kommer snabbt att
tanka pa sin pappa Hjalmar och
hans atta syskon, som samlades
hemma p& garden under somma-
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Pd Eivors vackra sliktgdrd i Sandhem rymmer flera av husen gammal spannande

historia, som hon gdrna berdttar om och visar pd.

ren. D& var det alltid prat om det
gamla och om hur manga, som dog
i spanska sjukan, den tidens pan-
demi, som skérdade méangder med
manniskoliv. Samlingen avslutades
alltid, berattar Eivor, dven vid regn,
pa det som pa Svenstorp kallas
"Barnens Backe”, som ar en plats
dar man begravt gardens husdjur
och gor sa annu idag. Det blev en
stamningsfull ceremoni med bén
om hopp om néasta ar och fred i
varlden och visskatten "Harlig ar
kvallen”.

- Kanske saknar jag detta, sager Ei-
vor med l&tt nostalgi i résten.

Kvinnans roll i samhallet

Nu kommer vi in pa ett omrade dar
vi snabbt kan konstatera att mycket
har forandrats till det battre, kvin-

nans roll i samhallet var inte battre
forr!

- Redan i tidig alder var det skillnad
pa pojkar och flickor, minns Eivor.
Inte férran 1921 fick kvinnor résta
i riksdagsvalet och samma ar fick
kvinnor ocksé finnas pé valsedeln.
Men Eivors morfar var bekymrad
nar hans egen dotter, Eivors mor-
mor, fanns pa valsedeln. Han ville ha
en valsedel helt utan kvinnonamn.
Eivor berattar att hennes mamma
skulle utbilda sig till sjukskoterska
men hennes pappa, alltsd Eivors
morfar, ringde och sa att hans dot-
ter skulle skickas hem for att mjol-
ka. "Det ar ingen plats fér dig dar du
ar’l

Det var ett kvinnogéra att mjolka
och se till att hennes bréder hade
vita skjortor.



- Morfar laste Bibeln dér det stod
att "kvinnan tige i férsamlingen”,
berattar Eivor. Han laste Bibeln pa
sitt eget satt, konstaterar hon.

Vem skulle mjélka korna?
Det fanns starka kvinnor i Eivors
slakt och en av dem var faster Eli-
sabet, som var barnmorska.

- Hon gifte sig aldrig, konstaterar
Eivor, kanske var anledningen att
hon fick se och uppleva s& mycket
negativt som kvinnor fick utsta.
Trots sin yrkesroll fick hon inte ha
egen telefon. Hon var tvungen att
ga till grannen for att ringa.
Barnmorskan Elisabet delade med
sig av en handelse, som hon var
med om, som Eivor &nnu i dag
minns med avsky och skrack. Fér-
lossningarna pa den tiden skedde
ju alltid i hemmet och Elisabet var
hos en kvinna, som skulle féda men
forlossningen drog ut pé tiden och
var inte helt fri fran komplikationer.
Mannen i huset fick noggranna in-
struktioner om hur hans fru skulle
behandlas och ligga kvar i séngen
tills Elisabet skulle atervanda pa
morgonen. Nar hon kom tillbaka hit-
tade hon kvinnan déd pa lagards-
golvet. Makens kommentar var —
men vem skulle mjélka korna?

Bestamde sig for

att bli bonde

Vid ett tillfalle nar Eivors slékt var
samlad pé garden hoérde hon hur
de hogt infér hennes féraldrar, oro-
ade sig for hur det skulle g& med
Svenstorp nar det inte fanns nagra
pojkar som kunde ta 6ver, "bara”
tva flickor..Eivor kanske kunde gifta
sig med en pojke som kunde ta éver
garden?

Det ska inte bli ndgon annan som
tar éver Svenstorp, tankte Eivor och
bestamde sig for att bli bonde! Hon
sokte till flera lantbruksskolor men
blev inte antagen, ofta med for-
klaringar att det inte fanns nagra
lampliga rum fér en ung flicka. Till
slut tog hon kontakt med rektorn
pa Klagstorp, Sveriges aldsta lant-

X
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Ett uterum omgdrdat av gronska, som Eivor gdarna anvdnder sig av mitt i den stora

tradgdrden.

bruksskola, blev antagen och fick
ett rum innanfér skolans kontor.
Eivor fick for forsta géngen tillgang
till en radio men hon fick ockséa en
lista med sig, dar det stod vad hon
fick lyssna pal

Kvinnorna fick inte tala
Vuxna hade en varld for sig sjalva
och barnen hade stor respekt for
dem. Inom vuxenvarlden var kvin-
nornas roll starkt markerade. En
gravid kvinna fick inte delta i ett
brollop till

exempel. Oftast fick kvinnorna van-
ta till sist vid kalasbordet men néar
det var kafferep fick kvinnorna ga
forst till bordet, det vill séga de gifta
kvinnorna!

Eivors féraldrar var medlemmar i

pingstkyrkan och dit fick Eivor félja
med. Men kvinnorna fick inte tala
nar det var moéte i férsamlingen.
Sjalv skulle hon en kvall féresla for-
samlingen att arrangera en ung-
domskvall men fick veta att hon var
flicka och darmed inte fick komma
till tals. Vid ett tillfalle var det dock
en envis kvinna som avboéjde att
hennes man skulle féra hennes ta-
lan, efter manga forsok lyckades
hon fa ordet for att tala om att det
saknades lyse pa toaletten..

Pa den tiden var det konkurrens
mellan de olika kyrkorna, upplevde
Eivor. Hon ar tacksam och glad éver
att hon idag upplever att kyrkorna,
Svenska kyrkan och frikyrkorna, har
ett bra samarbete, atminstone i var
bygd!



Det fanns inget jakt

— det var battre forr!

Stor hjalpsamhet

Det var skillnad pa folk och folk un-
der de aren da Eivor vaxte upp. Det
fanns méanga sma torp runt de stora
gardarna och det var skarpa gran-
ser vilka som hérde vart.

Eivor minns en klasskamrat, som var
en riktig konstnar i sitt slojdarbete.
Eivor beundrade henne och berat-
tade om henne hemma. Du pratar
val inte med henne blev fragan, hon
ar oakta.

Men pa annandag jul var alla med.
Da bjods pa en generds tillstalining
och barnen fick leka pa vinden. Den
hér inbjudan vantade torparna pa
hela hosten.

Det fanns ocksa en stor hjalpsam-
het i samhallet. Kvinnorna traffades
om inte annat tva génger om aret
for att tvatta. Man holl pa en hel
vecka med det stora byket da ett
40-tal lakan skulle tvattas. Om det
var giftermal pa gang tvattade man
dock en extra gang. Sedan skulle
allt manglas i den stora tunga sten-
mangeln, som kravde styrka. Men
kvinnorna fick vackra brést av att ta
i, sa man.

Romantiken blommade

Eivor var fem &r nar andra varlds-
kriget brét ut och under manga ar
rérde sig mycket naturligtvis kring
krig och déd. Men fér unga mann-
iskor blommade ocksa romantiken.
- Det fanns en ungdomstidning
som hette Hela varlden, beréattar Ei-
vor och den handlade uteslutande
om romantik. Amerikanska skade-
spelerskan Rita Hayworth gifte sig
med prins Aly Khan, romantik som
spred sig ocksa till ungdomarna i
Sandhem.

Bygdens ungdomar samlades pa
Ekasen for att dansa och lyssna till
musik. Flickorna gick dit eller fick
aka pa pakethallaren pa pojkarnas
cykel.

- Men det dréjde manga ar innan
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Bygdens ungdomar gick och dansade pa
Ekdsen men det dréjde innan jag fick ga
dit och nagon dans blev det inte, minns
Eivor.

jag fick tilldtelse av mina foraldrar
att besoka festplatsen, sager Eivor
med en Iatt suck. Férsta gangen var
pa besok i sallskap med Knut Fre-
driksson men nagon dans var det
inte tal om. Jag har for 6vrigt aldrig
dansat pa Ekasen.

Séndagen var vilodag

Eivor funderar vidare éver vad hon
uppfattar som battre forr eller inte...
- Vi hade en séndag, sdger hon med
overtygelse. Vi behéver en séndag!
Nu for tiden ska allting goras pa
sdndagen.

Forr var séndagen var helig, det var
verkligen vilodag och gudstjanst i
kyrkan som gallde. Eivor pdminner
sig om den gangen nér sista holas-
set inte hade kommit in och regnet
hangde i luften. Det var sdndag och
det brét mot allt att utféra arbete
da. Men hoet maste raddas undan
regnet och sa skedde men gran-
narna drog ner sina rullgardiner for
att slippa se elandet!

- Jag minns ocksd en gang nar
mamma satt och sydde i en knapp
en s6ndag, sager Eivor och pappa
blev sé upprord over tilltaget. Pap-
pa hade stor respekt foér kyrkan och
helgen, vid l16rdagens klockringning,
som markerade helgens bérjan
upphérde allt arbete.

Framfor mangdrdsbyggnaden fanns ett mer
dn hundra ar gammalt vardtrad, som foll i

en oktoberstorm, berdttar Eivor, som sirjde
det forlorade tradet. Men efter flera dr fanns
plotsligt en liten planta, som nu vdxer sig
stort och starkt till ett nyet varderdd till Eivors
stora glddje.

Fanns inget jakt

Eivor sager att hon kan langta till-
baka till lugnet som fanns forr. Det
fanns inte alls alla de redskap, som
vi har idag bade i hushéllet och i ar-
betet pa garden men anda jaktade
man inte.

Det gav ocksa mera tid for barnen,
ar Eivors uppfattning.

- Tank, sager Eivor med latt langtan
i rosten, det var skérdetid och fullt
arbete pa akrarna men vi satt anda i
dikeskanten med férmiddagskaffet.
Inget jakt...

Huset var olast

En innehallsrik och spannande ef-
termiddag hos Eivor narmar sig sitt
slut. Vi gér en kort promenad pa
hennes gardsplan och hon berat-
tar om de anrika gamla husen, som
innehaller s& mycket historia. Nar
vi star pé trappan och hon stang-
er den gamla dérren med en stor
nyckel kommer tanken snabbt pa
hur det var forr.

- Da stod alltid dérren till huset
olast, minns hon. Nar vi nagon gang
lamnade huset, laste vi och hangde
nyckeln pa en spik bredvid dérren
for att visa att vi inte var hemmal
Det var i alla fall battre forr!



Varfor ska mitt barnbarn dépas
i en dopgrav?

Hej prasten,

Jag har fatt lite huvudbry nu nar mitt férsta barnbarn, Ella ska dopas. Nar
jag pratade med féraldrarna till henne haromdagen sa sager de att hon ska
dépas i en dopgrav! | mina “gamla” éron sa later det inte speciellt trevligt,
till och med lite farligt. Min férsta tanke var att hon inte ska dépas i Svenska
kyrkan men det ska hon. Men vad &r da en dopgrav och varfér ska man lata
dépa sitt barn i den? Ar dopgrav ndgot som kommit till i modern tid s att
saga eller ar det ndgot gammalt som kommit tillbaka? Och varfér valjer man
att dopa sitt barn i en dopgrav och hur gar det till rent praktiskt?

Det ar manga fragor som snurrar i farmors huvud infér dopet, sa snalla hjalp
mig att reda ut det!

Fragvis farmor

Hej!

| Svenska kyrkan &r det inte s vanligt att vara kyrkor har sa kallade dopgra-
var utan har har vi ju dopfuntarna, som kan vara mycket gamla med oftast
mycket vackra skalar dar vattnet halls i. Men det férekommer dnda dopgra-
var. Forra aret invigdes till exempel en ny dopgrav i Raslatts kyrka i Jonko-
ping.

Det vanligaste nar sma barn dops ar genom begjutning. Helt enkelt att pras-
ten tar vatten i sin skalade hand och begjuter barnets huvud tre ganger: |
Faderns och Sonens och den helige Andes namn. Det & mycket vanligt att
gobra pa det viset ocksa nar ungdomar och vuxna dops.

Om nagon daremot déps i en sjo, alv eller dopgrav ar det i stallet genom
nedsankning, men pa samma satt i den Treenige Gudens namn: i Faderns
och Sonens och den helige Andes namn. Det ar vattnet tillsammans med
|6ftesordet frén Gud som gor att det blir ett giltigt dop. Vi doper eftersom
Jesus har sagt at oss att dopa och att har ar en oandligt dyrbar andlig gava
som Gud racker oss. Det hdr sammantaget gor att det blir sakrament: ett
yttre och synligt tecken — vattnet. En osynlig, men fér den skull lika giltig,
andlig gava — forlatelse och ndd och evigt liv i tro pa Jesus. Och sa att Jesus
ska ha gett sin befallning om att vi ska dopa — alldeles tydligt i till exempel
Matt 28:18-20.

Nar ndgon dops i en sjo eller dopgrav sa blir man helt och hallet nedsankt
om omsluten av vattnet och har blir ett viktigt motiv i dopet tydligt. Nam-
ligen att vi i dopet forst dor med Kristus. Vi sager att var gamla manniska,
det i oss, som alltid vill uppror mot Gud och som inte vill tro, att den gamla
manniskan dor, dranks, i dopet. Men vi lyfts ocksa upp, med det renande
vattnet, som gjort oss genombloéta, i hans uppstandelse. Det &r som att hela
paskhelgen med langfredagens déd och paskdagens uppstandelse blir nar-
varande i den déptes liv. Déden har inte sista ordet. Genom dopet har vi
bade dott och uppstatt med Kristus.

Valkommen med dina fragor till férsamlingens praster!

ﬁ Fraga prasten

Innehallet ar detsamma vare sig
dopet sker genom begjutning el-
ler nedsankning. En god van till mig,
som ocksd &r prast anvande en
badbalja nar hans eget barn skulle
dopas for att symboliken skulle bli
mer tydligt och framtrédande ge-
nom att doppa ner hela barnet.
Kanske lite okonventionellt men
sakert vackert pa sitt satt. Forr om
aren var det vanliga att prasten
dopte barnet genom nedsankning
i den djupa dopfunten. | vart kalla
och avlénga land var det inte allde-
les halsosamt alla génger. Det blev
med tiden vanligare att man lade
pladtar med skalform éver dopfun-
tens nedsénkning. | och med refor-
mationen blev det ocksa vanligare
att dopfunten flyttades fram, fran
langst ned i den vastra delen av
kyrkan till framme i koret som éar i
Oster.

Egentligen ar det inte alls na-
got konstigt eller farligt i det som
ska ske att ditt barnbarn dops i
en dopgrav. Jag tror att det kom-
mer bli verkligt fint och talande néar
det &r dags och en stark pamin-
nelse om det, som vi faktiskt sjalva
har tagit emot och far leva igenom
vara dop. Jag vill skicka med som
en hélsning till dig och hela familjen
nagra rader frdn en av vara nyare
doppsalmer (929) dar vi sjunger:

Nar du gar fran dopets kdlla,
smekt av Andens milda vindar,
med ditt inre fullt av glddje,
vill ditt hjdrta alltid minnas
att du doptes till hans dad,

till ett liv i overflod.

Pontus Johansson, prdst

Skriv till “Fraga prasten”, Mullsjo-Sandhems forsamling, Kyrkvagen 9, 565 31 Mullsj6 eller skicka e-post till:
mullsjo-sandhems.forsamling@svenskakyrkan.se Vill du vara anonym publicerar vi naturligtvis inte ditt namn.



Vi vilkomnar vara

NYDOPTA

Leia Marie Axell
Sigrid Inez Matilda Wahlstrém
Benjamin Johnny Lorin

Vislérdag om tro
och vardag

Tack Lasse Siggelin fér dina visor om tro och
Frank Sven Evert Nystrom - . ..

vardag! Vi fick uppleva en stillsam |6rdags-
kvall i Sandhems kyrka och lyssna till fin gi-
tarrmusik och ténkvarda och underfundiga
texter. Dubbelbottnade och valformulerade
texter, som Lasse for Ovrigt skriver sjaly,

bottnar i hans kristna tro. Men ocksd den

Vera Elisabeth Marianne Nystrém
Linnea Elisabeth Kinnestam
Uno Bengt Gusten lhrman
Jack Par Ernst Svensson
Lorentz Birger Svenningsson

..0.00'0 som inte ar lika hemma i sin tro kunde Iatt

Vi gratulerar vara

ina texter och sin musik.
NYGIFTA e

kénna igen sig i tankarna han férmedlade ge-

Emma Augustsson H c
By Sommarmusik med lust 5

oo . 0

. o.e.0ete%e"q OCh fégring stor 5

0,99% ' © 3 b
°e®e’e . . . Tack AnnaKarin Ranelf och Kerstin Jansson for [l §
Vi minns vara en fantastiskt fin lordagskvall i Nykyrka kyrka N
AVLI DNA med lust och musikfagring stor! AnnaKarin ar c

. . . . 3 o

Ulla Birgitta Vestager f 1947 sopran med bas i Jonképing men med ett brett ©
Ingrid Susanne Soderquist f 1971 verksamhetsfalt och uppdrag éver hela landet. “'
Sonja Lilly Marianne Karlsson 1932 | Kerstin &r pianist med ménga &r vid Smélands | °
Lars Erik Svensson f 1928 Musik och Teater men ocksé flitig solist med °

Hakan Herbert Dreier f 1933 landets orkestrar. Den har sommarkvallen tog
Signhild Maria Hansson f 1943

Carina Astrém f 1974
Britta Elisabeth Wikstrém f 1931
Maj Britt Elisabet Nilsson f 1950
Eva Annika Tingman Svensson f 1949

de med oss péd en musikalisk resa, som strackte sig anda fran nationalromantik
genom folkmusik till klassiska tongéangar.

Soéren Jan Ingemar Jansson f 1955

s | Kyrktuppen hjalpte Vera
att hitta sin farmor!

Vera Adlerborn i Habo tackar Kyrktuppen och folkmusiker Erika Risinger
for att hon hittade sin farmor!

| Kyrktuppen nummer 2 2018 fanns en artikel dar Erika med rétterna i
Bjurback skrev om hur hon letade efter bortglémda spelman med an-
knytning till bygden. Upptakten var att hon sékte en ny repertoar till
en spelning och i samband med det hittade fantastiska vittnesmal fran
1800-talets Bjurback. Hon fick kdnnedom om tvéa bortglémda spelman,
som varit verksamma i Bjurbéck vid den tiden. Den ena kallades "Klock-
ar-Anders” och den andra "Klddden”. Vera laste om de hér herrarna och
med hjalp av artikeln hittade hon sin farmor, som alltsa var "Kldaddens”
dotter!

"Kldddens” barnbarnsbarn Vera kom till midsommardagens musikguds-
tjanst i Sandhems kyrka for att halsa pa och tacka Erika Risinger!

Pa bilden syns Vera tillsammans med sin man Anders och Erika.
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Ted Benny Peter Karlsson doptes av komminister
Sandra Antonsson i Nykyrka kyrka den 15 juni.
Féraldrarna, som star t h om Sandra heter Fredrik
Karlsson och Julia Gustavsson. Faddrar &r Johanna
Bolin och Jesper Karlsson.
; — i

William Marcus Bostrom doéptes av komminister
Sandra Antonsson i Sandhems kyrka den 27 april.

Foraldrarna heter Susanne Skon och Marcus Bostrom.

Faddrar ar Matias Skén och Johan Bostrom.

: -- ; - . " o " -
L= 3 5

Freja Alice Mona Wetterbro-Green doéptes av
komminister Sandra Antonsson i Utvangstorps kyrka
den 26 maj. Foraldrarna heter Mattias Wetterbro,
langst t h och Malin Larsson-Green, nummer tre fr v.
Faddrar &r Niklas Wetterbro och Emelie Wetterbro.

Theo Leonard ddptes av komminister Helge
Antonsson i Nykyrka kyrka den 30 juni. T v ser vi
fadder Andreas, sedan pappa Adam och mamma
Matilda. T h ser vi fadder Emelie.

Noah Love Burensjé déptes av komminister
Sandra Antonsson i Sandhems kyrka den 15
juni. Féraldrarna, som star t h om Sandra heter
Patrick och Josefine Burensjé. Faddrar ar Lisa
och Linus Jabeskog.

Hanna Jirskog och Fredrik Lindstrém
vigdes i Sandhems kyrka av komminister
Helge Antonsson den 29 juni.




& e THotr
Varens stora fodlsedagskalas’

Du ska inte tro du dr gammal,
fast silver du fatt i ditt har.
Om blott du kan trivas med livet

och gladjas at dagar som gar.
Ibland kan det vara besviirligt
med oro och sorger och ont.
Ibland dr det guldkantat harligt,
for alla dr livet mest sant.

Det var en eftermiddag med mycket sang
och musik nér jubilarerna, de som fyllt 80
och 85 ar det senaste halvaret, bjods till
Kyrkans Hus i Mullsjo pa fodelsedagskalas.
Det serverades lacker smorgas och harlig
fodelsedagstarta fran koket, som skottes av |
Helvi Dahlén och Doris Axenfjord.

Prat och skratt och fina bildminnen
samsades med kantor Elisabeth Sjodin Matls
musik och gasternas sang. Komminister
Sandra Antonsson och férsamlingspedagog
Ann Forsling uppvaktade jubilarerna med
stiliga blombuketter innan Sandra avslutade
eftermiddagen med en kort andakt.

Helvi Dahlén

Foto:
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Dahlén

Lumeah photography och Helvi

foto: Janine Laag,

Lotta Strindberg,

Text:

Hantera hostdeppen ¢

- ta hand om kropp och sjal nar mérkret faller

Med kortare dagar och naturens fargskala, som skiftar till varma, dova
nyanser av gult, brunt och rétt, omsluter oss hésteni en stillsam férvandling.
Den forsta frosten malar marken med glimrande iskristaller, en pdminnelse
om att vaxtligheten snart tar en valbehévlig paus. Kanske kédnner du att
sommarens retratt och héstens annalkande mérker dampar livsenergin?

N&r naturen gar in i sin viloperiod
kan vi manniskor kdnna en damp-
ning av livsenergin i takt med att
morkret och kylan ékar. Men hés-
ten kan ockséa vara en tid for reflek-
tion och omstallning. Genom att
medvetet ta hand om vara kéanslor
och skapa goda rutiner kan vi méta
arstidens utmaningar och hitta ny
kraft.

Coachens rad for

en gladare host

Pernilla Aspe, terapeut och coach,
som bland annat arbetat med
Mullsjé kommuns personal, har djup
erfarenhet av dmnen som bland
annat psykisk halsa och stress
- hur kan vi tanka fér att déampa
hoéstdeppen?

* Tacksamhet

Hurtig positivitet ar inte vagen till att
m4& bra, men att leta efter de sméa
guldkornen i vardagen spelar roll fér
hur vi mar. Kadnns hésten moérk hjalp
da din hjarna att balansera upp
hostdeppen genom att dagligen
sOka efter det som du anda
uppskattar. Det finns alltid nagot,
och det behéver inte vara det stora
gladjeruset utan snarare det som
du pa riktigt uppskattar i det lilla,
som lévens fargrika palett, regnet
som gor att du kan mysa inomhus,
levande ljus, ndgot som du klarat
av pa jobbet eller ett tack du fatt —
eller gett. Avsatt en stund varje dag
att tdnka igenom vad du uppskattat
under dagen, garna pa kvallen
innan du ska sova. Kanske kan du
ha en liten tacksamhetsdagbok pa

nattduksbordet?

* Kann det du kanner

En del av oss blir nedstdmda nar
dagarna blir mérkare och hésten ar
har. Sommarens ofta friare tillvaro
byts vanligen ut mot en vardag som
innehaller mer krav. Det kan kannas
jobbigt och vi kan bli nedstamda
och kédnna oss mer stressade vil-
ket givetvis sallan kdnns bra. Men
vi behdver ta emot kénslorna utan
motstand. Att tvinga sig att kdnna
sig glad och férséka trénga undan
mer negativt laddade kanslor &r
inte hjalpsamt. Kanslor férsvinner
inte for att vi gémmer undan dem,
risken ar snarare att de dyker upp
an mer kraftfulla. Stanna med kéns-
lan en stund, kdnn den och fundera
sedan pa vad som ligger bakom.
Vad kan du goéra istallet som vacker
mer positiva kanslor? Ta dig ocksa
en funderare pa vad du skulle ha
gjort om du hade en van som var
nedstamd. Hallit om, lyssnat in och
bekraftat att det &r ok? Gér samma
sak mot dig sjalv. Forst da kan led-
samheten latta och du kan skifta
fokus.

* Fokus har och nu

Ofta &r det nar vi téanker pa det som
varit eller det som ska komma, som
vi kan drabbas av oro eller &ltande.
Om vi zoomar in "har och nu” pa det
som verkligen hénder, och inte bara
det som hander i var tanke- eller
kanslovarld, ar det lattare att kdnna
lugn och vara mer konstruktiv. Lagg
lite tankemoda pa vad du har runt-
omkring dig har och nu, som kan fa
dig att ma bra. Ett satt att vara har

Kénner du att hostens morker
ddampar din livsenergi? Hdr fdr du
hjilp av Pernilla Aspe, terapeut
och coach! Hon ger enkla och an-
vandbara tips och rad for att vi ska
kunna behalla en god hdlsa ocksd
under den mérka arstiden.

och nu ar att ta hjalp av sinnena.
Fokusera aktivt en stund pa vad
du ser, utforska farger och former.
Sedan kan du skifta fokus till hor-
seln. Vad hér du fér olika ljud? Ef-
ter det kan du aktivera kanseln. Hur
kanns luften mot huden, kladerna
mot kroppen eller golvet mot fot-
sulorna? Nar du zoomar in ett sinne
i taget &r du i full nérvaro har och nu.

* Relationera mera

Vi behéver alla andra manniskor.
Gemenskap och relationer ar en
viktig faktor fér vart valbefinnande.
Om du nu kénner dig ensam foérsok
att tdnka pa vem du skulle kunna
nédrma dig och visa din uppskatt-
ning. Det vi ger far vi oftast tillbaka.
Om du har nagon i din narhet som
du retar dig p3, forsok att stalla in
siktet pa det du &anda tycker ar bra
med personen i fraga. Vi hittar alltid
nagot om vi soker. Nar du kommit
fram till vad det ar - ha det pa nat-
hinnan nar du méter personen. Du
ska se att det &r lattare att agera
annorlunda och du o6kar méjlig-
heten att sjalv blir bemott pa ett
battre satt. Fundera ocksa garna pa
vem du behéver ge &nnu mer upp-
marksamhet och omtanke. Skjut
inte det pa framtiden utan visa din
uppskattning. Det kan vara att lyfta
luren, skicka ett uppskattande sms



eller ta en fika.

Tanka kroppen med

energi och rorelse

Fran Pernillas rad till det rent fysiska
som far oss att kadnna balans och
valmaende. Vara kroppar och
hjarnor mar som bast nar sémn, kost
och rorelse far uppmarksamhet.
Under den morkare arstiden kan
det behdévas lite mer eftertanke och
anstrangning for att tanka energi.

* 86mn for livet

Sémn paverkar inte bara din men-
tala halsa, den gor dig ocksa smar-
tare, mer kreativ och empatisk.
Mellan sju och nio timmars sémn
ar den sdémnlangd som ofta re-
kommenderas, undersék garna vad
som &r bést for just dig. Det gor du
genom att under lediga dagar helt
enkelt sova tills du vaknar naturligt.

WO

Prioritera din sémn extra noga un
der hésten, den &r kostnaden e
din vakenhet och visst vill du fa ut
det basta av livet?

* Kost som lyfter oss

De flesta av oss mar gott av att titta
pa vad vi kan fylla pa mer av, istallet
for vad vi inte ska ata. Kroppen blir
helt enkelt mindre sugen pa onyt-
tigheter om den far gott om nyt-
tigheter. Vatten, fibrer, protein, frukt
och grénsaker hor till det som vi
ofta kan 6ka intaget av. Kom ihag att
ata innan du blir jattehungrig, da ar
det lattare att gora kloka val. Under
hést och vinter behdver vi alltid fylla
pad med D-vitamin eftersom solen
lyser med sin franvaro och krop-
pen inte kan bilda det sjalv. Vitamin
D finns i tranolja och i tablettform.
Magnesium kan bidra till att minska
trotthet och forbattra humoret, det

¢ !

finns naturligts
tigt mérk choklad.

hi_t_t din form av rorelse, det kan
vara allt ifran andningsoévningar till
lAngpromenader, motion i grupp el-
ler riktigt hard traning. Att réra pa
dig kommer att ge ny energil Kan du
s& kombinera din rérelse med att
vara ute i dagsljus, allra helst under
morgonen eller tidig formiddag da
hjarnans produktion av serotonin
stimuleras och 6kar valbefinnandet.
Kan du dessutom vara ute i natu-
ren har du verkligen tagit val hand
om dig eftersom naturen skapar e
stark och positiv paverkan bade pa
var mentala och fysiska halsal

Ly

&

e
o
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Varfoér ar kyrkan byggd dar den ar?

Las och lar om den symboliska innebdrden

Det ar inte av en slump, som kyrkan ar byggd dar den &r och oftast
vand at ett visst hall. Det ar heller ingen tillfallighet att bruden gar
pa brudgummens vanstra pa vag fram till altaret dar de ska vigas.
Visserligen finns det praktiska skal, som vuxit fram under kyrkohis-
torien, till placeringen av en del inventarier men oftast finns det en
mening och symbolisk innebdérd i det som finns i kyrkorummet.

P& manga hall i varlden, ocksa i vart
land, ar kyrkorna placerade mittien
stad eller samhalle, man talar ibland
om “Kyrkan mitt i byn”, dar husen
eller gardarna alltsa ar byggda runt
omkring. P4 andra hall ligger dock
kyrkorna strax utanfér sjélva sam-
hallet. Det beror oftast pa att det
tatbebyggda omradet kommit till
senare an kyrkan, som i Sandhems
fall dar samhallet kom att véxa fram
utifrdn dar jarnvagen byggdes pa
mitten av 1800-talet. Aven Nykyrka
har kommit att hamna strax utanfér
tatorten Mullsjo, &ven om den fran
boérjan utgjorde centrum fér sock-
enborna i Nykyrka.

Det ar ockséa vanligt att kyrkor lig-
ger pa en hojd med fin utsikt éver
omgivningarna, som Sandhem och
Bjurbacks kyrkor ligger. En symbol
for det har med o6verblick finns for
ovrigt i tuppen, som finns pd manga
kyrktak. Den stér fér vaksamhet och
tuppens rop hoérs déver hela bygden!
En kyrka ar ocksa i regel byggd i
riktning mot o6ster, det hall man
tanker sig att Jesus kommer tillbaka
till jorden ifrén. Det kan man ocksa
se pa hur gravarna pé kyrkogérden
ar placerade, ofta ligger man med
huvudet mot vaster for att kunna
resa sig upp och méta Jesus den
dag han kommer ater pa himlens
skyar. | dag begravs man alltid sa
péd Mullsjo-Sandhems forsamlings
kyrkogardar.

Kvinnosidan till vanster

Ocksa inne i kyrkan finns den har
riktningen mot altaret, mot Oster,
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dit man &r vand i sin bén och lov-
sang under gudstjansten. Man kan
ocksd se hur prasten darfor ofta
vander sig mot altaret nar hon/han
leder foérsamlingens bén och till-
bedjan. Riktningen blir ocksa tyd-
lig nar till exempel ett brudpar gar
gangen fram mot altaret, en bild
av att de nérmar sig det heliga och
Guds speciella doman. Aven om
Gud finns 6verallt finns anda tanken
genom hela Bibeln att Gud ibland
valjer en sarskild plats fér mannisk-
or att mota honom pa. | Bibeln finns
ocksd noggranna beskrivningar pa
hur Guds uppenbarelsetalt och
darifran ocksa templet skulle byg-
gas, med altarets plats for det he-
liga och det allra heligaste och sa
vidare, se 2 Mos 25-40.

Pa brollop ar det ocksa sa att bru-
den alltid gar in pa vanster sida om
brudgummen. Ofta sitter ocksa
brudens anhériga till vanster och
brudgummens till héger. Anled-

Lsir kdnma @M&m

ningen till det ar att vanster sida
traditionellt satt varit kvinnosidan
i kyrkan. Det beror i sin tur pa att
det ar pa den sidan av korset som
Jesus mor Maria brukar avbildas
medan den manlige larjungen Jo-
hannes star till hoger.



Darfér ar altarringen halv
Andra symboliska ting i kyrkan ar
bland annat altarringen, som bara
ar halv i sin utformning. Det bety-
der att den andra sidan av ringen
stér for den osynliga, himmelska si-
dan, vilket alltsé blir ett uttryck for
att man ocksa star i relation till den
himmelska sidan nar man till ex-
empel ar framme déar och tar emot
nattvarden.

Kyrkbankar &r nadgot som kom in i
kyrkorna férst i samband med re-
formationen pa 1500-talet nar pre-
dikningarna blev avsevart léngre
och det var ocksa pa den har tiden
som predikstolarna boérjade byg-
gas. Innan dess var det naturliga att
man stod upp nar man sjéng och
bad och det gér man ju fortfarande
i manga delar av gudstjansten, som
ar sarskilt inriktade pa lovsang och
tilloedjan.

Dopfunten och

orgeln har flyttats

Dopfunten har fatt andra placering
under kyrkohistorien. Fran bérjan
fanns den vid ingangen till kyrkan
eller som del i ett helt dopkapell
dar. Det symboliserade att det ar
genom dopet, som vi kommer in i
kyrkan och blir upptagna i Guds
férbund som hans barn. Nér kyrk-
bankarna inférdes och man bara
kunde sitta framat tyckte man dock
att det var logistiskt att flytta dop-
funten till langst fram i kyrkan sa att
de som var med pa dopgudstjans-
ten kunde se bra.

Kyrkans orgel kom att flyttas av
praktiska skal. Den blev stor med ti-
den och fick inte langre plats fram-
me i koret, som de férsta orglarna
och flyttades darfor langst bak i
kyrkan. | manga kyrkor finns dock
mindre kororglar kvar dar framme,
liksom pianon och andra instru-
ment som far plats dar.
Sammanfattningsvis kan man saga
att gudstjanstens bruk har tankts
lite olika kring éver tid men det hu-
vudsakliga &r densamma som i alla

tider, att Guds folk ska komma sam-
man och fa méta Gud och varandra
pa det basta och finaste satt. Och
i det far kyrkorummets olika delar
vara med och beratta om det som
finns bortom det vi normalt sett ser.
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Dahlén

Ove Algotsson och Helvi

foto: Lasse Persson,

Sandra Antonsson,

Text:



Konfirmander

Mullsj6-Sandhems
\. f-férsamling 2023-2024

Rad 1 (langst upp), fr v:

Elsa Runstréom (ung ledare)
Jonatan Loéfving

Matilda Lundh

Filip Narstrand

Rasmus Hildingsson

Eric Gladh Ingelsten
Carl-Gustaf Karlsson

Elsa Lovstal (ung ledare)
Ellie Brandt (ung ledare)




Rad 2: Rad 3:

Pontus Johansson (prast) Eric Carlgren

Ann Forsling (férsamlingspedagog) Elvira Junvik
William Osthed Melker Svarén
Millie Andersson Ebba Pettersson
Inez Fredholm William Sundkvist
Linn Stein Evertsson

Gabriella Bergman Ej med pa bilden:
Maria Hakansson (férsamlingspedagog) Gillis Berglund

Sandra Antonsson (préast)
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Valkommen som konfirmand hos oss!

Varfér hander onda saker i varlden? Kan jag alltid vara mig sjalv? Vad ska jag bli i framtiden? Du ar inte
ensam om att fundera Over livet. Varje ar valjer omkring 30 00O tonaringar att konfirmeras i Svenska

kyrkan. Konfirmation handlar om Gud, livet och det du tycker &ar viktigt.

Konfirmationen ar ett erbjudande
till alla som &r nyfikna pa vad den
kristna tron star for. Valkommen
till en tid dar ditt liv stalls i
fokus. Tillsammans vill vi gora
konfirmationstiden till en héarlig och
unik upplevelse - ett minne for livet!
Nu ar det dags for dig som fyllt 14 ari
ar att anmala dig till konfirmandaret
2024-2025. Ett brev med en
inbjudan och information har
skickats till alla 14-aringar i Mullsjo-
Sandhems férsamling. Konfan &r
Oppen for alla. Valkommen som du
ar till en tid dar du och ditt liv stalls
i fokus! Konfirmationstiden ar gratis.

Under konfirmationstiden far du
mojlighet att fundera dver de stora
fragorna i livet. Vad ar meningen
med livet? Varfér finns vi har? Vad
innebédr det att vara kristen? Det
handlar om trosfrdgor men ocksa
om  grundldaggande  manskliga
fragor.

I hést kommer vi att erbjuda:
Veckogrupp

Vi traffas varannan torsdag i
Kyrkans Hus, Mullsj6 under hésten
2024 och véren 2025. Start torsdag
19 september. Vi bérjar alltid
med  drop-in-mackfika  kl.15.15.
Konfatréaffen &r sedan kl.15.45-17.45.
Under aret kommer vi att aka pa
kortare lager alternativt lagerdag
host och var. Hostlagret blir den
18-19 oktober. Flera utflykter
och roliga aktiviteter upplever
vi ocksa tillsammans. Vi. testar
hoghojdsbana, kér gokart, aker
till Boda borg, besodker kloster
och domkyrka med mera. De héar
utflykterna férsoker vi lagga pa lov-
och studiedagar. Vi ses ocksa till
nagra sdbndagstraffar.
Konfirmationsgudstjansten blir den
24 maj 2025.

P& egna villkor
Konfirmationen ar till for allal
Om du har specifika villkor och

behov, synliga eller osynliga, vill vi
forsoka anpassa oss till dig s att
du kanner att du kan vara med pa
dina villkor. Tillsammans utformar
vi konfirmandaret, antingen i
veckogruppen eller om behov finns,
i en egen mindre grupp. Fér samtal
och mer information, kontakta Ann
Forsling via mail, ann.forsling@
svenskakyrkan.se, tel. 073-8034361

Hur anmaler jag mig?

Gaé in pa forsamlingens hemsida,
svenskakyrkan.se/mullsjosandhem
sa hittar du ett anmalningsformular
eller via mejl till mullsjo-sandhems.
forsamling@svenskakyrkan.se.

| anmalan skriver du:

Ditt for- och efternamn, adress
och postnummer, ditt mobilnum-
mer, féralder/vardnadshavares
namn, foralder/vardnadshavares
mobilnummer.

Anmaélan ar 6ppen fram till grupp-
start i september. Valkommen!




Tack ungdomar fér goda insatser!

Som tack for vara Unga ledares insatser under det gangna konfaaret gjorde vi en utflykt en kvall i juni till Kyrkekvarn.
Vi paddlade kanot och umgicks under trevliga former, bland annat genom att stanna till pa en 6 i Stréken och ata
tillsammans. En lyckad kvall med goda samtal, samvaro och andakt pa slutet.

Varmt tack alla fina ungdomar for era goda insatser under aret!

Ann, Maria, Sandra

Hit gar forsamlingskollekterna i
Mullsj6-Sandhems férsamling!

| Svenska kyrkans gudstjanster ar det nastan alltid kollekt. En del kollekter ar sa kallade
rikskollekter. Da ar det samma kollektandamal i hela Sverige just den séndagen. En del kollekter ar
gemensamt for Skara stift. Sa finns forsamlingskollekter och de kollekterna bestams av vart eget
kyrkorad. | var férsamling har vi valt sex organisationer som under aret far ett antal kollekter.

Svenska Mullsj6-Sandhems

kyr an férsamling GC ®
Diakonin i Mullsjo-Sandhems svenskakyrion @ S w I S h
férsamling

123 272 22 39

internationella arbete

Svenska kyrkan ==

| UTLANDET
SKUT, Svenska kyrkan i utlandet

CREDO °
Ohannelunds (Tidigare SESG: Sveriges krist
£ Johannelunds - Fi s g ankgiro
Johannelunds teologiska hégskola
Goda Nyheter 827_8‘] 52

www.godanyheter.org
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Valkommen pa Bibelstudium!

Kéra férsamlingsbo i Mullsjo-Sandhems férsamling, bibelstudiegruppen traffas i Kapellet
i Kyrkans Hus i Mullsj6, varannan torsdag kl. 18.30-20.00.

Under hdsten/vintern 2024 kommer vi att vandra tillsammans genom de sista breven
som aposteln Paulus forfattade, "Pastoralbreven” -

1-2 Timotheosbrevet och Titusbrevet.

Ingen féranmalan eller férkunskap kréavs.

Bara ta din Bibel och hang pa!

Under hosten/vintern 2024 traffas Bibelstudiegruppen foljande datum:

12 september, 26 september

10 oktober, 24 oktober

7 november, 21 november

5 december, 19 december

Valkkommen! z
Komminister Helge Antonsson, 0725-429151!

Bli kyrkvard och valkomna manniskor till kyrkan!

| dagens digitala varld méter vi mycket ofta "konstgjorda” méanniskoréster i de mest skiftande sammanhang men néar
du kommer till kyrkan méts du av en kyrkvéard. En “riktig” manniska som hélsar dig valkommen! Men vi behéver bli fleral
Som kyrkvard ar en av de allra viktigaste uppgifterna att halsa ménniskor valkomna till kyrkan och dela ut psalmboken
eller eventuellt en agenda. Det ar ocksa den uppgift som férsamlingens kyrkvardar upplever, som kanske den mest
gladjande, att f& méta manniskor, uppmarksamma manniskor och fa kontakt med dem.

Kyrkvardens uppdrag har anor anda tillbaka till 1100-talet &ven om uppgifterna har férandrats genom aren.

Nar det behovs hjalper kyrkvarden prasten med kladseln och man gar tillsammans igenom dagens texter. Uppgifterna
kan ocksa handla om att stalla i ordning for nattvarden om det &r massa och ocksa att vara med och dela ut nattvar-
den. Andra uppgifter ar att ta upp kollekt i de fall bestkarna inte anvander sig av tekniken och swishar.

Kyrkvardarna i Mullsjo-Sandhems férsamling, som har fyra kyrkor, arbetar pa séndagar, vanligtvis en gang i ménaden
efter ett uppgjort schema.

Kénner du att uppdraget som kyrkvard passar dig och vill veta mera, tag kontakt med kyrkoherde Pontus Johansson

pa telefon 0392-100 O1 eller pontus.johansson@svenskakyrkan.se

Leva vidare-grupp till hjalp i din sorg

Du som under perioden 2023-2024
forlorat en nara anhérig och som
upplever ett behov av att samtala
om detta ar valkommen att anmaéla
dig till Mullsjo-Sandhems férsam-
lings Leva vidare-grupp. Gruppen
har plats fér ca 6—8 personer.

Leva vidare-gruppen bygger pa
gruppsamtal dar vi delar erfaren-
heter och samtalar om dessa. Leva
vidare-gruppen traffas pa tisdagar
klockan 15.00 -16.30 i Sigfridsrum-

22

met i Kyrkans Hus i Mullsjo.
Leva vidare-gruppen traffas fol-
jande tisdagar: 10 september, 24
september, 8 oktober, 29 oktober,
12 november, 26 november

Komminister Helge Antonsson &
komminister Sandra Antonsson
ansvariga for Leva vidare-gruppen

Valkommen att prata om din sorg
med en prast

Du som inte énskar vara med i den
hér gruppen men som upplever ett
behov av att samtala om din sorg,
ar vélkommen att héra av dig till
nagon av prasterna i Mullsjo-Sand-
hems férsamling.

Anmal ditt intresse till komminister
Helge Antonsson pa telefon 0725—-
429151 eller via mejl, helge.antons-
son@svenskakyrkan.se.
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16 september kl 17-19 Sandhems férsamlingshem
11 november kl 17-19 Sandhems férsamlingshem

Valkomna till vardagstraffar for hela familjen ki. 17-19
i Kyrkans hus i Mullsjé och férsamlingshemmet i Sandhem!
Vi ar tillsammans i spannande aktiviteter, firar en enkel gudstjanst ihop
och ater kvallsmat (oftast pannkakor).
kvallen dr tankt som en aktivitet for bade liten och stor,
med fokus pd barnen.
Sa ta med bade farmor, lillebror och grannen och kom!

Ingen féranmalan!

I
|

oo o [e] °

Valkommen pa arets sista Kyrkfrukost med Sandral

Vi ater forst frukost tillsammans och darefter har vi samtal, som utgar i o |

fran den tid som vi just da befinner oss i i kyrkoéret. Tanken med dessa

traffar ar att vi far férdjupa oss i de olika tiderna i kyrkoaret; advent, jul, "
'l

satt kan betyda i vara personliga liv. Vi har aven inramat traffarna med att . @ |

sjunga en psalm fran den tiden, lasa ur texter och béner med mera. — Mg Y] r

Samtalen upplevs som givande och berikande dar var och en far saga det

under samtalets gang. Traffarna leds av prasten Sandra Antonsson och

for frukosten star Helvi Dahlén och Doris Axenfjord.

Den sista traffen for kyrkoaret, den 26 oktober, ror kyrkoarets sista son-

den och liknande teman. Det ar ingen anmalan till tréffen, det ar bara att

komma for dig som tycker att det later intressant eller om inte annat vart

att proval Tiden ar I6rdag den 26 oktober klockan 9.00 -11.00 och platsen \

Det har aret har vi i forsamlingen provat ett nytt koncept med Kyrkfrukost. F‘ . |
B

fasta, pask och sa vidare, vad de egentligen handlar om och vad de pa sa r :

man sjalv tanker eller fragar sig kring amnet, utifran vad som kommer upp

dagar, som handlar om déden och det eviga livet, Jesu aterkomst till jor-

Kyrkans Hus i Mullsjo, évre vaningen.

Varmt valkommen! B
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00 \/ilkommen till

Oppen Gemenskap

Oppen Gemenskap i Kyrkans hus i Mullsjé onsdagar ojamna veckor klockan 14.30-16.00
11 september Gitte Palsson berattar och sjunger om att bli bedragen péa natet

25 september Bengt med vanner

9 oktober Julia Sigblad fran Jonképing bjuder oss pa en blandad sangrepertoar

23 oktober Kyrkans Tre Ess

6 november Pa kryss med post och musik med bréderna Gunnar och Walther

20 november Vi beséker Bohuslan i bild och ton med Maria och Lennart Erlandsson

4 december Julavslutning med grotfest och Luciatag

Oppen Gemenskap i Sandhems férsamlingshem torsdagar klockan 14.30-16.00
Boka in de har datumen, info kommer senare!

26 september, 17 oktober, 21 november

4 december Julavslutning med grotfest och Lucatag

Bluffad lurad och bedragen!

Sanger och information fér att férhindra natbedragerier

Ett falskt sms och ett telefonsamtal senare och Gitte Palsson blev av med alla
sina besparingar, som hade pa banken — nastan 350 000 kronor var borta i ett
telefonbedrageri!

Sa har beskriver Gitte sjalv sin upplevelse:

En djup sorg av forlust blandades med vanmakt och vilsenhet. Jag fick som
sd manga andra som utsatts for tillitsbrott, ofrivilliga sjalvmordstankar. Inte
enbart pa grund av att jag forlorade alla mina besparingar utan ocksa for att
bedragarna utnyttjat mig och min tillit genom att férst skrémma upp mig, vil-
seleda mig och forsatta mig i ett sarbart tillstand dar jag tacksamt tog emot
den hjalp de erbjéd mig. Jag upplevde dem som empatiska, trovardiga och

trevliga manniskor.

Nagonting inom mig ville d6 bort fran skammen 6ver att ha blivit sa tillintet-
gjord och det kandes som om det bara fanns en utvag — att férsvinna. Men mitt i skammen tankte jag pa min dotter
och andra nara och kara och insag i djupet av min sjal att bedragarna som stulit mina pengar inte far beréva mig mitt
liv ocksa. Dar och da bestamde jag mig for att 6ppet beratta om bedrageriet. Inte bara for att varna andra utan lika
mycket for att 6verleva och ta mig igenom detta.

Gitte demonstrerade i Stockholm utanfér riksdagshuset, startade féreningen mot natbedragerier och fick manniskor
och myndigheter att bli medvetna om vad som hande i det moderna digitala samhallet.

Gitte ar sangerska, latskriverska och musikant, som driver sitt eget skivbolag. Som utbildad rytmikpedagog och mu-
sikterapeut har hon frilansat som artist under mer an 30 ar i bade Sverige, Danmark, Finland, Peru och Bolivia.

De senaste aren har hon arbetat mycket med musikméten fér och med aldre och personal pa aldre- och demens-
boenden. Musik och sang tillsammans ar viktigt for att bryta aldres och demenssjukas ensamhet och isolering, sager
Gitte. Mycket av mitt arbete kretsar kring att anvanda musikens méjligheter och kraft.

Ar 2020 blev hon utsedd till Arets Gladjespridare av Malmé stad!

Gitte Palsson kommer till Oppen Gemenskap i Mullsjé den 11 september med sina s&nger och beréattelser om hur det
ar att bli utsatt for telefonbedrageri och om att végra skdmmas!
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OPPEN GEMENSKAP: Bengt med vanner traffades for ca fyra r sedan och
bérjade spela tillsammans med fem dragspel och en bas. Oftast har gruppen
spelat pa aldreboenden i smalandska kommuner men pa senare tid har de va-
rit inbjudna till bland annat Gnosjé hembygdsfest och de har ocksa varit i Polen
och upptratt pa olika stallen. De har dven spelat i lokalradion med Hasse Pet-
terson. Nu hoppas de kunna bjuda Mullsjopubliken pa en bra eftermiddagsun-
derhallning med en blandad repertoar med andliga sadnger, tango, vals, schottis
och kanske nagon visa.

a i&
- Mullsjo-Sandhems Narradio pa 95,6 Mhz

sander mandagar mellan kl. 10 -11.30 med repris samma
kvall kl. 17.30 -19 och dessutom lérdagar kl. 13 -14.30.

1 VI// du ge en ggva?
. Bankgiro: 901-6037
B, 4 "I‘h" Plusg/ro 9016 03 -1
2 SWlsh 90 16 031
. o T = T
Svenska Kyrkan i Utlandet, SKUT, har sin bakgrund i Sjomanskyrkan, som startade 1876. Det fanns dock svenska for-
samlingar i Paris redan 1626 och i London 1710.
Idag finns SKUT pa ett 40-tal plaster i varlden men har verksamhetsplatser pa ytterligare 100 och finns i alla varldsde-
lar med ambulerande praster pa manga stallen. Malgruppen ar de 650 000 svenskar som bor, arbetar, studerar och
turistar i utlandet. Den hogsta chefen for SKUT ar biskopen i Visby Erik Eckerdal. Idag finns det 65 utsanda fran Sverige
som arbetar i utlandsstyrkan plus alla frivilliga.
SKUT fungerar precis som en férsamling i Sverige med dop, vigslar, gudstjanster, diakoni, begravningar, konfirmationer
och mission. Man har samtalsgrupper, ungdomsverksamhet, sjukbesék, hembesdk och fangelsebesok.
Den stora inkomstkallan for alla utlandsférsamlingar ar de stora julbasarerna, som halls varje &r samt genom donatio-
ner och bidrag fran Svenska kyrkan hemma i Sverige

Lite statistik fran ar 2022 349 sjukbesok Vill du veta mera?

387 000 besodk 1022 hembesdk Facebook SKUT skaran

4939 gudstjanster med 100 001 deltagare Hemsida www.svenskakyrkan.se/iutlandet
205 dop SKUT-ombud i Mullsjé/Sandhems férsamling
359 vigslar Sune Svensson och Nicole Morgny
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Kyrkokoren
Nuevo
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Svenska kyrkan qﬁ, ' \ : / ~" Valkommen pa ekumeniskt panelsamtal!
MULLS 1&-SANDHEMS ‘.'E' * \\\ __ Lordagen den 5 oktober kl. 15-17 i Missionskyrkan i Mull-
FORSAMLING ‘ Ny sjo &r det ekumeniskt panelsamtal.

. Samtalet kommer att rora sig kring fragestalliningen: "Hur
\ kan jag hantera ouppnadda drémmar i livet?”.

| panelen: Jesica Szlachota Eriksson, Tommy Wallin och
Pontus Johansson.

Moderator: Ingemar Stenmarker.!

o ® o

8 september, 22
20 oktober

Y. "N
LEestie

\eﬂ})er, 6 oktober,
november.

‘ Ehing ..
).00 i Nykyrka kyrka.

Kyrkorna i Mullsjé och Sandhem stér gemensamt for ar-
rangemanget.
Varmt valkommen
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Babytraff/Oppen forskola for daglediga
S vuxna med barn O-1 ar. Det behdvs ingen féran-
~ 09 malan, alla ar véalkomna nar det passar. Torsdagar ki

>~ Q -0;0 %7 9.30-10.30 i Kyrkans Hus, Mullsj6. Samling i Kapel-
. foe {J " let fér en stund tillsammans med babysang, prat
o (. \ = o 0 ngQ o 2
=3 /7\ ‘ 3 , och gemenskap. Sedan fikar vi tillsammans pa Kafé
&< -~ % Sigfrid.

Kontakt maria.karlsson@svenskakyrkan.se

Oppen forskola ar lek och pyssel, sangsamling
och enkelt fika for daglediga vuxna med barn 0O-5 ar. Det
behovs ingen féranmalan, alla ar valkomna nar det pas-
sar. Fredagar kl 9.30-12 i Sandhems férsamlingshem.
Kontakt: ann.forsling@svenskakyrkan.se

Ny grupp for dig som gar i 4-6:an vi
ses torsdagar udda veckor kl 14.30-16 i Kyrkans Hus,

Mobil: 073-803 43 61 Mullsj6. Hall utkik p4 hemsidan efter spannande
traffar. Ingen anmalan, bara att komma dit.

Miniorerna ar for dig som gar i F-klass-3:an.

Har leker vi, pratar, pysslar, hittar pa aventyrliga saker.
Vi provar pa lite friluftsliv, bakar och vi upplever bibel-
berattelser pa olika satt. Vid varje traff har vi en kort
andakt.

Miniorer i Sandhems férsamlingshem ses pa mandagar
kl 16-17.30.

Kontakt Sandhem: ann.forsling@svenskakyrkan.se

tel. 073-803 43 61

Miniorer i Kyrkans Hus, Mullsj6 ses pa torsdagar

kl 16.30-17.30.

Kontakt Mullsjé: maria.karlsson@svenskakyrkan.se

tel. 076-018 32 90

Ungdomsgrupp For dig som gér i 9:an och uppat.
s HUS.I Ll Ha'..ar..p'atse[‘ att bara . Ung ledare kom och préva pé ett &r eller flera
vara och ha det bra ihop. Men hér ar ocksa platsen for . .
. N .. som konfirmandledare eller som ledare i en barn-
utmaningar och dventyr med aktiviteter och samtal som - 2 ¢
grupp! Du som &r ledare deltar ocksa i en ledar-

s'fa'?ar gemenskap och.spénmng. . . utbildning vid fyra olika tillfallen. Férsta traffen for
Pa férsamlingens hemsida och sociala medier kommer A NI
ledarutbildningen ar i september.

mera information! .
. Kontakt: ann.forsling@svenskakyrkan.se
Kontakt: ann.forsling@svenskakyrkan.se 8@ v

Se pa férsamlingens hemsida nar de olika verksamheterna startar!




Veckans kaka

Njut av lattbakad och
smakfull vaniljkaka!

Var s& god! Har far du en lattbakad vaniljkaka,
som ska bakas en stund innan du vill njuta av
den. Kakan ska namligen serveras kylskapskall
och for att riktigt komma till sin ratt, kan den

garna bakas dagen innan servering. Den som vill
féorhojer smaken med kardemumma eller saffran.

Smet:

250 g rumstempererat smor
4 dl socker, 4 4gg

2 "> tsk bakpulver

5 dl vetemjol

Vaniljkram:
6 msk snabbvispat marsanpulver

4 dl mjoélk, 2 msk vaniljsocker

Garnering:
50 g mandelspan

Du kan ocksé smaksétta kakan med 2 tsk kardemumma

c
o eller 0,5 g saffran om du gillar det! . . Lo .
z mandelspan och gradda mitt i ugnen 35-40 minuter.
& el Lat kakan svalna och stall den sedan i kylsk&pet.

Gor sa har: S kakan kall s& 14t den garna sté i kylen nagra ti
- . . A ervera kakan kall sa 1dt den garna sté i kylen nadgra timmar
> Varm ugnen till 1775 grader. Bérja med vaniljkramen. . o & Y &
° - . . innan servering. Den blir annu godare dagen efter att den
= Blanda mjélk, marsanpulver och vaniljsocker tills du far

) Al Sa o . i . har bakats!

5 en kram. Stall at sidan. R6r smér och socker till smeten
% med en elvisp tills det blir luftigt. Vispa i ett agg i ta-
: get. Blanda mjol och bakpulver och sikta ner det i agg-
¢ blandningen. Hall i vaniljikramen och blanda forsiktigt.
+ Se till att allt blandas ordentligt genom att réra med
[o}
© en slickepott eller slev. Hall smeten i en smord form, ca
2 20x30 cm, till exempel en pajform pa 29 cm. Stro pa

416 288 oo oo

Herre.

béner och §us finns just nu

ﬂﬁ\'\ Baner ; s Ljus

160 571 " 255717

Skriv en Gud
bDﬂ Lat Buset lysa m i alla vara by, Amen

Pa bonewebben be.svenskakyrkan.se kan du tanda ett digitalt ljus, skriva en bén
eller en tanke, som andra ocksa kan lasa. Du ar alltid anonym pa bénewebben.
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Hitta din bibelglddje!

- har finns inspiration och stdéd

Karaférsamlingsbo, du som valjer att
félja Kyrktuppens bibellasningsplan
for hosten kommer att fa lasa
2  Samuelsboken (2  Sam.).
Sommarens bibellasningplan tog
med oss fram till 2 Sam. 5, dar
kung David nedkampar filistéerna
och féljer dem ner till Geser. Under
hosten laser vi resterande nitton
kapitel i 2 Sam.

| 2 Sam. fortsatter berattelsen om
Israels fréamste kung, kung David.
Vi tas med igenom bade framgang
och fall. Kapitel 1-10 skildrar de

Komminister Helge Antonsson
helge.antonsson@svenskakyrkan.se,
tel 072-542 9151

lyckliga aren under Davids regering
medan det i kapitel 11-24 vaxlar
mellan lycka och olycka.

2 Sam. inleds med att David far ta
emot bud om att kung Saul och
hans son Jonathan avlidit i striderna
med amalekiterna och slutar med
att David sjunger en lovsang till
Herren, som tack for tillrdttavisning
och beskydd, fér att sedan bygga
ett altare at Herren vid Aravnas
troskplats.

All vélsignelse 6ver dig och din
bibellasning!

Bibellasningsplan
hésten 2024

26/8 — 2 Sam. 6:1-8
27/8 — 2 Sam. 6:9-16
28/8 — 2 Sam. 6:17-23
29/8 — 2 Sam. 7:1-11
30/8 — 2 Sam. 7:12-16
31/8 — 2 Sam. 7:17-24
1/9 — 2 Sam. 7:25-29
2/9 — 2 Sam. 8:1-8
3/9 — 2 Sam. 8:9-12
4/9 — 2 Sam. 8:13-18
5/9 - 2 Sam. 9:1-8
6/9 — 2 Sam. 9:9-13
7/9 — 2 Sam. 10:1-5
8/9 — 2 Sam. 10:6-9
9/9 - 2 Sam. 10:10-14
10/9 — 2 Sam. 10:15-19
1/9 — 2 Sam. 11:1-13
12/9 — 2 Sam. 11:14-21
13/9 - 2 Sam. 11:22-27
14/9 - 2 Sam. 12:1-15
15/9 — 2 Sam. 12:16-20
16/9 — 2 Sam. 12:21-25
17/9 - 2 Sam. 12:26-31
18/9 — 2 Sam. 13:1-5
19/9 - 2 Sam. 13:6-10
20/9 — 2 Sam. 13:11-14
21/9 - 2 Sam. 13:15-22
22/9 — 2 Sam. 13:23-29
23/9 - 2 Sam. 13:30-38
24/9 — 2 Sam. 14:1-3
25/9 — 2 Sam. 14:4-7
26/9 — 2 Sam. 14:8-13
27/9 - 2 Sam. 14:14-20
28/9 — 2 Sam. 14:21-27
29/9 - 2 Sam. 14:28-33
30/9 - 2 Sam. 15:1-6
1/10 — 2 Sam. 15:7-12
2/10 — 2 Sam. 15:13-19
3/10 — 2 Sam. 15:20-22
4/10 — 2 Sam. 15:23-28
5/10 — 2 Sam. 15:29-37
6/10 — 2 Sam. 16:1-4
7/10 — 2 Sam. 16:5-14
8/10 — 2 Sam. 16:15-19
9/10 — 2 Sam. 16:20-23
10/10 — 2 Sam. 17:1-10
1/10 — 2 Sam. 17:11-14
12/10 — 2 Sam. 17:15-18
13/10 — 2 Sam. 17:19-23
14/10 — 2 Sam. 17:24-29
15/10 — 2 Sam. 18:1-5
16/10 — 2 Sam. 18:6-8
17/10 - 2 Sam. 18:9-15
18/10 — 2 Sam. 18:16-18
19/10 — 2 Sam. 18:19-23
20/10 — 2 Sam. 18:24-27
21/10 — 2 Sam. 18:28-33
22/10 — 2 Sam. 19:1-3
23/10 - 2 Sam. 19:4-8
24/10 — 2 Sam. 19:9-14
25/10 — 2 Sam. 19:15-19
26/10 — 2 Sam. 19:20-23
27/10 — 2 Sam. 19:24-30
28/10 — 2 Sam. 19:31-43
29/10 — 2 Sam. 20: 1-3
30/10 - 2 Sam. 20:4-7
31/10 — 2 Sam. 20:8-10
1/11 = 2 Sam. 20:11-13
2/11 = 2 Sam. 20:14-22
3/11 — 2 Sam. 20:23-26
4/1 = 2 Sam. 211-7
5/11 — 2 Sam. 21:8-9
6/11 — 2 Sam. 21:10-14
7/11 = 2 Sam. 21:15-17
8/11 — 2 Sam. 21:18-22
9/1 - 2 Sam. 22:1-7
10/11 = 2 Sam. 22:8-16
1/1 = 2 Sam. 22:17-20
12/11 = 2 Sam. 22:21-31
13/11 — 2 Sam. 22:32-37
14/11 — 2 Sam. 22:38-46
15/11 — 2 Sam. 22:47-51
16/11 — 2 Sam. 23:1-3
17/11 — 2 Sam. 23:4-7
18/11 — 2 Sam. 23:8-12
19/11 — 2 Sam. 23:13-23
20/11 = 2 Sam. 23:24-38
21/11 — 2 Sam. 24:1-4
22/1 — 2 Sam. 24:5-9
23/11 — 2 Sam. 24:10-14
24/11 = 2 Sam. 24:15-17
25/11 — 2 Sam. 24:18-25
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Nu kommer boken

om kommunens industrihistoria

- Vastergotlands Gnosjo

I 30 ar blev Per Helgegrens veten-
skapliga uppsats om Mullsjé kom-
muns industrihistoria liggande. Men
nu ar den spannande historien om
kreativa och framsynta manniskor,
som byggde upp en rad framgangs-
rika industrier, snart en fardig bok.
Har skriver Per Helgegren sjalv om
boken och hur den till slut blir verk-
lighet.

Ar 1990 laste jag historia vid Go-
teborgs universitet. Under andra
aret ska man skriva en vetenskap-
lig uppsats i valfritt &mne. Forslaget
pa amne fick jag av Bengt Berglund,
uppvuxen i Mullsjé och sedermera
professor i Teknikhistoria vid Chal-
mers. "Skriv. om Mullsjés textilindu-
stri, den ar mycket intressant”, var
hans rad.

| uppsatsen skrev jag inte bara
om textilindustrin, utan studerade
aven skogs- och verkstadsindustri
och jamférde utvecklingen i Mull-
sj6 med ovriga Sverige. Dessutom
gjorde jag intervjuer med ett stort
antal personer.

Kurs blev en bok

Uppsatsen blev liggande i 30 ar. Ar
2020 var jag pa en resa till Gam-
melsvenskby och Odessa i Ukraina
tillsammans med UIf Pettersson,
som skrivit boken om pensionaten
i Mullsj6. Jag berattade fér honom
om uppsatsen fran 1990 om Mull-
sjos textilindustri. Ulf blev eld och
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lagor. "Vi ordnar en kurs om Mull-
sjos industrihistoria, som leder till
en bok” tyckte han, med tanken att
jag skulle ta huvudansvaret for att
skriva texten till boken. Efter pan-
demin gick kursen 2022-2023 med
ett trettiotal deltagare. Utan upp-
satsen hade vare sig kursen eller
boken blivit av!

Resultatet har blivit boken Mullsjé
Kommuns industrihistoria — sock-
narna Bjurback, Nykyrke, Sandhem
och Utvangstorp. Boken beskri-
ver industrierna i kommunen fran
1800-talet fram till vara dagar och
vad som gjorde industrietablering-
arna mojliga.

Flexibla och
anpasshningsbara

[ Mullsjé kommun har funnits en rad
framsynta och kreativa personer
med foérmaga att hitta tillverkning-
sidéer inom en rad omraden. Man
har varit flexibla och snabbt anpas-
sat sig till férandringar i omvéariden.
Det har gjort Mullsjo kommun till
Véstergdtlands Gnosjo!
Skogsindustrin etablerades med
en omfattande export sa fort jarn-
vagen byggdes pa 1860-talet. Fran
1930-talet blev kommunen centr-
um for tillverkningen av damunder-
klader. Genom att hamta idéer fran
USA efter andra vérldskriget blev
Mullsjé centrum fér Sveriges per-
sienntillverkning.  Verkstadsindu-

Per Helgegrens 30 ar gamla veten-

skapliga uppsats har legat till grund
for en kurs och nu en bok om Mullsjés
industrihistoria.

strin etablerades under 1940-talet
och kunde utnyttja nya tillverk-
ningsomraden nar Tysklands indu-
strier lag i spillror.

Samarbete med

text och bilder

Vi som arbetat med boken &r Per
Helgegren framst texter, Bengt
Ljung framst bildhantering och UIf
Pettersson framst producent och
samordnare.

Det finns nagra personer vars tex-
ter och bilder har varit till sarskilt
stor hjalp, Martin Allwood, som
skrev Medelby — en sociologisk av-
handling om Mullsj6 1942, Knut Fre-
driksson som skrivit ett stort antal
bécker om Sandhem och Lasse
Pettersson en féretagare, som hade
sparat ett stort material med texter,



tidningsurklipp och bilder.

Just nu sker den sista bearbetningen av bokens
layout och texter med hjalp av medieutbildning-
en vid Sédra Vatterbygdens folkhégskola for att
sedan tryckas. Vi raknar med att boken, narmare
300 sidor, finns tillganglig i slutet av oktober.

Teckning av Albert Engstrom pd Mullsj6 station 1889. Albert Engstrom
arbetade som privatldrare pd Bosebygds gard 1888-1889.

Mekania/Kongsberg, foretagets forsta produkt
var Leksakstryckeri.

Personalen vid Sandhems dngsdg i slutet av 1800-ta- Reklam frdan Mullsj6 konfektion pa 1960-talet.
let.

31



R PLATS FOR VAPEN
Ditt ord ar en kata for min fot... |ers ewer vanonme gﬂg; Szi'l\_lgRER KRAFT- ¥ ELLER LONDONKLUBB
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DEN HAR
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LOCK- ,
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VALNAD ELLER
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DE AR .
konstruktor: STAR R INGA- | LER SALL-| _..
Lars-Goran | BOCK VID V:::'AT&E LOVIRAD | | ynpa skaps- | FORBAND
Stahl © SPEL
GILLAR DE HAR | RIKTNING
VASEN MODE- GLADA EN GANG | KLOR OcH|  MOT
STILEN RANG- TILL STAM- [ NEORD
ORDNING TAVLOR
BANAN SLAM SOM
SOM AR BESTAR AV
UPPLYST MYCKET
FINT SON-
LAGT TON- DERDELA-
FIRAS VIKTEN PR NACK- | DE VAXT-
28 JUNI UTAN DELAR |OCH DJUR-
ORDNING DELAR
VANTAR i HINDRAD
MAN I SKAR ATT TALA
FOR ATT [ANDA OCH TILLRAT-
FA FODA | GASHOLIE TAVISATS
I EFTERSOM UTSIKT
LIGGER BARS PERSON-
VASTER OM LIGT PRO-
ATLANTEN NOMEN
HAR MEDDELANDE
VASSA KNOL | KAIN oCH IVRIG
- ELLER ABELS
HORN
ODEN  |LILLEBROR
LAGSTA 3
TILLLAT-
NA FART
DET
IAKTTA
A::‘EI;;- GRAMMA-
TISKA AR REGEL
TABELT .
KONET I-b DEL AV
LANDSKOD HARSKET GRADDA
FOR USCH
SVERIGE A
FRGEL NAMND
ORSAK OCH EKO-
ELLER 10D NOMISKA
SLYNGEL [* @ MOILIG- KAN MAN
LAGRE IDROTTS- HETER STR PR
OFFICER KLUBB ALDRE BE- FISK
Iy NAMNING
FOR SJUK-
LIG AV-
MAGRING
. BIDRAGS-
S:ﬁ';? MYNDIG- INTE
REVA HET UN- BEREDD
DER UD

Fem vinnare far presentkort till Kafé Sigfrid i Kyrkans Hus i Mullsjé dar man kan njuta
av hembakat bréd och kaffe. Presentkorten skickas till vinnarna med posten. Vi vill ha
din I6sning senast den 14 oktober 2024 . Mark kuvertet "Tuppenkrysset” och skicka
det till Mullsjo-Sandhems férsamling, Kyrkvagen 9, 565 31 Mullsjé.
Vinnare av Tuppenkrysset nr.2/24 ar: Monica Gustafsson Kyrkvagen 2 B Mullsjo,
Anita Hedstrom Aspgatan 13 Mullsjo, Anki Axelsson Akerliden 34 Mullsjo, Elisabeth
Magnusson Vastangardsvagen 6A Mullsjo, Lars Gustafsson Nypongatan 42 Mullsjo.

Namn:

Adress:

Postadress:
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Ja sa &r det for ménga, som lider av
allergier under sommaren. Nu blir
det mycket battre for de som lidit
av graspollen och andra allergier.
Hosten ar en fin tid for oss pa
kyrkogarden. D& tar vi hand om
det, som vi inte har hunnit med
under den intensiva tiden som
sommaren ar. Tur att vi har haft
ett gott gadng, som har stdttat oss
under semesterperioden. Vi skickar
ett stort tack till Alva, Jonatan,
Arvid, Carl-Gustaf, Philip och Alvina
for ett gott arbete, som ni gjort pa
kyrkogérdarnal

Nu i borjan pa hosten ar det bra att
ta en titt pa alla blommor, som vi
planterat och se vad som gatt bra
och vad som man inte kan plantera
nésta sommar.

Tips infér hésten ar att plantera lite
olika kalvaxter eller lite ljung, som ar
en klassiker men glém inte bort att
vattna fér den kraver mycket vatten.
Vi har gjort en forbattring
av lekplatsen vid Sandhems
féorsamlingshem och det &r inte
bara barnen som har roligt, Kim fick
tillbaka kanslan att vara barn igen!
Altanen pa Kyrkvillan, férsamlingens
forskola i Mullsjo, har fatt en 6versyn
av vaktmaéstarna i Nykyrka.

Vi har aven funderat pa att bygga en
ekonomibyggnad med personaldel
i Sandhem. Vi héller tummarna for
att det gér i 1as under hosten. Vi far
aterkomma om allt faller pa plats.
Vi kommer att bérja bygga en ny
askgravplats pé skogsdelen pa
Nykyrka kyrkogérd. Den kommer
att placeras mellan hackarna, som
finns till vanster om stora ingadngen
till skogskyrkogarden.

Antligen host...

Pa Bjurbacks kyrkogérd har vi
boérjat ta fram material till en ny
askgravplats.

Det kommer att bli en handelserik
hést med flera projekt!

Vi planerar att ordna en
kyrkogardsvandring pa Nykyrka
kyrkogérd under september. Titta
paé hemsidan!

Ta vara pa den fina natur, som
vara kyrkogérdar ger med vackra
hostfarger pa vara stora trad. Packa
en kaffekorg och sitt ner vid vara
bord pé kyrkogérden och bara njut
av fagelséng och vindens brus...

Vid pennan, Ove Algotsson

Har du fragor sa hor av dig!

Ove Algotsson, Kyrkogardsférestandare / fastighetsansvarig
Tel 073-067 10 26, ove.algotsson@svenskakyrkan.se
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Varmt valkommmen att fira gudstjanst i Mullsj6-Sandhems férsamling!

1 SEPTEMBER 10.00

28 SEPTEMBER 18.00

19 OKTOBER 18.00

Gudstjanst

Bjurbacks kyrka
Sandra Antonsson
Sang av Sandra "sangerska”
Antonsson

1 SEPTEMBER 16.00

Massa
Sandhems kyrka
Sandra Antonsson
Sang av Sandra "sangerska”
Antonsson

14 son e tref: Enheten i Kristus

8 SEPTEMBER 10.00

Massa med séndagsskola

Kapellet i Kyrkans Hus i Mullsjo
Pontus Johansson

Sang av Magnus Brengesjo

8 SEPTEMBER 16.00

Massa

Utvéngstorps kyrka
Pontus Johansson

Saéng av Magnus Brengesjo

15 son e tref: Ett ar nodvandigt

15 SEPTEMBER 10.00

Hégmassa
Nykyrka kyrka
Helge Antonsson
Sang och musik av
Elisabeth Sjédin Matl

15 SEPTEMBER 16.00

Massa

Sandhems kyrka
Helge Antonsson
Séng och musik av
Elisabeth Sjédin Matl

16 son e tref: Doden och livet

22 SEPTEMBER 10.00

Massa med séndagsskola

Kapellet i Kyrkans Hus i Mullsjo
Sandra Antonsson

17 s6n e tref: Rik infor Gud
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Musik i héstkvall

Orgeljubileum
Sandhems kyrka
Andakt Sandra Antonsson
Se ocksa sidan XXXXXX

Musik i hostkvall

Smaktande pianoklanger
med Anders Hartelius
Bjurbacks kyrka
Se ocksa sidan XXXXX

29 SEPTEMBER 10.00

Familjegudstjanst
Kapellet i Kyrkans Hus i Mullsjo
Helge Antonsson
Barn fran Kyrkvillans férskola
medverkar

29 SEPTEMBER 16.00

Massa

Bjurbacks kyrka

Helge Antonsson
Barnkdrerna Happy och

Soulchildren

Den helige Mikaels dag: Anglarna

6 OKTOBER 10.00

Massa med séndagsskola

Kapellet i Kyrkans Hus i Mullsjo
Sandra Antonsson

6 OKTOBER 18.00

Algjaktsgudstjanst
Utvangstorps kyrka
Sandra Antonsson

19 s6n e tref: Trons kraft

13 OKTOBER 10.00

Familjegudstjanst
Sandhems kyrka
Pontus Johansson

Sang av Magnus Brengesjo

13 OKTOBER 16.00

Méssa
Nykyrka kyrka
Pontus Johansson
Séng av Sara Brengesjo

Tacksdgelsedagen: Lovsing

20 OKTOBER 10.00

Massa med séndagsskola

Kapellet i Kyrkans Hus i Mullsjo
Helge Antonsson

21 son e tref: Samhallsansvar

27 OKTOBER 10.00

Hégmassa
Nykyrka kyrka
Sandra Antonsson

Barnkoéren Happy

27 OKTOBER 18.00

Lovsangs- och férbénsmassa
Sandhems kyrka
Sandra Antonsson
Lovsangsgrupp under ledning
av Magnus Brengesjo och
Elisabeth Sjédin Matl

22 sén e tref: Fralsningen

FREDAG 1 NOVEMBER

Minnesandakter
Nykyrka kyrka
15.00, 16.00, 17.00 och 18.00
Ord och ton till trést och hopp

Sandhems kyrka
15.00 och 1700
Ord och ton till trést och hopp

Mats Brengesjo pa sax/
flojt/klarinett och Magnus
Brengesjo pa orgel

——
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Gudstjansterna annonseras aven pa hemsidan och i predikoturerna i JP och FT samt i Mullsjo-Nytt.
Ibland kan &ndringar behova goras, folj darfor kalendern pa svenskakyrkan.se/mullsjosandhem

3 NOVEMBER 16.00

2 NOVEMBER 15.00

Massa med ljustandning
Utvangstorps kyrka
Pontus Johansson
Sang av Ola och Sofia
Utbult och Magnus och Sara
Brengesjo

Massa
Margaretas Park

2 NOVEMBER 16.00

Minnesgudstjanst

Sandhems kyrka
Pontus Johansson

Sandhems kyrkokor

3 NOVEMBER 19.00

Minnesgudstjanst
Bjurbécks kyrka
Pontus Johansson
Kyrkokéren Nuevo under
ledning av Magnus Brengesjo

2 NOVEMBER 19.00

Minnesgudstjanst
Nykyrka kyrka
Pontus Johansson

Son e alla helgons dag: Vart evighetshopp

Sandhems kyrkokér
Alla helgons dag: Helgonen

Hamta din Kyrktupp!

Har du inte fatt din Kyrktupp hemma i breviadan? Nu kan den
som saknar sin tidning fran Mullsjéo-Sandhems foérsamling hamta
den i en brevlada vid kyrkorna i Sandhem, Utvangstorp och
Bjurback!

Det kommer j

en va

Svenskakyrkan %

3 :
kyrkovale

Stort valextra

10 NOVEMBER 10.00

Hégmassa
Nykyrka kyrka
Helge Antonsson

Sang av Ola Utbult

10 NOVEMBER 16.00

Massa

Sandhems kyrka
Helge Antonsson

Séng och musik av Elisabeth
Sjodin Matl

24 son e tref: Den yttersta tiden

17 NOVEMBER 10.00

Massa med séndagsskola

Kapellet i Kyrkans Hus i Mullsj6
Sandra Antonsson

Son f domssondagen: Vaksamhet och vantan

24 NOVEMBER 10.00

Hégmassa
Nykyrka kyrka
Helge Antonsson
Viktor Stigmarker pé saxofon

24 NOVEMBER 18.00

Lovsangs- och férbénsmassa
Sandhems kyrka
Helge Antonsson
Lovsangsgrupp under ledning
av Magnus Brengesj6 och
Elisabeth Sj6din Matl

Domsséndagen: Kristi aterkomst

YREKAUPPEN

Samtliga hushall i kommunen ska fa tidningen i sin brevlada.
Vi &r dock medvetna om att det inte alltid fungerar tillfredsstéllande med distributionen.
Om du saknar din tidning, ring svensk Direktreklam pa tel. 036-18 76 10 eller e-post sdr6ll@sdr.se

Tidningen finns ockséa att hamta i kyrkorna, i Kyrkans Hus i Mullsj6é och
i brevladdor vid kyrkorna i Sandhem, Utvangstorp och Bjurback
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Tankt & tyckt...

Livets backar

Lds och glads at Emma Thoréns kronika som hon skriver speciellt for Kyrktuppens lasare.

Om jag ska gé fran Wettershus ner
till stranden sa far jag ga i en 600
meter lang och 90 meter hog backe.

Att ga ner ar inga storre problem
om man har nagorlunda fungerande
leder och kropp. Men att ga upp..
ja det gér ju, 8n sa lange har vi inte
behévt hamta nagon, som inte
klarat av att ta sig upp igen, men
det kan vara ratt kdmpigt.

Ibland nar jag har gatt i den dar
backen har jag funderat pa vad
den kan lara oss om livet. Framfor
allt har jag stallt den fragan nar jag
gar uppfor och det ar tungt. Nar jag
gar nerfor njuter jag bara av allt det
vackra som jag ser och tycker att
livet ar harligt. Ungefar sa ar det val
ocksa i livets olika backar. Nar det
gar latt och smidigt, da njuter vi av
farten och tanker kanske inte nagra
djupare tankar mer an att det ar
gott att leva. Men nér det blir tungt
och motigt, dd& kommer fragorna;
Ska det verkligen vara sa har? Varfor
skulle jag ge mig ut pa

den har vandringen? Kommer jag
nagonsin komma hem igen? Vad ar
meningen med livet egentligen?

Ett bra tips i det laget ar att ta en
paus. Satta sig dar i backen, lata
andhadmtningen stilla sig, kanske ata
och dricka nagot och vanta in att
kraften kommer ater. Under tiden
kan man underhalla sig med att lata
tanken utforska olika svar pa de
dar fragorna. Kanske hittar vi svar,
kanske inte, men i vilket fall brukar
krafterna atervanda s& smaningom
och det gar att ateruppta
vandringen uppfér backen. Och
precis samma sak géller for livets
uppférsbackar. Nar det ar tungt och
motigt pa livsvandringen, och kanns
som att det aldrig kommer att g3,
da behdver vi unna oss pauser. Sma
stunder eller rastplatser dar vi kan
andas in och ut, sldppa taget om
allt som vi maste och borde, fér att
sen kunna atervanda till det med ny
kraft i steget.

En annan lardom frén vandrandet
i backar ar att alla backar faktiskt
tar slut forr eller senare. En del ar
mycket langa, en del ar mycket
branta. Men alla har en topp, de
fortsatter inte for evigt. Visst kan
det handa att det sen kommer nya
backar lite senare pa vagen men
samma sak galler for dem. De kom-
mer ocksd s& smaningom overga i
platd, eller kanske till och med ner-
forsbacke. Ocksa det ar viktigt att
komma ihag pa livets vandring. Den
backe som vi fér nérvarande befin-
ner oss i kommer inte vara odnd-
lig. Ibland nar det ar kampigt lurar
oss tanken att "det kommer alltid
vara sa har och det kommer ald-
rig att gd!” Men den tanken ar en
luring, kom ihag det nar den kom-
mer till dig! Ingenting har pa jorden
varar for evigt. "Alltid” och "Aldrig”
ar ord som vi manniskor inte har
makt 6ver. Den viktiga fragan, ar om
vi orkar ta ett steg till? Orkar vi ta
ett steg till i den tillvaro som ar var?
Om ja, sé ar det bara att gora det.
Om nej, sé ar det lage for en paus.

Dahlén

Helvi

Foto



