
Bibelläsning inför Pingst -26. 

Apg 2:16-18 

Ordet ”Anden” har vi alla någon slags relation till. En del av oss har ett antal böcker om 
”Anden” hemma i hyllan. Kanske har du också fått nåden att lära känna Anden mer på 
det personliga och starka sätt som visar att Anden också är en person.  

Andra av oss vet att Anden, Fadern och Sonen är en enhet, en kärleksfull relation. Men 
undrar ändå över vad det är som gör Anden speciell. 

Att lära känna den Helige Ande är en livslång process. Vi blir aldrig färdiga s a s. Det är 
både utmanande och uppmuntrande! 

Den här bibelläsningsplanen vill hjälpa oss att sätta fokus på att lära känna Anden något 
mer. Kanske blir det mycket mer! Anden är ju Anden och i Andens närhet är allt möjligt! 
Wilfrid Stinissen skriver i Hör du vinden blåsa?; ”Vi har behövt en karismatisk rörelse för 
att förstå att kyrkan inte bara är Kristi utan också Andens kyrka.” 

Under 21 dagar med start 4 maj får vi tid att följa i Andens fotspår, lära känna Anden, 
rustas och fyllas av Anden! 

 

 

4/5 2 Kor 3:17. ”Ingen kan fånga Anden, men den som vill kan låta sig 
fångas.”(Stinissen) 

5/5 1 Mos 1:2. SFB använder ”Guds Ande” medan Bibel2000 använder 
”gudsvind”. Bakom översättningen hittar vi det hebreiska ordet Rúach och 
det grekiska Pneúma. Båda ordens ursprungsbetydelse är vind, men 
översätts olika beroende på ordets sammanhang.(Livsande, andedräkt). 

 Guds Ande fanns med från skapelsens början. Även din början! 

6/5 Joh 7:38-39. En inre källa av liv. En källa som strömmar upp av sig själv. Tron 
på Jesus öppnar den källan och du får låta den flöda fram. Anden ger oss liv 
av hans liv. 

7/5 Apg 2:3-4. Anden är som en eld. Här faller Anden som eldstungor över 
lärjungarna. Elden kan släckas i ett tidigt skede.(1Thess 5:19) Men låtar 
man elden vara, genomsyrar och omsluter den till slut allt. 

8/5 Joh 14:16-17. ”Att känna den helige Ande är först och främst att erfara hans 
verkan, att öppna sig för hans inflytande, att säga ja till hans ingivelser, att 
låta honom vara ursprung till allt man gör.”(Stinissen) 



9/5 Rom 8:23-27. Längtan och förväntan. Min förväntan på Gud kan färgas av 
min gudsbild/relation. Hur ser min längtan och förväntan ut? 

10/5 1 Kung 3:5-14, Matt 6:5-8. ”Bönen” 

 Helige Ande, hjälp mig att be, med och utan ord, i ande och i sanning! 

11/5 Joh 14:16-17 Anden är som en gåva som ges oss eftersom vi inte kan vara 
lärjungar på egen hand. Vad behöver du hjälp med av Anden? 

12/5 Joh 15:26-27 Den helige Ande vittnar om att sanningen finns hos Jesus. 
Helige Ande, stärk min/vår tro. 

13/5 Daniel 7:13-15 

14/5 Joh 17:1-8. ”Herre över allting” 

 Helige Ande, låt mitt liv förhärliga Guds namn.  

15/5 Apg 1:1-11. Kom helige Ande och lär mig vittna om Jesus med mitt liv! 

16/5 1 Kung19:9-16 

17/5 Apg 1:12-14,”Hjälparen kommer” 

Helige Ande, Sanningens Ande, led mig i denna tid av osäkerhet och 
förvirring! 

18/5 Joh 16:12-15 

19/5 Joh 16:7-8. Anden vill hjälpa oss se om vi behöver korrigera något i våra liv. 

 Helige Ande, hjälp mig se och förstå det jag inte själv kan se. 

20/5 1 Kor 6:19-20 Var rädd om dig och vårda din kropp. 

 Helige Ande, jag vill hedra dig genom att vårda den kropp du gett mig. 

21/5 1 Kor 12:4-11, 27-31. Andens gåvor finns för allamen vi får olika gåvor för att 
vi ska komplettera varandra och vara medvetna om att vi behöver varandra. 

 Helige Ande, hjälp mig se och ta emot den gåva/gåvor du vill ge mig, av nåd. 

22/5  Jes 12 

23/5 Apg 2:1-11 

24/5 Joh 7:37-39 ”Den heliga Anden” 

Helige Ande, låt strömmar av levande vatten strömma fram i och genom din 
församling! 

25/5 Jes 44:1-8, Apg 2: 36-41, Joh 12:44-50, ”Andens vind över världen” 

 Helige Ande, lär mig att känna igen din röst! 



 


