
Fängelsekyrkan ger  
stöd inför framtiden
Svenska kyrkan finns på 
landets fängelser. För 
Västerås gäller det Till-
bergaanstalten. Monica 
Mannberg är fängelse-
präst där.

Att Svenska kyrkan finns på våra 
fängelser är kanske inte självklart, 
men det finns en lång tradition, 
ur kyrkans perspektiv därför att 
Jesus själv i Bibeln uppmanar till 
besök i fängelser, och ur inter-
nernas perspektiv en önskan att 
få samtala med någon som  har 
absolut tystnadsplikt.

– Jag är en gäst och främling här, 
men har alltid känt mig välkom-
men och efterlängtad., berättar 
Monica. Var jag än går finns det 
de som vill tala med mig, i förbi-
gående eller i ett enskilt samtal.

En av dem som kontaktade Mo-
nica är Anders (fingerat namn).

- När man hamnar här är det en 
helt ny livssituation. Jag kände 
att jag behövde bolla med nå-
gon som har erfarenhet, som 
har lyssnat på många andra i 
samma situation. Jag var orolig 

inför framtiden och behövde få 
kontroll.

- Det finns ju flera här i perso-
nalen som man kan prata med, 
berättar Monica, men jag har 
absolut tystnadsplikt. Inget som 
sägs i det här rummet går vidare, 
inte ens en antydan om att de 
varit här. Det ger trygghet.

Förutom samtalen på tu man 
hand har Monica också startat 
samtalsgrupper, som träffas en 
gång i veckan.

– Det är högt i tak i gruppen, 
berättar Anders. Alla känslor ska 
få plats. Vi diskuterar livet före, 
under och efter vår tid här. De 
flesta av oss är rädda för vad som 
kommer att hända när vi kommer 
ut i samhället igen. Vi behöver 
hitta tillbaka till den vi vill bli.

– Många lever med stor skam 
och kanske också ilska, berättar 
Monica. För att kunna gå vidare 
behöver man acceptera att saker 
och ting är som de är. Sinnesro-
bönen formulerar det så bra. Man 
behöver mod att gå vidare. Vi tror 
att de här grupperna kan ge det 
modet.

På onsdag gästas vi av Sveriges 
enda thanatolog (dödsvetare): 
Philip de Croy. Han berättar om 
riter och traditioner i dödens 
närhet då och nu.

– Trots att vi sjunger om döden 
i nationalsången är det många 
svenskar som saknar ett språk i 
dödens närhet. Istället uppstår 
ofta en talande tystnad.

Det menar Philip de Croy, för-
fattare, doktorand i teologi och 
Sveriges enda thanatolog (döds-
vetare).

Men så har det inte alltid varit, 
berättar Philip, och så behöver 
det inte vara. För inte så länge 
sedan både majades och vaka-
des det inför döden. 

Dödens riter och traditioner
Och inom judendom, katolicism, 
islam och hinduism bär man dö-
den tillsammans.

Det här är ett av sex föredrag 
arrangerade av Svenska kyrkan 
Västerås/Kyrkogårdsförvaltningen 
i samarbete med Västmanlands 
läns museum med anledning 
av Hovdestalund kyrkogårds 
100-årsjubileum 2024. 

Årets övriga föredrag och aktivi-
teter med anledning av jubileet 
hittar du på svenskakyrkan.se/
vasteras/hovdestalund

Dödens riter och traditioner
Föredrag med Philip de Croy 
onsdag 16 oktober kl 18
Hörsalen, Karlsgatan 2 
Fri entré. Drop-in.

Följ gärna Svenska kyrkan Västerås  
i sociala medier

Alla gudstjänster hittar du i Kyrkguiden  
– finns där du hämtar appar

Läs mer på webben, svenskakyrkan.se/vasteras
eller ring vår växel: 021-81 46 00, vardagar 8–16

Aktuellt i Svenska kyrkan Västerås
måndag till söndag 14–20 oktober 2024

Du är älskad!

För alla människors lika värde
Mikael Mogren, biskop, 
Anna Norrby, präst. 
Moderator: Helena Lund, 
präst och journalist. 
De har alla personliga 
erfarenheter av funktions-
variationer i sin närmaste 
omgivning.

Duruflés 
requiem
Söndag 
20 oktober kl 18
Västerås domkyrka
Fri entré

Västerås Kammarkör,
Musik- och operahög-

skolan, Mälardalens 
universitet,Patrick 

Lindblom, orgel, 
Anton Leanderson-

Andréas, dirigent,

Vi firar Svenska kyrkans 
internationella arbete 
som fyller 150 år med:

Högmässa
Predikan och föredrag med den 
tanzaniska prästen Faith Lugazia
Kyrkkaffe
Miniloppis 

Söndag 20 oktober kl 11 
Västerås domkyrka

Veckomässa och samtal

Onsdag 16 oktober kl 18
Västerås domkyrka


