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Allhelgona - advent - jul _—

Det folk som vandrar i mdrkret ser ett stort ljus,
dver dem som bor i mérkrets land strélar ljuset
fram. Du Idter jublet stiga, du gér glddjen stor.
De gldds infor dig som man gldds vid skérden,
som man jublar ndr bytet férdelas.

Jesgja 9:2-3

Svenska kyrkan &

KRISTIANSTAD



Inledning

Allhelgona, advent, jul. Dessa
stora, fina hogtider som sa
varmt lyser upp i hostens och
vinterns morker och som for
oss manniskor lite nadrmare
varandra. Jag hor ofta fran folk
att allhelgonahelgen &r bland
det finaste som finns. Man
lyfter fram gemenskapen och
de manga ljusen pd kyrkogdr-
darna som sa trostefulla, och
minnesgudstjansternas efter-

tanksamhet och fina musikar-
rangemang som nagot alldeles
sarskilt. Vid minnesgudstjans-
terna far vi minnas, grata och
le. Har far vi hedra vara doda,
knyta banden fastare mellan
slaktens led och ge uttryck
for var saknad och langtan och
lata Guds ljus leda oss framat.

Infor forsta advent tar jul-
kanslan vid. D& vi tander upp
i hem och stad och férbereder
oss for julen. Adventstiden ar
verkligen en forberedelsetid.
Forr betonades adventstiden
som en forfastotid infér pas-
ken. S& gor vi fortfarande i
kyrkan och i ar vill vi lyfta fram
forfastan som en del av den
fasteinsamling som sedan sker
fullt ut ett par veckor innan
pask. Det ar detta som tidigare
kallades for Lutherhjdlpen men
som nu gar under bendmning-
en Act Svenska kyrkan.

Julen goér maénniskors hjartan
mjuka. Vi blir &n mer generdsa,
solidariska och inkluderande.
Inom kyrkan vill vi férmedla
julens glada budskap till alla,
och aven férmedla julmys och
glitter till alla. Genom diakonin
nar hjalpen ut till de allra mest
utsatta i vart samhalle. Genom
gudstjanster, konserter och
manga andra kyrkliga evene-
mang far vi alla vara en del av
gemenskapen, far vara med
pa lika villkor och ta del av allt
det som kan ge oss frid och
julstdmning. Sa ta del av det
som kyrkan inbjuder till under
allhelgona, advent och jul och
hjalp oss att sprida informatio-
nen.

Jag onskar er alla en stdam-
ningsfull allhelgonatid och en
god jul!

Beatrice Vall, kyrkoherde

Svenska kyrkan i Kristianstad

Besoksadress: Hertig Carls gata 3
Postadress: Box 153, 291 22 Kristianstad
Telefontider: mandag—-onsdag, fredag 10-12, :

13—15. Torsdag 13—15.

Telefon: 044-780 64 00 (véxel)
kristianstads.pastorat@svenskakyrkan.se

svenskakyrkan.se/kristianstad
facebook.com/svenskakyrkankristianstad
instagram/svenskakyrkankristianstad

Redaktion, text, form, foto dar inte annat

anges: Sven Alfredsson

Né&sta programblad kommer den 13 januari.

Ansvarig utgivare: Beatrice Vall
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Allhelgonatia

Valkommen att bestka vara kyrkor och kapell
som ar 6ppna for stillhet, ljustandning, samtal
och en kopp kaffe.

HELIGA KORSETS KAPELL

Fredag 3/11

Oppet 11.00-17.00. Kaffeservering
13.00 Andakt i kapellet

16.00 Andakt i minneslunden

Lérdag 4/11

Oppet 11.00-17.00. Kaffeservering
13.00 Andakt i kapellet

15.00 Andakt i minneslunden

NORRA ASUMS KYRKA

Fredag 3/11

Oppet 11.00-17.00. Kaffeservering
14.00 Andakt i kyrkan

16.00 Andakt i minneslunden

Lordag 4/11

Oppet 11.00-17.00. Kaffeservering
11.00 Hogmassa

16.00 Andakt i minneslunden

Sondag 5/11
16.00 Minnesgudstjanst
med ljustandning

HELIGA TREFALDIGHETS KYRKA

Torsdag 2/11
19.00 Minnesromassa

Tema: Hemlangtan

Lérdag 4/11

16.00 Musikgudstjanst i allhelgonatid

RODALEDS
BEGRAVNINGSPLATS

Lérdag 4/11 10.00-13.00
Personal finns pa plats fér samtal

OSTERANGS KYRKA

Soéndag 5/11
10.00 Gudstjanst

Verk av J S Bach, Dietrich
Buxtehude.

Ensemblen

Die Silber Lowen
Christopher Collin

Kalle Engquist, dirigent
Anna Maria Dencker, prast

Sondag 5/11
11.00 Hogmassa

med ljustandning




Forelasningsserie

Valkommen till de fyra aterstaende férelasningarna
om Jesu liknelser, 16rdagar 10.30-12.00.

Under hosten delar Erik Aurelius, biskop emeritus och
professor i biblisk teologi, med sig av sin kunskap och tankar
pa temat: Bildsprdk eller Guds bilderbok: Om Jesu liknelser

21/10 Att be om hjdlp

28/10 Underverk i vardagslag
25/11  Motvilliga mottagare
9/12  Utsida och insida

Erik Aurelius
Foto: Harald Jonsson

DIAKONIEXPEDITION

Radgivning, vigledning och stod.
Diakoniexpeditionen i férsamlingshemmet

pa Hertig Carls gata 3 ar bemannad av diakon

och tar emot fér obokade besok:

Tisdagar 10.00-12.00 - onsdagar 13.00-15.00

fredagar 13.00-15.00
Ring 072-21116 78 nar du &r pa plats sa moter vi
upp dig vid dorren.

Du kan aven na oss pa telefon (se ovan) eller e-post:
kristianstad.diakonin@svenskakyrkan.se

Vi svarar under expeditionstid. Expeditionen bemannas

av diakon Martin Dahlin eller diakon Maria Einarsson. A Nﬁ‘wonsoﬂ

F

Vilkommen till MOTESPLATS

for alla aldrar

Forsamlingshemmet, Hertig Carls gata 3
onsdagar 13.00-16.00 (uppehadll 20/12-3/1)

Ta en fika tillsammans med andra, l&s en tidning, It
barnen tréffas for att leka och pyssla, prata och hitta
god gemenskap mellan aldersgranserna.

Oppna Bibeln

Upptack ditt liv i den Stora berattelsen

Forsamlingshemmet, Hertig Carls gata 3
onsdagar, jamna veckor 15.00-16.30

Vi vandrar tillsammans genom Bibeln i samband med
Métesplats fér alla éldrar. Inga férkunskaper/anmalan

behdvs! Ansvarig prast: Pontus Martensson 0766-365 443

r

.« e u e Symote
Aktiv i Vilan yg e

Sjovéagen 27

Mandagar (jamna veckor)
13.30-15.30, tom 11/12
Kontaktperson:

Under nagra tisdagar bjuder vi in till
motesplatsen Aktiv i Vilan med en stunds
gemenskap, fika & program.

24 oktober Ekologisk odling i ett skapelseperspektiv Ruth Isaksson, 073-3913110

Per Modig, drets ekobonde 2023

28 november Rune Lagervik — polis och missionar St | C kcafé

Plats: Vilans férsamlingshem Kompisstugan, bredvid
Genvéagen 14 Norra Asums kyrka
Tid:  tisdagar 13.30-15.00 Mandagar 13.00-15.30

N 4 Kontaktperson:

Kjersti Thalin, 044-12 55 97

Foto: Linda A

Under perioden 2023-10-15 till 2023-11-16 kan du séka
medel ur Kristianstad pastorats julfond om du uppfyller
nagot av foljande kriterier:

- ar folkbokford i Heliga Trefaldighets férsamling, &r 65 ar
eller aldre och &r boende pa ett &ldreboende eller har
hemtjanst.

- ar folkbokford i Heliga Trefaldighets férsamling eller
Norra Asums férsamling och ar ekonomiskt behdvande.

Du kan till exempel soka medel for julmat
och/eller julklappar.

Ansokningsblankett och mer information
finns att hamta pa var hemsida:
svenskakyrkan.se/kristianstad/julfond

Sopplunch

Foérsamlingshemmet
Hertig Carls gata 3
Tisdagar (jamna veckor)
12.00 t 0 m 28/1. 50 kr

Osterings kyrka
Sjovagen 27

Torsdagar 12.00 t 0 m 14/12.
50 kr.

Vilans kyrka

Genvéagen 14

Sopplunch tisdag 21/1112.00.
50 kr. Jullunch tisdag 12/12
12.00.100 kr

Kvinnocafé

Osterings kyrka,
Sjovagen 27
Onsdagar 9.30-11.30
tom13/12
Kontaktperson:
Ann-Britt Lindgren

: 070-3415120



konserter

Svenska kyrkan bdr pd en rik kul-
turskatt och kyrkorummet dr en av
de viktigaste musikscenerna i Sverige.

Musik ger sjdlen ndring. | kyrkan finns
ro och tid for eftertanke.
Fri entré om inget annat anges.

Dansa med dnglarna
Per Harlings psalmer
Norra Asums kyrka

Kéren Sanctus & Asumkéren
Patrik Sassersson & Kalle Engquist,
dirigenter

Carmina Burana
Heliga Trefaldighets kyrka

Christianstads Motettkor
Christianstad Symfoniker
Malmo Sinfonietta
Kommunala Musikskolan i Kristianstad
Allhelgonakyrkans kér i Lund
Sangsolister

Entré 150 kr. Férkop: tickster.com samt i
kyrkan en timme fére konserten.

FN-dagen - Sorg & saknad
Heliga Trefaldighets kyrka

Fika & mingel fran 18.30.
Insamling till Act Svenska kyrkans
arbete for flyktingar

Medverkande:

Jan Lindelof, ordf FN-féreningen
Beatrice Vall, kyrkoherde
Tuija Nieminen Kristoffersson
forfattare, poet
Viktor Persson, advokat,
styrelseledamot i FN-féreningen

Krikor framfoér Mdssa i sorg & saknad.
Ulf Akesson Lefler, dirigent

Kop din lunchbaguette med kaffe/te,

Musikgudstjanst i allhelgonatid

Verk av J S Bach & Dietrich Buxtehude

Adventskonsert
Heliga Trefaldighets kyrka

Orgelbaguette
Heliga Trefaldighets kyrka

Cantores Trinitatis
Trefaldighetskoren Christianstad
Annika Nilsson, orgel
Kalle Engquist, dirigent
Torbjoérn Gustavsson, dirigent
Beatrice Vall, prast

och lyssna darefter pa en kort
lunchkonsert, ca 25 minuter
Vid orgeln: Kalle Engquist

¢

Heliga Trefaldighets kyrka

Fattigmanskonsert
Heliga Trefaldighets kyrka

Ensembler och musiker

Ensemblen - Die Silber Lowen
Christopher Collin
fran Kristianstad.

Kalle Engquist, dirigent
Anna Maria Dencker, prast

Luciakonsert
Heliga Trefaldighets kyrka

Lions Singers

Orgelbaguette
Heliga Trefaldighets kyrka

Kop din lunchbaguette med kaffe/te,

och lyssna darefter pa en kort
lunchkonsert, ca 25 minuter
Vid orgeln: Patrik Sassersson Julkonsert

Norra Asums kyrka
Nils Gabriel Berg, sdng

Camilla Gustafsson, cello & trumpet
Patrik Sassersson, piano & orgel
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En fridfull jul
Heliga Trefaldighets kyrka

Stamningsfull julmusik & levande ljus
Cantores Trinitatis
John Bauer Brass
Annika Nilsson, orgel
Kalle Engquist, dirigent
Glégg och pepparkaka
serveras fran 19.00

Julkonsert
Osterdngs kyrka
Krikér med ensemble
Uruppférande av Sjung julevangeliet sjung

med text av Agneta Almqvist och
tonsattning av UIf Akesson Lefler.

Musikgudstjanst
Heliga Trefaldighets kyrka

Pastoratets musiker och korer
Francois Anougba, prast

Fest & fyrverkeri med Handel
Heliga Trefaldighets kyrka

Kristianstad Stadsmusikkar
Annika Nilsson, orgelsolist
Connie Roslund, dirigent
Verk av Handel, Beethoven
och ABBA



Aktuell information hittar du alltid p var hemsida:
svenskakyrkan.se/kristianstad eller i vér fredagsannons
pd sidan sju i Kristianstadsbladet.

Torsdag 2/11
08.00 Miéssa
Heliga Trefaldighets kyrka

19.00 Minnesromaéssa
Heliga Trefaldighets kyrka
Tema: Hemldngtan

Lérdag 4/11
Alla helgons dag

11.00 Hogmassa
Norra Asums kyrka
Boris G. Kdhler
Patrik Sassersson

i 16.00 Minnesgudstjénst

i med ljustandning

i Norra Asums kyrka

Boris G. Kohler

i Patrik Sassersson. Asumkéren

Onsdag 8/11
i 08.00 Méssa
i Vilans kyrka

Torsdag 9/11
i 08.00 Massa
i Heliga Trefaldighets kyrka

16.00 Musikgudstjéanst
Heliga Trefaldighets kyrka
Musikgudstjanst i allhelgonatid
Verk av J S Bach och Dietrich
Buxtehude.

Ensemblen & Die Silber Ldwen
Christopher Collin

Kalle Engquist, dirigent

Anna Maria Dencker, prast

Séndag 5/11
Séndagen efter alla helgons dag
10.00 Maéssa

Osterdings kyrka

Beatrice Vall, UIf Akesson Lefler
Barnkyrkan

11.00 Hogmaéssa

med ljustandning

Heliga Trefaldighets kyrka
Anna Maria Dencker

Kalle Engquist

Lordag 11/11
i 10.00 Bonestund
i Heliga Trefaldighets kyrka

i Séndag 12/11

i 23 s6ndagen efter trefaldighet
! 10.00 Lovsangsgudstjénst
i Osterdngs kyrka

i Daniel Biel, UIf Akesson Lefler
i Lovsangsgruppen Spirit

¢ Barnkyrkan

i 11.00 Hgmissa

i Heliga Trefaldighets kyrka
i Pontus Mértensson

i Elin Marklund

i 11.00 Hogmassa
Norra Asums kyrka
i Francois Anougba

i Kalle Engquist

{ Onsdag 15/11
i 08.00 Missa
i Vilans kyrka

Torsdag 16/11
i 08.00 Massa
i Heliga Trefaldighets kyrka

19.00 Sinnesromassa
i Heliga Trefaldighets kyrka
i Tema: Forldtelse

i Sondag 19/11

¢ Séndagen fére domséndagen
i 10.00 Méssa

i Osterdngs kyrka

i Anna Maria Dencker

i Elin Marklund

Himlen inom. Barnkyrkan

11.00 Hégmassa

i Heliga Trefaldighets kyrka

i Boris G. Kdhler, Kalle Engquist

i Trefaldighetskoren Christianstad

{ 11.00 Massa med stora & smé
i Norra Asums kyrka

i Beatrice Vall, Patrik Sassersson
Josefin Brandt

i Tisdag 21/11

{ 19.00 Taizémissa
Vilans kyrka

i Onsdag 22/11

i 08.00 Massa

¢ Vilans kyrka

Torsdag 23/11
08.00 Missa
Heliga Trefaldighets kyrka

Lordag 25/11
10.00 Bonestund
Heliga Trefaldighets kyrka

Sondag 26/11
Domséndagen

10.00 Lovsangsgudstjénst
Osterdngs kyrka

Daniel Biel, Ulf Akesson Lefler
Lovsangsgruppen Spirit

11.00 Hogmassa

Heliga Trefaldighets kyrka
Pontus Martensson

Elin Marklund

11.00 Hogmaéssa
Norra Asums kyrka
Francois Anougba
Annika Nilsson

Onsdag 29/11
08.00 Massa
Vilans kyrka

Torsdag 30/11
08.00 Missa
Heliga Trefaldighets kyrka

19.00 Sinnesromassa
Heliga Trefaldighets kyrka
Tema: Vdntan

Sondag 3/12

1s6ndagen i advent

10.00 Gudstjénst

Osterdngs kyrka

Anna Maria Dencker. Krikér
UIf Akesson Lefler. Barnkyrkan

11.00 Hogmassa

Heliga Trefaldighets kyrka
Beatrice Vall, Kalle Engquist
Annika Nilsson

11.00 Gudstjanst

Norra Asums kyrka

Boris G. Kdhler

Patrik Sassersson. Asumkaren
Joel Wadg, trumpet

Tisdag 12/12
i 19.00 Taizémassa
¢ Vilans kyrka

i Onsdag 6/12
i 08.00 Méssa
i Vilans kyrka

Torsdag 7/12
i 08.00 Méssa
i Heliga Trefaldighets kyrka

Lordag 9/12
i 10.00 Bénestund
i Heliga Trefaldighets kyrka

i S6ndag 10/12

2 séndagen i advent

i 10.00 Gudstjianst med stora
! ochsma

i Osterdngs kyrka
Barnverksamhetens avslutning
i Daniel Biel, Carina Bjuremo

¢ Elin Marklund

i 11.00 H6gmadssa

i Heliga Trefaldighets kyrka
i Frangois Anougba

i Kalle Engquist

i 11.00 H6gmissa
Norra Asums kyrka
i Pontus Martensson
i UIf Akesson Lefler

Onsdag 13/12
{ 08.00 Missa
i Vilans kyrka

Torsdag 14/12
i 08.00 Missa
i Heliga Trefaldighets kyrka

19.00 Sinnesromaéssa
i Heliga Trefaldighets kyrka
i Tema: Férberedd

Fredag 15/12
i 14.00 Gudstjanst pa tyska
i Vilans kyrka

i Sondag 17/12

¢ 3séndagen i advent
10.00 Méssa

i Osterdngs kyrka

i Anna Maria Dencker
i Annika Nilsson

! 11.00 Luciagudstjanst

i Heliga Trefaldighets kyrka

i Barnkdrerna & MusikMiniorerna
i Beatrice Vall, Carina Bjuremo
Elin Marklund

i 11.00 Hogmaéssa
i Norra Asums kyrka
¢ Boris G Kéhler

i Patrik Sassersson

i Onsdag 20/12
i 08.00 Missa
i Vilans kyrka

! Torsdag 21/12
i 08.00 Missa
i Heliga Trefaldighets kyrka

i Séndag 24/12
Julafton
i 10.00 Samling vid krubban
i Osterdngs kyrka
. i Daniel Biel, UIf Akesson Lefler

¢ 11.00 Samling vid krubban
med julgospel

i Norra Asums kyrka

i Francois Anougba

Patrik Sassersson. Asumgospel

i 11.00 Gudstjanst med julspel
i Heliga Trefaldighets kyrka

i Pontus Martensson

i Elin Marklund

i 16.00 Julbon
Norra Asums kyrka
i Francois Anougba

¢ Patrik Sassersson

i 23.30 Julnattsmissa

i Heliga Trefaldighets kyrka

i Beatrice Vall, Kalle Engquist
¢ Julnattskoren



Mandag 25/12
Juldagen

07.00 Julotta
Norra Asums kyrka
Pontus Martensson
Patrik Sassersson
Asumkéren

08.30 Julotta

Heliga Trefaldighets kyrka
Pontus Martensson

Elin Marklund

Tisdag 26/12
Annandag jul

11.00 Hogmaéssa
Sammanlyst gudstjanst
Heliga Trefaldighets kyrka
Francois Anougba

Kalle Engquist

i Sondag 31/12

i Nydrsafton

i 11.00 Hogmassa
Sammanlyst gudstjanst

i Heliga Trefaldighets kyrka
i Anna Maria Dencker

i Annika Nilsson

i 14.00 Nyarsbén

Norra Asums kyrka

i Beatrice Vall, UIf Akesson Lefler
i 16.00 Nyarsbén

i Heliga Trefaldighets kyrka
Beatrice Vall, Annika Nilsson

i Mandag 1/1

i Nydrsdagen/séndagen e jul
{ 10.00 Gudstjanst

i Sammanlyst gudstjanst

i Osterdngs kyrka

i Torsdag 4/1
i 08.00 Missa
i Heliga Trefaldighets kyrka

i Lordag 6/1

i Trettondedag jul

i 16.00 Musikgudstjanst

i Sammanlyst gudstjanst

i Heliga Trefaldighets kyrka

i Pastoratets musiker och kérer
i Francois Anougba

i Sondag 7/1

i 1s6ndagen e trettondedagen
i 10.00 Massa

i Osterdngs kyrka

i Daniel Biel, Kalle Engquist

11.00 Hogmassa
Heliga Trefaldighets kyrka

Vi soker barn & ungdomar
till vara LUCIAKORER

Diamanterna fran ak 8 (NYSTARTAD KOR)

Ovningstid: tisdagar 16.30—17.30 i Vilans kyrka

Rubinerna ak 5-7

Ovningstid: 17.45-18.30 i Vilans kyrka

Anmadilan till Elin Marklund, 0766—365 448 -

elin.marklund@svenskakyrkan.se

‘l
Smaragderna ak F-4 *
Ovningstid: onsdagar 16.45-17.20 i Heliga Trefaldingsamlingshe ;
Safirerna 4-5 ar Vs
Ovningstid: 17.30-18.00 i Heliga Trefaldighets férsamlingshem 4
Anmdilan till Carina Bjuremo, 0766-365 465 '

i Anna Maria Dencker
i Ulf Akesson Lefler

i Francois Anougba
¢ Annika Nilsson

carina.bjuremo®@svenskakyrkan.se
Torsdag 28/12

19.00 Sinnesromassa :

EECERE

i 11.00 Hogmassa Las mer om vara barn & ungdomskérer

He/’g? Trefaldighets kyrka ! Onsdag 3/1 i Norra Asums kyrka pa hemsidan, svenskakyrkan.se/kristianstad
Tema: Stydrna 08.00 Massa i Pontus Martensson
i Vilans kyrka i Patrik Sassersson

Barnvagnsrally, mandagar 09.30-11.00

Har du barn, dger en barnvagn och vill ha sallskap?
Folj med pa barnvagnsrally! Vi promenerar tillsammans och avslu- p————=r
tar med en andakt och medhavd fika. Promenaderna utgar fran
olika platser i stan och ar utformade sa att man kan ga med barn-
vagn utan problem. Anmdlan: Josefin Brandt

0766-365 430, josefin.brandt@svenskakyrkan.se

BRYT EN TRADITION

NOYI/HIMON 3n¥L 010

Fleran

30 000 flickor
gifts bort
varje dag

SWISHA DIN
GAVA TILL

9001223

Barn & Ungdom

All information om kyrkans barn-
& ungdomsverksamhet hittar du hdr:
svenskakyrkan.se/kristianstad

Foto: Johannes Frandsen

Vi lever alla unders
himmel och Gillsammans
lkan vi gora skillnad.

act

Svenska kyrkan &=
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Jag tittar ut genom' mitt vardagsrumsfonster och
g slds av vad fort tiden gar. Nlu &r hosten har igen, tré-
den tappar sina blad,*fegnet droppar mot fonster-
blecket-och ‘mérkret lagger sig semTett ticke éver
var varld. Jag hittar solstickan ochrtander ljuset. |
min stilla undran funddar jag pa har langt denna
enKla ljusldga skulle synas? Som vanligt narman ska
ta reda pa nagot sa ar det nimnt med Googléghsok-
faltet skriver jag “hur langt kan en ljuslaga synas?”
Svaret ar 2 600 meter, alltsa hela 2,6 kilometer.

Likt detta ljus som kan lysa upp i hdstmérkret, kan
ocksa manniskor som vi dlskar och haller av, vara
ljus for varandra och lysa upp var vardag och san-
da oss kérlek och trygghet. Det kan vara vanner,
arbetskollegor, mammor, pappor, séner, déttrar,
systrar, make/maka, bréder, mor- och farféraldrar.
Men, (ja, jag vet nu kommer detta “men” mitt i allt)
vi vet ju ocksd att vi inte har varandra for evigt i .
denna varld och darfor blir det sa morkt nar perso- ;
ner som vi alskar dor. Fér en del kommer morkret i
alldeles for tidigt och for andra kommer morkret B
alldeles for ofta. ‘ Tty

L & '
Under allhelgonahelgen far vi minnas de som lys- . _e i,
te upp vagen for oss lite-extra. Vi far tanka pa.dem \' ¥ oy
med saknad, men ocksa med tacksamhet och glad- = et
je. Ja, allt det som livet rymme:rfér vinu stanna upp . = Nl '
=™ , Ty

vid och minnas.

Vi far med hjélp av sqlsticl:an tanda ljuset vid min-
nesplatsen for dem wi alskar, och wvitasistilliten till,
barnet i krubban som ko till bss fér att ge oss ett
|6fte: Ett I6fte om att déden-inte arsslutet; ett 6fte
om att ljuset som sloclgq_at i Vé_rld_en skalf_ﬁ resa sin
Idga mot himmelen; ett46fie 'or]Lfa_gj: vi alla en dag
ska fa matas igen. =
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