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Ola Fornling
Församlingsherde

Min advent är ingen advent om jag 
inte får lyssna till ”Gören portarne 
höga...”. Först kommer det febrila och 
ändå lite trevande pianospelet som 
nästan låter som Jerry Lee Lewis, se-
dan brister sången ut i en uppmaning 
att vidga porten åt alla håll för att låta 
Konungen, Jesus Kristus, komma in. 
Det finns en hämningslös glädje i mu-
siken som griper tag, en generositet i 
ord och ton.
	 I år går tankarna på ett konkret 
sätt till porten i Helgeandskyrkan. 
Så som den ser ut på omslaget till 
församlingsbladet har jag sett den 
från mitt arbetsrum under lång tid. 
Människor har närmat sig den bara 
för att besviket känna att den är låst. 
Det började redan under pandemin 
och fortsatte när vi inte hade värme. 
Under sommarmånaderna har förvisso 
dörren varit öppen, men känslan när 
man gått in i kyrkorummet har varit 
att något saknas. Vår kyrka har saknat 
gudstjänsten, hon har saknat bedjan-
de, sjungande människor. Hon har 
saknat Kristi kropp i vin och bröd och 
välsignelsens ord som brukar ljuda 
mellan tegelväggarna. 
	 Nu är vi alldeles strax tillbaka! 
Vi öppnar upp porten och gör den 
bred och hög så att Jesus Kristus 
kan komma in tillsammans med alla 
människor som vill gästa vårt rum för 
kortare eller längre tid. Ibland får jag 

frågor av typen: – Jag är muslim, får 
jag komma in i kyrkan? Ofta ställs den 
i lite provocerande ton av yngre män 
som umgås i grupp på torget. Mitt 
svar är Ja. I kyrkan är klimatförnekare, 
vänsterrebeller, riskkapitalister och 
frimärkssamlare välkomna. Du får 
gärna tillhöra en annan religion eller 
definiera dig som icke troende. Anled-
ningen till den välkomnande hållning-
en är att Helgeandskyrkan inte är vårt 
rum som styrs av våra värderingar, 
utan kyrkan är Herrens hus, Jesu hus, 
och han sade: Kom till mig alla ni som 
är tyngda av bördor, jag ska skänka er 
vila. 
	 Ibland säger vi att samhället i vår 
tid är polariserat, och det ligger något 
i det. Människor grupperar sig gärna 
tillsammans med de som tycker lika 
och ser ut som de själva gör, på nätet 
och irl. Skönt då att kyrkorummet inte 
vill följa med sin samtid utan välkom-
nar vem som än kommer till nådens 
plats. Brokigheten är inget problem, 
utan en möjlighet.
	 Jag älskar att öppna porten i  
Helgeandskyrkan. Den har ingen 
digital öppning, utan det sker genom 
att sätta i ett metallvred på insidan 
av dörren i ett nyckelhål. Det speci-
ella ljudet och känslan i handen när 
låsanordningen ger med sig och låset 
öppnas går inte att beskriva, men är 
härlig. Den första söndagen i advent 
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Gören portarne höga

sätter vi vredet i hålet igen och vrider 
det ett kvarts varv åt höger.
	 Gör porten hög! Gör porten bred! 
Välkommen in, vem du än må vara.



Kontakta oss
Svenska kyrkan i Lund, växel: 046-71 87 00
Bokning av dop och vigsel: 046-71 88 88

Helgeands församling:
Församlingsexpedition: 046-71 88 03
Besöksadress: Nordanväg 11, Klostergården C
Postadress: Box 1096, 221 04 Lund
E-post: helgeandsforsamling@svenskakyrkan.se
Hemsida: svenskakyrkan.se/lund/helgeand
Facebook: facebook.com/helgeand

Ola Fornling, församlingsherde		
046-71 88 30, ola.fornling@svenskakyrkan.se

Anja Moqvist, präst
046-71 88 87, anja.moqvist@svenskakyrkan.se

Kristina Nielsen Jerneck, präst 
046-71 88 02, kristina.nielsenjerneck@svenskakyrkan.se

Åsa Egnér, präst 
046-71 88 25, asa.egner@svenskakyrkan.se

Anne Ekberg, diakon
046-71 88 12, anne.ekberg@svenskakyrkan.se

Larsåke Sjöstedt, organist			 
046-71 87 51, larsake.sjostedt@svenskakyrkan.se

Karin Grönberg, organist		
046-71 89 64, karin.gronberg2@svenskakyrkan.se

Annica Forssell, församlingspedagog		
046-71 87 56, annica.forssell@svenskakyrkan.se

Jonatan Forkman, vaktmästare		
046-71 89 65, jonatan.forkman@svenskakyrkan.se

Linnéa Malmqvist, husmor
046-71 89 13, linnea.malmqvist@svenskakyrkan.se

Terése G Bergström, kommunikatör	
046-71 88 86, terese.bergstrom@svenskakyrkan.se

Marchen Adébo, församlingsrådets ordförande 
marchenadebo@gmail.com
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Tema kyrka
Med anledning av att vi äntligen kommer kunna använda vår 
kyrka för gudstjänster igen fokuserar vi detta nummer av 
Helgeandsmagasinet till just kyrkan! Från den första advent 
kommer alla gudstjänster firas i kyrkan och stora salen 
kommer åter bli församlingssal. Vi längtar! 
	 Läs om varför kyrkan inte varit i bruk på drygt tre år och 
varför den varit stängd över hela sommaren. Vad har hänt 
under tiden och vad händer nu? Vi har också frågat de vi 
stött på i vår omgivning vad kyrkan symboliserar just för dem 
och hur pilgrimens tankar går när ett kyrktorn tornar upp sig i 
fjärran. 
	 Det känns fantastiskt fint att få ta kyrkan i bruk igen och 
vi hälsar er varmt välkomna att inleda det nya kyrkoåret på 
första advent tillsammans med oss och vi önskar god läsning.  
		   Terése.
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Varje vecka
Tisdag
8:30 Morgonmässa 

Onsdag
20:30 Kvällsmässa 

Torsdag
12:00 Middagsbön
Vid middagsbönen själaringer  
vi för de avlidna i församlingen

Lördag
17.00 Lördagsmusik

Söndag
11.00 Högmässa 
Kyrkkaffe serveras efter mässan

Vandring och bön varannan fredag,
jämna veckor, kl. 14.00. 
Samling på kyrktorget.  
Ingen föranmälan. Nya vandrare 
välkomnas.

Se vår hemsida eller Facebook  
för uppdateringar. Ändringar kan 
förekomma.

Från och med första advent  
firas alla gudstjänster i 
Helgeandskyrkan.

NOVEMBER

30	 11.00	 Första sön. i advent	 Högmässa
			   med barnens gudstjänst
			 

DECEMBER

7	 11.00	 Andra sön. i advent	 Högmässa
			   med barnens gudstjänst
			 
14	 11.00	 Tredje sön. i advent	 Högmässa
			   med barnens gudstjänst

21	 11.00	 Fjärde sön. i advent	 Högmässa
			   med barnens gudstjänst

24	 11.00	 Julafton	 Julbön

25	 11.00	 Juldagen	 Högmässa

26	 11.00	 Annandag jul	 Kvällsmässa annandag 	
			   jul

28	 11.00	 Sön. efter jul	 Högmässa
			   med barnens gudstjänst

JANUARI

1	 17.00	 Nyårsdagen	 Taizémässa
			 
6	 17.00	 Trettondedag jul 	 Trettondedagsmässa

11	 11.00	 1 sön. efter 	 Högmässa
		  trettondedagen	 med barnens gudstjänst

18	 11.00	 2 sön. efter	 Högmässa
		  trettondedagen	 med barnens gudstjänst

25	 11.00	 3 sön. efter 	 Högmässa
		  trettondedagen	 med barnens gudstjänst

FEBRUARI

1	 11.00	 Septuagesima	 Högmässa
			   med barnens gudstjänst

Med reservation för eventuella ändringar.
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Välkommen 
till gudstjänst
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Helgeands gospelkör  
fyller 20 år
Under 2025 fyller Gospelkören 20 
år! Det vill vi fira med en heldag i 
Helgeandsgården lördagen den 10 
januari 2026. 
	 Alla som någon gång har varit 
med i kören, och alla som vill fira att 
den fyller 20 år, är varmt välkomna 
att delta i en workshop med väl-
kända gamla gospellåtar från den 
20-åriga repertoaren. Workshopen 
avslutas med en lördagsmusik i  
kyrkan och efterföljande pizzabit.

Kl. 12.30 Workshop/körövning
Kl. 15.30 Gen.rep.
Kl. 17.00 Lördagsmusik
Kl. 18.00 Enklare kvällsmat

Bild från Gospelkörens framträdande vi vår mässa utomhus 
under Klostergårdsdagen den 21 september.  

För anmälan och deltagande, kon-
takta körledare Annica Forssell 
på telefon 046-71 87 56 eller via 
e-post: 
annica.forssell@svenskakyrkan.se 

Annica Forssell
körledare

Musik i  
adventstid
Vi fyller advent, församlingsgård och 
kyrka med musik! Alltid gratis inträ-
de men med möjlighet att ge kollekt 
som går direkt till fortsatt musik-
verksamhet. Observera dag och tid. 
Välkomna. 

Lördag, 29 november, kl. 17.00,
Stora salen
Helgeands gospelkör under ledning 
av Annica Forssell.

Lördag, 6 december, kl. 17.00
Helgeandskyrkan
Lunds Allmänna Sångförening 
Dirigent: Teodor Lontos.

Söndag, 7 december, 15.00
Helgeandskyrkan
Advents- och julkonsert med
Malmö Kammarkör
Orgel: Larsåke Sjöstedt
Dirigent: Dan-Olof Stenlund

Lördag, 13 december, 17.00
Helgeandskyrkan
Jubilatekören under ledning av 
Larsåke Sjöstedt.

Lördag, 20 december, 17.00
Helgeandskyrkan
Julmusik med Helgeandskören  
under ledning av Larsåke Sjöstedt.

Söndag, 21 december, 17.00
Helgeandskyrkan
Madeleine Selvander, sång.
Larsåke Sjöstedt, piano.

Med reservation för eventuella ändringar.

Visste du att...
...studier visar att körsång inte 
bara är socialt och roligt utan 
även ger flera goda effekter på 
hälsan. I Helgeands församling har 
vi tre olika körer. Kontakta Annica 
ovan för mer information. 
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Projekt  
värme i kyrkan
Under sommaren har Helgeandskyr-
kan varit en byggarbetsplats och helt 
stängd för besökare av säkerhetsskäl. 
Men redan innan kyrkan stängdes 
helt har den sedan 2022 varit stängd 
för gudstjänstfirande – med några få 
undantag vet den som besökt mässan 
under första advent 2023 och 2024. Vi 
minns en kall kyrka där mössor syntes 
på allas huvuden, händer med vantar 
försökte få grepp om psalmboken och 
hur ånga från allas psalmsång steg 
mot taket. 

Kyrka utan värme
Varför har kyrkan inte varit öppen för 
gudstjänstfirande och vad har egent-
ligen pågått bakom kulisserna under 
dessa år när församlingen firat guds-
tjänst inne i församlingsgården? 
	 Den som vet detta är Camilla  
Nilsson, fastighetschef i Lunds pasto-
rat och jag fångade henne och vår för-
samlingsherde Ola Fornling en kväll 
i oktober för ett samtal om projektet 
’värme i kyrkan’. 
	 – 2021 stängde vi av den vattenbur-
na golvvärmen eftersom vi upptäckt 
att det var ett läckage igenom bjälk- 
laget. För att ha värme i kyrkan satte 
vi ut björnar (dvs värmeelement) men 
det visade sig att det inte var helt en-
kelt att värma det stora kyrkorummet 
med el på det viset. 2022, som säkert 
alla minns, chockhöjdes dessutom 
energipriserna och det var helt enkelt 
ohållbart att fortsätta värma kyrkan 
med el. Vi hade dessutom tydliga krav 
från kyrkorådet att se över energiför-
brukningen för hela pastoratet.
	 I början av oktober 2022 skapades 
ett kyrkorum inne i Helgeandsgården 
där församlingen haft sitt gudstjänst-

liv sedan dess. Men varför det har 
tagit så lång tid har nog många av oss 
undrat. 

Projekt värme i kyrkan
Helgeandskyrkan är skyddad enligt 
kulturmiljölagens fjärde kapitel och 
så som särskilt bevaringsvärd både 
genom sin unika utformning och hur 
den har sin plats tillsammans med 
torget och den miljö där den står. 
Detta innebär att pastoratet har som 
skyldighet att vårda och underhålla 
byggnaden men inte att göra föränd-
ringar som påverkar utseendet. 		
	 Länsstyrelsen har varit inblandade 
i hela projektet med bland annat kon-
sekvensbeskrivningar som beslutat 
vad som kan och får göras. Både  

Camilla och Ola betonar att samarbe-
tet och kommunikationen med Läns-
styrelsen varit mycket positiv och god. 
	 – Man måste också komma ihåg 
att Helgeandskyrkan var Sten Samu-
elssons första kyrka och den är unik i 
sitt slag. Jag tycker det är positivt att 
det funnits en viss tröghet i proces-
sen med renoveringen. Det lyfter den 
sakrala meningen, visar att kyrkan är 
helig och har en karaktär som inte ska 
förändras med tiden, säger Ola. 
	 – Sen är det viktigt att lägga till, 
inflikar Camilla, att det egentligen 
har varit ett projekt som skett i två 
omgångar vilket bidragit till att det 
dragit ut på tiden. 
	 Hon förklarar att man fick till-
stånd att renovera golvvärmen och det  

Camilla Nilsson, fastighetschef i Lunds pastorat och Ola Fornling församlingsherde Helgeands församling.
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skulle ske genom att kyrkan helt 
skulle tömmas, varje unik klinker-
platta skulle lyftas upp och därefter 
skulle man bila bort betongen för att 
byta ut den vattenburna golvvärmen.. 
Det visade sig dock att den processen 
skulle bli alldeles för omfattande och 
kostnaden alldeles för hög. 
	 Parallellt med detta skedde i 
pastoratet en genomlysning av alla 
fastigheter och man kom fram till att 
de kyrkor och fastigheter från samma 
tid som Helgeandskyrkan byggdes, det 
vill säga i slutet på 60-talet, så var den 
tekniska livslängden i många avseen-
den uppnådd och att reparation inte 
var möjlig. Därmed inleddes omgång 
två av projektet. 

Bänkvärme	
Under sommaren har man installerat 
bänkvärme i kyrkan, det vill säga un-
der alla kyrkbänkar har man instal-
lerat vattenburna radiatorer. Även 
läktaren och predikstolen har fått 
radiatorer för extra värme till musiker 
och predikanter. 
	 Färgen på radiatorerna är valda 
med omsorg för att de ska synas så 
lite som möjligt för att lämna helhets-
intrycket av kyrkorummet intakt. I 
skrivande stund mäter man och ställer 
in värmen och målet är en jämn värme 
på cirka 18 grader. 
	 På frågan vilken som varit den 
största utmaningen i projektet svarar 
Camilla: Tiden! Alla tillståndsproces-
ser tar lång tid, upphandling av entre-
prenad tar lång tid och att förankra 
det inom organisationen tar tid. Men 
alla har tagit väl emot allt så det har 
egentligen varit en smidig hantering. 
Men det tar tid. 

Snart tillbaka i värmen
Snart kommer vi åter att få flytta in i 
kyrkan igen och jag frågar Ola hur det 
kommer påverka gudstjänstlivet? 
	 – Det var ju en omställning att 
flytta in mässan i församlingsgården. 
Vi fick stöpa om hela liturgin – alta-
ret var minimalt, det blev trångt för 
processionen osv. Samtidigt skapa-
des andra värden i gudstjänsten. Vi 
kom närmare varandra, psalmsången 
förstärktes. Det har varit en utmaning 
att skapa en sakral atmosfär i ’stora 
salen’. Men det är också nyttigt att 
tänka till och känna att gudstjänstens 
kärna inte är beroende av rummet. Vi 
tar med oss erfarenheterna tillbaka in 
i kyrkan och gläds åt att låta liturgin 
blomma ut för fullt igen!

– Är projektet ’värme i  kyrkan’ avslu-
tat nu, när vi flyttar in i kyrkan? frågar 
jag Camilla. 
	 – Ja i princip. Det är några mindre 
saker kvar innan tillbakaflytten till 
kyrkan och uppföljning av värmesys-
temet. Framför allt blir det spännande 
nu under första vintern med att följa 
upp hur värmen i kyrkan blir. Och 
sedan tar ju nästa stora projekt vid för 
Helgeands församling: Projekt Fran-
ciscus. 
	 Om det projektet kommer vi  
skriva om i kommande nummer av 
Helgeandsmagasinet. 
	 Den första advent, 30 november, 
firar vi högmässa i kyrkan för första 
gången sedan värmesystemet installe-
rades. Även om det har sin charm med 
mössa, vantar och ånga som stiger 
mot taket ser vi fram mot att fira 
mässan med värme i kyrkan. 

Terése Gunnarsdotter Bergström

Mattias Pålsson är fastighetsför-
valtare i Lunds pastorat och har 
varit i kyrkan och församlingsgår-
den frekvent under det senas-
te halvåret. Både för att se till 
arbetet i kyrkan och för planering 
av nästa stora projekt som rör 
församlingsgården. 
	 Vid ett av hans senare besök 
passade vi på att fråga vilket han 
såg som största utmaningen med 
arbetet i kyrkan: ”Största utma-
ningen var att få det nya värme-
system så dold som var möjligt 
och inte förändra utseendet i 
kyrkorummet med dess kultur-
historiska värde.”
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Cirkeln sluten – barmhärtighetens 
pilgrimskyrka och helgeandshus
Pilgrimslivet handlar om att vandra 
till en helig plats. Platsen kan vara en 
plats i det yttre, ofta en kyrka, moské, 
helig flod eller en plats där uppen-
barelser skett. De flesta av oss vet 
att muslimerna pilgrimsvandrar till 
Mecka, hinduerna till Varanasi och vi 
kristna till Jerusalem eller Santiago de 
Compostela. Det är om vi har möjlig-
het att vandra långt. 
	 En pilgrimsvandring behöver inte 
vara lång eller långt bort. Helge- 
andskyrkan ligger på Pilgrimsvägen 
Skåne-Blekinge, en del av sträckan 
från Nidaros i Trondheim i norr till 
Santiago de Compostela i söder. På 
den vägen finns två markerade heliga 
platser som ligger i Helgeands för-
samling. 

Heliga platser	
Kommer du norrifrån så är den första 
platsen Helgeandskyrkan. På den nu-
mera blekta skylten som är placerad 
utanför stora porten in till kyrkan står:
”Barmhärtighet. I södra Lund, strax inn-
anför stadsvallen vid Södertull, låg från år 
1269 stadens Helgeandshus. Detta var en 
barmhärtighetens plats för alla de sjuka, 
fattiga och gamla som behövde hjälp.[…] ”
	 En av Bibelns mest kända berät-
telser handlar om den barmhärtige 
samariern. Till den berättelsen knytes 
vår kyrka.
”Varje kyrka ska vara ett helgeandshus, 
ett barmhärtighetens hus. Varje kyrka 
ska påminna oss om att aldrig gå förbi.” 
Så har kaplan Anna Alebo Sweden-
borg skrivit på vår skylt och snart ska 
Helgeand bli centrum för det diakona-
la arbetet i Lund. Är det historiens 
vingslag?
	 Går du sedan några kilometer 

söderut kommer du till Sankt Lars be-
gravningsplats. På den blekta skylten 
står det om människovärde; Domkyr-
kans skyddshelgon Laurentius, S:t 
Lars, som gett namn åt mentalsjuk-
huset, var diakon i Rom på 200-talet. 
När kejsaren ville se kyrkans skatter 
anade S:t Lars oråd och delade genast 
ut alla pengar han hade ansvar för till 
de fattiga. När han sedan gick till kej-
saren tog han med sig de fattiga i för-
samlingen, och förklarade att de var 
kyrkans skatter. På denna kyrkogård 
begravdes patienterna från mental-
sjukhuset ända fram till 1951 eftersom 
de inte var önskade på stadens kyr-
kogårdar. ”Här kan den lyhörde höra de 
namnlösa vännerna ropa till oss och drab-
bas av den helige Laurentius uppmaning 
att se de osedda och älska de oönskade.” 
skriver Anna Alebo Swedenborg.
	 Detta förstärker grunden för vår 
framtida diakonala utveckling. Sankt 
Laurentius håller sin hand över vårt 
förändringsarbete.

Syns hon på långt håll?
Från kyrkogårdens plats på höjden ser 
man ut över Lund. Ett flertal kyrkor 
reser sina torn över staden och Helg-
eandskyrkan är den kyrka som ligger 
närmast. 
	 Kyrkans betydelse för den andliga 
upplevelsen under en pilgrimsvand-
ring visar sig i resultatet av en studie 
jag gjorde bland pilgrimer för ett antal 
år sedan. Studien utfördes i trakterna 
av Vadstena. Läs nedanstående utdrag 
från studien och fundera över hur din 
upplevelse av kyrkor i vårt landskap, 
hur de påverkar dig när du vandrar, 
kanske när du pilgrimsvandrar eller 
när du bara rör dig i vår miljö.

Att få syn på en kyrka 
Särskilt effektfullt tycks det ha varit 
att i det öppna landskapet plötsligt 
få syn på en kyrka. Flera berättar om 
andlig upplevelse när man ser Kloster-
kyrkan över fälten från Granby backe. 
Återkommande är också berättelser 
om när man ser Skänninge och Bjälbo 
kyrka från kullen vid första mässa och 
lunchpaus. 

Kyrkan var det viktigaste på vägen 
Det som flest deltagare på vandringen 
tyckte var det viktigaste som skul-
le finnas på/i/vid vägen vid en ideal 
pilgrimsvandring var en kyrka eller att 
gå inuti en kyrka. Grusad väg och stig 
hörde också till det viktigaste. Den 
andliga upplevelsen påverkades på 
vägen både om kyrkorna finns nu eller 
om de består av en ruin.
	 Så stanna på begravningsplatsen 
och se ut över kyrkorna. I närheten 
har vi platser som lever med histo-
riens vingslag och då tänker jag på 
Uppåkra kyrka och de medeltida 
utgrävningar som finns där.
	 På sista sidan i det här magasi-
net, skriver Gerd Hackberg, guds-
tjänstvärd och sångfågel:
”Låt oss be och önska att vi får väckelse i 
vår kyrka, att människor söker sig till det 
andliga, Gud. Låt oss se Helgeandskyrkan 
som en rastplats under livets vandring. En 
plats där vi får vila och hämta glädje och 
ny kraft.” 
	 Dessa ord tar vi med oss när vi 
framöver är med om förändringar. 
Helgeandskyrkan blir en rastplats på 
livets och pilgrimens väg.

Anne Ekberg, diakon i Helgeand
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Tankar om 
kyrka

Maria, Träffpunkt Virvelvindsvägen
– En samlingsplats för gemenskap. 

Vi tog oss runt i församlingens omgiv-
ningar en blåsigare höstdag när löven 
lyste som vackrast. Nils och Christina 
tar gärna sina promenader i de vackra 
grönområdena på Klostergården. Vi 
frågade nyfiket vad de tänker på när 
de hör ordet kyrka. Nils svarar att 
det är något gammalt som finns kvar. 
Christina fyller i med: Rummet och 
musiken – det är fantastiskt. Tänker 
också på kyrkogårdarna som vi ofta 
besöker, helst de riktigt gamla. Vilken 
bygdehistoria! 
	 Vi förstår genom samtal med flera 
vi pratade med att kyrkorummet kan 
vara en lugnande plats, befriad från 
bruset utanför. Ingen mobiltelefon 
som stör, tiden som verkar stå stilla 
för en stund, tystnaden får ta över ett 
ögonblick och tankarna sjunka till ro. 
	 Välkomna in i Helgeandskyrkan, 
tänd ett ljus, slå dig ner i kyrkbänken 
och ta in rummet och tystnaden.

Ingrid och hunden Klara
– Hade jag inte haft Gud i mitt liv så... 
det har löst sig genom Guds försorg. 
 

Sigon
– Guds hus. Jag är från den generatio-
nen när vi sjöng psalmer varje morgon 
i skolan. Jag har läst Bibeln. 1703 års 
utgåva med ett betydligt vackrare 
språk än de senare översättningarna. 
 

Helene, konfirmandledare/prästkandidat
– Idag har vi pratat med konfirman-
derna om dopet och att alla som döps 
blir en del i den världsvida kyrkan, 
som består av alla kristna genom alla 
tider. 
 

Vi önskar fin adventstid  
och en riktigt god jul!
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Händer i församlingen  
och på Diakonicentralen
Lucia
Torsdagen den 11 december kl. 12.00 
har vi, likt varje torsdag, middags-
bön. Vi avslutar middagsbönen med 
att hälsa Lucia med följe välkomna 
in i kyrkan. Årets luciatåg ordnas 
av Sankt Thomas skola som finns i 
Sankt Lars-parken.
	 Efter luciatåget är det lunch-
servering i Helgeandsgården till en 
kostnad av 50 kr. 

Jullunch
Torsdagen den 18 december, efter 
middagsbönen som är kl. 12.00,  
dukas vårt uppskattade julbord upp 
av vår husmor Linnea. 
	 Du bokar din plats på epost: 
linnea.malmqvist@svenskakyrkan.se 
eller på telefon: 046-71 89 13. 
	 Julbordet kostar 100 kr som du 
betalar på plats. Begränsat antal 
platser så boka redan nu! 

Julklappsinsamling
Julen ska få vara en glädjens stund
för så många som möjligt. Vi önskar
att alla barn får öppna sin alldeles
egna julklapp. Diakonicentralen
samlar in och delar ut julklappar
till barn, 0-18 år. Klappen ska vara i
nyskick. 
	 Du kan lämna din julklapp
direkt på Diakonicentralen, Råby- 
gatan 18, eller till någon av oss i
församlingsgården på Nordanväg
11 så ordnar vi så att de  
kommer till
Diakonicentralen.  
Sista inlämnings- 
dag är den  
14 december.

Julklappar till dina barn
Kontakta vår diakon Anne Ekberg,
senast den 15 december.
anne.ekberg@svenskakyrkan.se
eller 046-71 88 12.

Värm en medmänniska
Diakonicentralen efterlyser varma 
jackor till vuxna män och varma skor 
och stövlar till alla åldrar. Kan läm-
nas direkt till Diakonicentralen på 
Råbygatan 18 eller till oss i försam-
lingsgården. 

Julafton i Helgeand
Den 24 december kl. 11.00 kommer vi 
att fira julbön i kyrkan. 
	 Efter gudstjänsten bjuder vi in till 
gemenskap över julgröt i Stora salen 
i församlingsgården. Ingen kostnad 
eller föranmälan. Varmt välkommen. 

Måltiden
Boka redan nu in den 26 mars 2026 
kl. 12.00! Biskop Johan Tyrberg gäs-
tar församlingen med berättelse på 
temat måltid. Plats meddelas senare. 

Bild: Pixabay



Håll dig uppdaterad: 
Hemsida:  
svenskakyrkan.se/lund/helgeand
Facebook: 
facebook.com/helgeand

Helgeandsmagasinet som pdf: 
svenskakyrkan.se/lund/ 
helgeand/helgeandsmagasinet

Bli medlem: 
svenskakyrkan.se/medlem

Diakonicentralen i Lund: 
Hemsida:
svenskakyrkan.se/lund/
diakonicentralen
Facebook:
facebook.com/
diakonicentralenlund
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Tack till 
Järnåkraskolan
Sedan 2005 stöder Helgeands försam-
ling, genom både kollekt och olika 
insamlingar, barnhemmet AHOPE i 
Addis Abeba, Etiopien. Barnhemmet 
är ett av de få barnhem i Etiopien som 
tar emot HIV-positiva barn. Barnen 
får lära sig hur de kan leva med sin di-
agnos och via ett utvecklingsprogram 
erbjuds de undervisning, yrkesutbild-
ning och microlån och grunden till ett 
bättre liv. 
	 I flera år har församlingen fått 
hjälp av Järnåkraskolans elever till 
insamlingen. I år fick vi ta emot drygt 
1,500kr från elevrådet som går direkt 
till barnhemmet. Stort tack för er vilja 
och ert engegemang att hjälpa till i 
vårt arbete för att stötta AHOPE.
	 Vill du hjälpa oss att samla in 
pengar till AHOPE kan du swisha till:  
123 1784 71 87 – glöm inte skriva 
AHOPE i meddelande. 

Sedan den 1 oktober Åsa Egnér varit i 
församlingen på en halvtidstjänst. Du 
har säkerligen träffat henne i samband 
med någon av de mässor som hon 
hittills haft i Helgeandsgården eller i 
Klosterkyrkan. 
	 Åsa har sin fasta plats på Peters-
gården i Sankt Peters klosters försam-
ling. 
	 Välkommen till Helgeands 
församling, Åsa. 

Välkommen
Åsa

Äntligen får vi åter fira gudstjänst 
i Helgeandskyrkan! Vi inleder nya 
kyrkoåret med högmässa i kyrkan 
söndagen den 30 november kl. 11.00. 
Det blir högtidligt, det blir fint och 
det blir med värme! 
	 Ola Fornling håller i mässan och 
har flera präster och vår diakon vid sin 
sida. Jubilatekören, Helgeandskören 

Första advent i 
Helgeandskyrkan

och Lunds Allmänna Sångförening 
medverkar under ledning av Larsåke 
Sjöstedt som tillsammans med Karin 
Grönberg även står för musiken.
	 Efteråt träffas vi i församlingsgår-
den för adventskaffe. 
	 Vi ser fram mot denna högtidsdag 
och hälsar dig varmt välkommen.



Kära vänner i församlingen,
Vi går nu in i ett nytt kyrkoår. Äntligen får vi ta vår kyrka, 
Helgeandskyrkan, i anspråk igen efter mer än tre år. Det 
känns fantastiskt. Som vi har längat efter denna dag. Vi 
går nu in i adventstiden när vi väntar på Jesu ankomst och 
på julen. För mig har denna tid betytt mycket sen barn-
domen. Jag har födelsedag i början av december och alla 
glada, hoppfulla sånger, alla tända ljusstakar och stjärnor i 
fönstretn sprider värme och ljus under årets mörkaste tid. 
advent innehåller både glädje och Hosiannarop men också 
allvar. Den lila liturgiska färgen visar på bot. Det finns 
alltid saker vi gjort fel, som vi får be om förlåtelse för. Och 
den sista adventssöndagen får vi fira jungfru Maria, Jesu 
moder. 
	 Vi står inför stora förändringar i Helgeands församling. 
Församlingshemmet ska byggas om och Diakonicentralen 
ska flytt in till oss så småningom. 
	 Jag var i slutet av september i år i Assisi, Fransiscus 
födelsestad i Umbrien, Italien. Han kom från en rik  
textilhandlarfamilj. Hans ursprungliga namn var Giovanni 
di Bernardoni men han kallades Fransiscus för att modern 
kom från Frankrike. Den helige Fransiscus som levde mel-
lan 1182-1226 gjorde revolt mot sin stränge far. Han fick en 
uppbarelse att bli tiggarmunk och predikant och han grun-
dade Fransiscanorden. Det var upplyftande att se de stora 
skarorna av besökare i och utanför de praktfulla kyrkorna 
och kapellen. Jag förstod att det finns en stor hunger efter 
enkelhet och andlighet. Men det blev en kontrast att se de 
dyrbart smyckade kyrkorna och att tänka på vilket enkelt, 
fattigt liv Fransiscus levat. Vi behöver honom som förebild 
i vår tid när vi lever under miljö- och klimatförändringar. 
Han stod in ära kontakt med naturen, med djur och växter. 

	 Låt oss be och önska att vi får väckelse i vår kyrka, att 
människor söker sig till det andliga, Gud. Låt oss se Hel-
geandskyrkan som en rastplats under livets vandring. En 
plats där vi får vila och hämta glädje och ny kraft. 
					     Gerd Hackberg

En röst från 

församlingen
I detta nummer av Helgeandsmagasinet har vi tema kyrka med anledning av att 
vi äntligen kan ha gudstjänster i Helgeandskyrkan igen. Läs Gerds fina text om 
kyrkan, andlighet och minnen från barndomen. 

Stjärnan är en av Gerds käraste ägodelar med minnen från  
barndomen, numer omsorgsfullt reparerad av en konservator. 
Gerd önskar att man gärna kan läsa adventspsalm 421, När vinter-
mörkret kring oss står. Av upphovsrättiga skäl kan vi inte publicera 
den här. Har du ingen psalmbok hemma är du välkommen till 
församlingsgården och läsa den i en av våra psalmböcker.  


